GEFAC CNEC

16. PROGRAMA DE SAUDE E CONTROLE DE VETORES

16.1. JUSTIFICATIVA

Programas de Saude e Controle de Vetores sdo usuais na implantacdo de
empreendimentos hidrelétricos, em decorréncia das alteracBes do meio ambiente, em especial
da formacdo de reservatérios para regularizacdo de vazbes, e da atracdo de trabalhadores

durante a execucéo das obras.

Por formar um reservatorio de grande porte, em relagdo as vazdes afluentes, séo
esperadas mudancas no regime fluvial e na qualidade das aguas do rio S&o Marcos,
provocadas pelos enchimento do reservatério e pela operagdo da usina hidrelétrica de Serra do
Facdo. Em termos de saude publica, porém, os riscos de surgirem problemas em consequéncia
da implantagdo desse reservatério sdo amenizados pelo fato desse rio e suas aguas terem, na
regido, poucos usudrios, ou seja, apenas alguns moradores ribeirinhos, havendo uma

densidade de ocupagdo muito baixa em toda a Area de Influéncia Direta.

A modificacdo de ambientes naturais por agdo antropica pode ter, como consequéncia,
em alguns casos, a alteracdo da composi¢cdo qualitativa e quantitativa de espécies da fauna
original. Tal fato assume gravidade maior quando, dentre as espécies afetadas, existem as
transmissoras potenciais de enfermidades ao homem. Por isso, o monitoramento vetores €&

importante ferramenta no controle da propagacao de doencas.

Dentre os grupos de insetos de maior destague na transmissdo de doencas,
encontram-se 0s mosquitos da familia Culicidae, especialmente quando as intervencbes
humanas se caracterizam por modificacdes nos ambientes aquaticos de uma regido. Dentre
esses mosquitos, ha varias espécies vetoras transmissoras da malaria, da filariose, da febre

amarela, da dengue e de varios tipos de arboviroses.

Na maioria dos municipios da Area de Influéncia do empreendimento, a principal
causa mortis € constituida pelas doencas do aparelho circulatorio, em particular as doengas
cerebrovasculares. Porém existem, nas areas mais proximas ao rio Sdo Marcos, registros de
endemias. Em Davindpolis, por exemplo, a maior parte dos 6bitos registrados em 1997 foi
devida a doencas infecciosas e parasitarias (dos quatro casos registrados no municipio, trés

foram causados por doenca de Chagas).
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Nos municipios de Cataldao e Paracatu, existe um elevado numero de casos de
doencgas infecciosas, motivo pelo qual a Fundagdo Nacional de Saude — FUNASA, realiza
freqlentes campanhas, tanto de vacinacdo quanto de borrifagdo nos principais rios da regido,
principalmente no rio S&o Marcos, onde ja foram detectados focos de febre amarela, doenga de

Chagas e alguns casos de leishmaniose.

O fato de os mosquitos imaturos da familia Culicidae se desenvolverem em corpos
d'agua dos mais diversos tipos, porém com preferéncia por determinados criadouros na maioria
dos grupos, torna-os bons indicadores das modifica¢cdes ocorridas nesses ambientes. Certos
géneros de mosquitos tém preferéncia por grandes cole¢des hidricas permanentes ou
semipermanentes situadas no solo, predominando assim em ambientes alterados, como

represas e acudes criados pelo homem.

Além da localizacdo e das dimensdes dos criadouros, outros fatores também sé&o
determinantes na sua escolha pelas diversas espécies de mosquitos. Assim, algumas
reproduzem-se apenas em colec¢des hidricas limpas, com altos niveis de oxigenag&o, enquanto
outras predominam em pocgas com grande quantidade de matéria organica em decomposicao.
Outras espécies, por sua vez, sdo mais comuns em ambientes com salinidade superior a

normalmente encontrada em agua doce.

A presenca do reservatorio a ser formado pela implantacdo da UHE Serra do Facédo
representa a possibilidade de novos criadouros para as espeécies de Culicidae da regiéo,
sendo, portanto, necessario conhecer previamente os componentes dessa fauna, mediante um

levantamento qualitativo e quantitativo prévio.

Associado a esse levantamento, € necessario caracterizar a biologia das espécies
mais abundantes no local, destacando-se aspectos tais como seu ritmo circadiano,
proximidade das habitacdes humanas, grau de antropofilia e seus locais de criagdo. A partir
desse conhecimento, pode-se entdo avaliar se alguma das espécies locais, que tenha
importancia epidemiolégica, pode vir a alcancar niveis populacionais elevados apds o
enchimento do reservatorio, podendo-se, entdo, recomendar medidas quOe dificultem a sua

proliferacéo.

Em decorréncia do desmatamento, em especial das formacfes ciliares, e do
enchimento do reservatério, havera o deslocamento de espécimes pegonhentos,
principalmente ofidios. Nesse momento, podera ocorrer o contato desses animais com as

populagbes humanas locais, resultando em acidentes, apesar da possibilidade de ocorréncia
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desses acidentes ser pequena em fungéo da baixa densidade da populacdo humana no local

do reservatorio.

Por outro lado, a implantacdo da UHE Serra do Facdo atrair4, para a regido, um
significativo contingente de méao-de-obra direta e indireta. Mesmo havendo a decisdo de
privilegiar a contratagcdo de méo-de-obra local, prevé-se que, com o processo de mobilidade da
forca de trabalho, ocorra uma sobrecarga na demanda de alguns servicos basicos, dentre eles

0s servicos de saude.

Além de todos os cuidados relativos a seguranca no trabalho garantidos em lei por
meio das Normas Regulamentadoras estabelecidas pelo Ministério do Trabalho, precisardo ser
tomados cuidados também com as doencgas sexualmente transmissiveis, como gonorréia, sifilis
e Aids. O aumento da incidéncia dessas doencas poderd acarretar problemas para 0s
trabalhadores vinculados ao empreendimento, bem como para a populacdo residente, se ndo

forem tomadas medidas de prevencéo.

A justificativa para a realizagdo do Programa de Saude e Controle de Vetores € que o
acompanhamento das alteragbes ambientais e das condi¢cdes de saude dos trabalhadores ir4
contribuir para o conhecimento dos efeitos mencionados sobre 0 meio ambiente e a populacgéo,

indicando alternativas para a mitigagdo dos possiveis impactos.

16.2. OBJETIVOS

O Programa de Salde e Controle de Vetores da UHE Serra do Facdo tem os

seguintes objetivos:

- evitar que o empreendimento se torne causa direta ou indireta da

propagacao de doencgas transmissiveis ou de acidentes;

- monitorar e controlar qualquer propagacdo de vetores de doencas
decorrentes da implantacdo e operacdo do empreendimento;

- contribuir para 0 aumento das informagfes sobre o comportamento dos

vetores da familia Culicidae;

- apoiar a rede de servicos de salde disponivel, por meio de acdes
especificas de carater complementar, de modo que os servicos de saude
da regido continuem atendendo a populacao local, sem prejuizos para sua

gualidade e recursos disponiveis em decorréncia do afluxo de
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trabalhadores;

- garantir a disponibilidade desses recursos para a populacdo que chegar a

regido em decorréncia da obra;

16.3. METAS
Com base nos objetivos do Programa, foram propostas as seguintes metas:
- realizar exames médicos admissionais e periédicos (anuais) em todos os
trabalhadores empregados diretamente na execucéo das obras;

- vacinar contra tétano e febre amarela todos os trabalhadores empregados

diretamente na execucado das obras;
- realizar todas as campanhas de campo sobre vetores programadas;
- distribuir folhetos explicativos sobre os cuidados com animais peconhentos

em todas as propriedades da Area de Influéncia Direta.

- realizar campanhas contra doencas sexualmente transmissiveis.

16.4. INDICADORES AMBIENTAIS
Como indicadores ambientais, foram selecionados os aspectos listados a seguir.
- Estrutura da fauna de espécies potencialmente vetoras de doencas
(Insecta: Culicidae).

- Populacdo das espécies potencialmente vetoras de doengas (Insecta:

Culicidae).

- indice de populacdo contaminada por doencas infecciosas transmitidas por

vetores, tais como febre amarela e dengue.

- indice de populagio contaminada por doencas sexualmente

transmissiveis.

- indice de acidentes com animais peconhentos na Area de Influéncia Direta.
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16.5. PUBLICO-ALVO

O Programa de Saude e Controle de Vetores pretende beneficiar a populacdo dos
municipios localizados na Area de Influéncia do empreendimento, tendo em vista sua
contribuicdo para a preservagdo de boas condicbes de salude. Em especial, deverdo ser
considerados os trabalhadores envolvidos na implantacdo do empreendimento e a populacéo
dos municipios de Cataldo, Campo Alegre de Goias e Davinopolis, por terem nucleos urbanos

mais proximos ao canteiro de obras e ao futuro reservatorio.

O IBAMA, como orgao federal responsavel pela preservacdo do meio ambiente e
licenciador do empreendimento, devera receber os resultados do Programa, em forma de
relatérios semestrais de acompanhamento. Além disso, a qualquer momento, todos o0s
resultados parciais estardo disponiveis para consulta, no escritério da coordenacdo do

Programa.

Dentre as outras entidades que poderdo se interessar pelos resultados do
monitoramento, podem ser citadas como principais as Secretarias de Salde dos Estados
(Goias e Minas Gerais) e dos municipios (Cataldo, Campo Alegre de Goias e Davinépolis),
além da Fundacdo Nacional de Saude - FUNASA. Caso solicitem, estes 6rgdos também

poderdo receber os relatérios de acompanhamento.

16.6. METODOLOGIA E DESCRICAO DO PROGRAMA

16.6.1. GERAL

Este Programa foi concebido em quatro vertentes, a seguir listadas.

- Saude do trabalhador — é parte integrante do conjunto mais amplo de
iniciativas do empreendedor e das empresas executoras contratadas, no
campo da saude dos trabalhadores, devendo estar articulado com as
demais acBes. O Programa devera considerar as questdes incidentes
sobre o individuo e a coletividade de trabalhadores, privilegiando o
instrumental clinico-epidemiolégico na abordagem da relagdo entre sua
salude e o trabalho. Devera ter carater de prevencdo, rastreamento e
diagnéstico precoce dos agravos a saude relacionados ao trabalho, além
da constatacdo da existéncia de casos de doencas profissionais ou danos

irreversiveis a saude dos trabalhadores.
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- Controle de vetores — trata do monitoramento das espécies vetoras de
doencas que possam ter sua populacio alterada pelo empreendimento. E
uma importante ferramenta no controle da propagacdo de doencas
infecciosas relacionadas com insetos vetores, como febre amarela e

dengue.

- Vigilancia sanitaria — refere-se, principalmente, a realizacdo periédica de
inquérito epidemiol6gico nas areas de ocorréncia de endemias, ao longo
do rio S&o Marcos. Essa medida devera ser executada em parceira com a

entidade publica competente.

- Educacao ambiental — voltada para a preparacdo de materiais educativos
gue apbdiem campanhas tematicas, relacionadas com a salde da
populagéo e o meio ambiente, a serem desenvolvidas em articulagdo com
os 6rgaos publicos competentes. Esta atividade deve ser desenvolvida no

contexto do Programa de Comunicacédo Social

S&o apresentados, a seguir, 0os procedimentos a serem adotados no desenvolvimento

do Programa em cada uma dessas vertentes.

16.6.2. SAUDE DO TRABALHADOR

O Programa de Saude e Controle de Vetores devera incluir, entre outras atividades, a
realizacdo obrigatoria dos exames médicos admissional, periédico, de retorno ao trabalho, de

mudanca de func&o e demissional.
Esses exames compreendem:

- avaliacdo clinica, abrangendo anamnese ocupacional e exame fisico e

mental;

- exames complementares, realizados de acordo com o0s termos especificos
a serem detalhados no inicio da execucdo do Programa; para oS
trabalhadores cujas atividades envolvem riscos especiais; 0s exames
médicos complementares deverdo ser executados e interpretados com

base em critérios especificos.
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O exame médico admissional devera ser realizado antes que o trabalhador assuma
suas atividades. O exame meédico periddico devera ser realizado com intervalos minimos de um

ano.

Os dados obtidos nos exames médicos, incluindo avaliagdo clinica e exames
complementares, as conclus@es e as medidas aplicadas deverdo ser registradas em prontuario

clinico individual, que ficara sob a responsabilidade do médico-coordenador do Programa.

Serd realizada vacinacdo contra tétano e febre amarela nos trabalhadores,

procedimento que devera ser comprovado em prontuario médico.

O relatério anual devera discriminar, por setores da empreiteira das obras, o niUmero e
a natureza dos exames meédicos, incluindo avaliagBes clinicas e exames complementares,
estatisticas de resultados considerados anormais, assim como 0 planejamento para o proximo
ano. Esse relatorio devera ser apresentado e discutido na Comissao Interna de Prevencgéo de

Acidentes — CIPA, das empresas executoras das obras.

No canteiro de obras, serd instalado um ambulatério e, em cada frente de obra, devera
estar disponivel o material necessario a prestagédo dos primeiros socorros, considerando-se as
caracteristicas das diversas atividades desenvolvidas. O material precisard ser guardado em

local adequado e aos cuidados de pessoa treinada para esse fim.

Sera definido um Plano de Atendimento aos Acidentados, que incluira, além das
estratégias de apoio em primeiros socorros e material adequado, veiculo disponivel para

transporte, rota de remocéo e instituicdes de salde de referéncia para cada frente de obra.

16.6.3. CONTROLE DE VETORES

a. Etapa 1 - Compilacéo e Anélise de Informagdes Existentes

Essa etapa devera ter uma duracao de 2 (dois) meses antes do inicio das campanhas
de campo, comecando com uma compilacdo de informacdes sobre as espécies existentes e
“zonas-foco” na &rea do empreendimento. Serdo registradas todas as informa¢des conhecidas
sobre as espécies vetoras de doengas ja identificadas na regido. Inicialmente, serdo levantados
os dados disponiveis na literatura sobre o assunto, relatérios internos das Secretarias

Estaduais e Municipais e do Ministério da Saude.
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b. Etapa 2 - Campanha de Campo, Coleta e Analise de Dados Primérios

Sera realizada uma amostragem qualitativa, em campanhas de campo na area do
reservatorio. Para fins de analise de espécimes da fauna, as coletas serdao efetuadas com
diversos tipos de aparelho, apropriados as caracteristicas dos microdbitats presentes. Redes
entomologicas, armadilhas luminosas e de Malaise serdo utilizadas para coleta de insetos

adultos aquaticos e terrestres.

As coletas serdo efetuadas em dois periodos anuais (seco e chuvoso), com duracéo
de 30 dias cada uma, durante quatro anos, totalizando 8 campanhas. O material coletado sera
fixado em &lcool etilico a 80% ou formaldeido neutralizado a 4%, posteriormente conservado
em alcool etilico a 80%. Parte do material (insetos terrestres) sera morta com éter ou acetato
de etila, conservada a seco e montada em alfinetes entomolégicos. A captura sera realizada

apos obtencdo de licenca emitida pelo IBAMA.

Todos os sitios de coleta serdo caracterizados fisionomicamente, quanto a localizagéo,
altitude, cobertura vegetal, uso da terra, substrato dominante e algumas caracteristicas fisico-

guimicas da agua.

Os pontos de amostragem serdo definidos em conjunto com os pontos de amostragem
do Programa de Monitoramento de Fauna e Flora.

O material coligido serd inicialmente identificado no nivel de familia e, posteriormente,
no nivel genérico ou especifico. Microscépios planos e estereoscépicos acoplados a camaras
claras e cameras fotograficas seréo utilizados na identificagdo. As espécies potencialmente
vetoras serdo tombadas no acervo da Fundagédo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), no Estado do Rio

de Janeiro, ou em instituicdo equivalente.

Todo o material coligido sera usado na formacédo de um Banco de Dados, juntamente
com informacdes ambientais e geogréficas disponiveis (localizacdo, altitude, data de coleta,
nome e tipo de corpo d'dgua, medidas fisico-quimicas, uso da terra, cobertura vegetal etc.).
Além desse material, serdo incluidos dados pretéritos acerca das espécies em questdo na area
de estudos (resultantes de outros estudos realizados pelos participantes e levantamentos em
colecdes e bibliografia disponiveis). Tal procedimento permitirhA compara¢cdes com dados
presentes, permitindo uma avaliacdo preliminar sobre o estado atual da composicédo

taxondmica da area de estudos.
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Téxons potencialmente vetores serdo monitorados e seus criadouros, identificados a
partir dos levantamentos realizados, com o objetivo de prevenir 0 surgimento ou a expansao de
moléstias de veiculagdo hidrica. Sera realizada coleta especifica para esse fim. Medidas

preventivas poderdo ser tomadas a partir do mapeamento realizado.

c. [Etapa 3 - Trabalhos de Escritorio

Cerca de dois meses apdés o término de cada campanha, sera elaborado pelos
pesquisadores um relatério parcial. Ao final do Programa, ser4d emitido um relatério
consolidado, resumindo e analisando as principais informagfes levantadas durante todo o

periodo.

16.6.4. Vigilancia Sanitaria

As diversas atividades relativas a vigilancia sanitaria podem ser agrupadas da

seguinte forma:

- aprofundamento do conhecimento acumulado sobre as doengas e
endemias de ocorréncia nos seis municipios da Area de Influéncia e sobre

os focos atuais das doencas de veiculacao hidrica;

- reunido com técnicos locais e regionais responsaveis por programas
relativos a salude puablica, em especial sobre doencas infecciosas
relacionadas com espécies vetoras e sexualmente transmissiveis e sobre

acidentes com animais peconhentos;

- elaboracdo de propostas especificas, relacionadas com a mitigacdo de
possiveis impactos do empreendimento, de controle de salude publica para
a mao-de-obra e populacdo residente, estabelecendo convénios com
orgédos afins federais, estaduais e municipais, em especial para realizagédo
de campanhas de vacinagdo (por exemplo, febre amarela) e para
manutencdo dos estoques de medicamentos especificos (soro anti-ofidico,
por exemplo);

- identificacdo das &reas de ocorréncia de endemias ao longo do rio Sdo
Marcos e realizacdo periddica de inquérito epidemioldgico, a ser executado

em parceira com as entidades publicas competentes.

AHE Serra do Facéo Projeto Basico Ambiental
Licenciamento Ambiental (LI) 16-9 Abril de 2002



GEFAC CNEC

16.6.5. Educacdo Ambiental

Dentro deste Programa de Saude e Controle de Vetores, a vertente de educacéo
ambiental sera voltada para a preparac¢do dos contetudos do material educativo a ser divulgado
em campanhas tematicas relacionadas com a saude da populacdo e o meio ambiente. Cabera
ao Programa de Comunicacdo Social a adequacgdo desses conteudos a uma linguagem

condizente com o publico.

As campanhas teméticas serdo definidas em fungcdo das demandas identificadas em
articulacdo com os orgaos publicos competentes, mas é possivel, neste momento, listar os
seguintes assuntos:

- cuidados no caso de acidentes com animais peconhentos;

- prevencgédo de doengas sexualmente transmissiveis;

- campanha de vacinacao contra febre amarela.

16.7. INTERRELACAO COM OUTROS PROGRAMAS
Dentre os programas ambientais da UHE Serra do Facdo, o Programa de Saude e
Controle de Vetores tera uma evidente interrelagdo com os seguintes:
- Programa de Comunicacao Social;
- Programa de Limpeza Seletiva da Bacia de Acumulagéo;

- Programa de Monitoramento Limnologico, Hidrossedimentologico e de

Qualidade da Agua.

16.8. ATENDIMENTO A REQUISITOS LEGAIS

As acdes deste Programa deverdo estar em consonancia com a legislacdo vigente,
nos termos da Lei 6.515/77 e da Portaria 3.214/78 - Normas de Seguranca e Medicina do
Trabalho. Especial atencdo devera ser dada as Normas NR7 (Saude Ocupacional) e NR9

(Prevencéo de Riscos Ambientais).
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16.9. RESPONSAVEIS PELO PROGRAMA

O responsavel pela implantacdo do Programa sera o empreendedor. A coordenacao
do Programa deverd ser realizada por uma equipe minima composta por um médico e um

bidlogo, que serdo responséaveis pela emissédo dos relatérios de acompanhamento.

Na execucdo do Programa, poderdo ser contratados o0s servicos de terceiros ou
estabelecidos convénios com instituicbes publicas, selecionadas entre as diversas entidades

com experiéncia comprovada no desenvolvimento de trabalhos dessa natureza.
Sua elaboracgéo é de responsabilidade técnica da Socidloga Marilena Giacomini

(IBAMA n° 3/33/1999/000089-3).

16.10. CRONOGRAMA FISICO

Apresentado no final deste Programa.
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