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PROJETO DE INTEGRAGCAO DO RIO SAO FRANCISCO COM BACIAS HIDROGRAFICAS DO NORDESTE SETENTRIONAL - PISF
PROJETO BASICO AMBIENTAL - PBA

Programa: Programa de Desenvolvimento das Comunidades Quilombolas — Item 17 do PBA.

Assunto: Realizacdo de capacitagdo em Beneficiamento de Frutas Nativas (Mddulo XIl) para a comunidade quilombola
Jatoba Il, localizada no municipio de Cabrobo — PE.

Comunidade Quilombola: Jatoba Il. Municipio: Cabrobé — PE.

Carga Horaria: 8h ‘ N2 de Participantes: 28. Local: Capela Nossa Senhora de Fatima. ‘Data: 23/10/2012

DESCRIGAO DA ATIVIDADE

A capacitagdo em Beneficiamento de Frutas Nativas para os moradores das comunidades quilombolas beneficiadas
pelo PISF foi fundamentada na realizagdo de atividades que orientam sobre: Legislacdo sanitdria no ambito federal,

Boas Praticas de Fabricagdo — BFP e Procedimentos Operacionais Padronizados — POP.

Neste contexto, foram realizadas reflexdes e debates, exposi¢Ges dialogadas e atividade pratica, que possibilitaram a
identificacdo das potencialidades e dificuldades da comunidade para o aproveitamento de frutas nativas do territdrio

quilombola, conforme metodologia apresentada no RT/PISF/SLG/073-12.

A capacitagdo foi estruturada em 04 (quatro) momentos distintos, sendo que em 02 (dois) deles foram gerados

produtos especificos, obtidos durante o desenvolvimento das atividades, os quais sdo descritos a seguir:
Momento Pratico |

Reflexdo em Grupo — Conceitos e Fundamentos de Beneficiamento de Frutas Nativas

Quadro 01. Resultados da Reflexdo em Grupo sobre Beneficiamento de Frutas Nativas.

Questdo Norteadora Grupo Conceito formulado pelo grupo
1 “Umbu, manga, goiaba, banana, acerola, ciriguela, caju, mamdo, coco,
quixaba etc.”
uais as frutas nativas . P O
Q . f T 2 “Umbu, catolé, maracujd do mato, mamdéozinho.”
que existem no territorio
quilombola? 3 “Coco, goiaba, acerola, manga, limdo, laranja, mexerica, banana, mamdo.”
4 “Umbu, pinha, quixaba, mari, frutas de mandacaru, chique-chique.”
1 “Com algumas fazemos doce, com umbu, goiaba, coco e mamdo e também
fazemos sucos.”
“Umbu - Umbuzada, polpa e chupa.”
) “Catolé — faz pisado com rapadura.”
R “Maracujd do mato — suco.”
(0] que VOCefa.z com as “Maméozinho — doce.”
frutas nativas? - -
“Umbu — doce, geleia, umbuzada e a cuca do umbuzeiro faz cocada e
3 picolé.”
“Maracuja — suco e geleia.”
“Frade — doce.”
4 “Serve para chupar, fazer vip, fazer umbuzada, picolés e geleias.”
1 “As dificuldades de procura e o aproveitamento em casa, ndo utilizamos
todas as frutas e acabamos jogando para os animais.”
Quais as dificuldades para 2 “Falta de local para armazenar e falta de comercializacd@o”.
aproveitamento das
frutas nativas? 3 ‘As dificuldades sdo: longe de ir a procura das frutas e também é ruim de
andar no mato.”
4 “Disponibilidade para colher, falta de material para armazenagem.”
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“Lavar bem as frutas, lavar bem as mdos quando for preparar os

1 alimentos.”
Quais os cuidados de 2 “Lavar as mdos, lavar os utensilios, lavar as frutas, tampar os recipientes,
higiene utilizados quando usar toucas, cortar as unhas.”
vai preparar o alimento 3 “Lavar bem as frutas, tirar bem as cascas e lavar bem as vasilhas para
para as pessoas? coloca.”
a “Lavar bem os frutos e recipientes antes do consumo, usar luvas unhas

cortadas e limpas, usar toucas.”

Momento Pratico Il

Reflexdo em Grupo — Elaboracdo de Plano de Acdo

Quadro 02. Plano de Agdo — Beneficiamento de Frutas Nativas.

PLANO DE ACAO - BENEFICIAMENTO DE FRUTAS NATIVAS

Qual o desejo da comunidade em relagdao ao Beneficiamento de Frutas Nativas?

Montar uma minifabrica.

O que fazer? Como fazer? Quando?
e - . - Quem faz?
(agdo) (estratégias) (periodo da agdo)
— Novembro/12.
Reunido de - Osmar.,
sensibilizacdo. — Antonio Marcos;
— Fazer reunifo para conscientizar a | _ Novembro 2012, | — Jodo Evangelista
comunidade; Inicio da producdo — Jailson;
Oreanizacs — Tentativas individuais para individual. — Nilson;
- g:ﬁ;r;l.zagao e fabricagéo; — Dezembro 2012. — José Rodrigues;
’ . — Fazer mutirdo para fabricagdo dos Mutirdo para fazer — Edinaldo;
— Trabalho coletivo " = RN -
tijolos de construgdo de minifabrica; os tijolos. — Emanuel;
no grande grupo. L : o
— Organizagdo para a compra do | — Janeiro 2013. — Claudinei Souza;
restante dos materiais; Reunido para — Josiane;
— Mutir3o para inicio da construg3o. compra do material. — Jorlene Jucimar;
— Junho 2013. |Inicio — Maria Leticia.
da construgdo da
minifabrica.

AVALIAGCAO

Ao final da capacitag¢do, por meio de um formuldrio especifico, os participantes foram convidados a avaliar e
manifestar suas criticas e sugestdes sobre o evento realizado. Ressalta-se que 17 (dezessete) moradores participaram

deste processo avaliativo. Os resultados dessa avaliagdo encontram-se sistematizados na Figura 01.

Figura 01. Avaliagao dos participantes sobre a realizagado da capacitagdo.
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Sugestdes Apresentadas pelos Participantes:

“A comunidade fazer os convites por escrito”
y z H ”
Marcar logo o préximo

Criticas Apresentadas pelos Participantes:

— “Pouca participagéo da comunidade.”
— “Poucos participantes.”

—  “Foi muito bom.”

CONSIDERACOES

Com a finalidade de oportunizar a qualificagdo do Comité Local, associagdo e comunitdrios por meio da troca de
experiéncias e difusdo de tecnologias de beneficiamento de frutas nativas, e promover alternativas para a
implementagdo de sistemas produtivos sustentdveis nas comunidades quilombolas, foi realizada a oficina de
beneficiamento de frutas nativas em decorréncia do Subprograma de Desenvolvimento de Comunidades

Quilombolas.

A oficina foi executada no territério quilombola, na comunidade de jatoba I, onde existe potencial de servigos e
matéria prima da caatinga, com as frutas de maracuja nativo e umbu, e frutas consideradas ndo nativas como caju,
acerola, tamarindo e manga que sdo cultivados pelos moradores e podem ser beneficiadas com a producdo da

culindria nordestina, especialmente doce, geleias e compotas.

Obviamente que no territorio existem familias que se encontram em situacdo de pobreza, por conta do processo
histérico secular, ndo ha infraestrutura fisica construida e a agua é proveniente de cisternas construidas na
comunidade, abastecidas na estiagem por carros pipas, no entanto, é insuficiente para atender a producdo, e nao
existem na comunidade iniciativas individual ou coletiva para o aproveitamento das frutas, as quais se perdem em
grande quantidade todos os anos, conforme comentou Maria Neuza, apds a atividade pratica “ndo sabia aproveitar as

frutas, jogava tudo fora, agora ja sei o que fazer”.

A exposicdo dialogada sobre o tema, para ampliagdo dos valores contextualizados, com a reflexdo dos saberes
prévios, foi realizada a partir dos temas Boas Praticas de Fabricacdo (BFP) e Procedimentos Operacionais Padronizados
(POP), utilizando, dentre os materiais didaticos, slides sobre a temdtica, estimulando o debate sobre: Legislacdo
sanitdria no ambito federal; Controle da potabilidade da agua; Higieniza¢do das instalagdes, equipamentos, mdveis e
utensilios; Higiene e saide dos manipuladores; Controle integrado de vetores e pragas urbanas; Manejo dos residuos;

e Selecdo das matérias primas, ingredientes e embalagens.

A atividade pratica foi realizada na residéncia da Senhora Joana Angélica, participante da oficina, moradora da
comunidade, com a instalagdo de fogdo e botijao a gas, panelas, facas, colheres, recipientes de vidros e tampas, onde
foram fabricados doces de calda (compota de manga) e geleia de maracuj3, sendo vivenciados e compartilhados os

conhecimentos adquiridos pelo Comité Local na oficina tematica realizada em Salgueiro - PE.

Destaca-se que todo o processo de fabricagdo (pratica) foi conduzido pelas Senhoras Joana Angélica, Maria Leticia e
Valdirene dos Santos (Comité Local), por meio de atividades que proporcionaram “como fazer” compotas e geleias de

frutas de manga e maracujd amarelo, com a participacdo de todos, acompanhado pela equipe técnica. Apds a
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atividade, os participantes fizeram consideragdes sobre a pratica, como a Sra. Valdirene dos Santos que comentou:

“6tima experiéncia, incrivel, ndo sabia o que fazer com as frutas, o processo é simples e facil”.

A oficina de Beneficiamento de Frutas contribuiu para despertar sobre o potencial produtivo da caatinga, que pode
gerar renda por meio da comercializagdo, melhorar a alimentagdo da familia, estimular a organizagdo coletiva para
compra de equipamentos, troca de experiéncias e constru¢do de infraestruturas adequadas ao beneficiamento das

frutas.

A senhora Jorlene manifestou sobre a importancia da oficina destacando que “apesar da pouca participa¢cdo dos
moradores, considero muito importante aprender sobre isso, espero que na proxima vez a comunidade participe
mais”.

Entretanto, esta capacitagdo desenvolve o fortalecimento das formas de organizagdo social das comunidades para a
construcdo de projetos produtivos, e esta oficina possibilitou o debate sobre as potencialidades locais, capacidade de
aproveitamento dos recursos naturais e incremento de unidades de fabricagdo familiar, sistematizado no Plano de
Acdo. Diante disso, destacou Marlene dos Santos, participante da oficina: “ja conhecia sobre o assunto e, no entanto,

g

nunca tinha posto em pratica, agora estou motivada para comegar”.

REGISTRO FOTOGRAFICO

A

o 23/10/2012 = 2, I ;23/10/2012

| s . [ ]
Foto 01. Reflexdo de grupos durante a oficina (Mddulo XIl), Foto 02. Socializagdo da reflexdo em grupo, Mddulo XlI,

comunidade quilombola Jatoba Il, Cabrobo - PE. comunidade quilombola Jatoba Il, Cabrob6 - PE.
— ; —

i ”‘\}

: A a5 A A )|
Foto 03. Beneficiamento de frutas (Mddulo XIl), comunidade Foto 04. Grupo discutindo o Plano de Agdo (Mddulo Xll),
quilombola Jatoba II, Cabrobo - PE. comunidade quilombola Jatoba Il, Cabrobo - PE.
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ANEXOS

Anexo |. Lista de Presenca dos Participantes da Capacitagdo em Beneficiamento de Frutas Nativas (Médulo Xll) na

Comunidade Quilombola Jatoba Il.

Anexo Il. Modelo de Ficha de Avaliagdo da Capacitagao.

EQUIPE TECNICA

— olwiaom_ponciarinS ol G
Valtércio Evangelista da Silva Adriana Nascimento de Oliveira
Pedagogo Técnica Agricola - CREA 050778534-7
Analista Ambiental/ CTF 5285030 Técnica Ambiental/ CTF 5284241
Ciente:
Gislane Rodrigues Lima
Contadora
Inspetora Ambiental / CTF 5372811
De acordo:

Fabio Henrique Julido dos Santos
Gestor Ambiental CRA — TO 6003
Inspetor Ambiental/ CTF 5284759

Carlos Danger Ferreira e Silva
Eng. Ambiental CREA — TO 240773364-9
Coordenador Setorial/ CTF 5284107
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Anexo |. Lista de Presenca dos Participantes da Capacitagdo em Beneficiamento de Frutas Nativas (Mdodulo XlI) na

Comunidade Quilombola Jatoba II.
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Anexo |. Lista de Presenca dos Participantes da Capacitagdo em Beneficiamento de Frutas Nativas (Mdodulo XlI) na

Comunidade Quilombola Jatoba Il (continuagdo).
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Anexo Il. Modelo de Ficha de Avaliagdo da Capacitagao.
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SaoFrancisco .= R ienta
ot _® £ Ambiental
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FICHA DE AVALIAGAO

®

Ministéria da Intograc3o Nacianal
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Comunidade:gg(qmﬁ DATA:‘\Q:B /JO /2012

ESTRUTURA DE TRABALHO

EXPECTATIVAS

1. ALIMENTAGAO FORNECIDA: i

1RUIM  2-REGULAR 3-BOM  4-OTIMO CRITICAS:

() () (% () , 9
2. LOCAL DA REALIZACAO:

1-RUIM  2-REGULAR  3-BOM 4-6TiIMO

A S ©

() () () ©Q
3.MATERIAL UTILIZADO:

1-RUIM  2-REGULAR  3-BOM 4-6TIMO

() ) Q ()
4. INFORMAGOES FORNECIDAS:

SUGESTOES:
1-RUIM  2-REGULAR  3-BOM 4-6TIMO £

&) @) ©
() () ( N

5. A PARTICIPAGAO DOS MORADORES:

1-RUIM 2-REGULAR 3-BOM 4-6TIMO

@ &) ©

() () (23] ()

6. A CAPACITACAO DE FORMA GERAL:

1-RUIM 2-REGULAR 3-BOM 4-6TIMO

© ©
() () ™ )
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