ASSIM E MAIS SEGURO!

COMO SE PREVENIR

Como ainda n&o existem medicamentos ou uma vacina para a cura da AIDS, é preciso aprender a se
prevenir. Portanto, devemos:

- negociar e utilizar corretamente a camisinha nas relagdes sexuais ;

- ndo compartilhar seringas e agulhas;

- ndo compartilhar seringas;

- em caso de transfuséo de sangue, exija que se tenha o teste anti HIV negativo.

Segundo dados do Boletim Epidemiologico Aids/DST, a taxa de incidéncia do HIV/Aids entre rapazes
de 15 a 24 anos subiu de 9,5 (2000) para 11,1 (2010) - acréscimo de 16,8%; enquanto entre as mulheres
jovens assistiu-se a reducéo de 23,5% na taxa de incidéncia de 10,2 (2000) para 7,8 (2010).

O Ministério da Salde também observou os registros entre as grandes regides do pais. Apesar do
Sudeste concentrar 56,4% dos casos de Aids entre 1980 e junho de 2011 (17,6 casos a cada 100 mil
habitantes), a situagdo da Regido Sul ¢ de maior taxa de incidéncia, 28,8 casos a cada 100 mil
habitantes (acimulo de 123.069 casos em 31 anos).




