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DICAS DE

DA ENERGIA

Ar condicionado:
RESPONSAVEL POR CERCA DE

——

Um dos maiores consumos de energia.
Utilize-0 apenas o estritamenlo necessario.

: .. RESPONSAVEL CONSUMO
Geladeira: pogcmMSUO/ O U eSO
o

N30 use 3 panie lraseira ¢a geladeira para secar panos Ou roupas. )
Néo deixe aberta, nem lique abrindo desnecessariamente. o g@
Nzo coloque 2limentos quentes na geladeira,

Verifique s as borrachas de vedagdo da porta estdo em bom estado.
Descongele sua geladeira regularments,

Observe as recomendagbes do fabricante.

Busque sempre produtos com o selo Procel

Manlenha portas e janetas bem fechadas,

@

Se possivel, instale o aparelho onde
ele no fique exposto a0 sol.

Cologue 2 geladeira em loca! ventilado, alasiada de paredes.
Fora do alcence dos radios solares e distante de fogdes e estulas.

Regule o lermostalo adequadamente.

Chuveirp AesPonsiveL por ceaca oe
elétrico: 2% o

D€ UMA RESIDENCIA
Limite seu lempo debaixo da dgua quente 3o minimo indispensivel.
Nos dias quentes, mantenha a chave de lemperatura na posicao “verdo”.
Na posigdo inverno, 0 consumo & aproximadamente 30% maior.

RESPONSAVEL POA
00 CONSIMD T0TAL

é Ferro elétrico: 52 7% e 0O

Quando precisar interrompes o servigo, desligue o fesro, - *

Habitue-s2 acumular a maior quantidade possivel de oupas, para passa-las 62 Lma s6 w2,
Use a temperatura indicada para cada tipo de tecido, no caso de fetro automatico.

= RESPONSAVEL
& — lluminagao: POR CERCA DE
- . 20%
g XX L. DOCESIA) 10U

Habilue-se 2 apagar as I2mpadas dos ambientes desocupadas.
Utitize methor 2 buz natural: Evite acender qualquer Mimpada duranie 0 0.
As i2mpadas lluorescentes duram mais e gaslam menos energia.
Laémpadas de maior poténcia consomem mais energia,

® RESPONSAVEL
o PORCERCADE

.o. 5a 150/0

© 00 CONSUMO 10T
D UMA RESDENCIA

Televisao:

N30 deixe o tefevisor ligado sem necessidade.

Ndo durma com o televisor ligado. Evite acidentes.
Nao lente consertar o televisor: mesmo desligado existe
0 1i5C0 de choque.
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www.coelba.com.br

EPORAR, P

Maquina de lavar: 235% Zawsss

Procure lavar de uma 6 vez 3 quantidade de roupa indicada pelo fabticante.
Utilizar a dosagem correla de $2bdo evila repetir a operagdo enxaguar,
Leka com 2leng2o o manual do fadricante para tirar maior proveilo de su2 méquina,

1 coelba

Grupo Neoenergia
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Quem ama, cuida.

-

Economize hoje, para todos terem,
em todos os lugares, para sempre.
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UMA 0
TORNEIRA 0
PINGANDO
DESPERDICA
MUITA AGUA.
FECHE BEM!
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APPs destinam-se a proteger o solo, a biodiversidade e os recursos hidricos dos biomas

Contencdo da erosdo e do deslizamento
de terras que assoreiam os rios e
inutilizam extensas dreas

Reserva de dgua nao confinada

Aquifero confinado

Aquifero confinado



0 ciclo completo
do saneamento

Abastecimento de
agua, coleta de esgoto e
tratamento dos residuos
sdo considerados como
fatores essenciais de
prevencao a satide.

A proliferacdo de
doencas como diarreias,
dengue, hepatite e
esquistossomose estao
diretamente ligadas a
falta de saneamento.
Trata-se de uma
questao de salide
plblica e tamhém
ecoldgica, uma vez

que 0 esgoto que ndo

¢ tratado contamina
rios e mananciais. 0
saneamento completo
exige uma série de
acdes interligadas,
fundamentais para

o0 desenvolvimento
humano em um
ambiente saudavel.
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Tratamento
de agua

Todas as casas devem
receber agua tratada e de
qualidade. Ela pode ser
retirada de rios, mananciais
0U Pogos subterraneos.

Na estacdo de tratamento,
processos fisicos e quimicos
retiram toda a areia e 0s
poluentes, garantindo que a
agua esteja limpa e pronta
para consumo humano.

2 Abastecimento

Aagua precisa ser

fornecida regularmente,
sem racionamento, na
quantidade necessaria

para higiene e alimentacdo
de todas as pessoas que
moram numa residéncia.
Segundo especialistas,
pogos artesianos devem ser
evitados, pois a dgua sai com
muita concentracdo de ferro.

Coleta
de esgoto

Todo o esgoto produzido
nas residéncias tem que
ser afastado por meio de
tubulacdo subterranea,
garantindo que criancas
e adultos ndo entrem em
contato com a sujeira.

A céu aberto, 0 esgoto
vira foco de contaminacdo,
principalmente

para criancas.

Coleta
de lixo

0 recolhimento e
destinacdo final dos
residuos sdlidos é
responsabilidade das
prefeituras, que nao
podem deixar que 0
lixo acabe chegando
05 cursos d'agua.

0 chorumeé um dos
maiores poluentes de
rios e mananciais.

Drenagem
urbana

Adgua da chuva

deve ser escoada

em direcdo aos
cursos d'agua,

para que sigam seu
curso natural e nao
causem inundacdes
e alagamentos. As
entradas das galerias
precisam estar

Tratamento
de esgoto

Alei de saneamento
determina que todo o
esgoto coletado em uma
cidade deve receber
tratamento apropriado
antes de ser devolvido

a natureza. Geralmente,
do esgoto que sai da sua
casa, 99,8% € agua.

protegidas por grades.

Participacao
social

0 modo como 0
saneamento sera
oferecido tem que

ser amplamente
discutido e fiscalizado
pela sociedade. A lei
estabelece a criacdo de
agéncias reguladoras e
conselhos populares para
acompanhar de perto as
acoes de saneamento.







00

folhas dO
. m[',u

Fungos,
B h . \ 2w protozoarios
. 5o "N e bactérias

Plancton

A
J Littorina

9 \}
,g) Cracas

Melampus
Ostra
(2]

o ;}z}
=) M4

“w.. Detritos + microbiota
(f :\ry S Caranguejo-uca

lj,(‘b \ er

Folhas do
mangue

s m pty
carngyel Organismos :
carnivoro gan

detritivoros

' _ . © Herbivoros (2 Produtores
Robalo verde Fitoplancton, algas bentonicas e

Fungos, s Plancton © Filtradores folhas de mangue

protozoarios g . Consumidor1°®

¢ lm;t(i,ias {_ €) Comedores de detritos i
S . vermelha @ \7 © carnivoros Consumidor 2°,3°, 4° etc.
L ) © onivoros -
Morto Decompositores

O rarticuladores Fungos, protozodrios ¢ bactérias







UMA TORNEIRA
GOTEJANDO
DESPERDICA
60 LITROS DE
AGUA POR DIA.
COOPERE.




SERAO OS OCEANOS IMPORTANTES?

o Ao longo da Historia, aprendemos a depender inteiramente dos oceanos.

Grande parte dos medicamentos, Est 30 fund tai b ivéncia d
cosméticos e outros produtos Stes possuem recursos que sao tTunaamentals para a sobrevivencia da

industrializados que usamos provém vida tal como a conhecemos.
dos oceanos.

Algumas das atividades turisticas e
recreativas que tanto gostamos
9a:praia, os desportos
a observacao da vida

pendem dos oceanos. >

& - -

Os oceanos fornecem-nos cloreto de \ ' g N L 40 -
- . s avie v L8 gG nosso clima é regulado pelos oceanos, porque a

SOd.Io i mswcmoosdlde distribuicdo do calor no planeta estd dependente das
cozinha. Fornecem-nos também

) correntes oceanicas.
outros recursos minerais
importantes para a industria, como o

magnésio ou o bromo.
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Os oceanos sao o verdadeiro pulmao do mundo. Neles vive o Milhoes de pessoas em todo o planeta dependem das Os oceands tém uﬁla'ir;brtén?a vital a rﬁvekeé wco o
fitoplancton, responsavel pela producao de cerca de 70% do espécies oceanicas como fonte primaria de alimento. A sua navegacao permitiu a descoberta de novos. -
total de oxigénio libertado para a atmosfera. continentes e o intercambio global de pessoas e produtos.

AGENCIA NACIONAL

PARA A CULTURA
CIENTIFICA E TECNOLOGICA




www.anvisa.gov.br

1§ de Vigilancia Sanitaria
ISA



Residuos Solidos
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Cores para
a coleta seletiva

Papel e Papelao

Madeira

]
_ pisacioiavelox contamioad:

e —
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Amarelo

Laranja

Residuos Ambulatoriais e servicos de saude
BRANCO %
Residuos Radioativos
@ ROXO




Saiba como fazer o descarte correto
de pilhas, lampadas e dleo




Aterro Sanitario

capta¢3° e Queima Nao hd urubus nem outros ETE
de gas metano animais nem mau cheiro

Celacho com manta
de PVC ¢ argila

Nio ha contaminacdo do lencol freatico



Urubus e
outros animais

chorume
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BIOMA PANTANAL
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