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1. APRESENTACAO

A PETROBRAS TRANSPORTE S.A. - TRANSPETRO apresenta ao Instituto
Estadual do Meio Ambiente e Recursos Hidricos - IEMA o RELATORIO
SEMESTRAL DO PROGRAMA DE EDUCA(;AO AMBIENTAL PARA
TRABALHADORES (PEAT) DO TERMINAL NORTE CAPIXABA (TNC), em
atendimento a Condicionante n° 30 da Licenca de Operacao n° 439/2010.

As atividades descritas a seguir sédo referentes ao 2° semestre do ano de 2014.
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2. INTRODUCAO

Como o meio ambiente ndo é simplesmente um objeto de estudo ou um
simples tema a ser tratado dentre tantos outros, nem nos obriga a ter atitudes

sustentaveis, se faz necessario um movimento de conscientizac¢ao.

Pensando nisso, essa parceria visa a possibilidade de mudanca concreta da

realidade e das condi¢des da qualidade de vida, por meio da conscientizag&o.

A principal proposta é estimular e gerar novas praticas sociais e culturais em
nossas atividades diarias em relacdo a conscientizacdo ambiental. Assim
construimos sociedades sustentaveis para que seja possivel garantir qualidade
de vida para nos e nossas geracdes futuras.
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3. OBJETIVOS

O PEAT tem como objetivo mostrar como a conscientizagdo ambiental é
essencial no dia a dia e que com ela é possivel ampliar nossos conhecimentos,
permitindo que cada um de nés seja um multiplicador de todo aprendizado,

seja dentro ou fora do ambiente de trabalho.

A Transpetro juntamente com o PEAT, vem desenvolvendo atividades sobre
sustentabilidade por meio de palestras e oficinas, com atividades praticas e
dindmicas para garantir a democratizacdo das informacfdes ambientais e
estimular o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a probleméatica
ambiental e social. Dessa forma é possivel promover junto aos colaboradores o
aumento da consciéncia acerca do desenvolvimento sustentavel, focada na

gestdo ambiental do empreendimento.
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4. METODOLOGIA DE TRABALHO

O PEAT foi elaborado visando a insercéo das questdes ambientais no cotidiano
do trabalhador e que a mudancga cultural aconteca juntamente com a
compreensdo de que para haver qualidade de vida tem que haver

sustentabilidade.

4.1- Referéncias metodoldgicas

O inicio de um processo de Educacdo Ambiental € a compreensdo das
questbes ambientais. Um sistema de gestdo ambiental, por exemplo, s6 é
possivel através desta compreensao. Todo funcionario deve estar consciente
das questdes ambientais da empresa, do seu desempenho ambiental e do

proprio desempenho operacional.

A conscientizacdo sistematica de todos os funcionarios, portanto, s6 sera
possivel por meio de um programa de Educacdo Ambiental bem estruturado.
Visto isso, para a realizagdo do PEAT, a TRANSPETRO adotara as seguintes
referéncias metodoldgicas:

* Plano de trabalho de execucdo do Programa de Educacdo Ambiental
para Trabalhadores do Terminal Norte Capixaba.

* Lein®9.795 — Politica Nacional de Educacdo Ambiental.

* Lein®9.265 — Politica Estadual de Educacédo Ambiental.

* Instrucdo Normativa N° 003/2009 — IEMA.

* Manual de procedimentos para editoracdo de relatérios ambientais da
Petrobras/E&P, 2004.

* Normas regulamentadoras do Ministério do Trabalho.

* Lei Federal 9.605/98 — Lei de Crimes Ambientais.

4.2- Temas das palestras

O PEAT tem por objetivo inserir um contelddo que nao seja apenas
momentaneo, e sim, cultural, levando a conscientizacdo do funcionario. Com
esse intuito criou-se o tema do PEAT, “A sustentabilidade do consumo

consciente”.
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A seguir abordaremos o tema apresentado no 2° semestre de 2014:

A) 10 de Julho de 2014 — Foto Poluicao e Poluicdo M arinha

Palestra apresentada em 10 de julho de 2014, contou com a presenca de 114
colaboradores, conforme lista de presencga apresentada no ANEXO I.

Esta palestra foi ministrada pelo Executor da Base do projeto TAMAR em
Guriri, o Biélogo Marcus Vinicius da Silva, na intencdo de informar aos
colaboradores dos efeitos negativos da iluminacdo artificial sobre o
ecossistema e, em principal, sobre as tartarugas marinhas, elencando também
a importancia ecologica das mesmas. Também foi abordado os temas polui¢do
guimica e poluicdo de residuos sélidos, que ndo sdo devidamente tratados e

acabam indo para nos mares e oceanos, afetando diretamente a vida marinha.

Também foi proposto aos funcionarios uma dinamica em familia, eles deveriam

pintar a pagina da apostila que tratava sobre o assunto da Foto Poluicdo em

casa com os filhos, as melhores pinturas ganharam suvenir do projeto TAMAR.

|
Foto 3: Funcionéarios com as melhores paginas pintadas. Foto 4: Vencedor da dindmica.
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B) 08 de Agosto de 2014 — Saude Bucal
Palestra apresentada em 06 de agosto de 2014, contou com a presenca de 100

colaboradores, conforme lista de presencga apresentada no ANEXO I.

Esta palestra foi ministrada pelo Dentista Frederico Vicenzo Barbosa Biggi
Carnevale, que apresentou os beneficios da saude bucal, e o quanto ela é
importantissima para a saude do resto do corpo. Apresentou também como €&
composicdo e a funcdo de cada dente, técnicas de escovagdo , a importancia
de uma escovacdo bem feita, nutricdo ideal para uma boa saude oral e
problemas periodontais tais como carie, halitose, erosdo dental e cancer de
boca. Reforcou que a consulta ao dentista é fundamental, ja que mesmo uma

boca aparentemente saudavel pode conter focos dentarios ndo perceptiveis ao

paciente.

Foto 6: Palestrante interagindo com a forca de
Trabalho.

Foto 8: Palestrante i'riiéégindo com a forca de
Trabalho.

Foto 7: For¢a de Trabalho.
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C) 12 de Setembro de 2014 — Reaproveitamento de Ali  mento (Oficina)

Foi realizado no dia 12 de setembro de 2014 uma oficina de reaproveitamento
de alimentos, e contou com a presenca de 118 colaboradores, conforme lista
de presenca apresentada no ANEXO I.

A Oficina foi realizada pela nutricionista Karina Dardengo de Brito que
apresentou o0s beneficios de uma alimentacdo saudavel, na qual foram
ensinadas receitas simples que utilizam restos de alimentos (Bolo de casca de
banana e suco de casca de abacaxi) onde os préprios funcionarios

participaram. ApOs a oficina, os colaboradores o degustaram as receitas

apresentadas.

. 3
\‘tﬂ
Foto 10: Palestrante ensinando a fazer uma das

Foto 9: Palestrante e forga de Trabalho.
receitas.

Foto 11: Funcionarios participando da oficina.

Foto 12: Forca de Trabalho.
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D) 01 de Outubro de 2014 — Conscientizagcdo sobre o Uso de EPI (Teatro)

Foi realizado no dia 01 de outubro de 2014 um teatro de bonecos, e contou
com a presenca de 62 colaboradores, conforme lista de presenca apresentada
no anexo |. O teatro foi realizado pelo ator bonequeiro Cleyton Passos criador

da “Turma do Frederico”.

Através da fala dos bonecos, de forma ludica e bem humorada, os
trabalhadores interagiram sobre o conscientizacdo sobre a importancia da
utilizacdo de equipamento de protecéo individual — EPI e equipamento de
protecdo coletiva — EPC para evitar acidentes de trabalho.

Foto 14: ‘Boneco Técnico de Seguranca” |nterag|ndo
com a Forga de Trabalho.

Foto 15: Boneco “ Técnico de Seguranca” interagindo Foto 16: Boneco “ Técnico de Seguran(;a” interagindo
com a Forga de Trabalho com a Forga de Trabalho.
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E) 13 de Novembro de 2014 — Reciclagem (Oficina)
Foi realizado no dia 13 de novembro de 2014 uma oficina de reciclagem, e
contou com a presenga de 89 colaboradores, conforme lista de presenca

apresentada no ANEXO .

A oficina foi realizada pelo Analista Ambiental da empresa Monitorar
Consultoria Luis Carlos Santos Junior e pela Oficineira Marcelle Vaz Teixeira
Padréo que apresentaram os beneficios da reciclagem para a empresa e para
comunidade do entorno na geracdo de empregos. Foi proposto para 0sS
funcionarios que criassem a partir de materiais reciclados enfeite de natal,
depois foi montada uma arvore de natal com os enfeites, mostrando que

artesanato com materiais reciclados além de sustentaveis, podem decorar as

suas proprias.

Foto 17: Palestrante apresentando alguns modelos .
de enfeites de material reciclados.

Foto 20: Arvore de natal decorada.

Foto 19: Enfeites de material reciclados feitos pela
Forga de Trabalho.
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F) 04 de Dezembro de 2014 — Conscientizacdo sobre 0 Uso de EPI (Teatro)

Foi realizado no dia 04 de dezembro de 2014 uma palestra motivacional e um
teatro de bonecos, e contou com a presenca de 73 colaboradores, conforme
lista de presenca apresentada no anexo |. A Palestra e o teatro foram
realizados pelo Master em Programacdo Neorolinguistica e ator bonequeiro

Cleyton Passos criador da “Turma do Frederico”.

A palestra motivacional teve o intuito de mostrar aos trabalhadores a
responsabilidade que cada tem para tornar um meio ambiente mais limpo, mais
sustentavel além de propor uma cépsula do tempo onde os trabalhadores
escreveram uma meta ambiental pessoal para ser cumprida durante o ano de
2015, e em dezembro de 2015 iremos abrir a capsula para saber se a meta foi

cumprida.

Através da fala dos bonecos, de forma Ilddica e bem humorada, o0s

trabalhadores interagiram sobre o que foi falado na palestra motivacional.

Foto 21: Palestrante. Foto 22: Palestrante interagindo com a Forca de
Trabalho.

- A -
Foto 23: Bonecos interagindo com a For¢ca de Trabalho. Foto 24: Bonecos interagindo com a Forc¢a de
Trabalho.
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5. MATERIAL

Em maio de 2014 foram distribuidos os materiais didaticos que serdo utilizados
ao longo de todo ciclo de palestras. O material em questdo auxilia o
aprendizado dos colaboradores, bem como material de consulta futura, e é
composto de: apostila, bloco de anotacdo em material reciclado, pasta em

material reciclado com miolo em papel reciclado e caneta revestida de bambu.

A apostila traz todo o contetdo que foi abordado durante o ano de 2014.

Foto 25: Material didatico entregue aos trabalhadores do TNC.

Foto 26: Material didatico entregue aos trabalhadores do TNC.
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Foto 27: Pasta fechada e bloco de anotages.

Além da apostila, a apresentacao foi conduzida por meio de recursos
audiovisuais, como apresentacdo em projetores de slides e videos ilustrativos.
Durante as palestras também foi realizados sorteios de brindes, tais como:
squeeze de aluminio, grampeador ecoldgico (sem uso de grampo), pen drives

e kit viagem (descanso de pescoco de tecido, protetor auricular e tapa vista).

Foto 28: Pecas para sorteio e distribuicdo em dinamicas.
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Todas as pecas possuiam a logomarca da Transpetro e o texto: “Atendimento a
condicionante n° 30 da LO 439/2010 do Terminal Norte Capixaba - TNC".

Foto 29: Detalhe Pen Drive.

6. RESULTADOS

Apbs a conclusdo de cada atividade os participantes foram convidados a
preencher uma ficha de avaliacdo da acdo e desta forma contribuir para o

processo de melhoria continua das atividades.

PEAT- PROGRAMA DE EDUCAGAO AMBIENTAL DOS TRABALHADORES

L] TRANSPETRO Marque um X na opgao que melhor ﬁ @

e e o e COITESPONA 0 seu nivel de satisfagao. w ﬂw
do Tamsingl More Capbata - TNG
Satisteita

Pouco Salisteito

1- Como avalia o tema abordado para palestra?
2- Como avalia o contetdo da palestra?
3- Como avalia o nivel de conhecimento do palestrante?

4- O palestrante foi claro na apresentagio e nas explicagbes?

FICHA DE AVALIACAO

Palestra:
Data:

5- Os objetivos propostos pela palestra foram atingidos?

Foto 30: Ficha de Avaliagao.

Com base nas respostas é que se pode definir a aceitacdo e satisfacdo dos

colaboradores.
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6.1- Gréficos

Nos graficos abaixo podemos avaliar a comparacédo da pesquisa de satisfacdo
das palestras ja ministradas. Para formulacdo destes graficos, sdo somados 0s
votos de todas as perguntas nas seguintes opg¢des: “Pouco satisfeito”,
“Satisfeito” e “Muito satisfeito”, Ou seja, para a porcentagem é somada todas
as fichas de avaliagdes, gerando um valor maximo e somados 0s critérios de
aceitacdo. Apos os somatorios, foi dividido cada critério de aceitacdo pela
guantidade maxima de fichas de avaliacdo preenchidas, e multiplicados por
100, concluindo a porcentagem.

1- Como avalia o tema abordado para palestra?
m Palestra Julho ——
M Palestra Agosto _ —

M Palestra Setembro

M Palestra Qutubro = ___0—06_;______
0% 057 <<

Pouco Satisfeito

M Palestra Novembro

Satisfeito ] o
W Palestra Dezembro Muito Satisfeito

No grafico 1, € possivel perceber a compreensdo dos colaboradores em
relacdo ao tema da palestra ministrada. A quantidade de pessoas “Muito
Satisfeitas” foi consideravelmente maior, em relacdo as outras opcoes, iSSO
significa que os temas propostos pela equipe do PEAT, esta agradando a forca

de trabalho.
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2- Como avalia o conteudoda palestra?

M Palestra Julho

m Palestra Agosto

® Palestra Setembro

M Palestra OQutubro

e

_—_—_——_—_————.
0% ~o, 3%
® Palestra Novembro w0262 202% 291 o4

W Palestra Dezembro Pouco Satisfeito Satisfeito

Muito Satisfeito

No gréafico 2, é possivel perceber a compreensdo dos colaboradores em
relacdo ao conteudo da palestra. A quantidade de pessoas “Pouco Satisfeitas”
foi quase inexistente, a quantidade de pessoas “Muito Satisfeita” foi
consideravelmente maior, em relagdo as outras opgoes, isso significa que o0s

conteudos abordados pelos palestrantes, esta agradando a forca de trabalho.

3- Como avalia o nivel de conhecimentodo palestrante?

B Palestra Julho e

E Palestra Agosto "____—————_____\___
-

i Palestra Setembro

M Palestra Outubro

m Palestra Novembro

Pouco Satisfeito

W Palestra Dezembro Satisfeito

Muito Satisfeito

No gréafico 3, é possivel perceber a compreensdo dos colaboradores em
relacdo ao nivel do conhecimento do palestrante. Mais uma vez quantidade de
pessoas “Pouco Satisfeitas” foi quase inexistente, a quantidade de pessoas
“Muito Satisfeita” foi consideravelmente maior, em relagdo as outras opcgoes,
isso significa que a equipe de palestrantes do PEAT, foi formada somente por
profissionais da area e com grande conhecimento nas palestras ministradas.
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4- O palestrante foi claro na apresentacao e nas explicacoes?

M Palestra Julho s e

m Palestra Agosto e A —_—
3%87% 87%

M Palestra Setembro

m Palestra Outubro gEEE

0%0% 3%n0r vor
m Palestra Novembro - w076 296 19 I

Pouco Satisfeito
¥ Palestra Dezembro Satisfeito

Muito Satisfeito

No gréafico 4, é possivel perceber a compreensdo dos colaboradores em
relacdo a clareza do palestrante na palestra ministrada. A quantidade de
pessoas “Satisfeitas” e “Muito Satisfeita” foi consideravelmente maior, em
relacdo a outra opgao. Isso significa que a apesar do grande conhecimento dos
palestrantes as apresentacdo sdo realizadas para que todos da forca de
trabalho tenham o entendimento completo do tema abordado.

5- Os objetivos propostos pela palestra foram atingidos?

H Palestra Julho —

H Palestra Agosto — —
M Palestra Setembro
| Palestra Outubro

m Palestra Novembro

Pouco Satisfeito

m Palestra Dezembro Satisfeito

Muito Satisfeito

No grafico 5, € possivel perceber a compreensdo dos colaboradores em
relacdo ao atingimento dos objetivos propostos pela palestra. A quantidade de
pessoas “Muito Satisfeitas” foi consideravelmente maior, em relacdo as outras
opcodes, isso significa que a nossa principal proposta que era de estimular e

gerar novas praticas sociais e culturais aos funcionarios esta sendo atingida.
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7. Conclusao

Pode se observar, por meio de graficos, fotos e informac¢cdes contidas nas
fichas de avaliacdo, que os colaboradores estéo interagindo com as questdes
ambientais e que a aceitagdo do programa durante o 2° semestre de 2014 foi é
bastante crescente.

Nota-se o surgimento de uma ligacdo crescente entre natureza e sociedade por
parte dos colaboradores, que estdo se familiarizando e adotando
gradativamente uma cultura de sustentabilidade. O PEAT € um projeto
continuo e interdisciplinar, que a medida que é realizado tem mostrado

resultados cada vez mais eficazes e positivos.

Concluimos, portanto, que as a¢des executadas contribuem para o alcance do
objetivo do Programa de Educacdo Ambiental dos Trabalhadores — PEAT de
promover junto aos colaboradores do TNC o aumento da consciéncia acerca

do desenvolvimento sustentavel.
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8. [EQUIPE TECNICA

Luis Carlos Santos Junior Coordenador do Projeto

Analista Ambiental

Josete Ramos Arruda Responsavel Técnica
Engenharia de Seg. do Trabalho

Luciano Oliveira Elaboracéo e pesquisa de temas

Analista Ambiental

Dados da empresa contratada para execucao do PEAT

Razao Social: Monitorar Consultoria em Gestdo Ambiental, Engenharia Civil e
Seguranca do Trabalho LTDA.

CNPJ.: 10.940.280/0001-71

Endereco: Estrada dos Trés Rios 741, sla 428, Freguesia — Rio de Janeiro —RJ
CEP: 22745-004

Registro CREA-RJ: 2009216262

Cadastro Técnico Federal — Ibama: 5418778

NOTA DE CONFIDENCIALIDADE.
As informacdes contidas nesse relatério, dirigidas a alguém ou a alguma instituicdo e/ou empresa, sdo confidenciais e
protegidas por lei. Qualquer violag&o, copia ou transmisséo é estritamente proibida. Se esse documento for recebido
com rasuras, favor informar-nos imediatamente e destrui-lo.
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- Lista de Presenca da palestra SAUDE BUCAL realiza da no dia 08 de agosto de 2014.
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- Lista de Presenca do Teatro sobre RESPONSABILIDAD E SOCIO AMBIENTAL realizado no dia 04 de dezembro
de 2014.
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A participagdo do Programa de educacdo ambiental para os trabalhadores do

TNC, na oficina de Reaproveitamento de Alimentos, foi destaque no jornalzinho

interno da Transpetro, conforme imagem abaixo.

EMPREGADOS APRENDEM A REUTILIZAR
ALIMENTOS DURANTE OFICINA

A forca de trabalho dos terminais de
Vitdria e Norte Capixaba (TNC) conheceu
novas maneiras de cuidar da alimentacao,
evitando o desperdicio. Como parte do
Programa de Educagao Ambiental para os

Isains também preparou suce de casca de abacaxi

Ano 8 n?74 Setembro de 2014

Trabalhadores (PEAT), os empregados e
os prestadores de servicos aprenderam a
tornar suas refeicoes nutritivas. As pales-
tras foram ministradas pela nutricionista
Karina de Brito, especialista em nutricao
clinica e esportiva.

Karina ensinou como
aproveitar  sobras  de
alimentos e partes que
normalmente sao desper-
dicadas, como cascas de
abacaxi, banana e maca,
por exemplo. “Essas frutas
possuem mais nutrientes
nas cascas do que na polpa.
Podemos mudar hdbitos

e, com isso, obter hoa nutricao, diminuir o
desperdicio e até economizar”, afirmou.

Com a ajuda dos empregados, Karina
apresentou duas receitas: suco de casca
de abacaxi e massa de bolo feita com
casca de banana. Os participantes ainda
provaram outras receitas, preparadas
pela nutricionista.

“Cada palestra apresenta uma infor-
macao diferente. Dessa vez, a novidade
foi o bolo de casca de banana, cuja receita
vou levar para minha esposa fazer la em
casa’, comentou Isaias Reis, empregado
de empresa prestadora de servicos a
Transpetro na Coordenacao de Servigos
Administrativos do Sudeste.

Foto 31: Matéria sobre a participacdo do PEAT na oficina de Reaproveitamento de Alimentos.
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Anexo Il
(Cronograma PEAT 2014)
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CRONOGRAMA 20
DO PROGRAMA 14

CARIMBO DE
PALESTRA DATA PRESENGA

TRANSPETRO

Consciéncia Ambiental

Conscientizacao sobre
a utilizacao dos
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(10/06)

(11/06)

(10/07)

(08/08)

(12/09)

(10/10)

(14/11)

(12/12)

Monitor,a?) ATENDIMENTO A CONDICIONANTE N°30 DA LICENGA DE

CONSULTORIA

OPERAGAO 439/2010

Reviséo 01
Dezembro/14



