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1- APRESENTACAO

O PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS - PPRA, foi elaborado por
solicitacio da DIRETORIA DO TERMINAL DE CONTEINERES DE PARANAGUA. 10 de Julho
de 2009.

Neste relatério foram avaliados os seguintes riscos ambientais, atraves de acompanhamento técnico,
entrevistas e informagdes fornecidas pelos trabalhadores sobre as caracteristicas ambientais das
instalacdes onde sdo desenvolvidos os trabalhos pelos empregados do TERMINAL DE CONTEINERES
DE PARANAGUA.

Riscos Fisicos - (qualitativos e quantitativos)

Riscos Quimicos - (qualitativos)

Riscos Bioldgicos - (qualitativos)

Riscos de Acidentes

O objetivo foi a avaliacdo dos agentes ambientais, conforme determina a Norma Regulamentadora
NR-9, da Portaria N.° 3.214 de 08 de junho de 1978, redag¢do dada pela Portaria N.° 25 de 15.02.95, do
Ministério do Trabalho, a fim de evidenciar o que se encontra em desacordo com a legislagdo vigente.

Objetiva ainda fornecer sugestdes basicas de medidas de controle que possam auxiliar na eliminagdo,
neutralizag¢do ou reducio dos riscos identificados.

O presente relatério é de uso exclusivo do local onde sdo desenvolvidos os trabalhos pelos
empregados do TERMINAL DE CONTEINERES DE PARANAGUA e qualquer encaminhamento que
lhe for dado, implicard na aceitacdo e concordancia das condi¢des dos riscos ambientais que foram
levantados, sendo, portanto de sua inteira responsabilidade o 6nus que possa trazer a empresa € a seus
empregados.
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2 - CONSIDERA COES GERAIS

As coletas de dados, avaliagdes, conclusdes e recomendagdes, entdo baseadas na Portaria N.°
3.214/78 do Ministério do Trabalho e suas alteragdes, estando atualizadas até a presente data.

Em decorréncia do diagnodstico, possiveis solucdes sdo recomendadas, com o intuito de sanar
problemas eventualmente detectados, cabendo a empresa a decisdao de adoté-los.

3 - CARACTERIZACAO DA EMPRESA

3.1. INFORMACOES GERAIS

Empresa: : TCP - TERMINAL DE CONTEINERES DE PARANAGUA S/A.
Endereco: : Av. Portudria, S/N° — Porto Dom Pedro II.

Municipio  : Paranagua

CEP : 83221-570

Fone :(041) 3420-3300

FAX 1 (041) 3420-3327

CNPJ : 03.020.098/0001-37

Diretor : Davi Simon Herranz

3.2. RAMO DE ATIVIDADE (EFETIVAMENTE DESENVOLVIDA)

Atividade Principal Gestdo de Portos e Terminais
Cédigo Nacional de Atividade (CNAE) Principal: 52.31-1
Grau de Risco 03(trés)
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3.3. QUADRO DE COLABORADORES

Empregados do Quadro Préprio

Femininos 51
Masculinos 257
Temporarios 15
Menores Aprendizes 08
Estagidrios 02
TOTAL 333

3.4. HORARIO DE TRABALHO
Administrativo
Das 08h0Omin as 12h00min — das 13h30min as 18h00Omin
Operacional

24 Horas em escalas de 6 horas (operadores; apontadores)
24 Horas em escalas de 12 horas (Mariner)

4. INFORMACOES DE SMS

CIPA :Representantes eleitos conforme (NR-5)
SESMT :Composto conforme (NR-4)

ASO :Obrigatério (NR-7)

Exames Complementares :Conforme recomendado no PCMSO
Treinamento Primeiros Socorros :Previsto no cronograma anual

Treinamento de Combate a Incéndio :Previsto no cronograma anual

Treinamento de Prevencdo Acidentes :Previsto no cronograma anual

Ambulatério Médico :Nas instalacdes da empresa

Caixa de Primeiros Socorros :Na Recep¢ao

Bebedouros :Nas instalacdes da empresa
Extintores :Obrigatério na planta conf. (NR-23)
Hidrantes :Nas instalacdes da empresa

Sanitarios :Obrigatério conf, prevé (NR-24)
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Vestidrios :Nas instalagdes da empresa (NR-24)

Refeitério :Nao exigido (NR-24)
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4.1. SERVICO ESPECIALIZADO EM ENGENHARIA DE SEGURANCA E MEDICINA DO

TRABALHO (SESMT)

NR -4 - QUADRO II

PROFISSIONAIS EXISTENTE EXIGIDO

Engenheiro de Seguranca

Médico do Trabalho

Enfermeiro do Trabalho

Técnico de Segurancga do Trabalho
Auxiliar de Enfermagem do Trabalho

—_—N O = O
—_—N O = O

4.2 DIMENSIONAMENTO DA COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE
ACIDENTES (NR 05).

NR -5-QUADROI

REPRESENTANTES EXISTENTE EXIGIDO

Representantes Eleitos (NR-5 ) 4 4

5 - FUNDAMENTACAO LEGAL

5.1. “NR- 9 PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS - PPRA”
“9.1 - Do Objeto e Campo de Aplicacao”

9.1.1. “Esta Norma Regulamentadora — NR estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e
implementacdo por parte de todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como
empregados, do PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS - PPRA, visando a
preservacdo da sadde e da integridade dos trabalhadores, através da antecipagdo, reconhecimento, avaliacdo
e conseqiiente controle de ocorréncia de riscos ambientais existentes ou que venha a existir no ambiente de
trabalho, tendo em consideracao a prote¢do do meio ambiente e dos recursos naturais”.
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9.1.5. Para efeitos destas NR consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos nos ambientes de trabalho que, em funcio de sua natureza,

concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢do, sdo capazes de causar danos a saide do trabalhador.

9.1.5.1. Consideram-se agentes fisicos diversos formas de energia a que possam estar expostos 0s
trabalhadores, tais como: Vibragdes, Pressdes Anormais, Temperatura Extrema, Radiacdes lonizantes,
Radia¢des Nao Ionizantes, Infra-Som e Ultra-Som.

9.1.5.2. Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos que possam
penetrar no organismo via respiratdria, possam ter contato ou ser absorvido pelo organismo através da pele
ou por ingestao.

9.1.5.3. Consideram-se agentes biologicos: Bactérias, Fungos, Bacilos, Parasitas, Protozodrios,
Virus.

9.2 Estrutura do PPRA”

9.2.1. O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais deverd conter, no minimo:

a) Planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e cronogramas;
b) Estratégia e metodologia de agao;
¢) Forma de registro, manutencdo e divulgacdo dos dados;

d) Periodicidade e forma de avaliagdo do desenvolvimento do PPRA.

9.2.1.1 Deveri ser efetuada, sempre que necessario e pelo menos uma vez por ano, uma analise
global do PPRA para avaliagdo do seu desenvolvimento e realizacdo dos ajustes necessdrios e
estabelecimentos de novas metas e prioridades.

9.2.2.2. O documento base e suas alteragdes deverdo estar disponiveis de modo a proporcionar
imediato acesso as autoridades competentes.

“9.3. Metodologia para Desenvolvimento do PPRA”

a) A andlise levou em consideragdo todos os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos a que estdo
sujeita as fungdes avaliadas durante as atividades normais de trabalho didrio. Contemplando a titulo de
prevencdo os agentes ergondmicos e de acidentes, embora nio esteja prescrito na NR-09.

9.3.1. O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais inclui as seguintes etapas:
(a) Antecipacdo e reconhecimentos dos riscos;

(b) Estabelecimento de prioridades e metas de avaliagdo e controle;
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(c) Avaliacdo dos riscos e da exposicdo dos trabalhadores;
(d) Implantagdo de medidas de controle e avaliacdo de sua eficécia;
(e) Monitoramento da exposi¢cao aos riscos;

(f) Registro e divulgacao dos dados.

9.3.4. A avaliacdo quantitativa devera ser realizada sempre que necessdria para:

a) Comprovar o controle da exposi¢do ou a inexisténcia dos riscos identificados na etapa de
reconhecimento;

b) Dimensionar a exposicdo dos trabalhadores;

¢) Subsidiar o equacionamento das medidas de controle.

9.3.5. DAS MEDIDAS DE CONTROLE

9.3.5.1. Deverdo ser adotadas as medidas necessdrias e suficientes para elimina¢do, a minimizagao
ou o controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas situagdes constantes neste PPRA.

9.3.8. DO REGISTRO DE DADOS

9.3.8.1. Devera ser mantido pelo empregador ou instituicdo um registro de dados, estruturado de
forma a constituir um historico técnico e administrativo do desenvolvimento do PPRA.

9.3.8.2. Os dados deveram ser mantidos por um periodo minimo de 20 anos.

9.3.8.3. O registro de dados devera estar sempre disponivel aos trabalhadores interessados ou seus
representantes e para as autoridades competentes.

“9.4. Das Responsabilidades”

9.4.1. Do empregador:

e Estabelecer, implementar e assegurar o comprimento do PPRA, como atividades permanentes
da empresa ou institui¢ao.

9.4.2. Dos Trabalhadores:

e (Colaborar e participar na implantacdo e na execug¢do do PPRA;
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e Seguir as orientacdes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do PPRA;
¢ Informar ao seu superior hierdrquico direto ocorréncias que, a seu julgamento, possam implicar

agravos a saude dos trabalhadores.

“9.5. Da Informacao”

9.5.1. Os trabalhadores interessados terdo o direito de apresentar propostas e receber informacdo e
orientacdes a fim de assegurar a protecao aos riscos identificados na execu¢do do PPRA.

9.5.2. Os empregadores devem informar aos trabalhadores, de maneira apropriada e suficiente,
sobre o0s riscos ambientais que possam originar-se nos locais de trabalho e sobre os meios disponiveis para
prevenir ou limitar tais riscos e para proteger-se dos mesmos.

“9.6. Disposicoes Gerais”
9.6.3. O empregador deverd garantir que, na ocorréncia de riscos ambientais nos locais de trabalho
que coloquem em situacdo de grave e eminente risco um ou mais trabalhadores, os mesmos podem

interromper de imediato as suas atividades, comunicando o fato ao superior hierdrquico direito para as
devidas providéncias.

5.2. “NR-15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES”

“15.1. Sao consideradas atividades e operagdes insalubres as que desenvolvem”:

GRAUS DE INSALUBRIDADE
Anexos Agentes Graus Y0

1 Ruido Continuo/Intermitente M¢édio 20

2 Ruido Impacto M¢édio 20

3 Calor Médio 20

4 Iluminacao Revogado | -

5 Radiagao Ionizante Miximo 40

6 Pressdes Hiperbdricas Miaximo 40

7 Radiag@o Nao lonizante M¢édio 20

8 Vibragoes M¢édio 20

9 Frio Médio 20

10 Umidade Médio 20

11 Quimicos — Quantitativo Minimo, Médio, Maximo 10, 20 € 40
12 Poeiras Minerais Miaximo 40

13 Quimicos — Qualitativos Minimo, Médio e Maximo 10, 20 € 40
14 Bioldgicos Médio e Maximo 20 e 40
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e Exercicio do trabalho em condi¢des insalubres assegura ao trabalhador percep¢do de adicional
incidente sobre um salario minimo de referéncia, conforme a tabela acima.

¢15.1.5 Limite de Tolerancia”

E a concentracdo ou intensidade maxima ou minima, relacionada com a natureza e o tempo de
exposi¢do ao agente que nao causard dano a saide do trabalhador, durante sua vida laboral.

5.2.1. AVALIACAO DE AGENTES FiSICOS
5.2.1.1. NR 15 - ANEXO N° 1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO.
“Objetivo”

Analisar as exposi¢des a niveis de ruido, a fim de caracterizar situagdes de risco a saide do
trabalhador.

FUNDAMENTOS TECNICOS LEGAIS

A Norma Regulamentadora n.° 15 - “Atividade e Operagdes Insalubres”, estabelece em seu
ANEXO N.° 1, os limites de tolerincias para exposi¢cdo a niveis de ruidos continuo e intermitente
considerado a médxima exposi¢do didria permissivel de acordo com os niveis mensurados por ocasido da
avaliacdo.

O limite de tolerancia fixado na NR-15 em seu anexo n ° 1 € de 85 dB(A) para uma exposi¢ao de 8
horas didria e/ou dose igual a 1,0.

As atividades que exponham os trabalhadores a niveis de ruido superior a 115 dB(A), sem prote¢ao
adequada, ofereceram um grave e eminente risco a saude.

METODOLOGIA
Avaliacdo quantitativa através de leitura instantanea direta nos postos de trabalho.
MEDICOES

As avaliagdes dos niveis de ruido foram realizadas nas principais atividades e/ou operacdes da(s)
area(s) avaliada(s), além de informagdes fornecidas pelas contratantes.

As medic¢des foram realizadas em condi¢des operacionais normais, compreendendo-se como tal o
ritmo usual de trabalho, a existéncia de fatores habituais bem como, por parte do trabalhador de suas
condicdes usuais de exposicdo em termos de indumentdria, equipamento de protec¢do individual, postura,
etc.

10
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As medi¢des dos niveis de ruidos foram realizadas na altura da zona auditiva dos trabalhadores a
altura do plano horizontal que contém o canal auditivo, em ambos os lados.

INSTRUMENTAL UTILIZADO

- Medidor de Nivel de Pressdo Sonora — Decibelimetro

- Marca Instrutherm DOS 500- digital

- Microfone Tipo Condensado eletreto de ¥2 polegada.

- Escala de Medicao de 70 a 140 dB(A)

- Especificagdo: Freqiiéncia 10 Khz — Nivel de pressdao Sonora — 90 dB

LEITURA

- Circuito de resposta lenta (slow)
- Circuito de compensagdo — Escala A
- Tempo de estabilizacdo — 5 segundos

- Valores intermedidrios de leitura arredondados para niveis imediatamente superiores

Os valores das medi¢des encontram-se na tabela que se segue e sdo representativos das condicdes
de exposicao, encontradas durante o periodo que se realizou a inspecao.

5.3. NR-17 ERGONOMIA

“17.5 Condicoes Ambientais de Trabalho”

17.5.1. As condi¢des ambientais de trabalho devem estar adequadas as caracteristicas psico-
fisiolégicas dos trabalhadores e a natureza do trabalho a ser executado.

17.5.3. Em todos os locais de trabalho deve haver iluminacdo adequada, natural ou artificial, geral
ou suplementar, apropriada a natureza da atividade.

17.5.3.1. A iluminacdo geral deve ser uniformemente distribuida e difusa.

17.5.3.2. A iluminacdo geral ou suplementar dever projetada e instalada de forma a evitar
ofuscamento, reflexos, incomodos, sombras e contrastes excessivos.

11
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17.5.3.3. Os niveis minimos de iluminag@o a serem observados nos locais de trabalho sdo os valores
de iluminancias estabelecidos na NBR 5413.

17.5.3.4 A medicdo dos niveis de iluminamento previstos no subitem 17.5.3.3. deve ser feita no
campo de trabalho onde se realiza a tarefa visual, utilizando-se de luximetro com fotocélula corrigida para
a sensibilidade do olho humano e em funcdo do dngulo de incidéncia.

17.5.3.5 Quando ndo puder ser definido o campo de trabalho previsto no subitem 17.5.3.4 este serd
um plano horizontal de 0.75 metros do piso.

5.3.1 RADIACAO VISIVEL - ILUMINACAO

“Objetivo”

Avaliar niveis de iluminamento nos ambientes de trabalho, visando a detec¢do de situagdes
inadequadas ou insuficientes.

FUNDAMENTOS TECNICOS LEGAIS
A NR-17 estabelece as condicdes de iluminamento adequadas ao conforto visual dos trabalhadores.

A Norma Brasileira NBR-5413, estabelece os niveis de iluminamento minimos € maximos, por
tipo de atividade.

METODOLOGIA

Avaliacdo quantitativa dos niveis de iluminamento, através do método de leitura direta, nos campos de
trabalho.

MEDICOES

A avaliag@o do nivel de iluminamento foi realizada de maneira individual, ou seja, os dados foram
coletados depois de definida a(s) atividades(s) executadas(s) pelo trabalhador e o respectivo campo de
trabalho.

CAMPO DE TRABALHO

Regido do espaco para qualquer superficie nela situada exige-se condi¢cdes de iluminamento
apropriadas ao trabalho visual a ser realizado.

12
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INSTRUMENTAL UTILIZADO

- Luximetro Instrutherm — Modelo LD-220

- Tipo: fotocélula com fator de corre¢dao e compensagao;

- Escala de Medicao: 0 a 100.000 Lux.

LEITURA

- A célula fotoelétrica foi posicionada paralelamente a superficie onde se desenvolvem as tarefas.

- As avaliacoes foram realizadas com dia nublado e no periodo diurno, caracterizando desta

forma a situacdo de pior risco. As consideracoes resultantes desta abordagem serao,

preferencialmente, em favor da seguranca do trabalhador.

6. NOMECLATURA UTILIZADA

ASO Atestado de Saide Ocupacional
ATIVIDADE Descri¢do da Atividade de acordo com Cédigo Brasileiro de Ocupacdes — CBO
B Agentes Bioldgicos

CC Centro de Custo

CIPA Comissao Interna de Prevencao de Acidentes
dB(A) Unidade de Nivel de pressdo Sonora — Ruido
Unid Local das Avaliacdes dos Riscos Ambientais
E Agentes Ergondmicos

EPC Equipamentos de Prote¢cdo Coletiva

EPI Equipamentos de Prote¢do Individual
EST.FiS Estado Fisico

EX.COMPL. Exame Complementar

Exp. Tempo de exposi¢do ao Agente Ambiental

F Agentes Fisicos

[lu Nivel de [luminamento Avaliado em Lux

13
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ILU MAX. Nivel de lluminamento Méaximo

ILU MIN. Nivel de lluminamento Minimo

L.T. Limite de tolerancia

N.A. Nao Avaliado.

N.D. Nao Detectado.

N.Def. Nao Definido

NI Nao Informado

N.O. Nao Obrigatorio

N °FUNC Numero de Funciondrios do Setor Avaliado

PCMSO Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional
Q Agentes Quimicos

Ruido Nivel de Ruido Avaliado em dB(A)

SESMT Servigo Especializado em Eng. de Seguranca e Medicina do Trabalho
Temp Temperatura

TEMP. AMB. Temperatura Ambiental

UR. Umidade Relativa

V.T. Valor Teto

Obs.: Devem-se observar os agentes ambientais que excedam os limites de tolerdncia, com o objetivo de
caracterizar situacdo(s) de risco(s) para providencias e controle sistemdtico da(s) situacio(s) que
apresentem exposicdo ocupacional acima dos niveis de acdo, ou seja: ruido acima da dose de 0.5
(dose superior a 50%) agentes quimicos a metade dos limites de exposi¢do ocupacional.

7. AVALIACAO AMBIENTAL SETORIZADA

Nas paginas seguintes estdo contidas as tabelas descritivas dos riscos antecipados das dreas avaliadas, onde
os empregados efetivamente exercem as suas atividades didrias.
Foram contempladas as atividades desenvolvidas por empregados do quadro proprio no seguinte “site”:

14
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Setor: Administrativo

F llll(;ﬁO: Gerente Financeiro

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar o fluxo de dinheiro na Empresa, minimizar despesas, prestar informagdes aos acionistas, bem como coordenar pessoas e

materiais.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico Ruido Escritério: 65 db(a) Uso de protetor auricular
Operacional: 75 db(a) quando em circulacdo na drea
operacional ~ préximo aos
contéineres Reefer's ou

operagdes Maritimas.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza

interna dos dutos.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|Atencdo ao  circular  no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de
escritério,queda do  mesmo
nivel, tor¢do e atropelamento
quando em circulacdo na drea
operacional.

2.Acidente de trajeto

de escritério e/ou no setor

operacional.

2.Deslocamento rodoviario até
o local de trabalho

ambiente de escritdrio, e
circulagdo sobre faixa de
pedestres, uso de capacete de
seguranca, colete refletivo e
calcado de seguranca quando
em circulacdo na  drea
operacional.
2.Conhecimento bdsico
direcdo defensiva.

sobre

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcio:
Uso de capacetede seguranga dom jugular, calgado de seguranca sem biqueira de ago e colete refletivo quando em circulag@o na drea
operacional (EPI), extintor de incéndio (EPC).
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Caracteristicas da Edificacao:

Construcdo pré-moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro isolante, iluminagdo natural e artificial
e instalagdes elétricas em conformidade com a NR 10.

Operacional: Pitio construido sobre sedimento compactado em drea retro portudria, com pavimentacdo em concreto tramado.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

1 |Adm.- Mesa Micro Ger. Adm./Financeira (Paulo) 58 65 72
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliagdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 77,5 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Superintendente

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar a Empresa, minimizar despesas, prestar informagdes aos acionistas, bem como coordenar pessoas e materiais.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 65 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Acidente de trajeto

de escritério e/ou no setor

operacional.

2.Deslocamento rodoviario até
o local de trabalho.

ambiente de escritério.

2.Conhecimento basico sobre

direcdo defensiva.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miéximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa do Superintendente. 60 60 60
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 80 85 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Diretor Geral

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar a Empresa, minimizar despesas, prestar informagdes aos acionistas, bem como coordenar pessoas e materiais.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico Ruido Escritério: 65 db(a) Uso de protetor auricular
Operacional: 75 db (a) quando em circulacdo na drea
operacional  préximo aos
contéineres Reefer's ou

operagdes Maritimas.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza

interna dos dutos.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Acidente de trajeto

de escritério e/ou no setor

operacional.

2.Deslocamento rodoviario até
o local de trabalho.

ambiente de escritério.

2.Conhecimento basico sobre

direcdo defensiva.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Calcado fechado, capacete de seguranga e colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
Operacional: Pitio construido sobre sedimento compactado em drea retroportudria, com pavimentag¢do em concreto tramado.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo Avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa do Diretor 60 60 60

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo NL Lux Médio NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos avaliado em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 70 77,5 85
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Secretaria Executiva

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Assessorar os Diretores, executando tarefas por eles solicitadas, facilitando o dia a dia e o controle de seus compromissos.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miaquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 52,5 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de
escritério,queda do  mesmo
nivel, tor¢cdo e atropelamento
quando em circulacdo na drea
operacional.

de escritério e/ou no
operacional.

setor

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa da Secretdria Executiva 40 52,5 65

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 40 65 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

F ungﬁo: Telefonista

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Fazer, receber e transferir telefonémas para os ramais desejados, bem como prestar informagdes exatas quando solicitadas.
Eventualmente: Cadastrar visitantes no microcomputador.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, microcomputador e fone tipo tiara.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 65 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manuten¢cdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, |de escritério e/ou no setor |ambiente de escritério, e

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de
escritério,queda do  mesmo
nivel, tor¢cdo e atropelamento
quando em circulacdo na drea
operacional.

operacional.

circulagdo sobre faixa de
pedestres quando em circulagdo
na drea operacional.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa Secretdria 65 65 65

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 57 66 75
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

F llll(;ﬁO: Assistente Financeiro

Turno: Diurno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar o faturamento e contas a receber. Efetuar todos os processos de contas a pagar, conciliacdo bancdria e ativo fixo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

escritorio, | de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |Setor Financeiro (geral) 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

F llll(;ﬁO: Contador

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Classificar, codificar, conciliar, auditar e analisar os lancamentos e relatorios contdbeis, bem como, prestar apoio a atividade

financeira.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, mdquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miaximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |Mesa contador 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Assistente Administrativo

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Arquivo de documentos, digitacdo de documento diversos, contatos telefonicos, leitura de documentos, fechamento de caixas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa assistente administrativo 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

F ungﬁo: Auxiliar escritorio

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Arquivo de documentos, digitacdo de documento diversos, contatos telefonicos, leitura de documentos (prestacdo de servigos junto a

Receita Federal).

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, mdquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio..

de escritorio

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |Mesa auxiliar de escritdrio. 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Enc. Contas a Pagar

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Arquivo de documentos, digitacdo de documento diversos, contatos telefonicos, leitura de documentos, fechamento de caixas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS NPS dBA NPS
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos dBA Médio dBA
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de Minimo avaliado Maximo
ruido mais significativa) em 3 min.

01 [Mesa Enc. Contas a Pagar 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Enc. Contas a Receber

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Arquivo de documentos, digitacdo de documento diversos, contatos telefonicos, leitura de documentos, fechamento de caixas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 62,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na func¢ao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miéximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |Enc. Contas a Receber 60 62,5 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 79 88
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Funcao: Advogado Jr.

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Prestar servicos de natureza juridica para a diretoria, dando respaldo a empresa nos assuntos pertinentes a mesma.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 67,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miéximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa advogado 65 67,5 70
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo  |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 50 70 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

Fungﬁo: Supervisor de Seg. Portudria.

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Estabecer regras de seguranca patrimonial assim como coordenar todas as agdes da equipe de vigilancia, monitor através de cameras
todo o perimetro da empresa. Fiscalizar as acOes da equipe de vigilancia.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miaquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 77,5 db(a). Nao se aplica.
Patio: 82 db(a).
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

2. Trabalho com inflamaveis.

3. Trabalho com explosivos.

4. Batida contra objetos.

de escritdrio.

2. Intoxicagdo.

3. Queimaduras ou até a morte.

4. Batida contra objetos ou
maquinas quando em
circulagdo na drea operacional.
Circulagio em drea de

ambiente de escritério.

2. Uso de madscara semi-facial
¢/ filtro combinado tipo P2 e
véalvula de exalacao.

3. Manter distancia razoavel da
operacdo uma vez que nao
intervém diretamente com a
mesma.

4. Uso de cal¢ado, 6culos e
capacete de seguranga, colete
refletivo.
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| | manutenc¢ao. |

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca ¢/ biqueira de ago; Colete refletivo;

Para uso eventual: 6culos de protecao escuro; protetor auricular de insercdo tipo pré-moldado com NRR 18 dB, uniforme; capa de
chuva e respirador semi-facial ¢/ filtro combinado tipo P2 e vdlvula de exalacao

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [Mesa Supervisor Seguranca Portudria 75 77,5 80

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo |NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préoximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 57 66 75
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Recursos Humanos F llll(;flO: Gerente de Recursos Humanos | TUrno: Diurno Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:

Prover a Empresa de pessoas competentes, motivadas e comprometidas, planejando, implementando e coordenando os processos de
recrutamento, selecdo, treinamento, remuneracdo, seguran¢a do Trabalho, bem como coordenar a implantacdo e manuten¢do do
Sistema da Qualidade.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 65 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulagdo entre mobilidrio | Atengdo ao  circular  no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS NPS dBA NPS
(avaliacdo efetuada préximo a zona auditiva dos dBA Médio dBA
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de Minimo avaliado Maximo
ruido mais significativa) em 3 min.

01 [No posto de trabalho 65 65 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 280 320 360
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Recursos Humanos

Fungﬁo: Assistente de RH

Turno: Diurno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Fechar cartdo ponto e realizar atividades burocraticas administrativas relacionadas ao setor de R.H. com o uso de microcomputador.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 67,5 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS NPS dBA NPS
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos dBA Médio dBA
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de Minimo avaliado Maximo
ruido mais significativa) em 3 min.

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 279 319 359
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Setor: Recursos Humanos

Fungﬁo: Técnico de Seg. do Trabalho

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Executar os diversos servicos de Seguranca do Trabalho, visando preservar a saude e integridade fisica dos funciondrios e prestadores
de servigos, buscando a preservacdo do meio ambiente. Implementar as diretrizes do PPRA, Fornecer suporte a CIPA e inspecionar as
condi¢des ambientais nos postos de trabalho.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, maquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77 db(a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢@o ndo ionizantes 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de 6culos de segurancga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com dgua 3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | guarda-chuva.
em circulagdo esporadica no
patio
Biolégico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

de escritorio.

ambiente de escritério.
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2. Intoxicacao.

4. Batida contra objetos.

3. Queimaduras ou até a morte.

2. Trabalho com inflamaveis.

3. Trabalho com explosivos.

4. Batida contra objetos ou
mdquinas quando em
circulacdo na drea operacional.
Circulagdo em  drea de
manutengao.

2. Uso de madscara semi-facial
¢/ filtro combinado tipo P2 e
véalvula de exalacao.

3. Manter distancia razoavel da
operacdo uma vez que ndo
intervém diretamente com a
mesma.

4. Uso de cal¢ado, 6culos e
capacete de seguranga, colete
refletivo.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca ¢/ biqueira de aco; Colete refletivo;

Para uso eventual: 6culos de protecao escuro; protetor auricular de insercdo tipo pré-moldado com NRR 18 dB, uniforme; capa de
chuva e respirador semi-facial ¢/ filtro combinado tipo P2 e vélvula de exalacdo

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |[Administrativo 65 67,5 70

02 |Operacional 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 210 276,5 343
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Recursos Humanos Fungﬁo: Meédico do Trabalho Turno: Diurno Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:

Implementar e coordenar o PCMSO - Programa de Controle Médico de Satide Ocupacional, com base no PPRA, e realizar os exames
médicos clinicos admissionais, periddicos, troca de fungdo, retorno ao trabalho e demissionais, com a respectiva emissdao do ASO
(Atestado de Satde Ocupacional). Inspeciona as condi¢des ambientais nos postos de trabalho.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Estestoscopio, otoscopio, aparelho de pressdo arterial.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 67,5 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico 1. Contaminagdo por fungos |1. Qualitativo I.Manutengdo preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

2. Virus e bactérias diversos. 2. Realizacdo de exames 2. Uso de luvas descartdveis e
médicos. mdscara cirtrgica. (Caso seja
necessario).
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminagdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 186 115,5 435
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Recursos Humanos Fungﬁo: Auxiliar Enfermagem Trabalho | Turno: Diurno Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:

Auxiliar na implementacdo do PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional, com base no PPRA, e auxiliar o
médico do trabalho durante os exames médicos clinicos admissionais, periddicos, troca de fun¢do, retorno ao trabalho e demissionais.
Inspeciona as condi¢des ambientais nos postos de trabalho. Atende os funciondrios e os auxilia com curativos e primeiros atendimento
se necessdrio. Faz aplicagdo de vacina nos colaboradores.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Aparelho de pressdo arterial, Balanca, computador, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 67,5 db(a). Nao se aplica.
Biolégico 1. Contamina¢do por fungos | 1. Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

2. Virus e bactérias diversos. 2. Atendimento aos | 2. Uso de luvas descartdveis e
trabalhadores, realizacdo de|mdscara cirdrgica. (Caso seja
curativos e limpeza  de|necessdrio).

machucaduras.  Auxilio ao
médico durante a realizacdo de
exames médicos.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular, colete refletivo e calagdo de seguranga sem biqueira de aco. Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 186 310,5 435
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Setor: Recursos Humanos

Funcao: Assistente de SGQ/SGA

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Executar os diversos servigos de gestdo de qualidade e gestdo ambiental, visando o cumprimentos dos procedimentos e buscando a
preservacdo do meio ambiente. Manter atualizadas os procediementos leis e normas voltados a qualidade e meio ambiente,
implementar programas de gestdo ambiental.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, maquina de calcular, mdquina de xerox, fax.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢@o ndo ionizantes 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de 6culos de segurancga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | guarda-chuva.
em circulacdo esporadica no
patio
Biolégico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

de escritorio.

ambiente de escritério.
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2. Intoxicacao.

4. Batida contra objetos.

3. Queimaduras ou até a morte.

2. Trabalho com inflamaveis.

3. Trabalho com explosivos.

4. Batida contra objetos ou
mdquinas quando em
circulacdo na drea operacional.
Circulagdo em  drea de
manutengao.

2. Uso de madscara semi-facial
¢/ filtro combinado tipo P2 e
véalvula de exalacao.

3. Manter distancia razoavel da
operacdo uma vez que ndo
intervém diretamente com a
mesma.

4. Uso de cal¢ado, 6culos e
capacete de seguranga, colete
refletivo.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca ¢/ biqueira de aco; Colete refletivo;

Para uso eventual: 6culos de protecao escuro; protetor auricular de insercao tipo pré-moldado com NRR 18 dB; capa de chuva e
respirador semi-facial ¢/ filtro combinado tipo P2 e vélvula de exalagdo

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |[Administrativo 65 67,5 70

02 |Operacional 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 210 276,5 343
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Informitica

Funcao: Gerente de informatica

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar as atividades relacionadas com o setor de informatica, garantindo, otimizando o bom funcionamento da operagao.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, ar condicionado, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 67,2 db(a). 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

2. Trabalho de montagem de
manutengao de micro
computador

de escritdrio.

2. Cortes e arranhdes nas maos
e dedos.

ambiente de escritério.

2. Atencdo redobrada durante a
realizagdo dos trabalhos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo Avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 70 80 90
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Setor: Informitica

Fungﬁo: Técnico de informatica

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Deixar em condic¢des os sistemas e equipamentos incluindo suporte ao usudrio final para que ele possa realizar suas tarefas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, ar condicionado, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 69 db(a). 1. Nao se aplica
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Cortes e arranhdes nas maos
e dedos.

de escritdrio.

2. Trabalho de montagem de
manutencao de micro
computador.

ambiente de escritério.

2. Atencdo redobrada durante a
realizagdo dos trabalhos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 69 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 70 80 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Informitica

Fungﬁo: Auxiliar de informatica

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Deixar em condic¢des os Sistemas e equipamentos incluindo suporte ao usudrio final para que ele possa realizar suas tarefas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, ar condicionado, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 69 db(a). 1. Nao se aplica
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Cortes e arranhdes nas maos
e dedos.

de escritdrio.

2. Trabalho de montagem de
manutencao de micro
computador.

ambiente de escritério.

2. Atencdo redobrada durante a
realizagdo dos trabalhos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Maximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 69 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 70 80 90
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Comercial

F llll(;flO: Gerente Comercial

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Fazer prospeccdo de mercado e obtencdo de novos contratos de cargas (contéineres), prestar atendimento a clientes e parceiros
objetivando fidelizacdo, promover a Empresa comercialmente, bem como controlar estatisticas de movimentacao de contéineres.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miaquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 60 db(a). 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Acidente de Trajeto.

de escritdrio.

2. Visita aos clientes com
veiculo da empresa.

ambiente de escritorio.

2. Curso de dire¢ao defensiva.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS NPS dBA NPS
(avaliacdo efetuada préximo a zona auditiva dos dBA Médio dBA
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de Minimo avaliado Maximo
ruido mais significativa) em 3 min.

01 [No posto de trabalho 60 60 60
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 80 85 90
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Setor: Comercial

F ungﬁo: Assessor Comercial

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Assessorar na prospec¢do de mercado e obtenc¢do de novos contratos de cargas (contéineres), prestar atendimento a clientes e parceiros
objetivando fidelizacdo, promover a Empresa comercialmente.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miaquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 32,8 db(a). 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Acidente de Trajeto.

de escritdrio.

2. Visita aos clientes com
veiculo da empresa.

ambiente de escritorio.

2. Curso de dire¢ao defensiva.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miéximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 0,60 32,8 65
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 495 522,5 550
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Administrativo

F ungﬁo: Auxiliar de escritorio

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar na prospec¢do de mercado e obten¢do de novos contratos de cargas (cont€ineres), prestar atendimento a clientes e parceiros
objetivando fidelizacdo, promover a Empresa comercialmente, bem como controlar estatisticas de movimentacao de contéineres.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Ris

cos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 32,8 db(a). 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Acidente de Trajeto.

de escritdrio.

2. Visita aos clientes com

veiculo da empresa.

ambiente de escritorio.

2. Curso de dire¢ao defensiva.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miéximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 0,60 32,8 65
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 495 522,5 550
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Operacional Pitio

F llll(;ﬁO: Gerente de Operacgoes

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Conduzir todas as operacdes do terminal, liderando e facilitando as atividades de todos os setores com a finalidade de prestar um
servi¢o de qualidade e efici€ncia aos usudrios, buscando sempre maior produtividade com menor custo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77db (a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

de escritdrio.

ambiente de escritoério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; calcado de seguranga;
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Uso eventual: 6culos de protec¢do; capa de chuva, protetor auricular de inser¢do tipo pré-moldado com NRR 18dB.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préoximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 267,5 365
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Operacional Pitio

F llll(;ﬁO: Coord. de Operagdes Terrestres

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar todas as operagOes terrestres do terminal, liderando e facilitando as atividades de todos os setores com a finalidade de
prestar um servi¢o de qualidade e eficiéncia aos usudrios, buscando sempre maior produtividade com menor custo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Atropelamento ou colisdo

com outros veiculos.

de escritdrio.

2 Circulagdo entre caminhdes e
pilha de contéineres.

ambiente de escritoério.

2. Uso de colete refletivo,
manter alerta do veiculo sempre
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Terminal de Contéineres de Paranagua

ligado, ndo ultrapassar o limite
de velocidade de 30 km/h e
manter atencdo no transito
interno.

Equipamentos de Proteciao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; calcado de seguranga; colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 170 295 420
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Adm. Operacional

F llll(;ﬁO: Encarregado de Operacdes

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Programar e executar, com sua equipe a operacdo no terminal de carga e descarga de cont€ineres para importacdo e exportacdo, tanto
no patio como no costado dos navios, com qualidade, produtividade e seguranca nas operagoes.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 65 db(a). 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

de escritdrio.

ambiente de escritoério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranga com biqueira de aco; capa de chuva, protetor auditivo.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 60 65 70

02 |Circulando no pétio 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préoximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 70 70

02 |Circulando no pétio Trabalho a céu aberto
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Adm. Operacional

F ungﬁo: Auxiliar de vistoria

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Dirigir veiculo leve efetuando transporte de pessoas e documentos, bem como acompanhar vistoria de contéineres avariados
providenciando preenchimento da documentagao

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 75 db(a). 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecao
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | guarda-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

2. Atropelamento, colisdo com

veiculo.

de escritdrio.

2. Circulagdo com veiculo entre
pilha de contéineres e

ambiente de escritoério.

2. Circular com o alerta e
giroflex sempre ligado, atencdo
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Terminal de Contéineres de Paranagua

caminhdes.

durante a circulagdio e ndo
circular acima do limite de
velocidade de 30 km/h.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranca tipo legido estrangeira; sapato de seguranca; 6éculos de protecdo; capa de chuva, protetor auditivo, colete
refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 69 72 75

02 |Circulando no patio 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 50 65 80

02

Circulando no pétio

Trabalho a céu aberto
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Adm. Operacional

F llll(;ﬁO: Assistente de Operagodes

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Analisar e monitorar as operagdes no que se refere ao Sistema operacional do TCP e documentagdo, orientar a equipe, objetivando

maior efici€éncia e também apoiar os encarregados nas operacdes externas em geral.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de calcular, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de

papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 255 340
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Setor: Operacional Maritimo

F ungﬁo: Monitor de Operagdes

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 07

Resumo das atividades desenvolvidas:
Alimentar o sistema com informagdes passadas pelo apontador patio/costado e repassar as informagdes da operacdo de patio/navio,
controlando e atualizando o posicionamento de cont€ineres para embarque ou descarga via sistema, bem como coordenar as operagdes

de patio junto aos apontadores.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, ar condicionado, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos

Agente

Avaliacao

Medidas de controle

Ergondmico.

1. Lombalgias

2. lluminamento artificial/
natural.

Exigéncia de postura
inadequada por longo periodo.

2. Lux: 255.

1. Uso de cadeira com ajuste
ergondmico de altura e posi¢do
do encosto, descanso para o0s
pés e técnicas de gindstica
laboral ou alongamento.

2. Exigido 100 Lux.

Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 75 db(a) 1. Nao se aplica
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulacio entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritorio.

de escritdrio.

ambiente de escritoério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.
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Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 75 80

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliagdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 170 255 340

No posto de trabalho
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Setor: Adm. Operacional

F llll(;ﬁO: Auxiliar de Operacdes II

Turno: Diurno

Qtde: 05

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar as informagdes sobre cont€ineres manuseados no Terminal, langcando-as no sistema TCP e confrontando-as com a
documentag¢do e conferéncia fisica realizada durante a operagado e atividades correlatas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos

Agente

Avaliacao

Medidas de controle

Fisico

1. Ruido

1. Escritério: 75 db(a)

1. Uso de protetor auricular
quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

Bioldgico

Contaminagdo  por  fungos
oriundos do ar- condicionado.

Qualitativo

Manutencdo  preventiva do
aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes

1. Circulacdo entre mobilidrio
de escritdrio.

1. Batida contra mesa ou
equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio
de papeis e materiais de
escritorio.

1. Atengdo ao circular no
ambiente de escritorio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcio:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 75 80

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 170 255 340
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Setor: Adm. Operacional F llll(;flO: Auxiliar de Operagoes I Turno: Diurno Qtde: 12
Resumo das atividades desenvolvidas:

Recepcionar documentos relacionados a exportacdo e importacdo (BL’s), consultar o Siscomex para confirmar liberacdo de carga,
averbar documentos de importacdo, emitir ordens de embarque, alimentando o sistema de B.L e manifestos, monitorar envio de
presencga de carga, bem como atender clientes (importador, exportador ou seu representante, despachantes e agéncias maritimas).
MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 75 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.
Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Extintor.
Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 75 80
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 255 340
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Setor: Adm. Operacional F llll(;flO: Auxiliar de Gate Turno: Diurno/ Noturno | Qtde: 13

Resumo das atividades desenvolvidas:

Recepcionar documentos relacionados a exportacdo e importacdo (BL’s), consultar o Siscomex para confirmar liberacdo de carga,
averbar documentos de importacdo, emitir ordens de embarque, alimentando o sistema de B.L e manifestos, monitorar envio de
presencga de carga, bem como atender clientes (importador, exportador ou seu representante, despachantes e agéncias maritimas).

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido Gate: 79,25 db(a). 1. Uso de protetor auricular
quando na execucdo de suas
tarefas didrias.

Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Calcado de seguranca, extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74,5 79,25 84
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 19,5 127,5 168,5
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Setor: Operacional

F ungﬁo: Apontador (pétio)

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 09

Resumo das atividades desenvolvidas:
Acompanhar, conferir e efetuar as operagdes de contéineres no patio do terminal, trocando informagdes via rddio com o monitor de

operagoes.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Coletor de dados, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1.No cais: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
durante toda a jornada de
trabalho.
2. Radia¢do ndo ionizante. 2. Queimadura ou doencas de|2. Uso de protetor solar fator
pele. minimo 30 e Oculos de
seguranga lente escura.

3. Frio e chuva. 3. Trabalho a céu aberto. 3. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

4. Calor 4. Trabalho a céu Aberto. 4. Uso de roupas confortdveis
que absorvam em menor escala
aos raios solares.

Quimico Poeiras em suspensdo no ar de | Qualitativo/Quantitativo Nao se aplica.

particulas sélidas.

Acidentes 1. Atropelamento. 1. Circulagdo no pdtio entre|1. Uso de colete e roupas

2. Batida contra objetos

3. Projecdo de corpo estranho.
4. Eventual verificacdo de lacre

em carga inflamavel.

caminhdes e equipamentos.
2. Equipamentos de estivagem.

3. Particulas de areia.
4. Trabalho com inflamaveis.

refletivas.

2. Uso dos EPI's designados
para fungao.

3. Uso de 6culos de seguranga.
4. Nao se aplica, pois nao ha
contato nenhum com a carga.
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em carga inflamavel.

5. Eventual verificacdo de lacre | 5. Trabalho com explosivo. 5. Nao se aplica, pois ndo ha

contato nenhum com a carga.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao (incolor e escuro); uniforme; capa de
chuva e protetor auricular de insercdo tipo pré-moldado com NRR 18dB, luvas de malha pigmentada e colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 82 84 86
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Setor: Operacional

F ungﬁo: Picador

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Acompanhar, conferir e efetuar as operacdes de contéineres no pétio do terminal, trocando informacgdes via rddio com o Monitor de

Operagoes.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Coletor de dados, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. No pétio: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
durante toda a jornada de
trabalho.
2. Radia¢do ndo ionizante. 2. Queimadura ou doencas de|2. Uso de protetor solar fator
pele. minimo 30 e Oculos de
seguranga lente escura.

3. Frio e chuva. 3. Trabalho a céu aberto. 3. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

4. Calor 4. Trabalho a céu Aberto. 4. Uso de roupas confortdveis
que absorvam em menor escala
aos raios solares.

Quimico Poeiras em suspensdo no ar de | Qualitativo/Quantitativo Nao se aplica.

particulas sélidas.

Acidentes 1. Atropelamento. 1. Circulagdo no pdtio entre|1. Uso de colete e roupas

2. Batida contra objetos

3. Projecdo de corpo estranho.
4. Trabalho com inflaméveis.

caminhdes e equipamentos.
2. Equipamentos de estivagem.
3. Particulas de areia.

4. Eventual verificacdo de lacre
em carga inflamavel.

refletivas.

2. Uso dos EPI's designados
para fungdo.

3. Uso de 6culos de seguranga.
4. Nao se aplica, pois nao ha
contato nenhum com a carga.

5. Nao se aplica, pois ndo ha
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5. Trabalho com explosivo.

5. Eventual verificagcdo de lacre
em carga inflamavel.

contato nenhum com a carga.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao (incolor e escuro); uniforme; capa de
chuva e protetor auricular de insercdo tipo pré-moldado com NRR 18dB, luvas de malha pigmentada e colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro

isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho 82 84 86
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Setor: Operacional Maritimo

F llll(;ﬁO: Coord. de Operagdes Maritimas

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar e Planejar a movimentacdo de carga e descarga de cont€ineres ,junto as equipes de trabalho e equipamentos adequados a
operacdo em cada navio, visando a produtividade e a garantia dos procedimentos de embarque e desembarque com seguranca, tanto no

costado como nos navios.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulacio nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecado
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

2. Atropelamento ou colisdo

de escritdrio.

2. Circulagdo no pdtio entre

ambiente de escritoério.

2. Uso de colete refletivo,
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com outros veiculos. caminhdes e  pilha  de|circular com alerta sempre
contéineres. ligado e manter atengdo com o
transito interno, além de ndo
ultrapassar o  limite  de
velocidade de 30 km/h.
Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; calcado de seguranga com biqueira de ago; colete refletivo;
Uso eventual: 6culos de prote¢do; capa de chuva, protetor auricular de inser¢do tipo pré-moldado com NRR 18dB.
Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)
01 |No posto de trabalho 65 67,5 70
02 [No operacional 75 77,5 80
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préoximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)
01 |No posto de trabalho 170 295 420
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Setor: Operacional Maritimo

F ungﬁo: Enc. Planejamento Maritimo

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar e Planejar a movimentacdo de carga e descarga de contéineres, junto as equipes de trabalho e equipamentos adequados a
operacdo em cada navio, visando a produtividade e a garantia dos procedimentos de embarque e desembarque com seguranca, tanto no

costado como nos navios.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 67,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulacio nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Radia¢do ndo ionizante 2. Qualitativo/quantitativo 2. Uso de o6culos de seguranga
com lente escuro com protecado
contra raios UV e uso de
protetor solar fator minimo 30.

3. Umidade. 3. Contato com  4dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no
patio
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1. Aten¢do ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

de escritdrio.

ambiente de escritoério.
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Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcio:
Capacete de seguranga com jugular; calcado de seguranga com biqueira de ago; colete refletivo.
Uso eventual: 6culos de protec¢do; capa de chuva, protetor auricular de inser¢do tipo pré-moldado com NRR 18dB.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminagdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

02 [No operacional 75 77,5 80

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 295 420
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Setor: Operacional Maritimo

F ungﬁo: Apontador (Navio)

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 13

Resumo das atividades desenvolvidas:
Acompanhar, conferir e efetuar todas as operacOes de contéineres do navio para terra, bem como de terra para navio, conferindo a
seqiiéncia fornecida no plano de embarque/desembarque, trocando informacdes via rddio com o marine, e auxiliar o operador de CT
quanto ao melhor posicionamento para agilizar o embarque ou desembarque do contéiner, bem como, auxiliar o operador de STS

quando necessdrio, via radio.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Coletor de dados, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos

Agente

Avaliacao

Medidas de controle

Fisico

1. Ruido

2. Radiacdo ndo ionizante.

3. Frio e chuva.

4. Calor

1. No patio: 84 db(a).
2. Queimadura ou doengas de
pele.

3. Trabalho a céu aberto.

4. Trabalho a céu Aberto.

1. Uso de protetor auricular
durante toda a jornada de
trabalho.

2. Uso de protetor solar fator
minimo 30 e Oculos de
seguranca lente escura.

3. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

4. Uso de roupas confortdveis
que absorvam em menor escala
aos raios solares.

Quimico

Poeiras em suspensdo no ar de
particulas sélidas.

Qualitativo/Quantitativo

Uso de maéscara descartavel
com filtro apds avaliagdo do
local pelos profissionais do
SESMT.

Acidentes

1. Atropelamento.

2. Batida contra objetos

1. Circulagdo no pdtio entre
caminhdes e equipamentos.
2. Equipamentos de estivagem.

1. Uso de colete e roupas
refletivas.

2. Uso dos EPI's designados
para fungao.
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3. Projecdo de corpo estranho.
4. Eventual verificacdo de lacre
em carga inflamavel.

5. Eventual verificacdo de lacre

3. Particulas de areia.
4. Trabalho com inflamaveis.

5. Trabalho com explosivo.

3. Uso de 6culos de seguranga.
4. Nao se aplica, pois nao ha
contato nenhum com a carga.

5. Nao se aplica, pois ndo ha

em carga inflamdvel.

contato nenhum com a carga.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao (incolor e escuro); uniforme; capa de
chuva e protetor auricular de insercdo tipo pré-moldado com NRR 18dB, luvas de malha pigmentada e colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 82 84 86

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliagdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho Trabalho a céu aberto
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Setor: Operacional F llll(;flO: Operador Multifuncional (RTG) | Turno: Diurno/ Noturno |Qtde: 44

Resumo das atividades desenvolvidas:
Operagao e condugdo de equipamento mével de carga e descarga (Transtéiner), efetuando locomoc¢ao/movimentagdo de contéineres de
25 a 35 toneladas, visando garantir os processos de embarque e descarga previstos no terminal.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
RTG’s - Transtainer, rddio frequéncia, coletor de dados.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. Cabine: 77,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular
quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de

ruido.
2. Frio e chuva. 2. Deslocamento até a cabine|3. Uso de capa de chuva,
do equipamento. jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Eventual movimentacdo do | 1. Trabalho com inflamaveis. 1. Nao se aplica, pois ndo hd
contéiner até o bloco contato nenhum com a carga.
2. Queda de desnivel. 2. Circulacdo por passarela e|2. Uso do corrimdo para

escadas para ter acesso a cabine | circulagao.
do equipamento.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca sem biqueira de aco; uniforme e capa de chuva; éculos de protecao escuros e
colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 75 80

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 480 540 600
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Setor: Operacional F llll(;flO: Operador Multifuncional (Cavalo Mecanico) | Turno:Diurno/Noturno Qtde: 18

Resumo das atividades desenvolvidas:
Operacdo e condugdo de equipamento movel de carga e descarga (Cavalo Mecanico), efetuando locomog¢ao/movimentacdo de
contéineres de 25 a 35 toneladas, visando garantir os processos de embarque e descarga previstos no terminal.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
CT — Veiculo Motorizado denominado cavalo mecénico, radio frequéncia, coletor de dados.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. Cabine CT: 78,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular
quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de

ruido.
2. Frio e chuva. 2. Descolamento até 0|/2. Uso de capa de chuva,
equipamento de trabalho. jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.
Bioldgico Contaminagdo por fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Eventual movimentacdo do|1. Trabalho com inflaméveis. 1. Nao se aplica, pois ndo ha
contéiner até o bloco. contato nenhum com a carga.
2. Queda de desnivel. 2. Circulagdo por passarela e|2. Uso do corrimdo para
escadas para ter acesso a cabine do | circulagdo.
equipamento.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca sem biqueira de aco; uniforme; capa de chuva; protetor auricular de insercao
tipo pré-moldado com NRR 18dB; colete reflerivo;

Caracteristicas da Edificacao: Constru¢ao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 75 78,5 82

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 750 755 800
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Setor: Operacional Fllll(;ﬁO: Operador Multifuncional (Portéiner) | TUrno: Diurno/ Noturno | Qtde: 22

Resumo das atividades desenvolvidas:

Operagdao e conducdo de equipamento moével de carga e descarga (Portainer e MHC), efetuando locomocdo/movimentagdo de
contéineres de 25 a 35 toneladas, de bordo para terra e vice-versa, visando garantir os processos de embarque e descarga previstos no
terminal.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
STS’s — Portainer, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. Cabine: 71,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular
quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de

ruido.
2. Frio e chuva. 2. Ao dirigir-se a cabine do|3. Uso de capa de chuva,
equipamento. jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Eventual movimentacdo do | 1. Trabalho com inflaméveis. 1. Nao se aplica, pois ndo ha
contéiner até o bloco. contato nenhum com a carga.
2. Queda de desnivel. 2. Circulacdo por passarela e|2. Uso do corrimdo para

escadas para ter acesso a cabine | circulagdo.
do equipamento.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca sem biqueira de aco; uniforme; capa de chuva; Extintor de incéndio, ar
condicionado e sinalizagdo; colete refletivo;

Caracteristicas da Edificacao: Constru¢ao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 71,5 75
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 250 325 600
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Setor: Operagdes Maritimas

F ungﬁo: Marines

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 05

Resumo das atividades desenvolvidas:
Planejar e controlar a movimentacdo de carga e descarga de contéineres, designando locais, equipes de trabalho, equipamentos
adequados a operacdo em cada navio, visando a produtividade e a garantia dos procedimentos de embarque e desembarque com
seguranga, tanto no costado como nos navios.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Computador, telefone, fax, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1.Operacional: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
Escritério: 67,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Frio e chuva. 2. Circulagdo pétio e costado. |2. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Atropelamento. 1. Circulagdo no pétio entre|1. Uso de colete e roupas

2. Batida contra objetos

3. Trabalho com inflaméveis e
outras cargas perigosas de
acordo com classificacdo da
IMO, exceto carga explosiva
classe 1.

caminhdes e equipamentos.

2. Equipamentos de estivagem.
3. Circulacio eventual nas
proximidades do contéiner.

refletivas.

2. Uso dos EPI's designados
para fungao.

3. Nado se aplica pois ndo ha
nenhum tipo de contato com a
carga.
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Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcio:
Capacete de Seguranca com jugular; calcado de segurangca com biqueira de ago, jaquetas contra o frio e chuva, macacao, luvas de
malha com pigmento, colete refletivo, capa de chuva ou conjunto impermedvel; Extintor de incéndio, ar condicionado.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminagdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

02 |Circulando no patio 82 84 86

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 300 414,5 499

02 |Circulando no pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Operagdes Maritimas

F llll(;ﬁO: Assistente de Marines

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 03

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar no planejamento e controle da movimentacido de carga e descarga de contéineres, designando locais, equipes de trabalho,
equipamentos adequados a operacdo em cada navio, visando a produtividade e a garantia dos procedimentos de embarque e
desembarque com segurancga, tanto no costado como nos navios.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Computador, telefone, fax, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Operacional: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
Escritério: 67,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Frio e chuva. 2. Circulagdo pétio e costado. |2. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Atropelamento. 1. Circulagdo no pétio entre|1. Uso de colete e roupas

2. Batida contra objetos

3. Trabalho com inflaméveis e
outras cargas perigosas de
acordo com classificacdo da
IMO, exceto carga explosiva
classe 1.

caminhdes e equipamentos.

2. Equipamentos de estivagem.
3. Circulacio eventual nas
proximidades do contéiner.

refletivas.

2. Uso dos EPI's designados
para fungao.

3. Nado se aplica pois ndo ha
nenhum tipo de contato com a
carga.
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Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcio:
Capacete de Seguranca com jugular; calcado de seguranga com biqueira de ago, colete refletivo, jaquetas contra o frio e chuva,
macacio, luvas de malha com pigmento, capa de chuva ou conjunto impermedvel; Extintor de incéndio, ar condicionado.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminagdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

02 |Circulando no patio 82 84 86

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.

colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 330 414,5 499

02 |Circulando no pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Operagdes Maritimas F llll(;flO: Trainee de Marines Turno: Diurno/ Noturno | Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:

Planejar e controlar a movimentacdo de carga e descarga de contéineres, designando locais, equipes de trabalho, equipamentos
adequados a operacdo em cada navio, visando a produtividade e a garantia dos procedimentos de embarque e desembarque com
seguranca, tanto no costado como nos navios.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Computador, telefone, fax, rddio frequéncia.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Operacional: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
Escritério: 67,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.
2. Frio e chuva. 2. Circulagdo pétio e costado. |2. Uso de capa de chuva,

jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Atropelamento. 1. Circulagdo no pétio entre|1. Uso de colete e roupas
caminhdes e equipamentos. refletivas.
2. Batida contra objetos 2. Equipamentos de estivagem. |2. Uso dos EPI's designados

para fungao.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de Seguranca com jugular; calcado de seguranga com biqueira de ago, colete refletivo, jaquetas contra o frio e chuva,
macacio, luvas de malha com pigmento, capa de chuva ou conjunto impermedvel; Extintor de incéndio, ar condicionado.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

103




TCcr

Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

02 |Circulando no pétio 82 84 86

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 330 414,5 499

02

Circulando no pétio

Trabalho a céu aberto
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Setor: Operagdes Maritimas

F llll(;flO: Supervisor de Costado

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 05

Resumo das atividades desenvolvidas:
Acompanhar, conferir e efetuar todas as operacdes de contéineres no costado trocando informagdes via rddio com o monitor de

operacgoes.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Computador, fax, telefone, rddio amador.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Operacional: 84 db(a). 1. Uso de protetor auricular
Escritério: 67,5 db(a). quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.

2. Frio e chuva. 2. Circulagdo pétio e costado. |2. Uso de capa de chuva,
jaqueta, tomar dose de vacina
contra gripe.

Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Atropelamento 1.Circulagdo no pdtio entre|1. Uso de colete e roupas

2. Batida contra objetos

caminhdes e equipamentos.
2. Equipamentos de estivagem.

refletivas.
2. Uso dos EPI's designados
para fungao.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; calcado de seguranga com biqueira de ago, jaquetas contra o frio e chuva, colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

02 |Circulando no pétio 82 84 86

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 330 414,5 499

02 |Circulando no pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Operagdes Maritimas

F llll(;ﬁO: Yardispacher

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Programar e definir onde serdo alocados os contéineres que chegam ao Terminal, por via maritima ou terrestre. Planificar os

contéineres que entram pelo GATE, obedecer um mapa pré definido, fazendo a segregacao por tipo, .M.O, peso, navio, etc.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Computador, fax, telefone.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 75 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulacio entre mobilidrio|l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritorio,
lesao dedos devido manuseio de

papeis e materiais de escritorio.

de escritorio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 75 80
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 255 340
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém

Fungﬁo: Auxiliar de operacdes AZ

Turno: Diurno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar as informacdes sobre as cargas dos contéineres ovados e desovados no armazém, lancando-as no sistema TCP e

confrontando-as com a documentacao e conferéncia fisica.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. No escritorio AZ: 70,5 db(a). 1. Nao se aplica.

Quimicos 1. Substancias compostas e | 1. Qualitativa/ quantitativa. 1. Seguir orientacdes contidas
produtos quimicos armazenados na APR(Andlise Preliminar de
no armazém. Risco), para a desova do

contéiner.

Bioldgico Contaminagdo por fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,

com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Eventual movimentacdo do | 1. Trabalho com inflaméveis. 1. Nao se aplica, pois ndo ha

contéiner até o bloco
2. Queda de desnivel.

2. Circulagdo pelas

armazém.

docas

do

contato nenhum com a carga.
2. Atencgdo durante a circulacio
sobre as docas.

Equipamentos de Protecdo Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato fechado; colete refletivo, extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Constru¢ao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 70,5 73

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 370 436 502
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém

F ungﬁo: Apontador de Armazém

Turno: Diurno

Qtde: 06

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar o controle fisico das movimentag¢des do armazém.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, maquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. No armazém: 67,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular.
Quimicos 1. Substancias compostas e | 1. Qualitativa/ quantitativa. 1. Seguir orientacdes contidas
produtos quimicos armazenados na APR (Andlise Preliminar de
no armazém. Risco), para a desova do
contéiner.
Acidentes 1. Eventual movimentacdo do | 1. Trabalho com inflaméveis. 1. Nao se aplica, pois ndo ha

contéiner até o bloco
2. Queda de desnivel.

3. Colisao com veiculos ou
pessoas.

2. Circulagdo pelas docas
armazém.

3. Circulacdo pelo armazém.

do

contato nenhum com a carga.

2. Atencdo durante a circulacio
sobre as docas.

3. Circular em baixa velocidade,
com atencao redrobrada.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca sem biqueira de aco; 6culos de protecio; uniformes, colete refletivo.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 12 Mts, piso em concreto, iluminagfo natural e
artificial e instala¢Oes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 450 525 600
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém F llll(;ﬁO: Encarregado de Armazém Turno: Diurno Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar e coordenar as atividades do armazém, bem como gerir todos os trabalhadores do setor.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritorio AZ: 67,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular.
1.1 Armazém: 67,5 db(a).
Quimicos 1. Substancias compostas e | 1. Qualitativa/ quantitativa. 1. Seguir orientacdes contidas

produtos quimicos armazenados
no armazém.

na APR(Anélise Preliminar de
Risco), para a desova do
contéiner.

Bioldgico Contaminagdo por fungos | Qualitativo
oriundos do ar- condicionado.

Manutengdo  preventiva  do
aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.

Acidentes 1. Queda de desnivel. 1. Circulagdo pelas docas
armazém.

do

1. Atencdo durante a circulacio
sobre as docas.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Capacete de seguran¢a com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; colete refletivo; protetor auricular, extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Constru¢ao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro

isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.

01 [No posto de trabalho 65 67,5

70

02 |Circulando no armazém 64 67,5

70
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 282 336,5 391

02 |Circulando no armazém 450 525 600
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém

Fungﬁo: Auxiliar escritorio

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Arquivo de documentos, digitagdo de documento diversos, contatos telefonicos, leitura de documentos.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 69 db(a) Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|1l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritorio

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS NPS dBA NPS
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos dBA Médio dBA
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de Minimo avaliado Maximo
ruido mais significativa) em 3 min.

01 |No posto de trabalho 68 69 70
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 370 436 502
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém

Funcao: Servente de Armazém

Turno: Diurno

Qtde: 13

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar processo de Desunitizacdo e Unitizagdo, transporte e armazenagem das cargas dentro do armazém, bem como contribuir para
que as cargas possam estar disponibilizadas aos seus representantes e/ou Receita Federal para averiguacoes.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Nio se aplica.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Armazém: 67,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular.
Quimicos 1. Substancias compostas e | 1. Qualitativa/ quantitativa. 1. Seguir orientacdes contidas
produtos quimicos armazenados na APR (Andlise Preliminar de
no armazém. Risco), para a desova do
contéiner.
Bioldgico I.Contaminacdo  por  fungos | 1. Qualitativo/ quantitativo. 1. Uso de roupas térmicas,
oriundos do ar refrigerado. manutencdo  preventiva €
limpeza do ar-condicionado.
Acidentes 1.Queda de desnivel. 1. Circulagdo pelas docas do SIF. | 1. Atencdo durante a circulagdo

2.Atropelamento por

equipamento.

2. Circulacdo pelas dependéncias

do armazém.

sobre a doca.
2. Atencgdo durante a circulacio
interna do armazém.

Equipamentos de Protecdo Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; colete refletivo, protetor auricular, extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 12 Mts, piso em concreto, iluminagfo natural e
artificial e instala¢Oes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 450 525 600

118




TC P

Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém F llll(;flO: Agente de inspecao Turno: Diurno/Noturno Qtde: 01

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar todas as unitizagdes/desunitizacOes e armazenagem de cargas do armazém, bem como facilitar o processo de vistoria das
cargas por parte dos representantes das mesmas e Receita Federal.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1.Ruido 1. SIF: 67,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular.
2.Umidade/ frio. 2. Execugdo de tarefa junto ao SIF |2. Uso de roupa térmica para

na abertura e vistoria de|entrada no camara refrigerada, e
contéineres refrigerados dentro da | roupas descartdveis.
camara refrigerada a 1° grau

centigrado.
Bioldgico Contaminagdo por fungos | Qualitativo Manutengdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Queda de desnivel. 1. Circulagdo pelas docas do|l. Atencdo durante a circulagdo
armazém. sobre as docas.
2. Batida contra mesa ou|2. Circulacio entre mobilidrio de|2. Aten¢do durante circulagdo
equipamentos de escritorio, lesdo | escritorio entre mobilidrio.

dedos devido manuseio de papeis
e materiais de escritdrio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; colete refletivo; protetor auricular, extintor, ropuas
descartdveis, roupas térmicas, bota borracha branca.

Caracteristicas da Edificacao: Constru¢ao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 67,5 70

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 282 336,5 391
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Armazém F llll(;ﬁO: Operador de empilhadeira Turno: Diurno Qtde: 13

Resumo das atividades desenvolvidas:

Operacdao de equipamentos moéveis de carga e descarga, tais como: empilhadeira de pequeno ou grande porte, efetuando
locomo¢ao/movimentacdo de contéineres, dentro do terminal, visando garantir os processos de embarque e descarga previstos no
terminal, assim como a organizacao do patio.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Nio se aplica.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. Na Empilhadeira: 76,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular.

Quimicos 1. Substancias compostas e | 1. Qualitativa/ quantitativa. 1. Seguir orientacdes contidas
produtos quimicos armazenados na APR (Andlise Preliminar de
no armazém. Risco), para a desova do

contéiner.

Bioldgico I.Contaminacdo  por  fungos | 1. Qualitativo/ quantitativo. 1. Instalagdo de cortinas nas
oriundos de fezes de pombos. portas do armazém.

Acidentes 1.Queda de desnivel. 1. Circulagdo pelas docas do|l. Atencdo durante a circulagdo

armazém. sobre as docas.

2.Atropelamento por | 2. Circulagdo pelas dependéncias|2. Atencdo durante a circulacdo
equipamento. do armazém. interna do armazém.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; colete refletivo, protetor auricular, extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 12 Mts, piso em concreto, iluminagfo natural e
artificial e instala¢Oes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 70 76,5 83

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 450 525 600
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Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Manutencao F llll(;flO: Gerente de Manutengdo Turno: Diurno Qtde: 01

Resumo das atividades desenvolvidas:
Liderar, planejar, dirigir, executar e controlar todas as operacoes de manutencdo dentro do terminal, obtendo mdxima otimizacao dos

equipamentos e instalagdes do mesmo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 66,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.
3. Umidade. 3. Contato com  dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no

patio.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; uniforme, colete refletivo.
uso eventual: 6culos de protecdo; capa de chuva.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 66,5 68

02 [No pétio 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 148 329 510

02 |No pitio Trabalho a céu aberto

124




TC P

Terminal de Contéineres de Paranagua

Setor: Manutencao F llll(;flO: Coordenador de Manutencao Turno: Diurno Qtde: 01

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar, planejar, dirigir, executar e controlar todas as operacdes de manuten¢do dentro do terminal, obtendo maxima otimizacao

dos equipamentos e instalagcdes do mesmo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, veiculo da empresa a servico, maquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 66,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular
1.1. Operacional: 77,5 db(a) quando em circulagdo nos
pontos de maior incidéncia de
ruido.
3. Umidade. 3. Contato com  dgua|3. Uso de capa de chuva ou

proveniente de chuva quando | gurada-chuva.
em circulacdo esporddica no

patio.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; uniforme, colete refletivo.
uso eventual: 6culos de protecdo; capa de chuva.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 65 66,5 68

02 [No pétio 68 77,5 87

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 148 329 510

02 |No pitio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

F un(;ﬁo: Auxiliar administrativo

Turno: Diurno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Prestar apoio nas rotinas administrativas do setor de manutenc¢do, como elabora¢do de relatdrios, controle de ordens de servigos,

arquivo, atendimento telefonico e rddio de comunicagdo. Registrar os servigos em geral da manutencao.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 71,5 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manuten¢cdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio, cal¢ado de seguranca sem biqueira de ago.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

NPS dBA Maximo

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)
01 [No posto de trabalho 68 71,5 75
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 10 80 151
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Comprador

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Efetuar cotacOes e adquirir materiais de manutengdo entre outros, atendendo solicitagdes internas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, midquina de xerox, fax.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1.Ruido 1. Escritério: 71,5 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Circulacdo entre mobilidrio|1. Batida contra mesa ou|l. Atencdo ao circular no

de escritorio.

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio
de papeis e materiais de
escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio cal¢ado de seguranca sem biqueira de ago.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 71,5 75
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 10 160 310
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Setor: Manutencao

Funcao: Mecanico de manutengio I A

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar as manuten¢des mecanicas preventivas e corretivas de todas as maquinas e equipamentos da empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d “dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT,|com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca

131




TC P

Terminal de Contéineres de Paranagua

3. Queda de nivel.

e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Corte e prensamento de mao

peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas
intervengdo nos equipamentos.

durante

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas

impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85
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|02 [No pitio | 82 88,5 95
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)
01 [No posto de trabalho 170 207,5 245
02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Abastecedor

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar abastecimento e verificagdo de 6leo e lubrificantes do motor de todos os equipamentos € maquinas da Empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Caminhdo tanque, pistola de abastecimento de gas GLP.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Fisico 1. Ruido 1. Pétio: 84 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo

plug silicone ou concha.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,

realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.

Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da|1. Uso de mdscara com filtro
oxidagdo de vapores de |contra vapores organicos..
liquidos inflamdveis (diesel).

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  6leos|3. Uso de luvas de vaqueta e
quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio
peca etc.

3. Queda quando na realizagdo

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
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| i

e dedos.
5. Colisao veiculos.

4. Corte e prensamento de mao

de trabalho em altura.

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de condugdo de
veiculos dentro do pétio.

com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizagdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas
impermedveis; uniforme; capa de chuva; creme de prote¢dao bloqueador de ultraviolenta e para graxas e 6leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliagdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminacdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 170 207,5 245

02 |No pitio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Mecanico de manutengio I B

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar as manuten¢des mecanicas preventivas e corretivas de todas as maquinas e equipamentos da empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d“dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT, |com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
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3. Queda de nivel.

e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Corte e prensamento de mao

peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas
intervengdo nos equipamentos.

durante

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas

impermedveis; uniforme; cinto de seguranga tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85
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|02 [No pitio | 82 88,5 95
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)
01 [No posto de trabalho 170 207,5 245
02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Soldador

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar trabalhos de confec¢do e reparo de pegas e/ou equipamentos fazendo uso de equipamento de solda.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Maigquina de solda elétrica, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos metalicos. 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.
3. Subst. Compostas e Produtos |3.  Trabalho com  6leos|3. Uso de luvas de vaqueta e
quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de prote¢do.
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio
peca etc.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.
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3. Queda de nivel.

4. Corte e prensamento de mao
e dedos.
5. Colisdo veiculos.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,

ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas
impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo pdra-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Pétio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No patio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Mecanico de manutengio 1T A

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar as manuten¢des mecanicas preventivas e corretivas de todas as maquinas e equipamentos da empresa.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d“dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 Db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT, |com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
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3. Queda de nivel.

e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Corte e prensamento de mao

peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas
intervengdo nos equipamentos.

durante

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutencgao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas

impermedveis; uniforme; cinto de seguranga tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85
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|02 [No pitio | 82 88,5 95
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)
01 [No posto de trabalho 170 207,5 245
02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Mecanico de manutengio 11 B

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 03

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar as manuten¢des mecanicas preventivas e corretivas de todas as maquinas e equipamentos da empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d “dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT, |com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
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3. Queda de nivel.

e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Corte e prensamento de mao

peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas
intervengdo nos equipamentos.

durante

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas

impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85
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|02 [No pitio | 82 88,5 95
N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)
01 [No posto de trabalho 170 207,5 245
02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Técnico de Manutengdo

Mecanica/Eletronica

Turno: Diurno/Noturno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Planejar e executar servicos de manutencdo mecanica € mecatronica.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d“dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio
peca etc.
3. Queda quando na realiza¢do

de trabalho em altura.

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutencao.

2. Uso de calgado de seguranga
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.
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5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do patio.

6. Contato partes
energizadas durante
interveng@o nos equipamentos.

com

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
drea para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecao bloqueador de

ultraviolenta e para graxas e 6leos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média tensao;

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, ilumina¢do natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Maximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliagdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 |No patio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

F un(;ﬁo: Almoxarife

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Receber, conferir, armazenar e controlar distribui¢io e estoque de materiais de manuten¢do, bem como receber e prestar informacgdes

via central de radio.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Quimico 1 Substdncias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.

produtos quimicos. perigosos  (6leo lubrificante
entre outros)

Fisico 1. Ruido 1. Local de trabalho: 78 db(a) 1. Uso de protetor auricular
quando maquinas e
equipamentos estiverem em
uso.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Corte e prensamento de mao
e dedos.

de escritdrio.

2. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

ambiente de escritério.

2. Uso de luvas de vaqueta,
quando da necessidade de
manipulacio de equipamentos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio, uniforme e calgado de seguranca com biqueira de ago.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 73 78 83

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 20 45 70
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Setor: Manutencao

F ungﬁo: Auxiliar de Almoxarifado

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 02

Resumo das atividades desenvolvidas:
Receber, conferir, armazenar e controlar distribui¢io e estoque de materiais de manuten¢do, bem como receber e prestar informagdes

via central de radio.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Quimico 1 Substdncias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.

produtos quimicos. perigosos  (6leo lubrificante
entre outros)

Fisico 1. Ruido 1. Local de trabalho: 78 db(a) 1. Uso de protetor auricular
quando maquinas e
equipamentos estiverem em
uso.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Corte e prensamento de mao
e dedos.

de escritdrio.

2. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

ambiente de escritério.

2. Uso de luvas de vaqueta,
quando da necessidade de
manipulacio de equipamentos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio, calgado de seguranca com biqueira de aco e uniforme.

Caracteristicas da Edificacao: Construgdo pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 73 78 83

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 20 45 70
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Setor: Manutencao

F ungﬁo: Menor aprendiz (almoxarifado)

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar, receber, conferir, armazenar e controlar distribui¢do e estoque de materiais de manuten¢do, bem como receber e prestar

informagdes via central de radio.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle

Quimico 1 Substdncias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.

produtos quimicos. perigosos  (6leo lubrificante
entre outros)

Fisico 1. Ruido 1. Local de trabalho: 78 db(a) 1. Uso de protetor auricular
quando maquinas e
equipamentos estiverem em
uso.

Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.
2. Corte e prensamento de mao
e dedos.

de escritdrio.

2. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

ambiente de escritério.

2. Uso de luvas de vaqueta,
quando da necessidade de
manipulacio de equipamentos.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio, calgado de seguranca com biqueira de aco e uniforme.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 73 78 83

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 20 45 70
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Setor: Manutencao

Funcao: Eletricista I B

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 03

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar manutencao preventiva e corretiva de todos os motores, equipamentos e sistemas elétricos da Empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas manuais diversas para manutencdo de mdquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo  lubrificante
entre outros)
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

peca etc.

3. Queda quando na realiza¢do
de trabalho em altura.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas durante
intervengdo nos equipamentos.

os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho. Nos trabalhos em alta
e média tensdo fazer uso das
luvas de borracha.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista ¢/ dois mosquetdes; capa de chuva; creme de protecao
para as maos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média e alta tensdo, uso de macacdo anti inflamavel indura ultra soft

classe de risco II, conforme NR 10.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No pétio 82 88,5 95
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Eletricista IT A

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 03

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar manutencao preventiva e corretiva de todos os motores, equipamentos € sistemas elétricos da Empresa.

Maquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas manuais diversas para manutencdo de mdquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo  lubrificante
entre outros)
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

peca etc.

3. Queda quando na realiza¢do
de trabalho em altura.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas durante
intervengdo nos equipamentos.

os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho. Nos trabalhos em alta
e média tensdo fazer uso das
luvas de borracha.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista ¢/ dois mosquetdes; capa de chuva; creme de protecao
para as maos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média e alta tensdo, uso de macacdo anti inflamavel indura ultra soft

classe de risco II, conforme NR 10.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No pétio 82 88,5 95
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Eletricista I B

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 03

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar manutencao preventiva e corretiva de todos os motores, equipamentos € sistemas elétricos da Empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas manuais diversas para manutencdo de mdquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo  lubrificante
entre outros)
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

peca etc.

3. Queda quando na realiza¢do
de trabalho em altura.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas durante
intervengdo nos equipamentos.

os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho. Nos trabalhos em alta
e média tensdo fazer uso das
luvas de borracha.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista ¢/ dois mosquetdes; capa de chuva; creme de protecao
para as maos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média e alta tensdo, uso de macacao anti inflamavel indura ultra soft

classe de risco II, conforme NR 10.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No pétio 82 88,5 95
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Funcao: Eletricista IlT A

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar manutencao preventiva e corretiva de todos os motores, equipamentos € sistemas elétricos da Empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas manuais diversas para manutencdo de mdquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo  lubrificante
entre outros)
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

peca etc.

3. Queda quando na realiza¢do
de trabalho em altura.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas durante
intervengdo nos equipamentos.

os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho. Nos trabalhos em alta
e média tensdo fazer uso das
luvas de borracha.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista ¢/ dois mosquetdes; capa de chuva; creme de protecao
para as maos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média e alta tensdo, uso de macacdo anti inflamavel indura ultra soft

classe de risco II, conforme NR 10.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No pétio 82 88,5 95
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Auxiliar Servicos Gerais

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 05

Resumo das atividades desenvolvidas:
Realizar servicos gerais de limpeza do patio do terminal, com o uso da bob cat, auxiliar em outras atividades correlatas quando
solicitado pelo seu superior imediato.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:

Bob Cat, vassoura manual.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a). 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo  lubrificante
entre outros)
2. Poeiras 2.  Trabalhos que geram |2. Uso de mdscara descartdvel.
particulas maiores 0,5u
diametro.
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio

peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.
5. Colisao veiculos.

6. Animais peconhentos.

7. Trabalhos com produtos
perigosos diversos.

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Picada  de animais
peconhentos quando da
realizagdo de trabalhos em

bueiras ou galerias.

7. Atendimento a situagdes
ambientais emergenciais, com
vazamento de produtos
diversos.

4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de botas de borracha tipo
sete léguas, luvas de borracha,
calca comprida.

7. Uso de macacao
impermedavel bota borracha tipo
sete léguas, luvas de borracha,
mdscara com filtro contra gases.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Sapato de seguranga hidrofugado; luvas de vaqueta, uniforme, botas de borracha (quando necessério) e 6culos de protecdo tipo ampla
visdo contra o pd, capa de chuva ou conjunto impermedvel, méscara descartdvel com filtro P2.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No pétio 82 88,5 95

168




TC P

Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

F llll(;ﬁO: Planejador Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Efetuar planejamento de parada e manuten¢do preventiva e corretivas dos equipamentos.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, midquina de xerox, fax.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 71,5 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manuten¢cdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio, | de escritdrio.
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:
Extintor de incéndio, calgado de seguranca sem biqueira de aco.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacdo natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo

(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 |No posto de trabalho

68 71,5

75
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 10 135 260
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Encarregado de manutencao

Turno: Diurno/ Noturno

Qtde: 05

Resumo das atividades desenvolvidas:
Coordenar a execugdo das manutengdes preventiva, corretiva e preditiva de todos os equipamentos / dispositivos e instalagdes prediais,
para garantir a operacionalidade dos mesmos quando requerido.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas de uso geral na manutencdo de mdquinas e equipamentos, computador, mdquina de Xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT,|com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

maos, pés e outras partes do
corpo.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.
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2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

2. Batida contra maquindrio
peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato partes
energizadas durante
interveng@o nos equipamentos.

com

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutencao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas
impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 170 207,5 245

02 |No pitio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

F ungﬁo: Menor Aprendiz (eletricista)

Turno: Diurno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar e acompanhar a realizacdo de manutencdo preventiva e corretiva de todos os motores, equipamentos e sistemas elétricos da

Empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Ferramentas manuais diversas para manutencdo de mdquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 db(a) 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.
2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota
de borracha.
3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.
4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara
contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimico 1 Substancias compostas e |1.Manipulagdo de produtos | 1. Uso de luvas de borracha.
produtos quimicos. perigosos  (6leo lubrificante
entre outros)
Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de segurancga

2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

maos, pés e outras partes do
corpo.

2. Batida contra maquindrio
peca etc.

3. Queda quando na realizagdo

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.

3. Uso de cinto de seguranca
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4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

de trabalho em altura.

4. Manipulagdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato com  partes
energizadas durante
intervengdo nos equipamentos.

com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho. Nos trabalhos em alta
e média tensdo fazer uso das
luvas de borracha.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:
Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de composite; 6culos de prote¢do (ambar e escuro); luvas de
vaqueta; luvas impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista ¢/ dois mosquetdes; capa de chuva; creme de protecao
para as maos,; botas de borracha, luvas especiais para baixa e média e alta tensdo, uso de macacao anti inflamavel indura ultra soft

classe de risco II, conforme NR 10.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 170 207,5 245

02 [No pétio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

Fungﬁo: Menor aprendiz (mecanico)

Turno: Diurno

Qtde: 04

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar e acompanhar a realizacdo das manutencdes mecanicas preventivas e corretivas de todas as méquinas e equipamentos da

empresa.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Miquina de solda elétrica, mdquina de lavar com jato d “dgua, ferramentas de uso geral na manuten¢do de maquinas e equipamentos.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Oficina: 79,5 1. Uso de protetor auricular tipo
plug silicone.

2. Umidade 2. Trabalho sob chuva. 2. Uso de capa de chuva e bota

de borracha.

3. Calor 3. Trabalho sobre céu aberto. 3. Uso de protetor solar.

4. Radiacdo ndo ionizante. 4. Trabalho Infravermelha ao|4. Uso de avental, perneira,
realizar solda elétrica. mangote de raspa, madscara

contra fumos metélicos e 6culos
lente n° 10.
Quimicos 1.Fumos 1.Particulas oriundas da| 1. Uso de mdscaras.
oxidagdo de vapores de solidos,
sao menores que 0,51 de
diametro.

2. Névoas 2. Oleo, eventualmente, ao|2. Uso de mdscaras tipo PFF 2
aplica-lo na carroceria dos CT,|com filtro, e creme para as
com pistola pneumatica. maos.

3. Subst. Compostas e Produtos|3.  Trabalho com  dleos|3. Uso de luvas de vaqueta e

quimico lubrificantes minerais e graxas. |creme de protecdo.

Acidentes 1. Batida por objetos. I. Queda de objetos sobre|l. Uso de calcado de seguranca

maos, pés e outras partes do
corpo.

com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutengao.
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2. Batida contra objetos.

3. Queda de nivel.

4. Corte e prensamento de mao
e dedos.

5. Colisao veiculos.

6. Choque elétrico

2. Batida contra maquindrio
peca etc.

3. Queda quando na realizagdo
de trabalho em altura.

4. Manipulacdo de ferramentas
€ maquindrios.

5. Trabalhos de conducgdo de
veiculos dentro do pétio.

6. Contato partes
energizadas durante
interveng@o nos equipamentos.

com

2. Uso de calgado de seguranca
com biqueira de aco e luvas
para a realizacdo dos trabalhos
de manutencao.

3. Uso de cinto de seguranca
com duplo talabarte em todos
os trabalhos acima de 2 metros.
4. Uso de luvas de vaqueta.

5. Ser habilitado de acordo com
categoria adequada ao veiculo,
ter autorizacdo do gestor da
area para conduzir veiculo da
empresa.

6. Uso de luvas de vaqueta,
certificar-se ~ dos riscos e
desenergizar quando possivel o
equipamento ou ponto de
trabalho.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC's) utilizados na funcao:

Capacete de seguranga com jugular; sapato de seguranca com biqueira de aco; 6culos de protecao; luvas de vaqueta; luvas
impermedveis; uniforme; cinto de seguranca tipo para-quedista.; capa de chuva; creme de protecdo bloqueador de ultraviolenta e para
graxas e 0leos; botas de borracha.

Caracteristicas da Edificacao: Construcio pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceramico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10. Patio em piso concretado com
escoamento de dgua através de canaletas pluviais.

179




TCcr

Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliacdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 74 79,5 85

02 [No patio 82 88,5 95

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 |No posto de trabalho 170 207,5 245

02 |No pitio Trabalho a céu aberto
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Setor: Manutencao

F llll(;ﬁO: Assistente administrativo

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Prestar apoio nas rotinas administrativas do setor de manutenc¢do, como elabora¢do de relatdrios, controle de ordens de servigos,

arquivo, atendimento telefonico e rddio de comunicagdo. Registrar os servigos em geral da manutencao.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, mdquina de calcular, mdquina de xerox.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico 1. Ruido 1. Escritério: 71,5 db(a) 1. Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manuten¢cdo  preventiva do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1. Batida contra mesa ou|l. Circulagdo entre mobilidrio|1l. Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

de escritdrio.

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na func¢ao:
Extintor de incéndio, cal¢ado de seguranca sem biqueira de ago.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA Minimo | NPS dBA Médio avaliado NPS dBA Méximo
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos em 3 min.
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 71,5 75
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 10 80 151
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Setor: Faturamento

F llll(;flO: Menor aprendiz (aux. Adm.)

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Auxiliar na cobranga e recebimento de valores cobrados pelos servigos prestados pela empresa, bem como efetuar arquivo de

documentagdo.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, mdquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 70,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio..

de escritorio

ambiente de escritorio.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 70,5 73
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 60 72,5 85
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Setor: Faturamento

Fungﬁo: Auxiliar de faturamento

Turno: Diurno

Qtde: 09

Resumo das atividades desenvolvidas:
Efetuar cobranga e recebimento de valores cobrados pelos servicos prestados pela empresa, bem como efetuar a liberagdo de carga.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, maquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 70,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no

equipamentos de escritdrio,
lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritdrio..

de escritorio

ambiente de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na funcao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento cerdmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 70,5 73

185




TC P

Terminal de Contéineres de Paranagua

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 60 72,5 85
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Setor: Administrativo

Funcao: Encarregada de faturamento

Turno: Diurno

Qtde: o1

Resumo das atividades desenvolvidas:
Controlar e administrar os subordinados, arquivo de documentos, digitacdo de documento diversos, contatos telefOnicos, leitura de

documentos, fechamento de caixas.

MaAaquinas e equipamentos utilizados na funcao:
Telefone, computador, miquina de calcular, mdquina de xerox, impressora de cheques.

Avaliacao dos Riscos Ambientais

Riscos Agente Avaliacao Medidas de controle
Fisico Ruido Escritério: 70,5 db(a). Nao se aplica.
Bioldgico Contaminagdo  por  fungos | Qualitativo Manutencdo  preventiva  do
oriundos do ar- condicionado. aparelho de ar-condicionado,
com troca de filtros e limpeza
interna dos dutos.
Acidentes 1.Batida contra mesa ou|l.Circulacdo entre mobilidrio|l.Atencdo ao circular no
equipamentos de escritdrio, | de escritdrio. ambiente de escritdrio.

lesdo dedos devido manuseio de
papeis e materiais de escritério.

Equipamentos de Protecao Individual ou Coletiva (EPI's ou EPC’s) utilizados na func¢ao:

Extintor.

Caracteristicas da Edificacao: Construgao pré moldada em alvenaria, pé direito de 2,20 Mts com revestimento ceradmico, forro
isolante, iluminacao natural e artificial e instalacdes elétricas em conformidade com a NR 10.

N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NPS dBA NPS dBA Médio NPS dBA
(avaliagdo efetuada proximo a zona auditiva dos Minimo avaliado em 3 min. Miximo
colaboradores, com microfone voltado para a fonte de
ruido mais significativa)

01 [No posto de trabalho 68 70,5 73
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N. SETOR ou POSTO DE TRABALHO NL Lux. Minimo | NL Lux Médio avaliado NL Lux Maximo
(avaliacdo efetuada préximo ao ponto de trabalho dos em 3 min.
colaboradores, com fotocélula voltada para a fonte de
iluminagdo mais significativa)

01 [No posto de trabalho 60 72,5 85
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8. NIVEL DE ACAO

E o nivel de concentracdo acima do qual devem ser iniciadas acOes preventivas de forma a
minimizar a probabilidade de que as exposicOes a agentes ambientais ultrapassem os limites
de exposicdo estabelecidos na NR-15. As ac¢des devem incluir o monitoramento periédico da
exposi¢ao, a informacdo aos trabalhadores e o controle médico.

Deverdo ser objeto de controle sistemdtico as situacdes que apresentem exposi¢do ocupacional
acima dos niveis de acdo, conforme segue:

a) para agentes quimicos, a metade dos limites de exposi¢do ocupacional fornecidos pela NR-
15 ou na auséncia destes, os valores de limites de exposi¢do ocupacional adotados pela
ACGIH-American Conference Governamental Industrial Hygienists ou aqueles que venham a
ser estabelecidos em negociacao coletiva de trabalho (com critérios técnico-legais).

b) para ruido, a dose de 0,50 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na NR-15,
Anexo n.1, item 6.

9. Ordem e limpeza

Boas condicdes de ordem e limpeza e asseio geral ocupam uma posi¢do chave num
sistema preventivo.

Basicamente, ¢ mais uma ferramenta a adicionarem-se aquelas ja listadas na prevengao
de dispersao de contaminantes perigosos.

No uso, manuseio e estocagem de produtos quimicos o asseio deve incluir a limpeza
imediata dos respingos ou vazamentos, por pessoas munidas de equipamento de protecdao
individual (EPI).

O material empregado, como trapos, estopas e papel absorvente devem ser dispostos
em coletores identificados, sendo posteriormente removidos e dispostos de conformidade com
os procedimentos proprios de gerenciamento de residuos, ou da empresa contratante.

Da mesma forma deve ser sistematizada a remog¢do da sucata gerada nos trabalhos de
constru¢do, montagem e manutencdo, bem como o seu armazenamento tempordrio € a
disposi¢do final.

Educacao e treinamento

As nogodes de educacdo e treinamento, principalmente aquelas dirigidas a Seguranga e
Higiene e Trabalho, devem ter lugar sempre independente de utilizacdo de medidas de
controle, sendo na realidade importante complementagdo a essas medidas.

Tais acOes, que devem ser conduzidas e coordenadas por pessoa com conhecimentos

em Seguranca e Medicina do Trabalho da empresa, devem incluir, entre outros itens,
conscientizacdo do trabalhador, quanto aos riscos inerentes as operagdes, riscos ambientais
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Aspectos/Impactos, Perigos/Riscos e as formas adequadas que garantem a efetividade das
medidas de controle adotadas.

Devem ser previstos treinamentos em procedimentos de emergéncia, nog¢des de
Primeiros Socorros e medidas de urgéncia adequada a cada ambiente de trabalho especifico,
que serdo desenvolvidas com a participag@o de profissionais da drea de SESMT.

Recomendével a implantacdo da rotina de palestras didrias de SMS, na forma de
didlogo, versando sobre temas ligados aos trabalhos que serdo realizados no dia ou acidentes
ocorridos recentemente.

Exames médicos

Exames médicos pré-admissionais e periddicos constituem medidas fundamentais e de
cardter permanente, devendo ser realizados dentro dos prazos e de acordo com o previsto no
PCMSO.

Os exames pré-admissionais, além dos aspectos legais, apresentam caracteristicas
importantes no processo de selecdo ocupacional, indicando ou contra indicando os candidatos
aos cargos, em funcdo das caracteristicas e aptidoes individuais apresentadas.

Confrontam-se aspectos profissionais, de constitui¢do fisica, de habilidade e destreza,
de susceptibilidade individual, alergé€nicos etc., com os padrdes requeridos e os fatores de
riscos de tais funcdes ou atividades.

As caracteristicas bio-psico-sociais devem ser indicadas pelo médico, com base em
dados técnicos especificos.

Os exames médicos periddicos dos trabalhadores possibilitam, além do controle de
saiude do pessoal, a detec¢do de fatores que possam levar a uma doenca profissional, assim
como uma forma de avaliar a efetividade dos métodos de controle empregados.

Anexar na elaboragao do PCMSO /Ficha do PPP dos funciondrios.

Seguranca do Trabalho

¢ Sinalizacdo de segurancga;

e Treinar pessoal no uso manuseio de equipamento contra incéndio;
e Treinar os empregados sobre aplicacido de Primeiros Socorros;

e Manuten¢do dos equipamentos (recarga de extintores, etc.);

e Manter livre e desimpedida as dreas dos extintores de incéndio;
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e Sinalizacdo de piso (corredor de circulacio);

e Manter distancia minima das paredes (estoque de material);

e Qrientar os trabalhadores sobre riscos do uso inadequado do ar comprimido;

® Proibir o uso do ar comprimido para limpeza pessoal;

¢ Ordem e limpeza dos locais de trabalho;

e Fornecer, treinar e fiscalizar o uso de Equipamentos de Protecao Individual;

e Fazer treinamento de integracdo com os novos funciondrios;

e Fazer palestras didrias de seguranca — ( Assuntos de SMS )

e Realizar inspecdes de seguranca periddicas visando minimizar os riscos de
acidentes.

¢ Orientagcdo com relagdo aos riscos de suas atividades e riscos do ambiente de

trabalho Aspectos/Impactos, Perigos/Riscos.

Plano de acao

As agdes a serem efetivadas para a implementagdo do programa de seguranga, visando
a minimizagado dos efeitos dos riscos ambientais estdo previstas no cronograma anual, descrito
a seguir.

10. PLANEJAMENTO ANUAL E CRONOGRAMA DO PPRA

Objetivo: Preservacdo da Sadde e da integridade dos colaboradores, através da antecipacdo,
reconhecimento, avaliacdo e respectivo controle dos riscos ambientais (agentes fisicos,
quimicos e bioldgicos) existentes nos ambientes de trabalho, que em fun¢do de sua natureza,
concentracdo ou intensidade e tempo de exposicdo, sdo capazes de causar danos a saide do
funciondrio.
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Plano de acao

As agdes a serem efetivadas para a implementagdo do programa de seguranga, visando

a minimizagado dos efeitos dos riscos ambientais estdo previstas no cronograma anual, descrito
a seguir.

CRONOGRAMA - 2009/2010

MES NOV | DEZ | JAN | FEV |MAR | ABR | MAI | JUN | JUL |AGO

Avaliagdo de

Ruido -

Avaliacao Méd.
PCMSO

Treinamento de

Primeiros
Socorros

SET | OUT

Treinamento
sobre uso dos
EPIs e EPCs

Treinamento
sobre uso
equipamentos

Fornecimento de
EPIs

Inspecao de
Equip. e
Ferramentas

Reunido
de CIPA
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11. NOTA IMPORTANTE:

O conteudo do presente levantamento técnico tem a pretensdo de englobar todas as nuances
constantes do ambiente laboral, principalmente as relacionadas com doengas ocupacionais €
acidentes graves ou iminentes. Entretanto, como informag¢des podem ter sido omitidas, mesmo
que involuntariamente, durante a fase de reconhecimento (entrevista com supervisores e
colaboradores), ¢ admissivel alguma eventual omissdo de risco e respectiva medida de
controle.

Para que esta eventual omissdo seja detectada e contornada adequadamente em tempo hdbil,
faz-se necessdrio atender plenamente o ultimo item enunciado nas medidas de controle do
planejamento e controle proposto neste PPRA.

Na detec¢ao de algum risco potencial que nao tenha sido informado e observado, solicitamos
contato imediato com nosso setor de seguranca do trabalho, a fim de que possamos dar o
devido tratamento ao caso.

A utilizacdo deste documento restringe-se tao somente a finalidade a que se destina, ou seja, o
atendimento a NR-9 — Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA), ficando
proibida sua utilizacdo como laudo técnico em eventuais reclamatorias trabalhistas, pericias,
aposentadorias ou outras acdes judiciais que envolvem as relacdes trabalhistas ou
previdencidrias.

Responsavel pela execu¢do do Cronograma do PPRA, Diretor ou Responsavel Legal:

Paranagua, / /

Nome:
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12. RESPONSABILIDADE TECNICA

O presente Programa realizado por solicitacdo do Terminal de Contéineres de Paranagua
S/A, foi elaborado sob a supervisdo e responsabilidade do Técnico de Seguranca do
Trabalho Sr. FERNANDO HENRIQUE LOPES, Registro SSST/M.T.E/SP 006636-2

O presente documento base, contendo 197 folhas, entregue ao Terminal de
Contéineres de Paranagua S/A, em 01 via impressa. A reprodugdo de copias e divulgagdo
deste PPRA ¢ de responsabilidade exclusiva do Terminal de Contéineres de Paranagua
S/A, eximindo o profissional, autor do documento, pelo uso indevido de seu conteido ou de
informacdo nele contida, integral ou parcialmente, sob qualquer pretexto ou alegacdo, tanto no
presente como no futuro.

O responsdvel técnico pela elaboracdo deste documento compromete-se a guarda e

sigilo sobre as informacdes que lhe foram prestadas, direta ou indiretamente pelo Terminal
de Contéineres de Paranagua S/A, pelo prazo de 20 anos.

Paranagud, 16 de Novembro de 2009

FERNANDO HENRIQUE LOPES
Técnico de Seguranga do Trabalho
Registro SSST/Mtb/SP 006636-2
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13.ANEXOS

13.1. NR-15 - Anexos-1 e 2 - Ruido

Os ruidos podem, resumidamente ser classificados em:

Ruido Continuo ou Intermitente, cujos limites de tolerancia seguem a tabela da NR-15, a
seguir:

LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO

Nivel de Ruido Mixima Nivel de Maxima
dB(A) Exposicao Didria | Ruido dB(A) | Exposi¢do Didria
Permissivel Permissivel

80 16 h 93 2 h e 40 min
81 13 h e 55 min 94 2he 15 min
82 12 h 95 2h
83 10 h e 30 min 96 1 he45min
84 9 hel0min 98 1he 15 min
85 8h 100 1h
86 7h 102 45 min
87 6h 105 30 min
88 5h 106 25 min
89 4 h e 30 min 108 20 min
90 4h 110 15 min
91 3 he 30 min 112 10 min
92 3h 115 07 min

Observacoes

A parte da tabela em itdlico € adaptada da tabela de ruido para avaliacdo de dose de exposi¢ao
(NHT - 06 R/E 1985 - FUNDACENTRO).

dBA = unidade de nivel de pressdo sonora (decibel), com decibelimetro operando no circuito
de compensagdo “A” e circuito de resposta lenta “slow”.

Ruido de Impacto: Entende-se por ruido de impacto aquele que apresenta picos de energia
acustica de duracdo inferior a 1(um) segundo, a intervalos superiores a 1(um) segundo. O
limite de tolerancia é de 120 dBC, com decibelimetro operando no circuito de compensagao
“C” e circuito de resposta rapida‘“fast”.

Nos locais onde haja dois ou mais periodo de exposi¢do a ruido de diferentes niveis, €
necessdrio considerar a combinagdo de seus efeitos de forma que se a soma das seguintes
fragdes; C1/T1 + C2/T2 + ....+ Cn/Tn; exceder a unidade a exposi¢do estard acima do limite
de tolerancia permitido.

Caso o valor do resultado da equacdo se situar entre 0,5 e 0,9 deverd haver monitoramento
periddico de ruido no local, com implantacio de melhorias de ordem geral (na fonte ou na
trajetoria), visando obter reducdo da dose de ruido.

Nas demais situacdes, onde o trabalhador fica exposto continuamente ao mesmo nivel de
ruido, os valores estdo expressos diretamente em dBA.

O tempo de exposicao didrio foi dividido de acordo com as atividades dos trabalhadores que
apresentam iguais caracteristicas de exposi¢ao.
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Portanto, tomou-se o total de minutos didrios em cada operagdo, em que cada operador ficou
exposto aos niveis de ruido avaliados, determinando a dose didria total por setor ou fungao.

CONSIDERACOES SOBRE NIVEIS DE PRESAO SONORA
RUIDO DE IMPACTO

Tabela sugerida pela ACGIH (American Conference of Governamental Industrial Hygienists)
para Limites de Tolerancia para ruido de impacto:

Nivel de Pressdao Sonora Numeros de impactos
dB(B) permitidos por dia
140 100
130 1.000
120 10.000

valor maximo admissivel:  -130dB(LINEAR);
(na falta de equipamento c/ esta disponibilidade adotar):
-120dBC circuito de resposta rapida “fast”.

13.2. NR-17 - NBR-5413 - Niveis de Iluminamento

Os niveis de iluminamento sdo importantes para a seguranca, comodidade e saude ambiental.
Para cada tarefa especifica existe um nivel de iluminamento considerado 6timo, devendo ser
adequado ao servigo que o trabalhador executa, podendo sua falta incorrer em queda de
producao.

A falta de iluminag@o correta causa maleficios a saide do trabalhador, como o “stress”,
cansaco ao funciondrio, devido ao esfor¢o despendido, diminui¢ao da visdo, dores de cabeca,
implica¢des ao organismo, como vertigens e enjoos.

Cada tarefa tem suas necessidades: algumas precisam de ilumina¢do detalhada (inspecdo final,
controle de qualidade, projetos e desenhos); outras necessitam visualizar mais as cores, €
assim por diante. A iluminagdo de um ambiente deve ser realizada de acordo com a precisao
da tarefa a ser executada.

A variac@o brusca do nivel de iluminamento de dois locais de trabalho adjacentes pode
ocasionar problemas, pois hda a necessidade da acomodacdo visual ao novo ambiente, nesse
intervalo, a visdo fica sensivelmente reduzida, podendo ser mais um fator que leva a acidentes
de trabalho.
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Os valores encontrados referem-se a iluminag¢do natural (feita pela luz solar através de
vidracas, janelas, telhas transparentes, etc.) e iluminagdo artificial (feita por meio de lampadas
fluorescentes ou de vapores metélicos e alogenas).

RECOMENDACOES:

Em todos os locais de trabalho devera haver iluminacdo adequada, natural ou artificial
apropriada a natureza da atividade, foi constatado que nos pontos em que deram niveis abaixo
do exigido pela NBR 5413, ha falta de lumindria sobre o posto de trabalho avaliado, e ainda
alguns colaboradores preferem trabalhar com as lumindrias apagadas, conforme na planilha
acima relatado no campo observacoes.

Art.01 “A iluminagdo deve ser uniformemente distribuida, geral e difusa, a fim de evitar
ofuscamento, reflexos incomodos, sombras e contrastes excessivos” .
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