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PLANO DE INTENSIFICAÇÃO DE AÇÕES DE CONTROLE DA DENGUE NA COMPANHIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO PORTUÁRIA - COMAP

Arraial do Cabo, Dezembro 2009

DURAÇÃO

O plano de intensificação das ações de controle da dengue na Companhia Municipal de Administração Portuária do município de Arraial do Cabo/RJ, tem duração de 12 (doze) meses, entre dezembro/2009 e dezembro 2010.

​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​

OBJETIVO

Intensificar as ações de controle da dengue na Companhia Municipal de Administração Portuária, mobilizando e conscientizando todos funcionários do Porto do Forno.

LOCALIZAÇÃO

A Companhia Municipal de Administração Portuária está localizada na rua Santa Cruz nº 100, no bairro Praia dos Anjos, no município de Arraial do Cabo/RJ.

EMPRESA PRESTADORA DE SERVIÇOS DE CONSERVAÇÃO E LIMPEZA NA ÁREA PORTUÁRIA

JR do Cabo Construtora

CNPJ: 107165110001-68

Nome do Representante: João Marcos Gomes da Cruz  - CPF¨010136577-21

Endereço: Rua José Pinto de Macedo S/N, Prainha, Arraial do Cabo

INTRODUÇÃO

O que é a Dengue 

A dengue é uma doença infecciosa febril aguda causada por um vírus da família Flaviridae e é transmitida através do mosquito Aedes aegypti, também infectado pelo vírus. Atualmente, a dengue é considerada um dos principais problemas de saúde pública de todo o mundo.

Tipos de Dengue

Em todo o mundo, existem quatro tipos de dengue, já que o vírus causador da doença possui quatro sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4.

No Brasil, já foram encontrados da dengue tipo 1, 2 e 3. A dengue de tipo 4 foi identificada apenas na Costa Rica.

Formas de apresentação

A dengue pode se apresentar – clinicamente - de quatro formas diferentes formas: Infecção Inaparente, Dengue Clássica, Febre Hemorrágica da Dengue e Síndrome de Choque da Dengue. Dentre eles, destacam-se a Dengue Clássica e a Febre Hemorrágica da Dengue.

 Infecção Inaparente

A pessoa está infectada pelo vírus, mas não apresenta nenhum sintoma. A grande maioria das infecções da dengue não apresenta sintomas. Acredita-se que de cada dez pessoas infectadas apenas uma ou duas ficam doentes.

Dengue Clássica


A Dengue Clássica é uma forma mais leve da doença e semelhante à gripe. Geralmente, inicia de uma hora para outra e dura entre 5 a 7 dias. A pessoa infectada tem febre alta (39° a 40°C), dores de cabeça, cansaço, dor muscular e nas articulações, indisposição, enjôos, vômitos, manchas vermelhas na pele, dor abdominal (principalmente em crianças), entre outros sintomas.

Os sintomas da Dengue Clássica duram até uma semana. Após este período, a pessoa pode continuar sentindo cansaço e indisposição.

Dengue Hemorrágica


A Dengue Hemorrágica é uma doença grave e se caracteriza por alterações da coagulação sanguínea da pessoa infectada. Inicialmente se assemelha a Dengue Clássica, mas, após o terceiro ou quarto dia de evolução da doença surgem hemorragias em virtude do sangramento de pequenos vasos na pelo e nos órgãos internos. A Dengue Hemorrágica pode provocar hemorragias nasais, gengivais, urinárias, gastrointestinais ou uterinas.

Na Dengue Hemorrágica, assim que os sintomas de febre acabam a pressão arterial do doente cai, o que pode gerar tontura, queda e choque. Se a doença não for tratada com rapidez, pode levar à morte.

Síndrome de Choque da Dengue


Esta é a mais séria apresentação da dengue e se caracteriza por uma grande queda ou ausência de pressão arterial. A pessoa acometida pela doença apresenta um pulso quase imperceptível, inquietação, palidez e perda de consciência. Neste tipo de apresentação da doença, há registros de várias complicações, como alterações 

neurológicas, problemas cardiorespiratórios, insuficiência hepática, hemorragia digestiva e derrame pleural.

Entre as principais manifestações neurológicas, destacam-se: delírio, sonolência, depressão, coma, irritabilidade extrema, psicose, demência, amnésia, paralisias e sinais de meningite. Se a doença não for tratada com rapidez, pode levar à morte.

HIGIENIZAÇÃO DA ÁREA PORTUÁRIA

1- As edificações e pátios instalados na área portuária são submetidos á procedimentos de varredura e limpeza diariamente pela empresa JR do Cabo Construtora, sob contrato cuja vigência é de 12 (doze) meses, renovável por igual período, iniciado em 01/06/2009;

2 – Os resíduos sólidos resultantes das operações de embarques e desembarques de cargas são recolhidos ao término das operações;

3 - O recolhimento dos resíduos de grãos resultantes das operações de desembarque são de responsabilidade da empresa Pennant Serviços Marítimos Ltda, com sede na rua Dom Pedro I nº 50, centro, lojas 27/28, telefone (22) 26221749, portadora do CNPJ 36.140.812/0005-03, e funcionários avulsos do OGMO, Órgão Gestor de Mão de Obra;

4 – O recolhimento dos resíduos de grãos resultantes das operações de transporte na área dos reservatórios, são de responsabilidade da Barley Malting Importadora LTDA;

3 – O monitoramento entomológico é realizado por equipe do Núcleo de Vigilância em Saúde, da Secretaria Municipal de Arraial do Cabo, tendo em vista a peridiocidade de trânsito de pessoas de vários lugares, além da busca permanente de notificações e monitoramento de doenças de notificação compulsória preconizada pelo Ministério de Saúde/Anvisa, Estado e Município.

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

	Descrição
	Localização
	Peridiocidade

	Monitoramento de toda equipe do controle de vetores do Departamento de Vigilância em Saúde Municipal.
	Toda extensão do porto
	Mensal

	Executar boas prática no gerenciamento de resíduos sólidos.
	Toda extensão do porto
	Diário

	Limpeza e desinfecção dos reservatórios de água.
	Toda extensão do porto
	Anual

	Drenar águas empoçadas.
	Toda extensão do porto
	Quando necessário

	Promover palestras com a participação da Anvisa para todos setores e empresas que executam suas atividades laborais dentro do porto.
	Auditório local
	Bimestral

	Combate direto ao vetor.
	Toda extensão do Porto
	Quando necessário

	Capina externa.
	Toda extensão do Porto
	Constantemente


RESPONSÁVEL PELO MONITORAMENTO E CONTROLE DE VETORES NA COMAP

Nome: Departamento de Vigilância em Saúde Municipal

Representante: Joel Santiago Agostinho Junior 

E-mail: Santiago.epid@arraial.rj.gov.br
Telefone: (22) 26221650, ramal 250

Endereço: Rua Marechal Theodoro da Fonseca s/nº, Praia Grande, Arraial                                                do Cabo/RJ.

Elaboração de relatório mensal após monitoramento efetuado pela equipe de controle de vetores;

Elaboração de relatório final após 12 (doze) meses de execução do referido plano.

ASSISTÊNCIA MÉDICA

A partir da constatação de casos suspeitos em operadores e funcionários de empresas prestadoras de serviços, bem como da COMAP, estes receberão o primeiro atendimento pelo plantão do setor de Saúde Ocupacional, através do plantão de Resgate e Emergência do OGMO, que opera 24 horas por dia no porto, nos sete dias da semana, e logo após serão encaminhados por meio de ambulância, ao Hospital Municipal de Arraial do Cabo, localizado à Avenida Getúlio Vargas s/nº, no bairro Praia Grande, no município de Arraial do Cabo.

























Companhia Municipal de Administração Portuária – Comap

Rua: Santa Cruz, 100 Praia dos Anjos – Arraial do Cabo – RJ.

Telfax: (22) 2622-1185 Cep: 28930-000

ADELINO FERREIRA JUNIOR

Coordenador de Segurança no Trabalho
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