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Fazer o bloqueio de equipamentos e instalações de forma 
correta ajuda a evitar a energização acidental e protege o 
empregado de descargas elétricas e lesões graves. “Todo 
mundo que trabalha com eletricidade sabe a importância 
da regra n° 2. Cumpri-la significa poder voltar para casa 
com saúde e encontrar minha família”, conta o técnico 
eletrotécnico da Enecolpa Engenharia, Joaquim Araújo. 

No entanto, o bloqueio não dispensa o uso de EPIs 
(Equipamentos de Proteção Individual) que é obrigatório 
para desenvolver qualquer atividade. Fique atento à Regra 
de Ouro número 2 e jamais tente quebrar um bloqueio 
sinalizado ou improvise um EPI. 
 
#CompartilhandoValores

Alegria e superação marcaram a quarta edição da Corrida da 
Integração, no dia 24 de agosto. A prova, que já é tradição em 
Canaã dos Carajás, foi realizada pela primeira vez dentro da 
cidade, na Avenida Weyne Cavalcante. Para Jean Lopes da Silva, 
motorista da JSL, o objetivo era completar o percurso de 5km. “O 
desafio era superar a mim mesmo, por isso fiz questão de trazer 
a minha família para torcer por mim”, conta. Quem participou 
elogiou a  mudança no percurso. “O mais legal foi ver as pessoas 
me motivando e aplaudindo meu esforço”, explica o carpinteiro da 
Andrade Gutierrez, Carlos Antônio da Silva.

Esse ano a corrida integrou o calendário Vale de comemorações 
pelos 20 anos de emancipação de Canaã e reuniu cerca de 400 
participantes vindos de diferentes lugares do país.

Mas quem fez bonito, veio do S11D mesmo. A auxiliar 
administrativo da Adetec, Elieide Silva, conseguiu subir ao pódio 
pela segunda vez consecutiva, desta vez em 4º lugar. “Consegui 
atingir a meta de fazer parte do pódio e estou muito feliz. Agora é 
começar o preparo para o ano que vem e melhorar meu tempo na 
próxima corrida”, finaliza.

Crescendo e evoluindo de forma integrada

Regras de Ouro

Investimentos

Realizar os bloqueios efetivos antes de intervir em qualquer equipamento 
e instalação energizada, fazendo o uso dos EPIs obrigatórios.

Regra de ouro nº02

Corrida da Integração

Canaã dos Carajás

Para um mundo com novos valores.

e ações, que melhoraram a cidade e 
transformaram a vida da população local. 
Um bom exemplo disso é a parceria que 
a empresa fechou com a Rede Celpa e a 
Prefeitura local, no valor de R$ 31 milhões. 

A obra prevê a construção de uma 
linha de transmissão de energia desde 
Parauapebas, além da implantação de uma 
subestação própria em Canaã. A conclusão 
está prevista para o ano que vem. 

Mas, desde 2011, Canaã já recebe energia 
da subestação que alimenta o Sossego 
e o Projeto S11D. A parceria melhorou 
o fornecimento de energia da cidade, 
como lembra a soldadora de chaparia, 
Milena Damasceno. “Faltava luz quase 
todo dia. Cheguei até a perder uma TV, 
que queimou por conta desses piques 
de energia. De um ano pra cá já não falta 
mais tanta luz e agora posso comprar 
meus equipamentos sabendo que não vão 
queimar”. 

Nos últimos três anos, a Vale investiu 
mais de R$ 400 milhões em Canaã dos 
Carajás. Foram diversas obras, projetos Acontece

Eliede Silva chegou 
em 4° lugar e quer 
melhorar sua 
colocação em 2015



Mercado de 
trabalho de 
portas abertas

Muito mais investimentos

Atoleiros, lama e horas perdidas 
para percorrer um trecho de 
estrada que poderia levar 
apenas alguns minutos. Essa 
realidade era comum nas 
estradas que cercam o projeto 
S11D. Para mudar essa situação, 

a Vale já investiu mais de R$ 
250 milhões na pavimentação 
dos acessos ao projeto e à Vila 
Feitosa, além de melhorias na 
PA 160. “Antigamente, a gente 
perdia muito tempo, o veículo 
tinha que ir bem devagar. 

Agora, está tudo mais fácil”, 
observa o auxiliar de topografia 
da Jatop, Rafael Sobral. Ainda 
está em fase de licitação o 
asfaltamento de mais 8 km da 
via de acesso à Vila Ouro Verde. Rafael Sobral: estradas 

melhoraram 100%

Jogos e exposição levaram informações aos participantes  
sobre o Projeto S11D e os investimentos realizados na região

Renan Lucas (à esquerda): 
PPMT abre portas do 
mercado de trabalho

Orlando Silva Alves

Silvano Dias da Silva

O Programa de Preparação para o Mercado de Trabalho 
(PPMT) é um dos principais investimentos da Vale na 
formação e qualificação da mão de obra local. Até agora, 
cerca de 3.500 pessoas já foram beneficiadas com os cursos 
profissionalizantes, oferecidos gratuitamente em parceria 
com o SENAI. O eletricista da Usiminas Mecânica, Silvano 
Dias, fez cinco cursos no PPMT e com o currículo recheado 
conseguiu o emprego na empresa. Quem também foi 
contratado pela Usiminas foi Renan Rodrigues, que estava 
em busca do primeiro emprego e assim que finalizou o 
curso de soldador teve a carteira de trabalho assinada. 

Mas os cursos profissionalizantes abrem portas além do 
Projeto S11D. O operador de empilhadeira, Orlando Silva, 
conseguiu o emprego no supermercado Macre. “O PPMT 
abre muitas portas. O comércio de Canaã está crescendo 
e aqui também temos muitas oportunidades”, explica 
Orlando. Até o final das obras do S11D, os investimentos 
nesta área somarão mais de R$ 4 milhões. 

Conheça outras melhorias que a Vale tem feito em Canaã dos Carajás

Uma via de mão dupla

Circuito 
Mineração

R$ 5,5 
milhões
Para fortalecimento 
da Segurança Pública 
em Canaã

R$ 4 
milhões
Para a construção do 
novo Fórum de Justiça

R$ 9,5 
milhões
Em apoios, 
convênios e 
capacitações na 
área da educação

R$ 8,4 
milhões
Para a construção da Feira 
do Produtor e dos Prédios 
Públicos na Vila Ouro Verde

R$ 31 
milhões
Foi o 
investimento 
em Energia R$ 4,7 

milhões
É o valor dos 
convênios na 
área da saúde

R$ 4,9 
milhões
Em projetos 
na área de 
saneamento 
básico

Investimentos

Acontece

Investimentos

“Foi muito bom perceber 
que o nosso trabalho já está 
rendendo frutos para a cidade. 
Dá ainda mais orgulho de 
fazer parte do S11D”, comenta 
a assistente de protocolo 
da EPC, Tamara Ferreira. A 
animação é resultado da 
visita ao Circuito Mineração, 
um projeto desenvolvido 
pela Vale com objetivo de 
ampliar o conhecimento da 
população sobre o Projeto S11D 
e os investimentos da Vale na 
região.

Mais de 500 pessoas 
participaram das programações 
do Circuito. Com visitas guiadas 
ao Caminhão Vale, as pessoas 
puderam conhecer um pouco 
mais sobre como a Vale e os 

diferentes tipos de minério 
fazem parte do dia a dia.

Essa foi a primeira vez que 
Canaã recebeu o Circuito 
Mineração. De 1 a 10 de 
setembro, o Caminhão 
ficou montado na avenida 
principal da cidade. Durante 
a programação, os visitantes 
assistiram a filmes, participaram 
de jogos e receberam 
informações sobre o Projeto 
S11D e os investimentos em 
Canaã. “Fiquei muito feliz 
em conhecer o Circuito. É 
surpreendente a quantidade 
de coisas que a gente aprende 
enquanto se diverte”, elogia 
o motorista da empresa JSL, 
Cleuton Silvério.

Diversão e informação marcam visitas 
ao Caminhão Vale em Canaã dos Carajás


