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Relatório 02 – Item 2 

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO SEXUAL E PROMOÇÃO DA SAÚDE 

CONTRATO: 2626858 

OBJETO: 

Contratação de serviço técnico especializado em promover a articulação, mobilização e 
formação de jovens e lideranças comunitárias de Canaã dos Carajás, visando contribuir para a 
diminuição da vulnerabilidade da criança e do adolescente com relação às questões do abuso e 
da exploração sexual, da gravidez precoce e da infecção pela AIDS e outras doenças 
sexualmente transmissíveis, de toda a cadeia do Projeto S11D em Canaã dos Carajás. 

REFERÊNCIA DO RELATÓRIO: Produto 2 – Item 2: Palestra de mobilização sobre “Educação 
Sexual, Promoção da Saúde e Participação da Comunidade”. 

PRODUTO 1 ( X ) PRODUTO 2 ( X ) PRODUTO 3 (     ) PRODUTO 4  (     ) 
  Articulação parcerias   Articulação parcerias   Minicurso 1   Publicação 
 X Palestra   Diagnóstico   Minicurso 2     
  Diagnóstico  X Palestra   Minicurso 3     
          Minicurso 4     
          Oficina atendimento 1     
          Oficina atendimento 2     

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO DA MEDIÇÃO: 21/10/2013 a 20/11/2013 
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ITEM 2: PALESTRA 

1. SÍNTESE DAS AÇÕES REALIZADAS 
 
Viagem: 

 21 a 24 de outubro: Dilliany Justino, Leonardo Leal e Valéria Brahim. 
 
Abrangência: 
01 palestra no dia 23 de outubro de 2013, com a participação de 58 pessoas entre os jovens, 
os profissionais do Projovem, representantes da Vale e do S11D. 
 
Principais impactos: 
Apresentação oficial do projeto aos jovens, sensibilização dos presentes para a importância do 
tema, coleta de dúvidas sobre o tema, identificação dos jovens participantes dos minicursos. 
 
Informações gerais: 
No dia 23 de outubro de 2013, foi realizada a segunda palestra do Programa de Educação 
Sexual e Promoção da Saúde (PESS) no município de Canaã dos Carajás. Desta vez, o público 
recebido na palestra foi majoritariamente de jovens, todos participantes do Projovem. O 
encontro contou com a participação de 58 pessoas entre os jovens, profissionais do Projovem, 
representantes do corporativo da Vale e do projeto S11D. O objetivo da palestra era 
apresentar a proposta do Programa aos jovens, iniciar a sensibilização sobre o tema e coletar 
dúvidas e sugestões para embasarem o trabalho a ser feito durante os minicursos. Na etapa 
preparatória, foi produzida uma carta de solicitação do espaço ao SINE e um convite para 
apoiar a mobilização dos participantes. A palestra foi registrada em vídeo por um cinegrafista 
contratado. 
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2. DETALHAMENTO DAS AÇÕES REALIZADAS 

2.1. Descrição das atividades preparatórias 

 
 Definição da atividade: durante a etapa de preparação da viagem, a ABTH realizou 

contato telefônico com Elisângela Bonfim, coordenadora do Projovem, para definir o 
andamento da palestra a ser realizada com os jovens. Elisângela sugeriu o melhor horário 
e local para atender o maior número de participantes possível. Neste contato também foi 
acordado que durante a palestra seria reservado um momento para identificação dos 
jovens que irão participar da etapa dos minicursos.  

 Formalização: a ABTH elaborou uma carta para formalizar a solicitação de uso do espaço 
para a palestra (anexo). 

 Mobilização: 
o A ABTH produziu um convite remetido à Vale e à coordenadora do Projovem – 

(anexo). 
o Foram realizados contatos telefônicos com Elisângela Bonfim, por meio dos quais a 

mesma colocou-se à disposição para mobilizar os jovens. 
o Nos dias anteriores à palestra, a equipe da ABTH em campo reforçou a mobilização 

presencialmente com Elisângela. 
 Planejamento: 

o Conteúdo: tendo em vista os objetivos do projeto, a ABTH realizou o planejamento 
da atividade especificamente para o público jovem. Para apoiar as ações, a ABTH 
esteve com três membros de sua equipe em campo.  

o Logístico: foi realizada a contratação de um cinegrafista para o registro das 
atividades. 

o Papelaria: a equipe levou para a palestra materiais como papel 40kg colorido, pilots 
coloridos, papéis coloridos, canetas, tesouras, colas e revistas. Além disso, foi 
elaborada uma lista de presença (anexo). 

2.2. Palestra 

 
Número de participantes: 58 
Segmentos representados: Grande maioria de jovens 
Duração: 08h às 12h. 
Material entregue: folder educativo da Campanha de Prevenção à Violência Sexual contra 
Crianças e Adolescentes (100 exemplares), elaborado pelo Programa Nacional de 
Enfrentamento da Violência Sexual contra Crianças e Adolescentes, em parceria com a 
Associação Brasileira Terra dos Homens. 
 
Tópicos abordados: 
 

 Acolhida realizada pela Vale, por meio de Nívia Costa. 
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 Apresentação do projeto pela ABTH (Valéria Brahim). 

A atividade teve início com a abertura da Vale, por meio de Nívia Costa, que contextualizou a 
proposta da ação. Na sequência, a Associação Brasileira Terra dos Homens compartilhou o 
escopo do projeto, detalhando objetivos e etapas, porém numa linguagem adequada à faixa 
etária do público presente. A iniciativa contará com ações de formação desenvolvidas junto 
aos jovens e aos atores do Sistema de Garantia dos Direitos da Criança e do Adolescente. 
Também com os jovens, serão desenvolvidas oficinas de mídia para a produção de materiais 
sobre o tema da educação sexual. 

 Atividade em grupo (Dilliany Justino). 

Dilliany Justino, membro da equipe de comunicação da ABTH, conduziu uma atividade com os 
jovens, os quais foram divididos em cinco grupos. A atividade consistiu na elaboração de 
cartazes, por meio de corte, colagem e desenhos principalmente, com o objetivo de responder 
a seguinte pergunta: “O que tem, o que não tem e o que gostaria que tivesse em Canaã dos 
Carajás para os jovens?”. Os grupos utilizaram os materiais disponíveis e a criatividade para 
transporem suas respostas para os cartazes de diversas maneiras. Durante o tempo destinado 
à atividade, a equipe da ABTH percorreu os cinco grupos e uma das falas mais ouvidas foi: 
“Aqui não tem nada”. Com o estímulo da equipe, todos os grupos foram capazes de perceber 
tanto os aspectos negativos quanto os positivos da cidade, além de expressarem seus desejos. 
Ao finalizarem seus cartazes, todos os grupos foram convidados a apresentarem o seu trabalho 
(anexo).  

O objetivo desta atividade no primeiro contato com os jovens foi entender melhor a realidade 
em que vivem e os seus anseios, além de mapear sua visão sobre o município de Canãa dos 
Carajás. Ao longo das apresentações, a equipe da ABTH indicou num mapa impresso as 
localidades citadas pelos jovens. 

A ABTH acredita que somente entendendo o seu contexto e propondo caminhos para 
participação efetiva dos mesmos no tema do PESS é que será possível obter sucesso no plano 
de trabalho. O resultado da atividade foi muito positivo, conforme pode ser observado no 
anexo, onde estão listadas as respostas à questão proposta.  

 

 Caixa de dúvidas (Leonardo Leal). 

Leonardo Leal, membro da equipe de comunicação da ABTH, deu sequência ao encontro com a 
proposta de uma caixa para dúvidas especificamente sobre o tema da sexualidade. Todos os 
jovens presentes foram convidados a escreverem suas dúvidas sobre o assunto num papel e a 
depositarem-nas na caixa. A participação foi muito intensa. 

O objetivo da proposta foi intensificar a participação efetiva dos jovens, que se mostraram 
estimulados a falar sobre o assunto. O rico material produzidos por eles em forma de dúvidas 
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poderá servir de base para os minicursos e discussões sobre o tema com este público durante 
todo o PESS.  

Para exemplificar a importância de se discutir o tema e como o material poderá ser 
aproveitado ao longo do projeto, foi realizado o sorteio de uma pergunta, que foi respondida 
por Valéria Brahim. A pergunta retratava o tabu com que a sexualidade humana, em geral, é 
vivenciada. Muitos jovens, durante a palestra e discussão da pergunta, revelaram suas dúvidas 
em temas como sexo e gravidez, diferenças entre homens e mulheres, dentre outros. 

Todas as perguntas deixadas na caixa estão listadas em anexo e demonstram a importância e a 
necessidade de o tema ser trabalho no município.  

 Debates 
 
Apesar da possível timidez causada pela abordagem do tema da sexualidade, os jovens se 
mostraram muito participativos e interessados. Ao longo das atividades, os participantes 
puderam fazer perguntas e esclarecer algumas dúvidas. O grupo como um todo demonstrou 
interesse em aprender mais sobre o tema. 
 

 Proposta inicial para o plano de trabalho  
 
Para uma proposta inicial de um plano de trabalho foram realizadas as atividades esplanadas 
nos itens “Atividade em grupo” e “Caixa de dúvidas”. Por ser um primeiro encontro com os 
jovens do município de Canaã dos Carajás, foram utilizadas ferramentas para entender melhor 
o contexto e suas reais necessidades. O objetivo é que o plano de trabalho seja baseado nas 
questões colocadas pelos jovens, na sua demanda em relação ao tema. Todo o material 
produzido durante a palestra servirá de subsídio para a totalidade do trabalho a ser 
desenvolvido. 
 

 Identificação dos jovens participantes dos minicursos 
 
Além da palestra, o momento de encontro com os jovens foi utilizado para a identificação dos 
participantes da próxima etapa do projeto, os minicursos. A equipe da ABTH discutiu com 
Elisângela Bonfim, coordenadora do Projovem, assim como com os próprios jovens, sobre a 
melhor maneira de realizar essa identificação, para que todos pudessem participar deste 
processo. Todos optaram pela realização de um sorteio. Os candidatos foram divididos em três 
grupos, de acordo com o bairro de residência: Novo Brasil, Novo Horizonte e Vila Planalto. O 
número previsto de jovens participantes era de 20, porém, com a existência de três grupos 
diferentes e para contemplar todos os bairros igualmente, foram tirados 21 nomes (anexo). A 
grande maioria dos jovens presentes se mostrou muito interessada em participar desta outra 
etapa, o que comprova a necessidade de projetos como o PESS no município.  
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3. COMPROVAÇÕES 
 
Lista: 

 Carta de solicitação do espaço – encaminhada ao SINE. 
 Convite – encaminhado aos jovens do Projovem por meio da coordenadora do 

programa, Elisângela Bonfim, e à Vale. 
 Email da Vale autorizando o convite. 
 Fotos. 
 Lista de presença. 


