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Relatório 01 – Item 2 

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO SEXUAL E PROMOÇÃO DA SAÚDE 

CONTRATO: 2626858 

OBJETO: 

Contratação de serviço técnico especializado em promover a articulação, mobilização e 
formação de jovens e lideranças comunitárias de Canaã dos Carajás, visando contribuir para a 
diminuição da vulnerabilidade da criança e do adolescente com relação às questões do abuso e 
da exploração sexual, da gravidez precoce e da infecção pela AIDS e outras doenças 
sexualmente transmissíveis, de toda a cadeia do Projeto S11D em Canaã dos Carajás. 

REFERÊNCIA DO RELATÓRIO: Produto 1 – Item 2: Palestra de mobilização sobre “Educação 
Sexual, Promoção da Saúde e Participação da Comunidade”. 

PRODUTO 1 ( X ) PRODUTO 2 (     ) PRODUTO 3 (     ) PRODUTO 4  (     ) 
  Articulação parcerias   Articulação parcerias   Minicurso 1   Publicação 
 X Palestra   Diagnóstico   Minicurso 2     
 X Diagnóstico   Palestra   Minicurso 3     
          Minicurso 4     
          Oficina atendimento 1     
          Oficina atendimento 2     

 

PERÍODO DE EXECUÇÃO DA MEDIÇÃO: 05/08/2013 a 20/10/2013 
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ITEM 2: PALESTRA 

1. SÍNTESE DAS AÇÕES REALIZADAS 
 
Viagens: 

 20 a 21 de agosto: Ana Carolina Silveira Fonseca e Valéria Brahim 
 17 a 20 de agosto: Ana Carolina Silveira Fonseca, Vera Cristina Souza e Jalusa 

Arruda (palestrante convidada). 
 
Abrangência: 
01 palestra no dia 19 de setembro de 2013, com a participação de 51 pessoas de diferentes 
segmentos: escolas, secretarias de saúde, educação e assistência, CRAS, CREAS, Pro-jovem e 
Conselho dos Direitos da Criança e do Adolescente. 
 
Principais impactos: 
Apresentação oficial do projeto ao município, sensibilização dos presentes para a importância 
do tema, coleta de sugestões. 
 
Informações gerais: 
No dia 19 de setembro de 2013, foi realizada a palestra inaugural do Programa de Educação 
Sexual e Promoção da Saúde (PESS) no município de Canaã dos Carajás. O encontro contou 
com a participação de 51 pessoas de diferentes segmentos, como escolas, secretarias de 
saúde, educação e assistência, CRAS, CREAS, Pro-jovem e Conselho dos Direitos da Criança e 
do Adolescente. O objetivo da palestra era apresentar a proposta do Programa ao município, 
iniciar a sensibilização sobre o tema e coletar sugestões para a iniciativa. Na etapa 
preparatória, foi produzida uma carta e um convite para apoiar a mobilização dos 
participantes. A palestra foi registrada em vídeo. 
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2. DETALHAMENTO DAS AÇÕES REALIZADAS 

2.1. Descrição das atividades preparatórias 

 
 Definição da atividade: durante a reunião de articulação de alianças, realizada em 21 de 

agosto junto ao CMDCA e às secretarias municipais de saúde, educação e assistência, 
conforme especificado no documento PESS_PRODUTO 1_ITEM 1_Articulação de Alianças, 
foi acertada a data, local e horário da palestra, assim como o público. 

 Formalização: a ABTH elaborou uma carta para formalizar a solicitação de uso do espaço 
para a palestra (anexo). 

 Mobilização: 
o a ABTH produziu um convite e uma carta convite remetidos à Vale e aos 

participantes da primeira reunião de articulação (secretarias municipais e CMDCA) 
– (anexo). 

o foram realizados contatos telefônicos com todos os presentes à primeira reunião 
de articulação a fim de reforçar o convite e verificar o andamento do processo de 
mobilização. 

o no dia anterior à palestra, a equipe da ABTH em campo reforçou o convite por meio 
telefônico e presencial. 

 Planejamento: 
o Conteúdo: a partir das expectativas mapeadas no primeiro encontro e tendo em 

vista os objetivos do projeto, a ABTH realizou o planejamento da atividade. Para 
apoiar as ações, a ABTH convidou uma pesquisadora especialista na discussão de 
gênero e violência sexual: Jalusa Arruda – advogada, mestre em Estudos 
Interdisciplinares sobre Mulheres, Gênero e Feminismo (UFBA) e professora da 
UFBA. 

o Logístico: foi realizada a contratação de um cinegrafista para o registro das 
atividades. 

o Papelaria: foram elaborados lista de presença (anexo), ficha de avaliação (modelo 
em anexo) e ficha de sugestões (modelo em anexo). 

2.2. Palestra 
 
Número de participantes: 51 
Segmentos representados: 
 
Segmento Detalhamento Quantidade 
Assistência Social CRAS, CRAS, Secretaria Municipal de Desenvolvimento 

Social, Projovem, Casa de acolhimento. 
13 

Conselho 
Municipal 

Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do 
Adolescente 

2 

Educação Escolas municipais, Secretaria Municipal de Educação 33 
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Saúde Secretaria Municipal de Saúde, Hospital 2 
Vale Nívia Costa 1 
 
Duração: 13h às 17h. 
Material entregue: cartilha Campanha de Prevenção à Violência Sexual contra Crianças e 
Adolescentes – Cartilha Educativa (40 exemplares), elaborada pelo Programa Nacional de 
Enfrentamento da Violência Sexual contra Crianças e Adolescentes, em parceria com a 
Associação Brasileira Terra dos Homens. 
 
Tópicos abordados (apresentações em anexo): 
 

 Acolhida realizada pela Vale, por meio de Nívia Costa. 
 Apresentação do projeto pela ABTH (Carolina Silveira). 

A atividade teve início com a abertura da Vale, por meio de Nívia Costa, que contextualizou a 
proposta da ação. Na sequência, a Associação Brasileira Terra dos Homens compartilhou o 
escopo do projeto, detalhando objetivos e etapas. A iniciativa contará com ações de formação 
desenvolvidas junto aos atores do Sistema de Garantia dos Direitos da Criança e do 
Adolescente e aos jovens. Também com os jovens, serão desenvolvidas oficinas de mídia para 
a produção de materiais sobre o tema da educação sexual. 

 Apresentação sobre Direitos Humanos da Criança e do Adolescente (Vera Souza). 

Vera Souza, coordenadora de projetos da ABTH, abordou em uma perspectiva história os 
direitos humanos da criança e do adolescente. Vera é advogada, com especialização em Direito 
Especial da Criança e do Adolescente pela UERJ. Vera destacou as possibilidades atuais de 
participação social na construção das políticas públicas e a importância do trabalho em rede. 
Compartilhou também informações sobre como o setor corporativo tem se engajado no tema 
do enfrentamento à exploração sexual e destacou que a Vale assinou em 2010 a Declaração de 
Compromisso Corporativo no Enfrentamento da Violência Sexual contra Crianças e 
Adolescentes. 

 Direitos sexuais e reprodutivos de crianças e adolescentes (Jalusa Arruda). 

Jalusa Arruda, palestrante convidada, abordou os direitos sexuais e reprodutivos de crianças e 
adolescentes. Jalusa é advogada, mestre em Estudos Interdisciplinares sobre Mulheres, 
Gênero e Feminismo (UFBA) e professora da UFBA. De forma bastante interativa junto ao 
público, Jalusa provocou reflexões a relação de gênero com a violência sexual. Ela também 
abordou a sexualidade de crianças e adolescentes, destacando a importância do diálogo sobre 
a educação sexual para o desenvolvimento saudável dos meninos e meninas. Mas destacou 
que, para isso, é fundamental não tratar a sexualidade como um assunto proibido. A 
informação é fundamental para que as crianças e adolescentes possam se conhecer, se 
desenvolver de forma sadia, fazer escolhas e se proteger. 

 Debates 
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Ao longo das exposições, os participantes puderam esclarecer suas dúvidas. Ao final, foram 
convidados a preencher a ficha de avaliação e a dar sugestões ao projeto. A principal demanda 
colocada foi a necessidade de realização de mais palestras, alcançando principalmente as 
escolas. 
 

 Proposta inicial para o plano de trabalho  
 
Após a apresentação de conceitos e práticas relativos ao tema da educação sexual, promoção 
da saúde e participação da comunidade, principalmente por meio das colocações de Vera 
Souza e Jalusa Arruda, os 51 participantes foram convidados a propor ações a serem 
desenvolvidas na comunidade. Durante as discussões estabelecidas foi muito citada pelos 
participantes a importância e necessidade da utilização de uma linguagem mais adequada, 
verdadeira e atenta para se falar diretamente com os jovens sobre o tema da sexualidade. 
Segue abaixo quadro montado com base nas sugestões dos participantes para os caminhos a 
serem seguidos pela comunidade de Canaã dos Carajás. Conforme poderá ser observado, o 
local mais citado para receber as ações é a escola, mais um fator que indica a grande 
necessidade do desenvolvimento de um trabalho específico com os jovens.  
 

 Proposta  Local Cronograma  

01 Palestras  Escolas  Permanente  

02 Ajuda do Serviço Social Escolas Permanente 

03 Psicólogos para atendimento Escolas  Permanente 

04 Formação para os profissionais Escolas  Permanente 

05 Trabalhar a orientação sexual Escolas  Permanente  

06 Palestras para professores A definir Permanente  

07 Estratégias para prevenção de 
violência sexual 

A definir Permanente  

 
 
Avaliações: 
Foram recebidas 42 fichas de avaliação, que apresentaram o seguinte resultado: 

     
Conteúdo programático 74% 26% 0% 
Metodologia 64% 33% 2% 
Aplicabilidade do conteúdo 76% 24% 0% 
Atendimento às minhas expectativas 64% 29% 7% 
Organização 60% 40% 0% 
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Comentários das fichas de avaliação (21 comentários): 

Espero aprender mais sobre os direitos das crianças e dos adolescentes 
Muito boa a palestra, esperamos mais vezes 
A Jalusa Arruda é ótima. Amei o conteúdo de sua palestra. Parabéns. Gostei muito. 
Porque não duas palestras por ano com oito horas? Daria para aprofundar mais o tema. 
Apresentações e debates: inenarráveis 
Gostei da palestra e a explicação foi bem clara. 
(Pede para) Receber o material para trabalhar na escola - sirlene.aires@gmail.com 
Trabalho na área da educação e vejo que precisamos tratar com muita seriedade e urgência este 
tema da sexualidade dentro da escola. A nossa clientela confia muito no profissional da escola, 
por mais que o assunto é tratado, mas ainda é pouco. Os pais precisam andar em parceria com a 
escola. 
Continuar com oficinas sobre o assunto. 
Sugiro estratégias (metodologias mais dinâmicas). 
Para os próximos encontros planejam metodologias de apresentação de conteúdos mais 
dinâmicas. 
Por que as cartilhas não foram suficientes para o público esperado? Ou não estavam esperando? 
Esta conversa abriru para a reflexão maior sobre educação sexual e como está em Canaã, 
devemos pensar e criar ações. 
Espero que esse tipo de palestra venha acontecer com maior frequência. 
O tema é muito amplo e gera muitas discussões, necessitaria de mais tempo para que a 
discussão fosse interessante. 
No que se refere a organização, horário ultrapassado do lanche de mais aspectos, deveria ter 
sido melhor, principalmente por parte da administração pública. As palestrantes são bem 
fundamentadas com relação ao assunto abordado. 
O encontro foi de suma importância para compreender mais sobre as causas e como contribuir 
para amenizar a mesma. 
Articular para envolver pessoas do poder público 
Que essa palestra se repita não só para algumas pessoas, mas que aconteça com grupos 
maiores, como comunidade escolar, seria bom se acontecesse nas escolas com adolescentes. 
Que dessa vez realmente possamos ficar com algo garantido pra dar continuidade após esse um 
ano, pois um ano passa muito rápido. Vocês se vão e nos ficamos aqui só com os rascunhos. 
O tempo não foi adequado para trabalhar esse assunto. Recebemos o convite muito próximo do 
evento. A merenda foi muito fraca. A programação tem que ser com antecedência. 
 
Contribuições da ficha de sugestões (8 sugestões): 

Que esse projeto possa levar palestras tipo essa às escolas públicas, porque nessas escolas existe 
muitos casos semelhantes aos que foram discutidos aqui. 
- A escola receba ajuda do serviço social do município 
- O município precisa ajudar, colocando psicólogos para atendimento dentro da escola. 
- Formação para os profissionais que atuam dentro da escola para que não aconteça a violência 
psicológica com as crianças (alunos) dentro da instituição pelo próprio funcionário. 
Esse programa é continuação do Convivência e Cidadania? 
Gostaria que fizesse palestra nas escolas sobre a sexualidade e sobre o uso do celular nas salas 
de aula. 



PROGRAMA DE EDUCAÇÃO SEXUAL E PROMOÇÃO DA SAÚDE 
PRODUTO 1 
 
Trabalhar a orientação sexual nas escolas 
Serão realizadas palestras nas escolas? 
Gostaria que oferecessem a palestra para os professores. 
Estratégias para prevenção de abuso e violência/exploração sexual. 
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3. COMPROVAÇÕES 
 
Lista: 

 Carta de solicitação do espaço – encaminhada à secretaria de assistência social. 
 Carta convite – encaminhada aos participantes da primeira reunião de articulação 

(secretarias municipais de saúde, educação e assistência, além do CMDCA) e à Vale, 
para ampliação do processo de mobilização. 

 Convite – idem anterior. 
 Email da Vale autorizando a carta e o convite. 
 Fotos. 
 Lista de presença. 
 Modelo de ficha de avaliação. 
 Modelo da ficha de sugestões. 
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3.1. Carta de solicitação do espaço 
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3.2. Carta convite 
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3.3. Convite 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observação: a importação do arquivo .pdf para o formato .doc impacta a qualidade do 
material. Em função disso, a visualização dos três últimos documentos apresenta distorções. 
 
3.4. E-mail da Vale, autorizando as cartas e o convite 
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3.5. Fotos 
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3.6. Lista de presença 
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3.7. Modelo de ficha de avaliação 
 

 
 
 
3.8. Modelo de ficha de sugestões 
 

 


