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APRESENTAÇÃO 

A Synergia Consultoria Urbana e Social Ltda. firmou contrato com a Vale S.A, para executar o 

Projeto de Educação Sexual e Promoção da Saúde (PESS) em toda a cadeia do Projeto S11D no 

município de Canaã dos Carajás – PA por um período de 12 meses, as atividades foram iniciadas 

em outubro de 2015, conforme OS S11D03 e contrato 2217822/5900001635. 

Este produto, Mapeamento das dificuldades encontradas pelos docentes para abordar o tema 

Sexualidade, apresenta os resultados das ações realizadas junto ao corpo técnico de tres Escolas 

do Município: Escola Estadual Irmã Laura de Martins; Escola Municipal Maria de Lourdes Rocha 

Rodrigues e Escola Municipal João Nelson dos Prazeres, no período de Novembro a e Dezembro 

de 2015.  
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SÍNTESE EXECUTIVA DAS ATIVIDADES 

ATIVIDADE DATA 
N. DE 

PARTICIPANTES 

LOCAL DE  

REALIZAÇÃO 

Contato com Escolas  

Apresentação da Proposta 
de Trabalho 

27/10/15 

28/10/15 

29/10/15 

NA 

E.E. Irmã Laura 

E.M. Maria de Lourdes 

E.M. João Nelson dos Prazeres 

Reunião com 
coordenadores e diretores 
das escolas 

02/11/15 

03/11/15 

03 

04 

E.E. Irmã Laura 

E.M. João Nelson dos Prazeres 

Visita às escolas 12/11/15 NA 

E.E. Irmã Laura 

E.M. Maria de Lourdes 

E.M. João Nelson dos Prazeres 

Reunião com professores 

17/11/15 
Manhã 

Tarde 

19/11/15 

Noite 

07 

03 

15 e 16 

E.E. Irmã Laura 

E.M. Maria de Lourdes 

E.M. João Nelson dos Prazeres 

Visitas às Escolas 02/12/15 NA 

E.M. João Nelson; 

E. M. Maria de Lourdes; 

Escola Estadual Irmã Laura. 

Reunião com Secretaria da 
Educação 

16/11/15 NA Secretaria da Educação 

Devolutiva do 
mapeamento da visão 
escolar sobre sexualidade. 

17/11/2015 06 Escola Maria de Lourdes. 

15/12/2015 09 Escola Municipal João Nelson 

17/12/2015 22 Escola Estadual Irmã Laura 
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CONTEXTUALIZAÇÃO E METODOLOGIA 

Após a realização da primeira etapa do Projeto junto aos representantes do Sistema de 

Garantias de direitos e de Jovens Multiplicadores, foi observado que o Projeto teria maior 

alcance e impacto se fosse trabalhado nas Escolas. 

Desta forma optou-se por realizar um eixo voltado especificamente para o Corpo Docente 

considerando os entraves identificados em sala de aula para condução deste tema. As 

escolas foram selecionadas considerando a adesão do número de jovens que participaram 

das Oficinas já realizadas pelo Projeto e também foi considerado o índice de gravidez na 

adolescência nas escolas do Município. 

O objetivo é ampliar a discussão sobre o tema sexualidade no âmbito do munícipio envolvendo 

professores de três escolas municipais, potencializando as ações realizadas dentro da sala de 

aula na realização de eventos com preparação do conteúdo temático a partir de oficinas. 

Neste sentido, buscando identificar as necessidades encontradas pelos coordenadores 

pedagógicos e pelos professores para abordar o tema em sala de aula, foi realizado um 

mapeamento das dificuldades por meio da realização de world café. 

Durante a aplicação de um questionário dirigido com enfoque na identificação da formação 

cultural dos professores a respeito do tema sexualidade e a forma que os mesmos, 

visualizam os adolescentes dentro do mesmo tema, os entrevistados foram provocados a 

emitir opiniões em relação as situações ocorridas em sala de aula, permitindo a identificação 

das dificuldades e de situações de oportunidades para abordar o tema sexualidade.  

Foram realizadas reuniões com a Direção e Coordenação pedagógica e posteriormente foram 

realizadas reuniões com o corpo docente.  

Com o total de 03 encontros foram aplicados 15 questionários na Escola Municipal João 

Nelson dos Prazeres Henrique, 14 na Escola Municipal Maria de Lourdes e 10 questionários 

na Escola Estadual Irmã Laura, entre os dias 17 a 19 de Novembro alcançando um total de 39 

participantes entre professores (36) e coordenadores (3) das referidas Escolas. 

Após aplicação dos questionários as informações contidas nos mesmo passaram por um 

processo de sistematização e agrupamento das respostas de acordo com cada tema e foi 

realizado uma reunião devolutiva para apresentação dos resultados. 

A devolutiva buscou atingir dois objetivos, o primeiro foi o de promover uma reflexão sobre a 

realidade como componente necessário no planejamento e na prática pedagógica e o 

segundo foi identificar dentre os docentes aqueles interessados em participar das oficinas de 

formação relacionadas ao tema sexualidade. 

01506003
Nota
Será necessário incluir mais escolas. Sugiro criar uma estratégia de ampliação do número de escolas.

marcileia
Nota
Está mencionado no final do relatório

marcileia
Nota
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DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES 

As atividades serão detalhadas por grupo de ação considerando as seguintes etapas: 

Ação 1: Contatos e/ou Visitas às escolas 

Ação 2: Reunião com Secretaria da Educação 

Ação 3: Realização de world café com docentes 

Ação 4: Reunião Devolutiva com docentes 

AÇÃO 1 

Contato com Direção e Coordenação Pedagógica para apresentação da proposta de 

realização de oficinas do PESS no contexto escolar com a realização do mapeamento das 

dificuldades encontradas pelos docentes em sala de aula. 

As três Escolas foram visitadas e foi realizado reunião para avaliação do processo realizado 

em Agosto de 2015.  

Todas foram receptivas a propostas e se prontificaram a mobilizar e agendar uma data com o 

corpo docente da Escola para apresentar a proposta. 

Também relataram que foi bastante positivo o evento de agosto e que o material deixado 

tem sido utilizado pelos professores em distintas turmas da escola por se tratar de um 

tema transversal. 

No decorrer do processo ocorreram algumas visitas às escolas, seja para apresentar a 

proposta conforme exposto acima como para compactuar agendas para realizar as reuniões 

com o corpo docente para a atividade de mapeamento e apresentação de resultados.  

É importante ressaltar que foram realizadas 3 tentativas de realização de reunião para a 

efetivação do processo. Essa dificuldade ocorreu devido ao processo de finalização de ano 

letivo e a compatibilização de agendas. A eficiência do processo tentou ser assegurada 

garantindo a presença de todos os professores e coordenadores que participaram da reunião 

de mapeamento e responderam ao formulário.  

01506003
Nota
Evidências: fotos, lista de presença. Colocar o anexo.

marcileia
Nota
Conforme explicado para visitas e contatos para agendamento não são geradas evidências.
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AÇÃO 2 

Reunião com a Secretaria da Educação para apresentação do Projeto e sobre a inclusão de 

três escolas municipais como foco de formação de multiplicadores do corpo docente sobre o 

tema sexualidade. 

A proposta de realizar um trabalho agora com o corpo docente foi muito bem aceita pela 

coordenação pedagógica, que além de indicar o trabalho da Secretaria de Educação em 

parceria com a Secretaria Municipal de Saúde, no Programa Saúde na Escola, indicou a 

necessidade do corpo docente se apropriar do tema sexualidade, uma vez que percebe que 

muitos professores têm dificuldades de abordar o tema com os alunos. 

Indicou ainda o desejo em participar da devolutiva do mapeamento da visão escolar das 

Escolas considerando servir de subsidio para o desenvolvimento de capacitações futuras às 

demais escolas. 

AÇÃO 3 

Realização de world café com docentes 

Para a realização da atividade com os docentes forma realizadas intensas visitas e contatos 

com a direção e coordenação para ajuste de agenda para a realização da atividade com a 

participação do maior número possível de docentes.  

Foram realizadas 4 reuniões com a metodologia world café conforme quadro abaixo: 

ESCOLA DATA N. DE PARTICIPANTES 

Escola Estadual Irmã 
Laura de Martins 
Carvalho 

17 de Novembro de 2015 
Às 10:30 hs 

17 de Novembro de 2015 
Às 16:00 hs 

06 Professores e 01 
coordenador pedagógico 

02 Professores e 01 
coordenador pedagógico 

Escola Municipal Maria 
de Lourdes 

19 de Novembro de 2015 
Às 18:20 hs 

18 Professores e 01 
coordenador pedagógico 

Escola Municipal João 
Nelson dos Prazeres 

19 de Novembro de 2015 
Às 19:00 hs 

14 Professores, 01 
coordenador pedagógico e 
01 diretor  

01506003
Nota
Evidências: fotos e lista de presença. Colocar o anexo.
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A condução da atividade teve como foco a aplicação do questionário com a finalidade de 

levantar impressões dos profissionais sobre a sexualidade dos jovens e expectativas com as 

futuras oficinas.  

Enquanto preenchiam o questionário foram estimulados a relatar situações vivenciadas em 

sala de aula onde encontraram êxito e/ou dificuldade para sua condução relacionadas as 

questões apresentadas pelos alunos sobre o tema sexualidade.  

Fotos 1 e 2 World Café Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho 
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Os temas abordados foram: 

Namoro (idade ideal, vários parceiros, mesmo sexo); 

Virgindade; 

Relação Sexual (idade, casamento, diferenças sociais, ou...); 

Gravidez; 

Métodos Contraceptivos; 

Aborto; 

DST´s; com quem/onde conversar? 

Foto 3 World Café Escola Municipal João Nelson dos Prazeres 

OS TEMAS 

Os participantes relataram com espontaneidade algumas questões e comportamentos 

identificados nos alunos algumas divergem de acordo com o perfil dos alunos da escola. 
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QUESTÕES 

“O que dar para a namorada abortar? ” 

“O que dar para o marido que quer “transar” todas as manhãs? ” 

COMPORTAMENTOS 

Adolescentes tristes e preocupadas durante alguns dias, e depois demonstrando alívio o que 

é interpretado pelos professores como tensão pela suspeita de gravidez. 

Rapazes revelando e julgando (como promíscua) a vida a vida sexual das adolescentes 

colegas de classe. 

Alto índice de adolescentes na faixa etária entre 14 e 17 anos vivendo maritalmente; 

Alto índice de gravidez, sendo a mais nova com 14 anos, estimando que tenha pelo menos 

uma gestante por turma.  

Uso da pílula do dia seguinte como método contraceptivo; 

Testes de gravidez no banheiro da escola. 

Nascimento de cinco (05) crianças e que algumas, vêm para a escola acompanhando suas 

mães sendo bem aceitos tanto por professores como por colegas de aula. 

Diminuição no número de adolescentes grávidas em relação ao ano de 2014, passando de 5 

para um caso.  

Participação dos pais na vida escolar dos alunos. 

Alunos que apresentam “perguntas difíceis” sobre sexualidade e que muitas vezes 

devido
  sua criaç

o e formação cultural, encontra dificuldades para responder. 

Ausência dos pais na vida escolar 
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Foto 4 World Café Escola Municipal Maria de Lourdes 

AÇÃO 4: 

Reunião Devolutiva com docentes 

Fotos 5 Reunião Devolutiva Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho 
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Para realização da Reunião Devolutiva dos resultados identificados no Mapeamento das 

dificuldades encontradas pelos docentes para abordar o tema Sexualidade, após a 

sistematização das informações coletadas foi elaborado um quadro agrupando por 

similaridade as impressões coletadas conforme quadro abaixo:  

TEMAS 
PROFESSORES – COMO 

FUI EDUCADO (A) 

VISÃO DOS PROFESSORES 

SOBRE OS JOVENS 

Namoro - Recebeu orientação dos pais, na 
escola e na igreja ou não recebeu 

- Somente a partir dos 15 anos ou 
após concluir os estudos 

- Somente um namorado 

- Somente heterossexual 

- Rotatividade de parceiros  

- Vários parceiros ao mesmo 
tempo 

- Precoce 

- Homossexualidade 

- Vale tudo 

Virgindade - Perder somente após o casamento 

- Se perdeu tem que casar 

- Significava valor honra caráter e 
respeito 

- Uma minoria menciona ser 
importante, mas não ser essencial 

- Perder é pecado 

- Apelo à não virgindade (quem é 
virgem é discriminado ou tem 
vergonha) 

- Não tem importância 

Relação Sexual - Após o casamento (antes é 
pecado) 

- Somente após os 16 anos 

- Procriação 

- Somente com um parceiro 

- Ato de amor 

- Precoce 

- Sem responsabilidade 

- Uso da pornografia 

- Oportunidade de sair de casa e 
entrar num casamento 

Gravidez - Após o casamento 

- Felicidade do casal 

- Responsabilidade 

- Não recebeu informação 

- Precoce 

- Sem orientação 

- Sem entender o papel da 
maternidade 

- Não há prevenção e 
planejamento 

Métodos 
Contraceptivos 

- Não recebeu orientação 

- Uso somente após o casamento 

- Orientado na escola 

- Orientado após o casamento pelo 
médico 

- Conhecem, mas não usam 
(recebem bastante informação) 

- Alguns usam 

- Orientados pela escola e mídia 

Aborto - Pecado (mortal) 

- Crime (barbaridade, impensável, 
errado, proibido) 

- Utilizado como método 
contraceptivo 

- Usam sem conhecimento 

- Pais ajudam a realizar 

- Normal 

DST´s - Pouco diálogo/informação - Possuem informação e 
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TEMAS 
PROFESSORES – COMO 

FUI EDUCADO (A) 

VISÃO DOS PROFESSORES 

SOBRE OS JOVENS 

- Consequência do pecado 

- Doenças perigosas 

orientação, mas são 
inconsequentes 

- Vulneráveis pela precocidade 
em iniciar a vida sexual 

- Consequência da Liberdade 

Com quem 
conversava 

- Não conversava 

- Professor/Escola 

- Família (Tias/Mãe/Irmãos) 

- Amigas 

- Igreja 

- Entre eles 

- Professor/Escola 

- Família  

- Amigas 

- Internet/Mídia 

- Pais não conversam e não 
orientam 

Fotos 6 Reunião Devolutiva Escola Municipal Maria de Lourdes 

Observa-se que os temas foram recorrentes em todas as escolas não havendo grandes 

discrepâncias entre os pontos explorados. 
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Para apresentação do conteúdo e explanação sobre o tema foi aplicado dinâmica de grupo 

direcionada a reflexão sobre o preconceito e generalização, com enfoque no recorte cultural 

que separam professores e alunos em relação ao tema da sexualidade. Após a realização da 

dinâmica foi apresentado o resultado dos questionários aplicados enfocando alguns pontos 

como: A diferença levantada pelos professores a respeito da educação que tiveram e o 

comportamento que visualizam nos adolescentes; alguns pontos que foram e ainda são tabus 

e a visualização do pecado atrelado à sexualidade.  

Foto 7 Reunião Devolutiva Escola Municipal João Nelson dos Prazeres 

Após a apresentação houve um momento de reflexão sobre o resultado e ocorreu a 

apresentação dos temas preliminarmente sugeridos das para o desenvolvimento das oficinas: 

1. Dinâmica das relações: vulnerabilidade e empoderamento;

2. Sexualidade: fases do desenvolvimento ( biológico e emocional) e direito sexual e

reproduivo

3. DST´s/AIDS

4. Prevenção à gravidez na adolescência

Cada Oficina, no total de 04, resultará na produção de material didático pedagógico a ser 

trabalhado em sala de aula. A proposta inclui ainda o acompanhamento do corpo docente na 
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aplicação do material em sala de aula para suporte e avaliação de sua aplicabilidade 

considerando necessidade de ajustes.  

Posteriormente foi solicitado sugestões conforme a necessidade da realidade de cada escola. 

Com exceção da Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho, as demais solicitaram que a 

inclusão do tema Álcool e Drogas. 

Em relação ao desenvolvimento da atividade nas Escolas foi possível identificar a 

seguinte situação: 

PONTOS POSITIVOS DA ATIVIDADE: 

A aceitação e abertura das escolas; 

A participação dos professores; 

 As informações colhidas durante o mapeamento proporcionaram conhecimento 

prévio necessário para o direcionamento das oficinas de acordo com a necessi- 

dade real. 

DIFICULDADES: 

A agenda escolar constituiu um fator que dificultou a atividade, tendo em algumas das 

escolas que remarcar mais de uma vez a aplicação de questionário e principalmente a 

devolutiva que coincidiu com o encerramento do ano letivo; 

A resistência de alguns professores em relação a falar sobre o tema sexualidade, 

delegando a responsabilidade para os jovens e familiares. 
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RESULTADOS/AVALIAÇÃO 

O resultado identificado com a atividade realizada com o corpo docente indica que apesar de 

considerarem importante trabalhar o assunto em sala de aula com os alunos, manifestam 

dificuldade em falar sobre o tema, indicando inclusive algumas concepções de generalização 

e um pensamento fortemente aliado com a pratica religiosa e moral. 

O mapeamento realizado nas escolas permitiu uma melhor compreensão dos valores 

culturais que permeiam o relacionamento dos professores e alunos a respeito da sexualidade 

e realçou a necessidade da discussão do tema sexualidade nas escolas, diante da fragilidade 

por parte dos professores em abordar o tema em sala de aula. Boa parte dos docentes sente-

se despreparado para falar abertamente sobre a questão. 

Os docentes indicam que os cursos de formação de professores carecem de discussões dessa 

temática, desta forma acabam assumindo modelos de disciplinamento, censura e 

conservadorismo. 

O corpo docente consegue ter clareza daquilo que acontece dentro do ambiente escolar, 

mencionando um alto índice de gravidez na adolescência e comportamentos que qualificam 

como inadequados em relação à sexualidade e a precocidade do início da vida sexual.  

 Embora inicialmente foi observado certa resistência na participação do maperamento, 

durante as devolutivas a postura adotada foi positiva e os mesmos indicaram a importância 

do aprofundamento de seu conhecimento em alguns pontos relacionados a sexualidade.  

Considerando a diversidade humana e a importância do ensino de sexualidade nas escolas, 

os educadores não podem se limitar a tratar os conhecimentos relacionados apenas aos 

aspectos biológicos. Entretanto, aqueles que estão dispostos a uma Educação Sexual que 

envolva a aprendizagem sobre sexualidade humana que esteja inserida dentro de um 

contexto histórico cultural e que permita a busca pelos sentimentos, valores, emoções e 

atitudes frente à vida sexual, devem refletir sobre a maneira como os temas são transmitidos 

aos alunos, essas foram as premissas para definição dos temas propostos:  

1.  Dinâmica das relações: vulnerabilidade e empoderamento;

2.  Sexualidade: fases do desenvolvimento (biológico e emocional) e direito sexual e reprodutivo;

3. DST´s/AIDS;

4. Prevenção à gravidez na adolescência.



17 

A proposta é que a escola trate as questões da sexualidade numa perspectiva dos direitos do 

cidadão e sob os princípios da eqüidade, que insere a discussão o professor enquanto 

Educador sem que seus valores morais e religiosos incidam na orientação.  

 Em uma das unidades escolares quatro (04) professores já se pré - inscreveram nas 04 

oficinas propostas pelo Projeto PESS, e nas demais, demonstraram interesse e fizeram 

sugestão de que fosse incluído o tema de Álcool e drogas , pois, segundo relatos dos 

professores são temas que se cruzam dentro da dinâmica da vivência escolar e de 

fundamental importância de que os professores se aproprie do tema. 

Nesse sentido o mapeamento proporcionou elementos significativos para o direcionamento 

das oficinas, e com isso a abordagem sobre o tema sexualidade de modo a permitir, que 

todos os professores  que delas participarem independente da sua área de formação, 

desepenhem seu papel contribuindo significativamente para a redução de indices como o da 

violência sexual contra crianças e adolescente, gravidez na adolescência DST/AIDS no 

município de Canaã dos Carajás. 

Para iniciar o processo com os docentes haverá nova reunião com a Secretaria de Educação 

considerando a possibilidade de inclusão de docentes de outras escolas nas Oficinas.  

Com o início das Oficinas será planejado com os participantes a inserção de pais e/ou 

familiares no processo, outro ponto indicado como necessário pelos docentes.  
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FICHA TÉCNICA 

VALE 

LIDER SENIOR DE MEIO AMBIENTE, SOCIOECONOMIA E GESTÃO FUNDIARIA 

LEONARDO NEVES 

LIDER DE SOCIOECONOMIA E GESTÃO FUNDIARIA 

ELOISO ARAUJO 

ANALISTA DE RESPONSABILIDADE SOCIAL 

NIVIA COSTA 

SYNERGIA 

DIRETORA DE SOCIOECONOMIA 

RAINELDES MELO 

COORDENAÇÃO GERAL 

MARCILÉIA ASSIS TOLEDO 

EQUIPE TÉCNICA 

SELENI ARAUJO – ANALISTA DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL 

LUCIA FRIGERIO – PSICÓLOGA 
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ANEXO I: REGISTRO DE ATIVIDADES DE PREPARAÇÃO 

 

  



 

 

 

 

Data: 27 de outubro de 2015. 

Local: Escola Estadual Irmã Laura de Martin 

Atividade: Contato nas escolas participantes do PESS 

Objetivo: Apresentação da proposta de realização de oficinas do PESS no contexto escolar 

com a realização do mapeamento das dificuldades encontradas pelos docentes em sala 

de aula. 

 

A partir de um contato telefônico foi possível agendar com a   vice-diretora Franci uma 

conversa com os professores às 15:00 hs. Na oportunidade elogiaram o evento realizado 

no mês de agosto e foram unânimes em dizer da necessidade de abordagem continuada 

dos temas apresentados naquele momento. Neste momento estão conversando sobre a 

dificuldade de lidar com algumas atitudes ocorridas em sala de aula e relatam que existe 

pelo menos uma gestante em cada turma. Indicam também que seguramente os pais 

dessas crianças não são alunos das escolas.  

Antes do retorno dos professores para à sala de aula, foram informados sobre a nova 

proposta e da realização de uma reunião para a realização do mapeamento e que a data 

seria definida com a direção. 

 A conversa seguiu com a vice-diretora que relatou que o pessoal da limpeza tem 

encontrado testes de gravidez nos banheiros femininos. Aproximadamente 8 testes 

foram encontrados na semana anterior, o que aumenta a preocupação, inferindo que as 

alunas, em sua maioria, não teriam espaço para diálogos sobre o tema em suas casas.  

Informou ainda que o material da ação realizada em agosto deixado na escola tem sido 

utilizado pelos professores de educação física e ciências. 

Foram bastante receptivos com a proposta e foi agendado para o dia 17 de novembro 

dois encontros para as 10:30h e as 16:30h nova conversa com os professores para dar 

prosseguimento ao mapeamento das dificuldades, oportunidade para identificar as 

expectativas dos professores como multiplicadores deste processo. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Data: 28 de outubro de 2015. 

Local: Escola Municipal Maria de Lourdes Rocha Rodrigues 

Atividade: Contato nas escolas participantes do PESS 

 

Objetivo: Apresentação da proposta de realização de oficinas do PESS no contexto escolar 

com a realização do mapeamento das dificuldades encontradas pelos docentes em sala 

de aula. 

 

A partir de um contato telefônico foi possível agendar com as Coordenadoras 

Pedagógicas Helena (de sexta a nona séries) e Cris (quarta e quinta) uma reunião para às 

14 hs. Na reunião as mesmas relataram que foi bastante positivo o evento de agosto e 

que o material deixado (que estava ali visível e acessível), tem sido utilizado pela 

professora de orientação religiosa, em todas as turmas da escola por se tratar de um 

tema transversal. 

Foram bastante receptivos com a proposta de realização de oficinas especificas para 

professores e em colaborar com o mapeamento das dificuldades encontradas por esses 

em sala de aula. Ficou agendado para o dia 19 de novembro as 18:20hs uma reunião com 

a presença dos professores para dar prosseguimento ao mapeamento das dificuldades, 

oportunidade para identificar as expectativas dos professores como multiplicadores 

deste processo. 

 

Data: 29 de outubro de 2015. 

Local: Escola Municipal João Nelson dos Prazeres 

Atividade: Contato nas escolas participantes do PESS 

 

Objetivo: Apresentação da proposta de realização de oficinas do PESS no contexto escolar 

com a realização do mapeamento das dificuldades encontradas pelos docentes em sala 

de aula. 

 



 

 

 

 

A partir de um contato telefônico foi possível agendar com as Coordenadoras 

Pedagógicas Márcia e Soliane uma reunião para às 8 hs. 

 

Na reunião as mesmas relataram que foi bastante positivo o evento de agosto e que o 

material deixado tem sido utilizado pelo corpo técnico da escola.  

Foram bastante receptivos com a proposta de realização de oficinas especificas para 

professores e em colaborar com o mapeamento das dificuldades encontradas por esses 

em sala de aula, inclusive mencionam que poderá ser mais efetivo podendo repercutir 

com resultados à longo prazo, inclusive mencionam o alto número de gestantes do último 

ano na escola. Ficou agendado para o dia 19 de novembro as 19:30hs uma reunião com 

a presença dos professores para dar prosseguimento ao mapeamento das dificuldades, 

oportunidade para identificar as expectativas dos professores como multiplicadores 

deste processo. 

 

Cabe ressaltar que as três escolas foram receptivas e abertas para a continuidade do 

processo. 

 

 

Data: 16 de novembro de 2015 

Local: Secretaria da Educação 

 

Foi realizado uma visita a Secretaria de Educação, na oportunidade foi apresentado o 

Projeto PESS e sobre a inclusão de três escolas municipais como foco de formação de 

multiplicadores do corpo docente sobre o tema sexualidade. 

A coordenadora pedagógica, senhora Elenjusse Martins, mostrou-se   interessada no 

Projeto, verbalizando que já trabalham em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde, 

o Programa Saúde na Escola, mas, que sente a necessidade do corpo docente se apropriar 

do tema sexualidade, uma vez que percebe que muitos professores têm dificuldades de 

abordar o tema com os alunos. Relatou que a SEMED gostaria de enviar alguém do 

administrativo para participar do momento da devolutiva do mapeamento da visão 



 

 

 

 

escolar das Escolas Maria de Lurdes e Joao Nelson, pois, seria importante para que a 

secretaria desenvolvesse capacitações futuras às demais escolas. 

 Foi acordado com a SEMED será avisada das datas e horários das devolutivas para que 

um representante do administrativo da secretaria pudesse se fazer presente. 

 

Atividade: Visitas às escolas participantes do PESS. 

 

Data: 12 de novembro de 2015 

 

Objetivo: Mapeamento das dificuldades encontradas pelos docentes para o tema 

sexualidade 

Foi realizado visitas nas três unidades escolares que irão participar das atividades do 

Projeto. 

Na Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho a coordenadora confirmou a reunião 

com o corpo docente, solicitando a realização em dois períodos para atingir o maior 

número de professores. 

Na Escola Municipal Maria de Lurdes a coordenadora também confirmou a data da 

reunião e reiterou a participação dos professores. 

 Na Escola Municipal João Nelson dos Prazeres o diretor da unidade relatou falha na 

comunicação interna e que necessitava reorganizar o calendário escolar em face da 

programação alusiva ao dia da consciência negra. Na ocasião foi reforçado sobre a 

importância da reunião e acertado outros contatos para uma resposta da escola. 

 



 

 

 

 

ANEXO II: REGISTRO DE REUNIÃO COM AS ESCOLAS NA 

REALIZAÇÃO DO MAPEAMENTO 

 

  



 

Atividade: World Café para aplicação do Mapeamento da visão escolar sobre a sexualidade. 

 

Data: 17 de Novembro de 2015. 

Horário: 10h30min às 11h50min 

Local: Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho 

Participantes: 06 Professores e 01 coordenador pedagógica da unidade escolar. 

 

Objetivo: Aplicação de questionário com a finalidade de levantar impressões dos profissionais 

sobre a sexualidade dos jovens e expectativas com as futuras oficinas. 

 

Temas Abordados: Namoro (idade ideal, vários parceiros, mesmo sexo); virgindade; relação 

sexual (idade, casamento, diferenças sociais, ou...); gravidez; métodos contraceptivos; aborto; 

DST´s; com quem/onde conversar? 

A reunião foi iniciada com a apresentação dos participantes. Foi relatado sobre a renovação do 

contrato com a mineradora Vale e considerando os resultados obtidos com as atividades 

previamente realizadas, observou-se a importância neste momento de estar mais próximo das 

escolas. Na oportunidade foi apresentado o questionário, o objetivo de sua aplicação e os 

próximos passos após a coleta de dados que será o resultado do mapeamento das dificuldades 

dos professores em abordar o tema Sexualidade em sala de aula partindo de seu conhecimento 

e valores. 

Foram distribuídos os questionários e mesmo diante das instruções sobre o preenchimento e 

não identificação foi identificado uma grande resistência para iniciar a tarefa.  Apesar dos 

participantes terem maior facilidade de relatar verbalmente do que por escrito foi possível 

alcançar com êxito o objetivo.  Apresentaram com espontaneidade relatos sobre os 

comportamentos dos jovens em vida escolar naquela unidade.  Dentre os comentários merece 

destaque algumas observações que fizeram sobre perguntas e comportamentos dos alunos: 

“O que dar para a namorada abortar?”  

“O que dar para o marido que quer “transar” todas as manhãs?” 

 Adolescentes tristes e preocupadas durante alguns dias, e depois demonstrando alívio o que é 

interpretado pelos professores como tensão pela suspeita de gravidez. 

 Rapazes revelando e julgando (como promíscua) a vida a vida sexual das adolescentes colegas 

de classe. 

 Percebem que a turma matutina é mais calma em relação à expressão da sexualidade do que a 

vespertina e noturna da mesma escola. 



 Os profissionais, analisando o comportamento dos alunos e relatando suas experiências 

pessoais demonstraram uma postura mais conservadora, como por exemplo: revelando a 

importância da virgindade até o casamento; o aborto, as questões de gênero como temas tabus 

e demonstrando certa rigidez na educação dos filhos. 

Encaminhamentos: Finalizando a reunião foi acertado o retorno à escola com os resultados 

compilados e a apresentação para validação dos temas e do cronograma para o 

desenvolvimento das oficinas. O objetivo é alcançar o maior número de professores 

participantes das mesmas. 

 

 

Dia: 17 de Novembro de 2015 

Horário: 16h00min às 19h10min 

Local: Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho 

Participantes: 02 Professoras e 01 coordenador pedagógica da unidade escolar. 

Objetivo: Aplicação de questionário com a finalidade de levantar impressões que estes 

profissionais têm sobre a sexualidade dos jovens e expectativas das futuras oficinas. 

 

Temas Abordados: Namoro (idade ideal, vários parceiros, mesmo sexo); virgindade; relação 

sexual (idade, casamento, diferenças sociais, ou...); gravidez; métodos contraceptivos; aborto; 

DST´s; com quem/onde conversar?. 

A reunião aconteceu na sala da coordenação da unidade escolar, tendo início pela apresentação 

dos participantes. Foi relatado sobre a renovação do contrato com a mineradora Vale e 

considerando os resultados obtidos com as atividades previamente realizadas, observou-se a 

importância neste momento de estar mais próximo das escolas. Na oportunidade foi 

apresentado o questionário, o objetivo de sua aplicação e os próximos passos após a coleta de 

dados que será o resultado do mapeamento das dificuldades dos professores em abordar o tema 

Sexualidade em sala de aula partindo de seu conhecimento e valores. 

Foram distribuídos os questionários e enquanto respondiam deu-se início uma conversa, onde 

além de relatarem suas experiências pessoais, demonstraram um domínio sobre o universo 

escolar, com atitudes pautadas no acolhimento, entendimento, disponibilidade e resiliência em 

relação a todos os casos inclusive os mais delicados.  

Uma professora que preencheu o questionário no período matutino, se incorporou ao grupo e 

passaram então a trocar impressões e experiências sobre os assuntos citados no questionário. 

A maioria das verbalizações, com exceção de uma professora, aponta para uma educação rígida, 

com poucas informações a respeito da sexualidade e a vivência de tabus que se distancia muito 



daquilo que atualmente visualizam entre os adolescentes. Relataram brincadeiras da sua época 

que permitia uma visão depreciativa da condição feminina. 

 Passando a conversar sobre o ambiente escolar relataram haver um alto índice de adolescentes 

na faixa etária entre 14 e 17 anos vivendo maritalmente; um elevado índice de gravidez, sendo 

a mais nova com 14 anos, estimando que tenha pelo menos uma gestante por turma.  Percebem 

que usam a pílula do dia seguinte como método contraceptivo e que fazem testes de gravidez 

no banheiro da escola. 

 Foi ainda relatado que somente neste ano, nasceram cinco (05) crianças e que algumas, vêm 

para a escola acompanhando suas mães sendo bem aceitos tanto por professores como por 

colegas de aula. 

 Concluindo a reunião, tendo alcançado o objetivo, com o preenchimento dos questionários e a 

demonstração de interesse dos professores em participarem das oficinas. 

 Encaminhamentos: 

Diante do relato dos professores a respeito da ausência familiar, foi proposto que a escola 

indicasse nome de alguns pais e/ou responsáveis a fim de que os mesmos também pudessem 

ser inseridos nas oficinas. 

Finalizando a reunião foi acertado o retorno à escola com os resultados compilados e a 

apresentação para validação dos temas e do cronograma para o desenvolvimento das oficinas. 

O objetivo é alcançar o maior número de professores participantes das mesmas. 

 

 

Data: 19 de Novembro de 2015 

Horário: 18h20min às 19h30min 

Local: Escola Municipal  Maria de Lurdes 

Participantes: 18 Professoras e 01 coordenador pedagógica da unidade escolar. 

 

Objetivo: Aplicação de questionário com a finalidade de levantar impressões que estes 

profissionais têm sobre a sexualidade dos jovens e expectativas das futuras oficinas. 

 

Temas Abordados: Namoro (idade ideal, vários parceiros, mesmo sexo); virgindade; relação 

sexual (idade, casamento, diferenças sociais, ou...); gravidez; métodos contraceptivos; aborto; 

DST´s; com quem/onde conversar?. 

A reunião aconteceu na coordenação da unidade escolar, tendo início pela apresentação do 

Projeto de Educação Sexual e Promoção da Saúde - PESS, com um resgate das atividades já 



realizadas e da finalidade da aplicação dos questionários, enfatizando a importância da 

participação dos professores nas oficinas que estão propostas dentro do Plano de Trabalho.   

Na oportunidade foi apresentado o questionário, o objetivo de sua aplicação e os próximos 

passos após a coleta de dados que será o resultado do mapeamento das dificuldades dos 

professores em abordar o tema Sexualidade em sala de aula partindo de seu conhecimento e 

valores. 

A escola estava comemorando o Dia da Consciência Negra e por isso houve pouco tempo para 

estabelecer um bate papo direcionado ao tema. 

Foram distribuídos os questionários aos docentes presentes que responderam sem nenhuma 

resistência inclusive se mostrando bem abertos à participação em oficinas sobre os temas 

propostos pelo PESS. 

Durante o preenchimento do questionário os professores foram indagados sobre a realidade da 

escola frente ao tema. Os professores indicam que houve uma diminuição no número de 

adolescentes grávidas em relação ao ano de 2014, passando de 5 para um caso. Houve especial 

atenção para a indicação da participação dos pais na vida escolar dos alunos.  

Encaminhamentos:  

Finalizando a reunião foi acertado o retorno à escola com os resultados compilados e a 

apresentação para validação dos temas e do cronograma para o desenvolvimento das oficinas. 

O objetivo é alcançar o maior número de professores participantes das mesmas. Será 

considerado a inclusão de pais na realização das Oficinas. 

 

 

Data: 19 de Novembro de 2015. 

Horário: 19h00min às 20h30min 

Local: Escola Municipal João Nelson dos Prazeres  

Participantes: 14 Professoras, 01 coordenador pedagógica e 01 diretor da unidade escolar. 

 

Objetivo: Aplicação de questionário com a finalidade de levantar impressões que estes 

profissionais têm sobre a sexualidade dos jovens e expectativas das futuras oficinas. 

 

Temas Abordados: Namoro (idade ideal, vários parceiros, mesmo sexo); virgindade; relação 

sexual (idade, casamento, diferenças sociais, ou...); gravidez; métodos contraceptivos; aborto; 

DST´s; com quem/onde conversar?. 

A reunião aconteceu na coordenação da unidade escolar, tendo início pela apresentação do 

Projeto de Educação Sexual e Promoção da Saúde - PESS, com um resgate das atividades já 



realizadas e da finalidade da aplicação dos questionários, enfatizando a importância da 

participação dos professores nas oficinas que estão propostas dentro do Plano de Trabalho.   

Na oportunidade foi apresentado o questionário, o objetivo de sua aplicação e os próximos 

passos após a coleta de dados que será o resultado do mapeamento das dificuldades dos 

professores em abordar o tema Sexualidade em sala de aula partindo de seu conhecimento e 

valores. 

Foram distribuídos os questionários aos docentes presentes que responderam com certa 

desconfiança e resistência, o diretor não respondeu ao questionário, e um dos professores não 

concordou em relatar sobre sua criação e educação a respeito da sexualidade. 

Dentre os relatos surgidos enquanto preenchiam o questionário vale ressaltar o apresentado 

por uma professora que demonstrou seu interesse pelas oficinas uma vez que eventualmente é 

surpreendida com questões “embaraçosas” em sala de aula. Os alunos apresentam o que ela 

indica como “perguntas difíceis” sobre sexualidade e que muitas vezes devido sua criação e 

formação cultural, encontra dificuldades para responder. 

 Foi colocado ainda pela direção da escola a ausência dos pais na vida escolar e da importância 

de trabalhar o tema com os alunos e pais respectivamente. 

Foi possível perceber que a todo tempo o corpo docente direcionava as oficinas ao corpo 

discente, como uma espécie de fuga (o problema é deles), porém foi reforçado sobre a 

importância da participação dos professores nas oficinas. 

 Apesar da “resistência” foi possível concluir a reunião com o preenchimento dos questionários, 

alcançando assim o objetivo. 

Foi solicitado a importância da participação dos pais juntamente com os alunos, foi proposto a 

possibilidade de inserção de um grupo de pais nas oficinas. 

Encaminhamentos: Foi acertado que assim que se fechasse o diagnóstico será feito uma 

devolutiva à escola e posteriormente acertar a data das oficinas e o público que irá participar. O 

diretor indica que somente em Janeiro poderão validar o cronograma.  

 



 

 

 

 

ANEXO III: LISTA DE PRESENÇA DA REUNIÃO DO MAPEAMENTO 

 

  











 

 

 

 

ANEXO IV: QUESTIONÁRIOS PREENCHIDOS  

PELO CORPO DOCENTE 

 

  

















































































 

 

 

 

ANEXO V: REGISTRO DE REUNIÃO COM AS ESCOLAS NA 

REALIZAÇÃO DA REUNIÃO DE DEVOLUTIVA  

 

  



 

 

 
 
Atividade: Devolutiva do Mapeamento da visão escolar sobre a sexualidade. 

Data: 15 de Dezembro de 2015. 

Horário: 15h00min às 17h30min 

Local: Escola Municipal João Nelson dos Prazeres Henrique 

Participantes: 07 professores, 01 coordenador, 01 diretor da unidade escolar. 

 

Objetivo: Apresentar os resultados identificados com o Mapeamento das dificuldades 

encontradas pelos docentes para abordar o tema Sexualidade 

A atividade teve início com uma dinâmica, direcionada a reflexão sobre o preconceito e 

generalização, com enfoque no recorte cultural que separam professores e alunos em relação 

ao tema da sexualidade. Foram utilizadas tarjetas com frases ilustra as impressões equivocadas 

das pessoas a respeito das outras. O participante recebe uma frase e sem saber do que se trata 

deve coloca-la na testa e os demais atuam seguindo a orientação da tarjeta como por ex: Me 

relaciono com várias pessoas, portanto não fale comigo. 

Em seguida foi apresentado o resultado dos questionários aplicados enfocando alguns pontos 

como: A diferença levantada pelos professores a respeito da educação que tiveram e o 

comportamento que visualizam nos adolescentes; alguns pontos que foram e ainda são tabus e 

a visualização do pecado atrelado à sexualidade.  Em seguida, foi aberto ao corpo docente para 

colocações a respeito do resultado do mapeamento. 

Foram apresentados aos participantes os temas das oficinas e aberto a sugestões conforme a 

necessidade da escola. 

Entre as sugestões feitas pelo corpo docente: A necessidade de se promover oficinas sobre 

álcool e outras drogas, pois segundo o diretor da unidade, há uma ocorrência bastante 

acentuada de alunos que principalmente no início do ano letivo fazem uso de drogas e que visão 

dele, acaba predispondo a ocorrência de outras situações inclusive a violência sexual ou até a 

contaminação por DST/ AIDS, além de ser um fator muito associado a evasão escolar. Foi 

sugerido ainda, que fossem realizadas palestras sobre as consequências do início de uma vida 



 

 

 
 
sexual precoce e do uso de drogas (sugeriram a apresentação de imagens impactantes aos 

adolescentes). 

Com relação à participação nas oficinas a princípio os professores apresentaram bastante 

resistência, alegando não ser função deles, trabalhar além da aplicação do conteúdo escolar, e 

que acreditavam ser melhor oferecer as oficinas ao corpo discente. 

A devolutiva foi significativa para a escola, assinalaram os professores, coordenadoras e 

diretores da Unidade escolar e ao final sinalizaram que necessitam de reforço, pois existem 

ainda muitos bloqueios em relação a trabalhar certos temas. 

Após um diálogo sobre a importância da participação dos professores, que foi reforçado pela 

direção da escola não houve sinalização espontânea para a participação nas oficinas.  

Encaminhamentos:  A partir da segunda quinzena de Janeiro a equipe entrará em contato com 

a direção para verificar quem irá participar das Oficinas, a agenda será definida no final de 

janeiro de 2016 após o fechamento da agenda escolar para o próximo ano. A direção da escola 

colocou como condição que a realização das oficinas aconteça na própria escola e dentro da 

programação do ano letivo. 

 

Data: 17 de Dezembro de 2015. 

Horário: 14h00min às 15h00min 

Local: Escola Municipal Maria de Lourdes 

Participantes: 06 professores 

 

Objetivo: Apresentar os resultados identificados com o Mapeamento das dificuldades 

encontradas pelos docentes para abordar o tema Sexualidade 

A atividade teve início com uma dinâmica, direcionada a reflexão sobre o preconceito e 

generalização, com enfoque no recorte cultural que separam professores e alunos em relação 

ao tema da sexualidade. Foram utilizadas tarjetas com frases ilustra as impressões equivocadas 

das pessoas a respeito das outras. O participante recebe uma frase e sem saber do que se trata 



 

 

 
 
deve coloca-la na testa e os demais atuam seguindo a orientação da tarjeta como por ex: Me 

relaciono com várias pessoas, portanto não fale comigo. 

Após a dinâmica foi apresentado o resultado do mapeamento realizado nas escolas.  

Por estarem em período de encerramento do ano letivo os professores tiveram dificuldades em 

interagir e propor, todos alegaram muito cansaço, porém sinalizaram reconhecer a importância 

do tema e de trabalhar o tema através de oficinas com a finalidade de promover aproximação 

entre alunos e professores.  

Com relação ao conteúdo apresentado como o resultado do mapeamento, os professores 

reconheceram que existe uma limitação em relação ao trabalho em sala de aula relacionado 

com o tema sexualidade. Consideram que o maior entrave seja a formação cultural e a 

dificuldade de usarem uma linguagem apropriada para a abordagem com os adolescentes.  

Enfatizaram da importância de aprenderem metodologias que possam aproximar professores e 

alunos dentro dos temas propostos e assim desenvolver uma comunicação adequada com o 

intuito de informar e auxiliar na prevenção por meio de sensibilização e metodologias mais 

adequadas. 

Encaminhamentos:  A partir da segunda quinzena de Janeiro a equipe entrará em contato com 

a direção para verificar quem irá participar das Oficinas, a agenda será definida no final de 

janeiro de 2016 após o fechamento da agenda escolar para o próximo ano.  

 

Data: 17 de Dezembro de 2015. 

Horário: 19h30min às 20h30min 

Local: Escola Estadual Irmã Laura de Martins Carvalho 

Participantes: 09 professores, 01 coordenador, 01 diretor da unidade escolar além de 

funcionários da escola e alunos, totalizando 22 participantes. 

 

Objetivo: Apresentar os resultados identificados com o Mapeamento das dificuldades 

encontradas pelos docentes para abordar o tema Sexualidade 



 

 

 
 
A devolutiva teve início com uma dinâmica da teia onde cada participante ao tecer um espaço 

da teia fazia uma pergunta para um dos integrantes do grupo, sobre as dificuldades encontradas 

em relação a falar sobre sexualidade com os adolescentes, Influência da mídia no 

comportamento dos adolescentes, o comportamento dos adultos em relação a sexualidade e a 

postura das escolas como educadores e promotores de prevenção da violência contra crianças 

e adolescente. 

 A dinâmica proporcionou o diálogo entre professores e adolescente ali presentes e promoveu 

uma reflexão significativa em relação aos tabus e dificuldades ainda existentes no ambiente 

escolar e familiar. 

Durante a dinâmica alguns pontos levantados no mapeamento foram discutidos pelos 

professores que concluíram que existe um recorte cultural em relação à educação que 

receberam sobre sexualidade, relação a educação que os adolescentes recebem por várias vias, 

reconheceram que o mesmo recorte atua como uma espécie de barreira que limita o diálogo 

entre as gerações que precisa ser transposto.  

 Segundo os professores o fato de se escandalizarem muitas vezes com comportamentos dos 

adolescentes acaba sendo injusto, pois, muitas vezes crianças e adolescentes, só reproduzem o 

comportamento dos adultos. Nesse sentido chegam a uma conclusão que na verdade existe uma 

banalização da sexualidade de forma generalizada e de que aquilo que visualizam tantas vezes 

na escola é reflexo de um comportamento social da vivência dos alunos na família e na 

comunidade. 

 Em relação às oficinas propostas pelo PESS, houve uma sinalização positiva por parte da escola 

em participar, reforçada pela fala do diretor da mesma que verbalizou ser muito importante 

para a escola e que há tempos solicitam apoio para trabalharem temas como os que o projeto 

PESS propõe. O diretor da escola sugeriu que fosse incluído, oficinas sobre uso de álcool e outras 

drogas uma vez que considera que o uso de drogas está associado diretamente à questão de 

violação de direitos sexuais e contaminação por DST/ AIDS e início da vida sexual precoce. 

Foi apresentado os resultados sistematizados o que novamente permitiu a reflexão sobre temas 

como tabus, pensamento religioso e no recorte cultural em relação a educação (criação) dos 

professores e à visão dos mesmos sobre o comportamento dos adolescentes. 



 

 

 
 
Entre as falas vale ressaltar o posicionamento de uma das professoras que com propriedade 

colocou sobre a necessidade de tirar o foco da responsabilidade dos jovens e atribuir ao adulto 

que apresenta comportamentos de sexualidade desregrada e que na maioria das vezes são pais 

que não oferecem amparo e nem exemplo aos filhos.  

Encaminhamentos: 04 professores irão participar das Oficinas, a agenda será definida no final 

de janeiro de 2016 após o fechamento da agenda escolar para o próximo ano. 
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