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Usar botas: Isto evita até 80%
dos acidentes, pois as cobras
picam do joelho para baixo.

Mas antes de calca-las verificar
se dentro ndo ha cobras, aranhas
ou outros animais peconhentos.
De modo geral, evitar andar

descalco em jardins e dreas rurais.

Proteger as maos: N3o colocar
as maos em tocas, cupinzeiros,
0cos de troncos etc. Usar um
pedaco de madeira para verificar
se nao ha animais.

possivel.
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Evitar os ratos: A maioria das cobras

alimenta-se de roedores. Manter

sempre limpos os terrenos, quintais e

plantacdes isso evita atrair estes
predadores.

Conservar 0 meio ambiente:
Desmatamentos e queimadas, além
de destruir a natureza, provocam
mudancas de habitos dos animais
que podem passar-a se refugiar em
celeiros ou mesmo dentro de casas.
Preservar predadores naturais como
seriemas, corujas, sapos, lagartixas,

Se possivel, levar o animal para

identificacao.
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Nao oferecer nenhum tipo
de bebida alcodlica.
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gavides, gambas e galinhas; limpar
terrenos baldios em uma faixa entre
um a dois metros de proximidade
de muro ou cercas. Eliminar entulho,
restos de comida, lixo e folhagens
secas pois podem servir de moradia
de animais peconhentos.
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RISCO COM ANIMAIS
PECONHENTOS DURANTE

A FORMACAO DO RESERVATORIO

DA UHE TELES PIRES.




@ 0 termo “peconhento™ se refere a um animal que possui glandulas de veneno e pode injetd-lo
com facilidade e"de"maneira ativa atraves de algum aparato, como os dentes, no caso de serpentes.
Nesses‘animais o'papel fundamental do'veneno € de subjugar (matar) e digerir suas presas.

Ja 0 animal “venenoso produz substancias toxicas mas nao consegue injetd-las em suas presas
OU €M pessoas, como no caso das taturanas, em que o envenenamento ocorre por simples contato.

0 veneno € uma mistura de varias toxinas (enzimas, proteinas e peptideos) que induzem atividades
bioldgicas em suas vitimas.

SAO QUATRO GRUPOS DE SERPENTES QUE PODEM
CAUSAR ACIDENTES OFIDICOS NO BRASIL

Jararacas, Género Bothrops (jararacas e surucucus): Mais de 90% dos acidentes
SRS ofidicos sdo ocasionados por serpentes pertencentes a este género.
IR A jararaca da-Amazonia (Bothrops atrox) é responsavel pela maior parte dos audentes
jararacussu offdicos nessa regiao. A Bothrops atrox é a espécie mais comum encontrada na regiao
do rio Paranaita e Teles Pires. Essa espécie pode ser encontrada no chdo e sobre vegetacdo
baixa utiliza varios tipos de ambientes desde florestas até areas abertas (Pastos).
Geralmente utlllzam tocas no chdo ou sobre a vegetacao como abrigos. Durante o enchimento dos reservatérios com
a inundacdo das dreas de florestas esses animais utilizarao os pontos mais altos davegetacao, geralmente ha um
acimulo de animais sob galhadas,arbustos, saliéncias de raizes de arvores.
Género Bothrops (Jararaca-verde; Cobra-papagaio; Papagaio-venenosa): £ um animal arboricola (vive na vegetacao
acima do solo), sua coloracao predominante é verde. Sua picada na maioria das vezes atinge as regioes superiores
do corpo (cabeca, regido do pescoco, ombro e braco).

Deve-se ter muito cuidado ao andar em dreas de floresta, entre a vegetacao
(folhas e galhos). Sao de diffcil visualizacao, a sua coloracao verde se contrasta
com a vegetacao, deixando a espécime bastante camuflada.

' ATENCAO NA
H VEGETACAQ!

Género Bothrocophias
(Jararaca-bicuda): £ uma espécie
de jararaca, vive no chao préximo
a ambientes aquaticos (igarapés,

pocas tempordrias) em dreas de
floresta. A cabeca é triangular
e o focinho é afunilado e

Papagaio-venenosa (Bothrops Papagaio-venenosa (Bothrops Bothrocophias hyoprora A f
bilineatus) sobre a vegetacao bilineatus) sobre a vegetacao (jararaca- bicuda). E,ump"do formando um e de
cerca de 1m de altura. em folha de palmeira. Foto: Thiago Barros bico”.
Foto: Juliano Tupan Foto: Luiz Turci

ATENCAO AO Essa jararaca ocorre principalmente nas margens de ambientes alagados
ANDAR PROXIMO (riachos, igarapés, pocas temporarias), em dreas de floresta.

DE AMBIENTES
AQUATICOS!

Género Crotalus: Sao conhecidas popularmente como cascaveéis. Apresentam um quizo
ou chocalho na extremidade final da cauda. Essaespécie NAO ocorre na regiao da UHE
Teles Pires. No Estado do Mato Grosso ocorre em dreas de cerrado.
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Surucucu-pico-de-jaca
(Lachesis muta).

Foto: Juliano Tupan

Género Lachesis: Sao as maiores espécies de
el cobras peconhentas da América do Sul, podendo
pico-de-jaca, chegar a 3,5 metros de comprimento. Vivem no
surucucu chao, em dreas de floresta. CUIDADO ao verificar
entre raizes de sapopemas; ao revirar troncos
caidos no chao; ao verificar esconderijos como:
buracos no chao, ocos de arvores, entre outros.

Género Micrurus: Conhecidas popularmente como
cobras-corais. Em sua maior parte apresentam coloracao Corais

aposematica (vistosa), indicando que o animal é venenoso. A verdadeiras
A diferenca de uma cobra-coral falsa ou verdadeira é de
diffcil reconhecimento no campo. Todo cuidado deve ser
tomado durante o manuseio (resgate) de uma serpente

Micrurus paraenses. ..
Foto: Instituto Oswaldo cruz € coloracao vistosa, mas sempre lembrar que o fato da

coloracao ndo ser vistosa nao indica que o animal nao seja
peco- nhento, existem Micrurus preta e branca. Existem mais
de 20 espécies de Micrurus no Brasil, com diferentes cores

e padroes. Sao animais, em sua maioria, de habito noturno,
fossorial, sendo encon- tradas em meio a serapilheira,
embaixo de troncos caidos; sao animais terrestres, mas
existem espécies aquéticas também.

Banco de Imagens

Micrurus surinamensis (Espécie de
hdbitos aquaticos).

Foto: Rev. Inst. Med. trop. S. Paulo

vol.52 no.6 Sao Paulo Nov./Dec. 2010

No Mato Grosso as espécies de importancia médica pertencem aos géneros Phoneutria
(armadeira), Loxos- celes (aranha-marrom) e Latrodectus (vilva-amarela). As aranhas marrons
nao sao agressivas, vivem escondidas sob cascas de drvores e folhas secas e adaptam-se
facilmente ao ambiente interno domiciliar. Estas atacam se sentirem ameacadas, sua picada provoca o aparecimento
de bolhas e escurecimento da pele (necrose) e o acidente é considerado de alto risco a vida. A aranha vilva-amarela
também ndo agressivas, elaboram teias irrequlares e vivem em locais escondidos. Estas picam somente quando

sao comprimidas e seu veneno é bastante téxico, podendo causar inchaco nos vasos linfaticos, sudorese, dores
abdominais, entre outros. J& as aranhas armadeiras sao agressivas, seu veneno € toxico podendo causar dor intensa,
edemas e outras complicacdes sistémicas. As aranhas caranguejeiras possuem pélos urticantes, que liberam como
forma de defesa, e podem causar irritacdo em contato com a pele e mucosas.

Aranha caranguejeira. Fonte: Instituto Aranha armadeira. Fonte: Instituto Aranha vilva negra. Fonte: Instituto Aranha marrom. Fonte: Instituto
Oswaldo Cruz - Banco de Imagens 0Oswaldo Cruz - Banco de Imagens Oswaldo Cruz - Banco de Imagens Oswaldo Cruz - Banco de Imagens

ESCORPIOES

No Mato Grosso, o escorpiao negro (Tityus paraensis) é a espécie que mais preocupa.

0 acidente com este escorpido provoca dor imediata com variacao de intensidade de pessoa
a pessoa. 0s casos mais graves podem apresentar nduseas, alteracdo da pressao sanguinea
e falta de ar. Os mais vulnerdveis sdo as criancas menores de 10 anos, 0s idosos e pessoas

Tityus paraenses. = i
Fonte: Ministério da saude, 2009.  com baixa imunidade. @
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