
 
 

Alta Floresta - MT, 03 de outubro de 2016. 
 
Oficio Nº 044 DAB/SMS/AF 
 
Para: Empresa de Energia São Manoel 
A/c.: Sr. Aljan Machado – Diretor do Meio Ambiente 

 
 
Prezado Senhor, 

 O mês de outubro é conhecido como Outubro Rosa e é marcado por ações do 

Ministério da Saúde e de diversos órgãos e entidades que intensificam os esforços 

pela detecção precoce do câncer de mama e câncer do colo do útero. São 31 dias 

dedicados a reflexões e ações sobre o tema, mostra os avanços já conquistados e 

também o desafio para vencer o câncer que atinge um grande número de brasileiras 

por ano. 

 O Outubro Rosa foi criado no início da década de 90, mesma época em que o 

símbolo da prevenção ao câncer de mama, o laço cor-de-rosa, foi lançado pela 

Fundação Susan G. Komen for the Cure e distribuído aos participantes da primeira 

Corrida pela Cura, realizada em Nova York (EUA) e, desde então, promovido 

anualmente em diversos países. 

 A Campanha do Outubro Rosa realizada anualmente em Alta Floresta, 

traz estratégias de ações que incentivam as mulheres a realizarem os exames 

preventivos, como a Coleta de Exame Citopatológico (rastreamento preventivo do 

Câncer do Colo de Útero), Mamografia (rastreamento preventivo do Câncer de Mama) 

e palestras educativas sobre prevenção. A Secretaria de Saúde de Alta Floresta, 

juntamente com o Departamento da Atenção Básica à Saúde, realiza a divulgação das 

estratégias que serão realizadas no mês de Outubro, onde todas as Unidades de 

Saúde da Família realizam um cronograma de atendimento diferenciado ao público 

feminino, com atendimentos durante o dia, e atendimentos estratégicos em horários 

diferenciados para abranger toda a população feminina. No ano de 2015, foram 

realizados no período da Campanha Outubro Rosa (01/10 a 30/11) mais de 1.000 

coletas de exames Citopatológicos e exames de mamografia, onde foi possível 

resgatar várias mulheres que não estavam com seus exames preventivos em dia. Em 

2016, a campanha da Secretaria de Saúde de Alta Floresta no Outubro Rosa tem 



 
 
como objetivos: 

        • Divulgar informações sobre câncer de mama e câncer do colo do útero; 

         • Abordar mitos e  verdades sobre prevenção e detecção precoce da doença; 

        • Informar sobre benefícios e riscos da mamografia de rastreamento, 

possibilitando que a mulher tenha mais segurança para decidir sobre a  realização do 

exame. Realizar Coleta de Exame Citopatológico a toda mulher que tenha iniciado sua 

vida sexual, a fim de prevenir precocemente o Câncer do Colo do Útero. 

 Depois de o mês de outubro ser marcado pela campanha de mobilização para 

prevenção do câncer de mama, conhecida como Outubro Rosa, agora é a vez dos 

homens. O mês de novembro é internacionalmente dedicado às ações relacionadas 

ao câncer de próstata e à saúde do homem. O mês foi escolhido devido 17 de 

novembro ser comemorado o Dia Mundial de Combate ao Câncer de Próstata. 

O câncer de próstata é o sexto tipo mais comum no mundo e o de maior 

incidência nos homens. As taxas da manifestação da doença são cerca de seis vezes 

maiores nos países desenvolvidos. Cerca de três quartos dos casos no mundo 

ocorrem em homens com mais de 65 anos. Quando diagnosticado e tratado no início, 

tem os riscos de mortalidade reduzidos. No Brasil, é a quarta causa de morte por 

câncer e corresponde a 6% do total de óbitos por este grupo. 

 Anualmente, Alta Floresta realiza a Campanha Novembro Azul, voltada para 

atenção da Saúde do Homem, onde a Secretaria de Saúde juntamente ao 

Departamento de Atenção Básica à Saúde, realiza ações estratégicas para o 

atendimento ao público masculino, com consultas preventivas ao Câncer de Próstata, 

solicitações de exames de rotina, teste-rápido, entre outros.  

 Sendo assim, através deste solicitamos a parceria para a promoção desses 

dois eventos, com a Abertura das Campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul no dia 

21 de outubro do ano corrente às 13:30 horas no Auditório do Museu da UNEMAT , 

disponibilizando um café da tarde para receber os convidados que serão profissionais 

da área da saúde e a população altaflorestense. Na oportunidade, solicitamos também 

a confecção de uma faixa divulgando as Campanhas Outubro Rosa e Novembro Azul. 



 
 

 

 

Desde já agradecemos e reiteramos votos de real estima e apreço. 

 
 
 
Atenciosamente, 
 
 
 
 
 
 
 

Enfª Ligia T. Piton 
Gerente da Atenção Básica à Saúde 

Alta Floresta/MT 
 


