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1. OBJETIVO

Este plano tem como objetivo estabelecer procedimentos para atendimento e comunicacao a
emergéncias nas diversas atividades desenvolvidas pelo Consércio Constran-UTC S&o
Manoel, otimizando e disponibilizando recursos humanos e materiais para acées de pronto
atendimento, bem como estabelecer e demonstrar a estrutura basica de Seguranca, Saude e
Meio Ambiente a ser implantada, em cumprimento aos requisitos legais pertinentes e em

atendimento aos requisitos contratuais.

2. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

2.1 Interno

a) PR-SAMA-SSO-ST-0002 - Programa de Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na
Indastria da Construcdo (PPRA/PCMAT)

2.2 Externos

a) Decreto 96044/88 — Regulamento para o Transporte Rodoviario de Produtos
Perigosos;

b) Levantamento dos Aspectos e Avaliacdo dos Impactos Ambientais;

c) NBR-14276 — Programa de Brigada de Incéndio;

d) NBR-15219 — Plano de Emergéncia Contra Incéndio;

e) NR-23 - Protecdo Contra Incéndios.

f)  Analise Preliminar de Risco - APR
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3. DEFINICOES E SIGLAS

Acidente: evento imprevisto e indesejavel, instantdneo ou n&o, que resultou em dano a
pessoa (inclui a doenca do trabalho e doenca profissional), ao patrimoénio (proprio ou de

terceiros) ou impacto ao meio ambiente.

Emergéncia: € uma ocorréncia anormal, que fuja do controle, na qual possa resultar em
danos e/ou comprometer a integridade fisica do colaborador e/ou tenha potencial de danos
as pessoas, ao meio ambiente, a equipamentos, a patriménio proprio ou de terceiros, que

envolvam atividades ou instala¢des industriais.

Emergéncia Nivel 1: evento que pode ser combatido e atendido com 0s recursos internos a

unidade.

Emergéncia Nivel 2: evento que necessita de recursos externos a unidade, porém em nivel

local.

Emergéncia Nivel 3: evento que necessita de recursos externos ao empreendimento, no

nivel Regional ou Nacional.

Evacuacdo de area: ato de retirar de forma ordenada todas as pessoas de area interna, que
nao estejam envolvidas no controle de uma emergéncia e direciona-las para uma area segura

ou previamente definida.
Exercicio simulado: é o evento encenado, provavel de socorro na unidade operacional que
mobiliza as pessoas ou todos 0s seus grupos de acdo em funcdo dos aspectos e impactos

escolhidos para a sua realizacao.

Isolamento da érea: interdicdo de uma area baseada em avaliacdo de seguranca.
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Ponto de encontro: local pré-estabelecido e identificado, para reunido de todas as pessoas
ndo envolvidas com a emergéncia (colaboradores, visitantes, etc.), ap6s abandono da area
de trabalho, onde aguardaréo o final da emergéncia ou novas instrugoes.

Rota de Fuga: caminhos onde as pessoas deverdo percorrer em situacdes emergenciais, até
0 ponto de encontro definido e posterior saida (se necessario) das areas e do Canteiro de
Obras (ver anexo VI — Rota de Fuga).

Vazamento: qualquer liberacdo subita ou ndo de produtos toxicos ou inflamaveis,
normalmente na forma de vapor ou gas, que possa colocar em risco a integridade fisica de

pessoas e/ou causar danos ambientais.

Brigada de Emergéncia: grupo organizado de pessoas preferencialmente voluntarias, ou
indicadas, treinadas e capacitadas para atuar na prevencao e no combate ao principio de
incéndio, abandono de &rea, primeiros socorros e emergéncias ambientais dentro de uma

area pré-estabelecida.

Simulado: conjunto de atividades que visam representar um determinado cenério acidental

e implementacao das acdes de resposta para controle da emergéncia.

Emergéncia Ambiental: situacdo decorrente de ocorréncia de qualquer natureza, com

potencial capaz de provocar a contaminacédo do solo do ar e das aguas.
FISPQ: ficha de informacdo de seguranca de produtos quimicos.

Incidente: evento relacionado ao trabalho no qual uma lesdo ou doenga, ndo ocorre ou

poderia ocorrer.

Mitigacdo: abrandamento, atenuacao dos impactos ao Meio Ambiente.
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4. CONDICOES GERAIS

4.1 Responsabilidade e Autoridade

Diretor do Contrato: Assegurar o cumprimento deste PAE, cumprir os requisitos legais e
contratuais, prover todos 0s recursos necessarios para implementagdo do PAE e comunicar

emergéncia a 6rgao publicos.

Gerente de QSMS-RS: Reportar a Diretoria da obra as informacfes das realizac6es dos
simulados e das emergéncias reais, assessorar o departamento juridico na coordenacao dos
aspectos legais referentes a emergéncia ocorrida, quando cabivel, realizar andlise critica do
desempenho das equipes nos simulados e nas situagOes reais, designar comissao de
investigacdo apos situacdes de emergéncia real.

Geréncia Administrativa / Responsabilidade Social: No caso de algum acidente com
vitima, manter contato com hospitais, deixando-os de sobreaviso para atendimentos de
emergéncia, providenciar acompanhante para os acidentados até os hospitais, tomando as

providéncias administrativas necessarias.

Equipe de Seguranga do Trabalho: Divulgar este Plano de Resposta a Emergéncias para
todo o efetivo da obra, identificar recursos necessarios para garantir a implementacdo deste
plano, auxiliar a equipe de emergéncias quando possivel na aplicacdo de procedimentos
basicos estabelecidos no PAE. Comunicar, imediatamente, quaisquer acidentes ao Gerente
de QSMS-RS e Diretoria prestar orientacdes e apoio aos funcionarios e terceiros investigar
acidentes e incidentes elaborando os relatérios pertinentes, Manter intacta area da ocorréncia
de acidente/ocorréncia anormal, até que se proceda a investigacdo e que a area seja liberada
pelo QSMS — RS, avaliar o término do estado de emergéncia e efetuar o rescaldo, verificando
se ndo ha novos pontos passiveis de gerar novas emergéncias promover cursos técnicos
necessarios aos componentes da Brigada dar apoio ao atendimento a emergéncia e auxiliar
no atendimento a pequenos sinistros realizar inspec¢des, visando identificar os desvios e tomar
acao sobre os mesmos para que sejam sanados planejar e realizar simulados, colher dados

e analisar criticamente seus resultados ter conhecimentos das rotas de fuga e pontos de
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encontro Manter o grupo reunido no ponto de encontro informar ao Diretor da Obra e Gerente
de QSMS- RS o desenvolvimento das a¢fes que estdo sendo desenvolvidas, seus impactos

€ riscos.

Equipe de Meio Ambiente: Conhecer as Rotas de Fuga, Pontos de Encontro; Certificar-se
da existéncia dos Kits de Mitigacao; Auxiliar a Equipe de Emergéncia (ajudantes treinados
para atender emergéncias ambientais) quando possivel na aplicacdo dos procedimentos
basicos estabelecidos no plano de emergéncia; Ter conhecimento, obedecer e implementar
as recomendacoes das licengas ambientais, dos estudos de impactos ambientais e demais
programas relacionados ao escopo dos servicos sob sua responsabilidade; Avaliar os
impactos ambientais decorrentes do Acidente/Incidente e adotar as medidas mitigadoras e
preventivas; Prestar orientacdes e apoio aos funcionarios e terceiros; Notificar ao Diretor de
contrato, Gerente de QSMS- RS imediatamente no caso de evento anormal que possa ter
algum impacto ambiental negativo ou risco a saude dos funcionarios e acompanhar a
execucao das suas acfes de correcfes necessarias; Acionar e coordenar 0s servigos de
contencdo e de remocao e destinacao/descarte dos residuos gerados no evento, conforme o
Plano Diretor de Residuos e Efluentes.

Equipe da Saude: Estar prontamente informado das situacfes de emergéncia das areas;

Remover acidentado da area de emergéncia para local seguro; Prestar orientacfes e apoio
aos acidentados envolvidos na emergéncia; Participar ativamente da emissdo da CAT em
conjunto com o departamento de pessoal e de QSMS-RS para envio da mesma aos 0rgaos
pertinentes; Acompanhar o acidentado até o ambulatério do Consoércio Constran -UTC Séo
Manoel ou posteriormente aos hospitais; Avaliar os impactos na saude dos funcionarios
decorrentes do acidente/Incidente a adotar as medidas cabiveis; Auxiliar as entidades

externas de apoio no que for necessario.

Responsaveis de Areas (Gerentes / Engenheiros / Encarregados): Comunicar
imediatamente as emergéncias ao Departamento de QSMS-RS; liberar os empregados
guando solicitados pelo QSMS-RS para participar de analises de acidentes, treinamentos de

seguranca e treinamentos especificos.
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Colaboradores e Subcontratados: Obedecer as instrucbes dos responsaveis pelo
atendimento a emergéncia; Relatar imediatamente qualquer situagdo de anomalia na obra e
em maquinas/equipamentos para seu encarregado ou técnico de seguranca; Conhecer e
seguir este procedimento em caso de emergéncia; Em nenhuma hipétese realizar por sua
propria iniciativa, operacfes ou atividades que nao estejam dentro do escopo e de sua

competéncia que possam colocar em perigo outras pessoas ou a si proprios.

Equipe de Emergéncia (Combate a Incéndio e Primeiros Socorros): Executar as agdes
de emergéncia em sua area de atuacdo; Conhecer as Rotas de Fuga, Pontos de Encontro;

Inspecionar as Rotas de Fuga; Prestar orientacdes e apoio aos funcionarios e terceiros;
Avaliar os riscos existentes antes de expor no combate referente aos eventos ndo-planejados
de Seguranca, Meio Ambiente e Saude descritos neste procedimento; Aplicar os

procedimentos basicos estabelecidos no Plano de Atendimento a Emergéncias.

Lider de Abandono: Realizar alerta de Emergéncia, liderar o abandono das instalagées,

combater o principio de incéndio, alertar sobre o fim da emergéncia.

Resgate: Atender a todas as emergéncias em que haja vitimas; Executar procedimento de

resgate conforme cenario especifico.

Nota 1: Os participantes da Equipe de Emergéncia serdo identificados pelo capacete. O
namero de membros da equipe de emergéncia sera 10% do efetivo, no decorrer da obra
variando com a reducdo ou aumento de funcionarios. A manutencao dos equipamentos de
controle de emergéncia, tais como extintores de incéndio, sirene e kit de mitigacdo, sera

realizada pela equipe de QSMS-RS do Consoércio Constran-UTC Sao Manoel.

Nota 2. Em todos os cenarios, devera ser seguida a estrutura organizacional estabelecida

neste item.
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Nota 3: Em atencdo a possiveis eventos, incidentes ou acidentes com empregados ou
prestadores de servicos do Consorcio Constran-UTC S&o Manoel noturno, foi estabelecido
juntamente a Centro Oeste Navegacdes, a permanéncia sem 6nus ao Consorcio, de um
condutor de balsa em sistema de plantdo, nos horarios entre as 22h horas e 07h30 da manha,

a partir de 15/09/2014, conforme anexo ao final deste documento.

5. CONDICOES ESPECIFICAS

5.1 Sistematica do Processo

a) O empregado proprio ou subcontratado que primeiro constatar a anormalidade
deverd comunica-la ao Socorrista da area indicando haver uma emergéncia neste setor

e passar as informacdes solicitadas;

b) Acionar imediatamente a Brigada de Emergéncia e comunica a ocorréncia ao

Coordenador da brigada, passando as informacdes obtidas;
c) Uma vez acionada, a Brigada de Emergéncia dirige-se ao local,

d) Com base na avaliagdo do acidente ou incidente, a Brigada de Emergéncia define

as acles a serem tomadas para controlar e mitigar os possiveis danos.
As anormalidades emergenciais serdo divididas em 3 tipos:

a) Acidente pessoal,
b) Acidente ambiental;

c) Acidente material.

Para facilitar o entendimento de todos os envolvidos, o fluxograma de acidentes sera

também dividido nestes 3 tipos de emergéncia.
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5.2 Cenarios de Emergéncia

Durante a execucdo das atividades pertinentes ao contrato, podem vir a ocorrer algumas
situacbes de emergéncia, demandando o acionamento da Equipe de Emergéncia. Os
principais cenarios de emergéncia estdo detalhados no Tabela 1, com suas respectivas
medidas de prevencao.

Tabela 1: Principais Cenéarios

HIPOTESES

RISCOS MEDIDAS DE PREVENGAO
ACIDENTAIS

Elaboragéo e Implementacdo da APR;
Contemplar itens no DDSMS-RS;

InstalagBes diversas construidas conforme as
Acidentes pessoais (lesdes, |normas pertinentes.

Incéndio, exploséo traumatismos diversos) Realizagdo de inspecdes rotineiras (check-list)
Poluicdo Ambiental e manutencdes nos sistemas e equipamentos
diversos;

Treinamento do pessoal envolvido na operacao

e manutencao nos procedimentos pertinentes.

Elaboracgéo e implementacéo da APR,;
Contemplar itens no DDSMS-RS;

Coliséo,
Acidentes pessoais, poluicdo |Inspecdes nas frentes de servico;

abalroamento,

ambiental Promover inspec¢do dos equipamentos;
atolamento o o ]
Sinalizar, iluminar e advertir as frentes de
trabalho.
Elaboragéo e implementar a APR;
Queda com diferenca ) . Treinamento para atividade em altura;
i Acidentes Pessoais (fraturas, o .
de nivel e Queda de . . Realizar inspecfes de seguranca;
. cortes, ferimentos, contusées) )
materiais Contemplar itens no DDSMS;
Utilizacao obrigatdria de EPI's e EPC’s.
Elaboracgéo e implementacéo da APR,;
) ) Utilizagdo obrigatéria de EPI's e EPC’s;
Atropelamento Acidentes pessoais

Sinalizar, iluminar e advertir nas frentes de

trabalho.
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HIPOTESES -
RISCOS MEDIDAS DE PREVENCAO
ACIDENTAIS

Choque elétrico

Acidentes pessoais (parada
cardiorrespiratoria,

queimaduras)

Elaboracéo e implementacéo da APR;

Treinar no procedimento as pessoas envolvidas
na atividade;

Realizar inspecfes de seguranca;

Contemplar itens no DDSMS-RS;

Utilizacao obrigatéria de EPI's e EPC'’s.

Ventania impetuosa

Acidentes Pessoais

Contemplar este item no DDSMS;

Plano de evacuacéo de pessoal.

Contato com animais
peconhentos e

silvestres

Lesdes diversas

Identificacé@o das areas de risco.

Utilizagao de EPI's especificos.

Queda de carga

Acidentes pessoais (lesdes,

traumatismos diversos), danos

Elaboragéo e Implementacdo da APR;
Contemplar este item no DDSMS;
Realizar inspecfes de seguranca;

Check-list diario nos equipamentos;

ambientais
Treinar no procedimento as pessoas envolvidas
na atividade.
Elaboragéo e Implementacdo de APR;
Vazamento, Contemplar este item no DDSMS;
derramamento de |Poluigéo, contaminagdo |Treinar 0s responsaveis pelas acgbes de
efluente sanitario |ambiental operagdo e manutencao destes sistemas;

e/ou efluente oleoso

Realizar inspe¢des rotineiras nos sistemas;

Instalar sistemas de contencéo.

Vazamento,
derramamento de
6leo combustivel

e/ou 6leo lubrificante

no solo

Poluicdo e contaminacao

ambiental

Elaboragéo e Implementacdo de APR;
Contemplar este item no DDSMS;
Treinamento de pessoal (operagdo e
manutencéo);

Realizar inspecdes rotineiras;

Uso de equipamentos apropriados para
abastecimento e lubrificagdo de maquinas e

equipamentos de campo.
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HIPOTESES -
RISCOS MEDIDAS DE PREVENCAO
ACIDENTAIS

Elaboracéo e Implementacdo da APR;
Contemplar este item no DDSMS;
Derramamento  de |Acidentes pessoais e poluicdo |Treinar responsaveis pelas acbfes de
concreto ambiental manutencéo destes sistemas;

Treinar responsaveis pela operagdo destes

sistemas.

Elaboragéo e Implementacdo de APR;
Contemplar este item no DDSMS;

Treinamento de pessoal (operagcdo e

Derramamento, manutenc¢ao);

vazamento de |Poluicdo e contaminacdo |Realizar inspec¢des rotineiras;

produtos quimicos e |ambiental Instalar sistemas de contenc¢o;

amonia Manter areas de armazenamento adequadas,

sinalizadas e com contencgdes;
Disponibilizar FISPQ’s e observar

compatibilidade entre produtos.

Emisséo de PT para detonacéo;

Contratacdo de empresa especializada na

Detonacéo Exploséo e morte . o
execucao da atividade;
Remocéo e isolamento das areas afetadas.
Utilizacdo de coletes salva vidas em todas as
Afogamento Morte . »
operagdes maritimas
B ) Aplicacdo da NR-18;
Soterramento Lesdes diversas e morte R
Escoramento e angulos sobre os taludes.
Derramamento, o
L __ |Qualificagdo dos transportadores;
vazamento de |Poluicdo e contaminagdo

i _ PAE dos transportadores;
residuos e produtos |ambiental ) )
Treinamento dos motoristas.
durante o transporte.

Agresséo no local de . ) ]
Lesdes diversas Conduta interna
trabalho
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HIPOTESES -
RISCOS MEDIDAS DE PREVENCAO
ACIDENTAIS

Acidente em espaco

confinado

Lesbes e morte

Sistematica e procedimento de liberacdo de

espaco confinado, de acordo com a NR-33.

Mal sUbito ou
acidentes dentro de

ferragens (armagéo)

Lesbes e morte

Manter “janela” para resgate ou equipamento
de oxicorte para abertura de “janela” caso
necessario;

Manter gaiola para resgate com uso de grua ou

guindaste;

Rompimento de

Desenvolver e implantar o Plano de

LesOes, afogamentos e mortes

ensecadeira Monitoramento e Emergéncia de Ensecadeiras

5.3 Procedimento de Comunicac¢ao do Acidente

As emergéncias de Nivel 1 e 2 devem ser imediatamente comunicadas a Equipe de

Emergéncia ou aos técnicos de QSMS-RS e em seguida informada a geréncia de QSMS-RS;

As emergéncias de Nivel 3 devem ser imediatamente comunicadas a geréncia de QSMS-RS,

relatando claramente o ocorrido;

A responsabilidade da comunicac¢éo do evento ao Diretor do contrato é do gerente de QSMS-
RS;

E de responsabilidade do Gerente de QSMS-RS o comando de emergéncia até a chegada
da equipe de emergéncia externa. Na ocorréncia de lesbes com funcionarios, a
Administracdo, devera protocolar junto ao INSS, no prazo de 24 horas, a Comunicacao de
Acidente do Trabalho;

Os fluxogramas para comunicacédo e desencadeamento sdo apresentados no ANEXO I. O

ANEXO Il apresentam a relagéo de telefones de hospitais em caso de urgéncia.
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5.4 Estrutura Organizacional de Resposta

Todos os funcionarios, ao iniciarem suas atividades, receberao treinamento admissional, com

informacdes de seguranca do trabalho e meio ambiente.

Serd mantida uma Equipe de Emergéncia, formada por profissionais treinados em primeiros

socorros, combate a incéndio, atendimento a acidentados e meio ambiente.

Os recursos necessarios para combate e controle das emergéncias (extintor, kit de mitigacao,

etc.) serdo disponibilizados em locais de facil acesso.

O canteiro de obras deve possuir planta de seguranca, onde devem estar previstas as
facilidades de prevencdo e combate a incéndio (rotas de fuga, localizacdo dos pontos de

encontro e alarme) e kit de mitigacéo.
5.5 Recursos para Atendimento a Emergéncias

Os recursos gerais disponiveis para atendimento a cada tipo de emergéncia estéo listados a

seqguir:
5.5.1 Acidente:

a) EPI'se EPC’s;

b) Materiais de primeiros socorros;

c) Sistema de comunicacao (radio ou telefone);

d) Maca padréo para transporte de acidentados ou acometidos de mal subito;
e) Equipe treinada em primeiros socorros;

f) Técnico em enfermagem do trabalho;

g) Transporte adequado para acidentados;

h) Convénio com assisténcia médica na regiao;

i)  Ambulancia;
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)

Materiais de resgate (gaiolas, roldanas, ascensores, blocantes, freio B, cordas, moscas

Sked.).

5.5.2 Incéndio:

a)
b)
c)
d)

e)

EPI's e EPC’s;

Equipe de emergéncia;

Sistema de comunicacéao (radio ou telefone);
Extintores de incéndio;

Caminhao pipa (carregado de agua).

5.5.3 Ocorréncia Ambiental:

a)
b)
c)
d)

EPI's e EPC’s;
Sistema de comunicac¢édo (radio ou telefone);
Caminhao a vacuo (quando necessario);

Kit de Mitigacdo composto por tambor laranja de 200 L, pa e enxada anti-faisca, saco

plastico transparente e resistente, balde, bandeja de contencdo, manta absorvente, e pé

de serra;

e)

f)

Acrescentar ao KIT corddo absorvente, nas atividades proximas aos recursos hidricos;

Carro com cacamba para atendimento as emergéncias.

Nota 1: Todos os veiculos leves e 6nibus deverdo estar disponiveis para atender as

emergéncias, caso necessario.

5.6 Desencadeamento de Agbes e Procedimentos de Resposta

Independente do acionamento e mobilizacdo dos demais 0Orgaos, a primeira entidade

presente no local do acidente devera adotar as seguintes medidas:

» Realizar a avaliagdo preliminar da ocorréncia,

= Identificar o(s) produto(s) envolvido(s);
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= |dentificar os riscos envolvidos e a extensao;

» Comunicar o acidente conforme o fluxo apresentado no PAE;
= Sinalizar e isolar o local da ocorréncia;

= Preservar as vitimas;

» Proceder conforme atribuicdes especificas, definidas para cada area de atuacao.
5.6.1 Emergéncias Médicas e Acidentes do Trabalho

Em casos de ocorréncia de acidentes do trabalho com vitimas ou mal subito, a area de Saude
e a area de Seguranca do Trabalho devem ser comunicadas imediatamente e prestar
primeiros socorros. Nos casos de acidentes que apresentem sinais de gravidade e houver
necessidade de socorro imediato, antes da chegada da ambulancia, devem-se tomar todos
0s cuidados necessarios na remocao da vitima e leva-la até um dos locais de atendimento
indicados neste plano, atentando-se para os critérios de atendimento de cada localidade, de
acordo com o potencial de gravidade do acidente.

O Coordenador da equipe de emergéncia é a autoridade maxima na empresa, no caso da
ocorréncia de uma situacéo real ou simulado de emergéncia, devendo ser a pessoa com

capacidade de lideranca, com respaldo da direcdo da empresa ou que faca parte dela.
5.6.2 Acidente do Trabalho

Ao observar uma situacdo de emergéncia, devido a um acidente ou mal subito, o funcionario

devera imediatamente:

1° PASSO: Reconhecimento e Comunicacdo (responsavel: encarregado da frente de
trabalho)

a) Comunicacao imediata ao ambulatério convocando a equipe de plantao;

b) Se for possivel fornecer as condi¢des (avaliar as condi¢gdes fisicas/ psiquicas) em que
se encontra o acidentado;

c) Fornecer o numero de pessoas acidentadas;

d) Informar com exatidao o local do socorro;
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e) Comunicar imediatamente a coordenacéo de QSMS-RS (Técnicos de Seguranca e/ou
Engenheiro de Seguranca do Trabalho e/ou Técnicos de Enfermagem do Trabalho e/ou
Médico do Trabalho);

f) O QSMS-RS comunicara ao Gerente de QSMS-RS que posteriormente comunicara ao

Diretor do contrato.

PASSO: Deslocamento e Remocéao (responsavel: Técnico de Enfermagem)

a) Quando possivel comunicar a ocorréncia imediatamente ao Departamento Pessoal;
b) Quando for necessario deslocamento devera ser analisada a gravidade do acidente,
prestando assim ja 0s primeiros socorros;

c) Cabe ao servico médico avaliar os critérios de gravidade e orientar os procedimentos
de remocéo dos acidentados. Toda acéo de emergéncia e remocéo deve ser indicada e
supervisionada pelo Servico Médico. A equipe de emergéncia devera auxiliar o servigco

médico.

PASSO: Encaminhamento (responsavel: Técnico de Enfermagem)

a) Devera constar no servico médico de forma a se ter acesso rapido uma listagem
atualizada das unidades de Saude para onde deverdo ser encaminhados os funcionarios,
em caso de acidentes;

b) As pessoas treinadas para atendimento de emergéncia devem conhecer a rede
credenciada e sua infra- estrutura, para agilizar a remocao;

c) Acompanhar o acidentado até o Pronto Socorro;

d) Aguardar o atendimento do acidentado no Pronto Socorro;

e) Informar ao QSMS-RS sobre o estado do acidentado.

PASSO: Providéncias Administrativas (Responsavel: Coordenador Administrativo)

a) Encaminhar documentacéo para atendimento do acidentado (Hospital/INSS);
b) Elaborar o comunicado de Acidente do Trabalho — CAT;
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c) Caso necessario solicitar ao Gerente Administrativo a autorizacdo para efetuar

despesas extras com interven¢des médicas visando a pronta recuperagdo do funcionario.

5° PASSO: Comunicacao e Assisténcia a Familia (Responsavel: Assistente Social)

a) Levantar junto ao QSMS-RS detalhes sobre a gravidade do acidente e local de

atendimento do acidentado para avaliar a necessidade de comunicar a familia;

b) Caso seja avaliada a necessidade, entrar em contato com a familia para informar o

ocorrido e dar suporte, quando necessario, para deslocamento até o local de atendimento

médico do familiar;

¢) Quando necessario, fazer acompanhamento na remoc¢éo do acidentado;

d) Em conjunto com a area de Recursos Humanos, garantir atendimento necessario e de

qualidade para a recuperacéo do colaborador;

e) Caso necessario, solicitar ao Gerente Administrativo a autorizacdo para efetuar

despesas extras com interven¢gdes médicas visando a pronta recuperacdo do funcionario.

5.7 Acidente Fatal

Havendo vitima fatal, a Coordenacdo Administrativa e/ou Geréncia de QSMS-RS da obra

devera:

Comunicar aos 6rgaos publicos;

Isolar o local relacionado ao acidente, mantendo suas caracteristicas;

Fazer registro fotografico da ocorréncia,;

Convocar reunido extraordinaria da CIPA;

O setor administrativo em conjunto com a Coordenagdo de Comunicagao e
Responsabilidade Social tomardo as medidas necessarias para atender os

familiares da vitima.

Nota: Quando se tratar de uma Emergéncia de Nivel 3, somente o diretor do contrato tem

7

exclusividade e € o Unico autorizado a comunicar Emergéncia e fornecer informacdes a

orgaos publicos (comunicacao oficial) e envolvimento de partes interessadas externas.
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5.8 Choque Elétrico

Desligar a chave geral do local ou da unidade;

N&o tocar na vitima;

Interromper imediatamente o contato da vitima com a corrente elétrica, utilizando
materiais ndo-condutores bem secos (pedaco de madeira seco, cabo de vassoura,
pano grosso);

Comunicar ao QSMS-RS;

Preservar a vitima até a chegada da Equipe Médica.

5.9 Incéndios

Ao observar ou identificar o cenario de incéndio o funcionario imediatamente devera:

Afastar- se e retirar a vitima do local;

Comunicar ao QSMS-RS;

O QSMS-RS comunicara de imediato, a Geréncia de QSMS-RS e a equipe de
emergéncia,;

Em caso de ocorréncia de principios de incéndio, de situacdes de emergéncia de
pequeno porte, deverdo ser utilizados os proprios recursos materiais e humanos —
Equipe de Emergéncia para o primeiro combate, conforme treinamentos
especificos;

A Equipe de Emergéncia atuara sob o comando do Técnico de Seguranca e na
falta deste sob o comando do Lider de equipe presente no local;

Todos os trabalhos em execucdo ou por executar na area onde esteja
caracterizada a situacdo de emergéncia devem ser paralisados de imediato e

reiniciados depois de cessada a emergéncia e liberagédo da area.




CONSORCIO UHE SAO MANOEL

;.‘, A consTRAN  Duite SISTEMA DE GESTAO INTEGRADO

Assunto:

PAE — PLANO DE ATENDIMENTO DE EMERGENCIAS

5.10

Identificacdo das Instalacfes

Cédigo:
PA-SAMA-SGI-SG-0002

Reviséo:

As instalagbes do Consorcio Constran-UTC Sdo Manoel compreendem

edificacdes:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
)
)
K)
1)

Canteiros de Obras;
Portarias;

Prédio da fiscalizacao;
Ambulatorios;
Canteiros administrativos;
Refeitorio;
Alojamentos;

Area de bombeamento;
Plant de combustiveis;
Central de Carpintaria;
Central de Armacao;

Central de pré-moldados;

m) Oficina de Manutencéao;

n)
0)
p)
a)

Central de residuos;

Estac&o de tratamento de efluente (ETE);
Estacao de tratamento de agua (ETA);
Subestacéo elétrica;

Central de concreto;

Central de Britagem;

Laboratorio de solos e concreto;

Data:

28/03/2016

Folha:
20 de 34

as seguintes

Geracéo de energia (Area de Montagem, Casa de forca, Tomada d’agua e etc.).
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511 Encerramento

Este plano PAE (plano de atendimento a emergéncias), foi elaborado por Luis Fernando
Amorim, verificado por Anderson Lozer e aprovado por Eduardo Souza, em marco de

2016, contendo 34 (trinta e quatro) paginas.

Luis Fernando Amorim Anderson Lozer Eduardo Souza
Consorcio Constran-UTC Sao Manoel Consorcio Constran-UTC S&do Manoel ~ Consércio Constran-UTC Sao Manoel
CREA-SP 5063750276 CREA-MG 102.553/D CREA-MG 136.252/D
Eng® Seg? do Trabalho Eng® Seg? do Trabalho Coordenador de SSO

"TODO DOCUMENTO E DINAMICO E SUJEITO A REVISOES".
Sugestdes e comentarios que contribuam para o seu aprimoramento devem ser
encaminhadas a Coordenacao Técnica e Coordenagdo do Setor de QSMS - Obra.
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Anexo | — Fluxograma de Comunica¢éo — Seguranca do Trabalho

TRABALHO?

OCORREU ACIDENTE NO

'

DENTRO DO SITE |7| FORA DO SITE OU TRAJETO ]

v

v

COMUNICAR O QSMS-RS

ACIONAR O SETOR DE SMS
ENCARREGADO FUNCIONARIO

LEVAR HOSPITAL

v

COMUNICAR O SETOR MEDICO

O TST DA AREA ACIONA O
SETOR MEDICO /TEC.
ENFERMAGEM

v

0 QUE AVALIAR? TIPO DE LESAO
E EXTENSAO DESTA LESAO.
LESAO LEVE > CURATIVO >
LESAO MEDIA > IMOBILIZAR >

0 SERVICO MEDICO AVALIA O ACIDENTADO

'

AO DIRETOR DO CONTRATO,
RESPONSAVEIS E
FISCALIZACAO. O QSMS DEVE
INFORMAR 0S ORGAOS
PUBLICOS (COMUNICACAO

PARTES INTERESSADAS
EXTERNAS (COMUNICACAO

PARTES INTERESSADAS
EXTERNAS.

COMUNICAR IMEDIATAMENTE

OFICIAL), E ENVOLVIMENTO DE

OFICIAL), E ENVOLVIMENTO DE

O QUE COMUNICAR:

- NOME DO ACIDENTADO;
- FUNCAO;

— LOCAL DO ACIDENTE;

- LESAO E EXTENSAO DA LESAO

ACIONAR O SETOR DE . LESAO GRAVE > SUPORTE
TRANSPORTE E SMS BASICO DE VIDA > LEVAR
* HOSPITAL
¢ e Todas as comunicacdes devem ser
| COM VITIMA SEM ViT|MA| feitas de forma imediata
v
SEGUIR PARA
HOSPITAL
]
v

O TST COMUNICA O ACIDENTE AO ENGENHEIRO DE

SEGURANCA DO TRABALHO, QUE COMUNICA AO GERENTE DE

QSMS-RS,

v

NO CASO GRAVE, COM RISCO DE AGRAVAMENTO DA LESAO, O
SETOR MEDICO, ENCAMINHA O ACIDENTADO AO HOSPITAL E

O ACOMPANHA ATE O LOCAL.

'

EMITIR RELATORIO PRELIMINAR PARA O
CLIENTE E ALERTA DE QSMS-RS PARA
RESPONSAVEIS E DIRETOR DO CONTRATO

v

EMITIR CAT ATE O 1° DIA UTIL AO DA OCORRENCIA
PARA O INSS (RH)

v

EMITIR RELATORIO DE INVESTIGAGAO DE
ANOMALIA DE QSMS-RS

v

FAZER ACOMPANHAMENTO DAS PROVIDENCIAS.

v

ACAO CORRETIVA E PREVENTIVA PARA QUE NAO
OCORRAM ACIDENTES
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Anexo Il — Fluxograma de Comunicacado — Meio Ambiente

v

COMUNICAR O QSMS -RS

ACIONAR O SETOR DE QSMS-RS
E O ENCARREGADO

v

O TEC. MEIO AMBIENTEAVALIA O LOCAL DA
EMERGENCIA

s

v

O TEC. EM MEIO
AMBIENTE COMUNICA
IMEDIATAMENTE AO
ENG. RESPONSAVEL PELO
MEIO AMBIENTE. ESTE
COMUNICA AO GERENTE
DE QSMS-RS, QUE
COMUNICARA AO
DIRETOR DE CONTRATOS
DA OBRA.

E DE GRANDE
PROPORGAO?

v

A EQUIPE DE MEIO AMBIENTE REALIZA TODAS AS AGOES PARA
CONTER O VAZAMENTO / DERRAMAMENTO.

O QUE COMUNICAR

- LOCAL DO ACIDENTE;

- HORARIO

- VOLUME DE VAZAMENTO
- PRODUTO

INVESTIGAR O

ACIDENTE E

PREENCHER O AGAO CORRETIVA E PREENTIVA PARA QUE NAO OCORRAM
FORMULARIO DE — ACIDENTES

COMUNICACAO E
INVESTIGAGAO DE
INCIDENTES, NO
PAZO DE ATE 48 HS

l

COMUNICAR A0S ORGAO
EXTERNOS

NOTA: OS RESIDUOS CONTAMINADOS GERADOS, DEVEM SER
DESTINADOS CONFORME A LEGISLACAO AMBIENTAL

¢
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Anexo Il — Telefones de Emergéncia

TELEFONES DE EMERGENCIA

ENTIDADE TELEFONE
SAMU 192
INCENDIOS, RESGASTES ESPECIAIS - CORPO 193
DE BOMBEIROS E DEFESA CIVIL
|| HOSPITAIS/CLINICAS TELEFONE H

Urgéncia e Emergéncia; Internamento; Cirurgia de média complexidade (drenagem de abscesso; fraturas de
grau médio caso seja de maior risco 0 paciente € encaminho para Hospital Regional- Alta floresta); Centro
Cirargico Obstétrico parto Normal e Cesaria
Hospital Municipal de Paranaita

Avenida Maria Eliza Miyazima, n° 2220 (66) 3563-1600
Setor Sul, Paranaita - MT

Realiza pequenas suturas; Programas de hipertenséo; Diabetes; Campanha de preservativo; Imunizacdo de
adultos e criangas; Vacinagdo contra ataques de animais pegonhentos.

Posto de Saude da Familia |
Comunidade Sombra da Manh3, SIN (66) 3563-1880
Assentamento Sao Pedro, Paranaita - MT

Urgéncia e Emergéncia; Ambulatério; Clinico.

Hospital Alianca
Hospital Particular
(Plano: Bradesco Saude) (66) 3521-1000
0 Avenida Jaime Verissimo Campos, 217
St C, Alta Floresta - MT

Ortopedia traumatologia; Cirurgia geral; Clinica geral; Obstétrico; Pediatrico; Pneumologia sanitaria; Urgéncia e
emergéncia.

Hospital Regional Albert Sabin de Alta Floresta
Hospital Publico Geral- SUS

Av. Ariosto da Riva n® 1933, centro (66) 3521-1339
Alta Floresta- MT
Telefone: (66) 3521 1339

Abelha UTI Taxi aéreo e Manutencéo Ltda.
Local de pouso para resgate: Aerédromo da Fazenda
Fortuna

(65) 9972-9344
3682-2389



http://www.apontador.com.br/local/mt/paranaita/hospitais_e_postos_de_saude/M4JSWMJ8/hospital_municipal_de_paranaita.html
http://www.apontador.com.br/local/mt/paranaita/hospitais_e_postos_de_saude/C405229753385Q385B/posto_de_saude_da_familia_i.html
http://www.apontador.com.br/local/mt/alta_floresta/hospitais_e_postos_de_saude/5XREYYG2/hospital_alianca__st_c.html
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Anexo IV — Cronograma de Simulado

DATA > 2015 2016

J CENARIOS Out [ Nov | Dez | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul [ Ago [ Set [ Out | Nov | Dez

Verificagcao dos
telefones de P
comunicagao

Ataque de animais
peconhentos

Vazamento de 6leo
combustivel, éleo
lubrificante ou
efluente oleoso

Evacuacao de area
com principio de
incéndio no canteiro
de obras

Resgate em espago
confinado

Resgate em altura P

Mal subito dentro de
um bloco de P
ferragem (armacao)

Mal stbito com
choque elétrico

Rompimento de
ensecadeira

Evacuacao de area
com principio de
incéndio no canteiro
de administrativo

Afogamento P

Acidente na
atividade de B
supressao vegetal

Queda de carga B

Colisao,
abalroamento,
atolamento e
atropelamento

Desmoronamento P

|I| Programado “ Reprogramado
- Executado Atrasado

Legenda:
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Anexo V — Mapa dos Acessos

Alta Florestay,

 HospitaliAltaiFloresta
FAialFloresta

Hospital Paranaita, .

Distancias:
= Obra a Paranaita: 125 km

= Paranaita a Alta Floresta: 55 km
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Anexo VI - Termo de Compromisso na Prestacdo de Servigo — Travessia na Balsa do

Porto Aldeia em Paranaita/MT.

-
-

GENTRO)DFSTE

=

CENTRO OESTE NAVEGACOE LTDA — EPP

Sinop MT 10 de setembro de 2014.
Ao
Consorcio Constran — UTC Sao Manoel

Paranaita — M1

Prezados Srs

Confirmando nosso compromisso em atendé-los no servigo de travessia na balsa do Porto
Aldeia em Paranaita- MT rio Teles Pires, estamos atentos ao fluxo de veiculos que estd
ocorrendo e informamos estar correndo dentro da normalidade ¢ que a embarcacio ali
existente esta atendendo a demanda com folga; reforgamos nosse comprometimento
quanto a formacdo de filas e periodos de espera para travessia e que estaremos colocando
uma segunda balsa para atender uma demanda que seja além da capacidade existente:

outrossim informamos que devido a algumas emergéncias a balsa a partir do dia 15 de
setembro de 2014, passara a ficar atracada na margem direita do rio no periodo noturno
para um eventual atendimento, frisamos que sera feita a travessia EXCLUSIVAMENTE
DE EMERGENCIA médica.

Sendo o que tinhamos a informar nos colocamos a disposigéio para eventuais davidas e

esclarecimentos,

Atenciosamente

Centro Oeste Navegacgdes [ida
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Anexo VIl — Plano de Atendimento a Emergéncia — Resgate Aeromédico

Séao Manoel Energia

UHE Sao Manoel

Plano de Atendimento a Emergéncia - Resgate Aeromédico

\,? Sdo Manoel
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\ D) Especificagao Estrutura dos Servigos

» Empresa: Abelha UTI Taxi Aéreo e Manutengao LTDA

» Contato: Central Abelha 24 h — (65) 9972-9344 / 3682-2389

* Equipamento: Cheyenne | Bi-Motor Turbo Hélice Pressurizado

* Configuracao: UTI — Aeromédica

» Tripulagcao: 01 Comandante, 01 Co-piloto, 01 Médico, 01 Enfermeiro.
* Embarcados: 01 Paciente e 01 acompanhante

» Local de pouso para resgate: Aerodromo da Fazenda Fortuna

* Coordenadas da pista: 09° 09’ 58” S / 056° 54’ 56” W

* DimensoOes da pista: 900 m x 18 m
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Sdo Manoel ,
\"? ~\ ),  FotosdaAeronave - UTI Aérea
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S& | o .
\("\' G0 Manoe Escopo da Presta¢ao de Servigos

* Aempresa Abelha dispde de 6 (seis) aeronaves;

* O atendimento ndo é 24 horas. Devido a mas condi¢des de iluminacdo no local, existe restricdo de pouso
noturno nesta localidade. Os atendimentos deverdo ser realizados durante o dia.

* Apods o acionamento do resgate, dentro de 01h30min a aeronave saira da base em Cuiabd/MT;
* Tempo estimado da aeronave chegar até Fazenda Fortuna (local resgate): 03h 30min.

* A empresa Abelha concede cobertura de ambulancia terrestre apés o resgate aéreo, quando o destino
do paciente for Cuiabd/MT. Em outras localidade a remocio terrestre é por conta da Empresa Sao
Manoel.

* A definicdo do local onde o paciente sera socorrido (Hospital / Cidade) no destino serd de
responsabilidade do Representante da EESM presente no Canteiro de Obras ou Gestor Administrativo
caso seja acionado.

* Tempo estimado total do resgate até o paciente chegar no hospital em Alta Floresta/MT sera de
5h10min.

* Tempo estimado total do resgaste até o paciente chegar no hospital com destino a Cuiabd/MT é de
6h30 min.

Nota: Em caso de resgate diurno houver situacdes climdticas adversas poderdo comprometer o resgate.
Nesse caso teremos que aguardar a melhora nas condicGes climéticas, privando pela seguranca total da
operagao.
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Sdo Manoel .
("f Procedimentos

Além de veiculo, disponibilizar veiculo, rddio VHF ou celular para uso do Ponto Focal escalado.

Para acionar o sistema de resgate deve seguir os seguintes passos:

1. Os Gestores da EESM no canteiro de obras ou Gestor Operacional da EESM deve ser contatado para as
providéncias de acionamento do resgate aéreo, comunicagdo ao proprietario do aerédromo e servicos de
atendimento em hospitais no destino da remoc¢do, bem como outras agdes que o evento exigir. Havendo
dificuldades para que os Gestores na Obra fagam todos os contatos, o Gestor Operacional deve ser acionado.

2. Os gestores da EESM dispdem radios VHF na obra e telefones celulares para realizagio de chamadas a
distancia. Os Gestores de cada drea manterdo os equipamentos na obra com suas respectivas equipes de
fiscalizac3o.

1. A decisdo de remover um paciente e o meio de remogdo — terrestre ou aéreo - sera sempre tomada pelo
servico médico da obra. Havendo necessidade de remocdo aérea, a equipe médica devera estabilizar o
paciente com o0s recursos necessarios até a chegada da aeronave UTI

2. Aremocdo entre o canteiro de obra e o aerédromo da Fazenda Fortuna devera ser feito em Ambulancia UTI
Terrestre com acompanhamento da equipe médica, que deverd adotar as medidas necessdrias para
transporta-lo em seguranca. O tempo de deslocamento por terra até o aerédromo, que estd a 15 km da obra,
demora em torno de 30 min. Qutra opcdo para pouso é o aerddromo da Pousada Thaimacu, que fica a 60 km
da obra e o deslocamento terrestre demora em média 2 horas.

NOTA: O tempo de chegada da aeronave até esses aerddromos a partir do acionamento é de 3h30min.
Aproximadamente. Esse tempo devera ser considerado na avaliacdo para tomada de decisdo pelo tipo de resgate
—aéreo ou terrestre.
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\(,? Sdo Manoel Contatos

1. Servico de Resgate UTI Aérea

+ Central Abelha 24 h - (65) 9972-9344 /[ 3682-2389

Para liberacdo da aeronave a vaga da paciente deve esta confirmada no hospital / destino. Sem essas informacGes a empresa Abelha ndo
aciona o servigo.

Servigos inclusos:

Servico de ambuldncia em Cuiaba/MT e Sdo Paulo/SP

Se o resgate for para o Hospital Santa Rita, o hospital conveniado com o nosso plano Bradesco dispée de uma ambuldncia que fara o
translado de ponto de partida pouso da aeronave em Alta Floresta até Hospital. Esse servico serd acionado pela Area Administrativa logo
apds acionamento do resgate aéreo.

2. Opgdes de Cidade / Hospital
Alta Floresta

* Hospital Santa Rita — Plantdo de Atendimento: Gil (66) 8432-0099]1 ou Raquel (66)8437-6619

Cuiaba
UF | CIDADE | BAIRRO-REF NOME-REF RUA-REF NUM TEL1-REF | TEL2-REF NOME-TIPO
MT |CUIABA (BSQ SAUDE |HOSPITAL SAD MATEUS R ACLIMACAD 335 30512222 PRONTO SOCORRO
MT|CUIABA |JD CUIABA  |HOSPITAL JARDIM CUIABA |AV DAS FLORES 243 30513000| 30513177 |PRONTO SOCORRO
MT|CUIABA |RES S JOSE  |HOSPITAL SANTA ROSA R ADEL MALUF 119 36188000 PRONTO SOCORRO
Nota: Us hospitals relacionados nao atendem o SU>

3. Aerddromos
+ Fazenda Fortuna: Sr. Dito - Gerente - (66) 9918 5728
+ Aerddromo Pousada Thaimagu — Sr. Preto — Gerente — (66) 3563 2055




Cédigo: Data:
(S ) A consTRAN _ Butc SISTEMA DE GESTAO INTEGRADO = PA-SAMA-SGI-SG-0002  28/03/2016

CONSORCIO UHE SAO MANOEL

Assunto: Reviséo: Folha:

PAE — PLANO DE ATENDIMENTO DE EMERGENCIAS 3 35de 34

\(f‘{ Sao Manoel Resgate Terrestre

Resgate terrestre

Em situacdo de resgate noturno ou em situacBes climdticas adversas onde a aeronave n3o consegue pousar,
Utilizar a estrutura da empresa Constran.

A Constran dispde de uma 01 ambuldncia UTI 4X4 e 02 ambuldncias para simples remogdo. Essa frota
encontra-se disponivel na obra 24 horas.

As ambulancias dispdem de socorristas capacitados para agir em qualquer situagdo. Essas equipes estdo de
plantdo 24 horas na obra.

O paciente serd encaminhado para o Hospital Santa Rita em Alta Floresta. Comunicar-se com o Gestor
Administrativo ou Analista de Recursos Humanos da Sdo Manoel para que se programe o atendimento.
Contatos:

*+  Escritério Administrativo: (66) 3521 4540
* Claudinei Nascimento — (66 ) 9939 7833 / (066) 9693 1837
*  Talita Pereira— (66 )9942 0026 / (66) 8432 5197

0 Atendimento do Hospital é 24 horas. E necessério ligar para o Hospital antes de encaminhar o paciente, com
afinalidade de preparar a equipe a espera do paciente, através dos contatos abaixo:

*  Gil - (66) 8432-0099 ou Raquel (66) 8437-6619

Tempo total estimado para o resgaste até o hospital Santa Rita: 4h10min






