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1. INTRODUGAO

Este documento apresenta o resultado das atividades de execugéo do Programa de
Educagdo Ambiental para o Trabalhador (PEAT), desenvolvidos no periodo de julho
a dezembro de 2015 (2° Semestre de 2015). O PEAT é parte integrante do Projeto
Basico Ambiental (PBA) da UHE S&o Manoel, dentro do conjunto de Programas de
Apoio ao Plano de Gestao Ambiental.

As atividades a seguir estdo de acordo com o Plano de Trabalho, incluido no 1°
Relatério do programa e submetido ao IBAMA no dia 13/02/2015, tendo sido aprovado
por este 6rgao no dia 18 de maio de 2015, através do oficio 02001.005172/2015-80
CGENE/IBAMA.

Este Subprograma integra o conjunto de ag¢des mitigadoras e compensatoérias
propostas no Projeto Basico Ambiental (PBA), dentro do conjunto de Programas de
Apoio ao Plano de Gestdo Ambiental previsto para a Fase de Implantagéo do da Usina
Hidrelétrica Sao Manoel que esta sendo instalada no rio Teles Pires, entre os estados
de Mato Grosso e Para.

Em sua elaboragéo e reviséo, as agbes foram ajustadas considerando a Nota Técnica
N° 119/2012/COHID/CGENE/DILIC/IBAMA, que tem por objetivo expor diretrizes para a
formulagdo e execugdo de programas de Educacdo Ambiental e sistematizar os
conhecimentos acumulados nas experiéncias de licenciamento ambiental do érgéo
ambiental federal, de maneira a otimizar a aplicagdo de recursos e resultados de
Programas de Educagdo Ambiental vinculados a projetos de infraestrutura. Também
foram incorporadas as recomendacgbes técnicas presentes no Parecer 2478/2014
COHID/IBAMA e a condicionante 2.11 da Licenc¢a de Instalagao (LI) N° 1017/2014.

2. ATIVIDADES REALIZADAS NO PERIODO

No periodo do presente relatério foram realizadas as atividades previstas no Plano de
Trabalho aprovado pelo IBAMA através do oficio 02001.005172/2015-80
CGENE/IBAMA. As atividades foram realizadas de acordo com o cronograma
apresentado no Anexo 6 e incluiram a realizagéo das seguintes agées:

e Palestra de Educagdo em Saude dirigida a Comisséo Interna de Prevengao de
Acidentes (CIPA)

e Campanha de Conscientizacdo Sobre Prevencdo do Cancer de Mama (Outubro
Rosa)

e Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevengao de AIDS e Hepatites Virais

o Campanha de Conscientizagdo Sobre o Consumo Consciente

e Campanha de Conscientizacdo Sobre Prevencdo do Céncer de Préstata e
Diabetes (Novembro Azul)

A discusséao dos resultados das atividades acima é apresentada a seguir na Seg¢ao 3.0.
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 Palestra de Educacido em Saude dirigida a Comisséo Interna de Prevencgao de
Acidentes (CIPA)

No més de agosto de 2015 foi realizada palestra aos colaboradores que irdo compor a
equipe da Comiss&o Interna de Prevengdo de Acidentes (CIPA)'. O objetivo desta acao
foi proporcionar aos colaboradores conhecimentos sobre doencas de ocorréncia no
trabalho, reconhecendo sinais e sintomas e os atendimentos de primeiros socorros.

A palestra teve duragdo de 8 horas e contou com a participacédo de 4 integrantes da
CIPA, totalizando 32 horas-homem treinadas. Foram tratados nos seguintes temas:

Cuidados com a salde

Primeiros socorros, urgéncia e emergéncias
Insolacao

Internacao

Desmaio ou sincope

Crise convulsiva

Ferimentos

Hemorragias

Fraturas

Transporte de pessoas acidentadas
Parada cardiorrespiratéria
Mordeduras e picadas
Queimaduras

Sistema imunoldgico

IST/AIDS

Os 10 mandamentos do socorrista

A lista de presenga e o modelo de certificado de conclusdo do treinamento é
apresentada no Anexo 1. O registro fotografico desta atividade é apresentado no
Anexo 6 (foto 1).

3.2 Campanha de Conscientizagao Sobre Prevencido do Cancer de Mama
(Outubro Rosa)

No més de outubro de 2015 foi realizada campanha de conscientizagcdo sobre
prevengéo do Cancer de Mama (Outubro Rosa). O objetivo desta ag&o foi proporcionar
aos colaboradores conhecimentos sobre a importancia da prevencéo do cancer do célo
de Utero, mama e de prostata, através da realizagdo dos exames preventivos —
Papanicolau, autoexame, mamografia e toque retal (consulta com Urologista).

I'A CIPA sera composta de representantes do empregador ¢ dos empregados, de acordo com o dimensionamento previsto no
Quadro | da NR 5, ressalvadas as alteragdes disciplinadas em atos normativos para setores econdmicos especificos.
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Esta campanha incluiu a distribuicdo de um folder contendo instrucdes sobre
prevencéo elaborado pelo Instituto Nacional de Céancer (INCA)2, a distribuicdo de
camisetas e a realizagao de uma palestra com duragé@o de 25 minutos, que contou com
a participacéao de 32 colaboradores da EESM e subcontratadas, totalizando 13,3 horas-
homem capacitadas.

Dada a importancia deste movimento a EESM, estendeu a campanha as mulheres da
Gleba Rural Sao Benedito e as trabalhadoras do Consorcio Construtor Constran — UTC
Sao Manoel.

A lista de distribuicao das camisetas e as listas de presenga que evidenciam os
colaboradores presentes nas palestras € apresentado para consulta no Anexo 2. O
registro fotografico destas agdes é apresentado no Anexo 6 (fotos 2, 3 e 14).

3.3 Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevencao de AIDS e Hepatites Virais

No més de outubro de outubro de 2015 foi realizada campanha de conscientizagdo
sobre prevencao de AIDS e hepatites virais, que teve por objetivo proporcionar aos
colaboradores conhecimentos sobre os tipos de doengas de transmissao sexual e as
medidas para a sua prevencdo. A campanha incluiu uma palestra educativa de 35
minutos de duragao, que contou com a participagéo de 17 colaboradores da EESM e
subcontratadas e totalizou 9,9 horas-homem capacitadas.

A lista de participantes da palestra é incluida para consulta no Anexo 3. O registro
fotografico das atividades & apresentado no Anexo 6 (foto 4).

3.4 Campanha de Conscientizagcdao Sobre o Consumo Consciente

A campanha de conscientizagao sobre o consumo consciente foi realizada nos meses
de outubro (em alusdo ao dia do consumo consciente que € comemorado no dia 15 de
outubro) e dezembro de 2015. O objetivo principal dessa campanha foi conscientizar os
colaboradores sobre a importancia da preservagdo e conservagao ambiental, tendo
como foco a mudanga de atitude com relagdo ao consumismo e o uso de descartaveis.

Dentre as agdes incluidas na campanha destacam-se a exibigéo do curta metragem de
animacao, intitulado “Repente Consumo Sustentavel’ e do video Slide: “Consumo
Consciente”, exibidos na sala de cinema do canteiro de obras. As exibigbes
aconteceram nas sessodes de 14h00, 18h00 e 20h00 e contaram com a participagdo de
138 trabalhadores da construgao.

Um total de 57 colaboradores lotados nos escritérios da EESM localizados em Alta
Floresta, Paranaita e Canteiro de obras participaram das palestras com o tema:
“Redugdo do Consumo de Copos Descartaveis”. O consumo mensal de copos
descartaveis da EESM esta em torno de 4.000 copos descartaveis de 180 ml e de
1.900 copos descartaveis de 50 ml.

2 Em 2015, a campanha do INCA no “Outubro Rosa” tem como objetivo fortalecer as recomendagdes para o diagnostico precoce
e rastreamento de cancer de mama indicadas pelo Ministério da Satude, desmistificando crengas em relagdo a doencga ¢ as formas
de redugdo de risco e de detecgdo precoce.
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Para incentivar a utilizagcdo das canecas retornaveis, cada colaborador recebeu uma
unidade, (caneca de porcelana) ficando responséavel pelo seu uso e higienizacdo e
também foram afixados nos escritérios cartazes de conscientizacao.

COPOS DESCARTAVES

REDUZIR! ESSE E
LEMA DA EESM
CONTAMOS COM A
SUA COLABORACAQ

\"T Sdo Manoel .

Figura 3.4.a - Cartaz da Campanha de Conscientizagdo Sobre o Consumo
Consciente

Esta acdo visou estimular a postura ecoldgica individual e coletiva, visando a reflexao
sobre o uso de copos descartaveis e os impactos que podem causar ao meio ambiente
e para a saude. Ao final de 1 ano, a substituicdo evitara o uso de aproximadamente
1.000 copos descartaveis por colaborador.

As listas de presenga que evidenciam a participacdo dos trabalhadores nestas
atividades s&@o apresentadas no Anexo 4. Cépias do curta metragem de animacao,
intitulado “Repente Consumo Sustentavel’ e do video Slide: “Consumo Consciente”
foram incluidas para consulta no Anexo 4 (copias disponiveis somente na verséo digital
deste relatorio). O registro fotografico destas atividades é apresentado no Anexo 6
(fotos 5,6 e 7).

3.5 Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevencido do Cancer de Prostata e
Diabetes (Novembro Azul)

No més de novembro de 2015 foi realizada a campanha de conscientizagéo sobre
prevengdo do cancer de préstata e diabetes (Novembro Azul)®. O objetivo desta

3 A data foi instituida pela Federagio Internacional de Diabetes (IDF) e pela Organiza¢do Mundial da Satide (OMS) desde 1991,
¢ conta com o reconhecimento e apoio da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU), que em dezembro de 2006 assinou uma
Resolugio reconhecendo o diabetes como uma doenga crénica e de alto custo mundial.
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campanha foi avaliar o perfil do indice de massa corporea, presséo arterial e glicemia
capilar dos colaboradores de escritério da EESM no empreendimento, assim como
realizar palestra educativa, com apresentagdo posteriormente dos resultados obtidos. A
atividades envolveu: verificagdo de peso, altura, circunferéncia abdominal, pressao
arterial, glicemia capilar, e aplicacéo de questionario destinado aos principais sintomas
dos pacientes com provavel cancer de prostata.

Esta atividade foi realizada no dia 27/11/2015, na sala de reunidao do Escritério da
EESM no canteiro de obras. A divulgacdo da atividade ocorreu com dois dias de
antecedéncia, envolvendo entrega de convites, comunicado verbal e visual através de
cartaz no mural do escritorio da EESM. Participaram das atividades 25 colaboradores,
todos do sexo masculino. A divulgagao dos resultados dos diagnoésticos ocorreu no dia
04/12/2015. Estes resultados sao reproduzidos na Tabela 3.5.a, abaixo.

Tabela 3.5.a — Resultados das Avaliagbes da Campanha de Conscientizagio
Sobre Prevencido do Cancer de Préstata e Diabetes (Novembro Azul)

X Faixa Etaria
REFERENCIA TOTAL | % 5029 [30:39 [40-49 |50 [ +60
Peso normal 10 40 2 4 1 3 0
Sobrepeso 11 44 1 1 3 3 3
Obesidade Classe | 3 12 1 1 0 0 1
Obesidade Classe I 1 4 0 0 0 0 1
C. Abdominal até 102cm 19 72 3 5 3 5 3
C. Abdominal > 102cm 6 28 1 1 1 1 2
Glicemia até 110mg/d| 23 92 4 6 4 5 4
Glicemia acima de 110mg/dI 2 8 0 0 0 1 1
Presséo arterial até 130/85mmHg 18 72 3 5 4 4 2
I;’:;%?gsgrc:];rﬁgnal acima de 7 28 ’ 1 0 5 3
TOTAL DE COLABORADORES 25 100 4 6 4 6 5

Fonte: EEMS — Coordenadoria Socioeconémico — Programa de Controle e Prevencéo de
doencas.

Os dados apresentados na tabela acima, indicam que a faixa etaria estudada foi de
acordo com a idade dos participantes. Foi verificado que a faixa etaria de 30 a 39 e 50
a 59 anos representaram 48% do total de colaboradores, seguido pela faixa etaria com
mais de 60 anos, que representa 20% do total.

Quanto a referéncia de peso, apenas 40% apresentaram resultado normal, entretanto
60% estdo acima do recomendado pelo Ministério da Saude, além disto, 02
colaboradores com faixa etaria entre 20 a 39 anos estdao com obesidade classe |,
requerendo atengéo quanto a adogdo de habitos de vida saudaveis. Atengao deve ser
data também aos colaboradores da faixa etaria entre 40 e mais de 60 anos, que se
enquadraram como sobrepeso.

A circunferéncia abdominal foi avaliada tendo como referéncia o total de colaboradores
que obtiveram resultados acima de 102 cm, com destaque para a faixa etaria com mais
de 60 anos, que representou 8% do total destes casos. Os resultados da glicemia
capilar de jejum apontaram 02 colaboradores com glicemia acima de 110mg/dI.
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A presséo arterial chamou a atengao pelo nimero de colaboradores que apresentaram
indice acima de 130/85mm/Hg, além disto, 02 estdo na faixa etaria de 20 a 39 anos,
concluindo com isto que os colaboradores nao estdo adotando os 10 mandamentos do
coragéo saudavel. Estes 10 mandamentos séo:

1. Evite fumar;

2. Diga nao a obesidade;

3. Faca exercicios regularmente;

4. Controle a pressao arterial;

5. Escolha bem os alimentos;

6. Controle o colesterol;

7. Reduza o stress do dia a dia;

8. Saiba se é diabético;

9. Nao descuide do lazer;

10.Consulte seu médico periodicamente!

A lista de presenga dos participantes das atividades de avaliacdo de saude é
apresentada no Anexo 5. O registro fotografico de realizagdo das incluidas na
Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevencdo do Cancer de Préostata e Diabetes é
apresentado no Anexo 6 (fotos 8 a 13).

4. JUSTIFICATIVAS (ANALISE DE CONFORMIDADE)

A execugdo do programa cumpre o previsto no plano de trabalho aprovado pelo
IBAMA. Conforme pode ser observado no cronograma incluido para consulta no Anexo
7, todas as atividades planejadas para o 2° Semestre de 2015 foram executadas,
obtendo-se resultados satisfatérios, conforme exposto anteriormente na Seg¢ao 3.0.

5. CRONOGRAMA - PREVISTO E EXECUTADO

No Anexo 7 ¢é apresentado o cronograma das atividades planejadas e executadas no
periodo deste relatério.
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Anexo 1 - Evidencias de Aplicagdao da Palci,-stra de_Educagéo em
Saude dirigida a Comisséao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA)
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Anexo 2 - Evidencias de Execucdo da Campanha de Conscientizagio
Sobre Prevengao do Cancer de Mama (Outubro Rosa)
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Anexo 3 - Evidencias de Execucdo da Campanha de Conscientizagao
Sobre Prevengao de AIDS e Hepatites Virais

10



(,. SGo Ma noel

EESM - Empresa de Energia S50 Manoel

DESCRICAO DO EVENTO: 151 /AlOQ/HéﬂfﬁﬂéS Urasus

; INSTRUTOR / PALESTRANTE: OM/(_%U mf:’_@_@%’" B E‘f’L"B'-'COAL"O’fﬁéQO?rOQ&I? cesh

| TEMA(S) ABORDADO(S):

D.t\Tlﬂ\:‘7’f//"7/'I5 !Lf)f?_,u.).:iﬁf? g
'ﬁ, . @,_Ddg.ha@ra
HORARIO: Inl'cioi')} ﬁO Término:0@:6 ' v
| ALl St -
WCARGA HOR“R'f"{‘éﬁ . ' @;»Wﬁ:.b o 8 SNy
TIPO DE TREINAMENTO: FINTERNO I EXTERNO I~ DDSMS [T INTEGRAGAO [~ OUTROS

l.__ —_—— e — = e

) _N_éiv_u{___ EMPRESA CARGOIFUNCAO - B ASSlNATURA B
( ngu, /f%:ﬂag‘k, EL‘SH Cewlmc«ds«»o., Q@B
02 ’Péd ro J WIARQUES Fce  &coTecnvico &7

°3mﬂ”2wgﬂmwmcw Pce Tec uu;(_]
2 & Muas pe 0. Moo TLSSLL dz-_ sy

S

o jﬁw MASIK® O, EEM D, / 7&; |

gr prwcne o flesh 1K |

i %d‘” D PQLO\ UES CFuRNRs (fi‘.eimewanos?, = _
o A S -S»,‘.A)‘;_ ;z\aq_,_ﬂ__ IFCE' (bﬁdcﬂ-aaﬂgf‘ogf

o W 5 — Leegm Gop. prt

,)‘4'» ///f L@ i i s
ow %; sesH T AA

piel JW- r cesn  [Tee 7. TS |
13 vf(:[fp{d JLJA[ ﬁjﬁm’ﬁb ENG CwiLl .
u Naomi AM&AMA Pl | - ARLGIS Mpens
s OLAIDIO NS forve s, G EOQ Logo

QI:!I']C\{ NU&’OI mno ﬁﬂéﬁ’z Géstor N A-

-
a




(/‘. Sdo Manoel

UHE Sao Manoel no rio Teles Pires
Programa PEAT

Anexo 4 — Evidencias de Execu¢do da Campanha de Conscientizagio
Sobre o Consumo Consciente

11



' \(/? Séo Manoel

LISTA DE PRESENCA

Evento: U5 U1 S

Programa: ' £A T
Local: EESH ATk |- loves too

Data: /7 / 42 12045

Horério Inicial: . 40 Final: 1. /U

N° Nome N Empresa Assinatura
|| Clargia ainsScrucenls  Stign E e S ng

2| Aaudo Ao ces M Al o
SV 2 J}”}’ ﬁL de % Gt s oles | € £ 5 42y /Lv’/’
N QN:&'O«- \'})un ELu)u:n bm(t\é\ {vam. EE S QJVE{/LA

S [ 100,240 Qld?u_qm_n_, CEsm Ul

G ‘iﬁh’ Adslom L'E"N-QM (—&,Qﬂ.s.. O & Sm ﬂ"“’/”'ﬂ@’
- S‘J’/@?L ELO 17{ £. L//] Z0uss FAe505 CE S an S
V| lypnd  fhzui £ECuy /

Q)F @rjjmf'ﬁ /g/{ )’_L.("'ﬂﬂ 5“((“5'/74

jis! -“?-\nrmm Beacddp ok Q\V% EESM

(e /m 2 Ao 12 Ao il

(3| pornoripn w!&: 41\@-) ECSY)

Empresa de Energla So Manoe! S.A,
CNPJ: 18484537/0001-10




'/? Sdo Manoel

LISTA DE PRESENCA
Evento; L) 5 M5
Programa: “CAT
Local: EFE5M — Faya nowu foc Data: 07/ {2 /0I5
Horario Inicial: 4[:00 Final: 11 20
N° _Nome * Empresa Assinatura
a0 [ 1YW N EESH ;é" b
< | 4 cneh e M (G = fauado IT L Ee o "-r/‘.:‘""{‘ .D
- I
21 Alxnsong oty B 54 o
ik "’"/;-;-0-: / ‘“‘)7(“"‘ 5 AL F%‘—!
8 |4 't g1 j,mzwm j/u'r Eeam 2

'Wl Y :qf 5mcum Aa 6027;1 1 alig 'h/m_gadf

Empresa de Energia Sio Manoel S.A.
CNPJ; 18494537/00n1.40



\(,? Sdo Manoel

EESM — Empresa de Energia S30 Manoel

DESCRICAD O E_VENTO: DS M %

INSTRUTOR / PALESTRANTE: K)\-,,W PUBLICO ALVO:

TEMA(S) ABORDADO(S):
DATA:

HORARIO: Infclo:  :  Término:
CARGA HORARIA:

TIPO DE TREINAMENTO: I INTERNO I EXTERNO [~ DDSMS I lNTEGRAcAo [~ OUTROS

R O 7 RN =Y TV i v vl
| _‘” T o AR Formss  Georoco | e
o Hewrtx L He -z, |fese. End | ‘//%J.

%G lde. L. R oo res  YoPoBRW ik 44

‘°" /74/ O VPG r'izgf / Jactie | fUrNaa Jrcmme pteare -

w| Cepsg AR Alwedp 0 & iy | I

Lt/ ‘%Mﬂ —PRtca, < ";:; o | LS Ll j; f’

o COUISE JAOUS MWD gNGENE R ;

@_W_ - Massilon Conss fesm E@N#Z;A» ) 4
Aromg &7 FALA  fesm R | Wil

A"._]jfafcag.@udmﬁq Gomes  tESm Tec TY)Q. Y/ %ﬂ% -

12

o | |

| 1—5 . ki

= -

*

8

"

N B R NRIR 8



~ Sdo Manoel
@

LISTA DE PRESENCA
Evento: D2 M5

Programa: V'EA T X
Local: _anl @0 0€ Obras i Data: 091 {2 127015
Horario Inicial: Final:
Ne |, Nome Empresa ,_Assinatura
{ 100 MeACS ot D, Jide CE.§ i~
2 (|[Jorge M. foMe . sM
3T Eobhi fke Bl it Ecsm
1 Viecror Bl 1 ek FyrnAs
5 |3 June Rent) Llcevws de Sa’ S A
b | Ma) Bkses CEas
3 | levkibus A MY S ARA . £ 1
;‘2\ /#ﬁ, u”"’ I<é9 A
9| FtusD (AR e o | go=
o | rowran pArlasalde— P
| SEerense,  PBiunve =
/1Z Mm,w 70 2 S/ /A S A
13 FAdo\bedbo . selo” Vadangp ko S
14 &u‘)cy'éo \f Wood/ AECH
S .o(»"}- GQSM:\
/é g A}ét" - 2 tf({l,b\ *
L‘? @%}@@ML&mﬁ }rﬁrw)/ 5 2
3| OolZo A cesm
9| Bredan ONbOg vesgs < | PCE - :
0. N €Sy ;
2| afaee (0 b £AValH o » Fz & K==
Z| vt oo Franont72 pes \ -
27| G ettt ). Fo ABrktec Do Z =
¢4 [ e ww_&a{w P P c e CTr
wil: 7 i s c’% _
2048 dhe s & fmﬁ E£<Sm < LA,
{7 A/V”/W /ﬁmﬂ- LLoN | ==t
28 Y [’(lm o Milla, (~(-§ m
22| Lo Bove o i [E gy

.

Empresa de Energia Sio Manoel S.A.
CNP.I* 1RAQ4RA7Z/INONA.4N



ZZ) e — oﬂ%nﬁ e 2y
o TTme

Oy %..w .ﬂJU 2, .ﬂnrw. Mnﬂ

SN TP Dy stce o

P77 2741

IG qpayy
o \%v\&\%\\nn“u . .
(rorpneg -k S o E it -5

—_— = i 3 > ' H
7 e, " J
ML) oG s By Y ol 70
VANLYNISSY VSN . . B anon N
SQULNO ~ OYOVHOLLLNI SWSsaa OoNY3ALEA ONYILNI ‘01N3A2 30 0diL
] ‘VIYYHOH vDHYD
~ 1~ louuuy) T OpyUl 0IHYHOH
|SARRUISNS cwnsuo) Huaday - [/ ﬂw\u \\_.. viva
:(sloavayoay (sjywal 7L U/ Q\\\ \l .W
|scuB OfS IHN BP 58140 3P 0Jj3juEI Op SIOPRYEqEIL (DAY ODIIENd — = = -:AANVUISIIVd / HOLMYLISNI
oglswiy BpnY EUSIGUY 8UlD) ‘OLN3AT 0T OYIINISEa

Jaouey ogs e1313u3 ap esaadwiz — ws33

p
|oouDpy 0DS '&J



D[ ) | %&w@ﬂ%@ A
S TEE Tl B e D Bl

=L
o p\l._\..\ﬂanu\“\\\u = \.u.u.‘\ w—u lrc2| Vot |4WJMW
=¥

_ ,\.wd
vy gy eE

. .mrw\oug = 9 ?w.H._,....mﬂmI.n.ﬂ.:j\#ﬂ#? r%u.

I A0 sl fo 1Y,
SYE P Y P Iy
. P7TIVH S I GT

nivmgsy  vy83¥JdW3 - SWNON oN



S P Qkhfm.m&\hu_‘

VNLVYNISBY

e 7 TV A it N
g o RV gl YT
e T R\C < Q:qqic.q 95

et = S TET e S .wm
|m. St .w 77 \M\N\\?J\u&%.ul = Wﬁ ;I..r\w\\_.xdr\\ r.\\il.a

\n
T AAD \t&\%«ﬁb T.JN.,H.\M\

IU\NN.U\\_\N\W\ ,&)ﬁ\\?\. Sﬂ-\ﬁ\ﬁ %&\u&g Nv‘wn\\xy\v\mw\\\ Hw
B A vt sl 50 - aica™ i 7 T=
= = a_. : :%;.%N@\%\M f id—g %ﬂ.ﬂwm d)lxh\“.(\l %\:_
e Nl i T e Sy @ L %}
o T G) . @\.3&\ o ﬁ._\%\rﬁ\v S“.*\. _
= i) ity UG & b3 B
S_— mfnwr%?\xﬂ\vuw. )T S @S «fqﬁ S
- l&m zj.éaU._. R T aﬂjﬂﬁ

v




UGN YD - 7Ty Py Me\.sgvﬁ 2

S W 7) PRladNI N ST SATET T [ it

I -%&szauﬂ Wy kl .Mﬂ%ﬂ \Qmm\.n\.s\.\mw%m
| i

| o

< L

44
i) v/ AL A I S

— e () 7 A A A L (T4 @S]
—— R e e

Q\UnQuﬂ.\u.rp\h P :

Kk iy M i e 'Y

— ST T - - gy . — = |m|\.\-q| o »Wu.ulmv N ) : N bl
~ 22277 o ki’ A 4
Ry IS ] e e U WA s
2R B R — S a T

—MRAST) - o] a3 o g

= ..\ 2
e e |Vfud.i&\.\wwu \u)ﬁm,m_ J\MW rﬂﬁ,.rslxwi.. P\.‘)I\VS@\W\.?WW

= Al 7 E .
wasPWY  Nowrgh AO7) I PSS |
Bt T S g Sm_._w&uuln.vw\xmqm\\ﬁbm A
gy sy A e
: < DOV Sing )T T T EETET B e = sy

LM o N —— ki UL
\\M%M,&N@

VHNLYNISSY VEaNdNI

99
7

&




N g dieo)

.Nww \%\Q TZ m‘ nYeE P
W@W%\“@

VUNLYNIS8Y

TSI 3

_F

7=

7y

DAERZLED I S

R e
S e

SPYBITLL) <t \\ OILt ST

<mw¢n_5m mioz

|oouDp 0DS '\»

_= L/_, Yo)nu QMJJJ\J ,,.JM.S

3&%

T PTEK .&N@‘. .&% W@M«.&vw\v W,MN
s, P %mﬁ

m_



I3 ACE

AR s W K SR
| WOV ) GQ\H#,W%T J ,am . M.f ﬂ.\x 13i)
] ou Lol 17
_ aﬁ\.uowﬂ. &m}, ),..Xu\\rfwkﬁx 7 Wd@:«w“h'mx ﬁ%u & \N\%\% ory

Dy 4\.\&\% 4
o i l ,}w 724 wb
ey e £
s
B — — S // &w —
| ——r e
= — —] = D\@P.mm. ~ey QqﬁiLﬁ.&%sﬂ\.vG@N
— AEYEesT — Q‘\ T ) \Ngﬂw\.&m Hq

S p———e —rr— JJQ.TOM M n.«]ludﬂ,ow &ﬂ\

YA s Py

oy ey e

— ] gﬁﬁ&gg 2

VANLVNISSY <mmm._:m

JaouD|y 0DS I&



n-r..\..@\w..,. = \h h \ \m.\ x\ \x\h\«._\\:\ 5 u? ﬁm.r%ww

. = : = “\.\Bu?‘?) Mfw % > \._. NMH
= : \L\\.J\ : Ip\v.\\\\ “é%. B H~\,\ 77 %\\ WM.\
= m 11; —1 rxﬂﬁdw}j; !.ugﬁ N YY) %@M ,m.m\

3.][\;1 Aﬂ\»..“l LT ..L_.\\.. SV ;_,Mm pEs=— \R\N\H\W i T XY \n.ﬁr\a
= — ¥ " P R §§m ,8

717y o A R V> ¢7
=g I

RS o

=S O A J /ﬂw\@ wm
| J\.&ﬁaﬁ - 1.4 o7 27
.vdn&@, &\H\.\\W@u@ - m— ﬁo \\M“M\.S 7 wQ

--;I.N.q.. ..u‘. == é# o 7h)n| f.ntl.AM\Mw «/uJ.mA;J

VHNLVYNISSY VEIMJWE | 3WON N

{
|o0UD 0DS '&



(/’ S0 Manoel

UHE Sao Manoel no rio Teles Pires
Programa PEAT

Anexo 5 — Evidencias de Execu¢do da Campanha de Conscientizagio
Sobre Prevencgédo do Céncer de Préstata e Diabetes (Novembro Azul)

12



\(q Sdo Manoel

EESM - Empresa de Energia S30 Manoel

DESCRICAO DO EVENTO: Resultado da Atividade Novembro Azul e Diabetes
INSTRUTOR / PALESTRANTE: EDMILSON GAIARDONI PUBLICO ALVO: Colaboradores da EESM Canteiro de Obras
paTA: _04/12/2015 TEMA(S) ABORDADO(S): Apresentagdo dos resultados obtidos com a atividade realizada no
HORARIO: Inicio: Término: dia 27/11/2015, sendo destacado: as alteragbes apresentadas na verificagdo da pressio
arterial, glicemia de jejum, peso, altura e circunferencia abdominal.
CARGA HORARIA:
TIPO DE TREINAMENTO: iV INTERNO T EXTERNO X DDSMS [~ INTEGRAGAO T OUTROS
Ne " NOME | EMPRESA CARGO/FUNGAO

Gy 7 2 rok Gedlago
02 ' 7 5 G(J%?s TS CWGZ cvel

o 4 Cesny (it ‘
04 /Qr‘u . 471 E€ SN Sdd oS>
off Agw Boxges CESM T . A

o6 a&/é// B2 G A

o / »7 2 m«% Eesan  Wwidl | Al mr
» i D ~c & VO Te crdr=s.
09 Jgﬂf /‘/ oS GESM f e Jeq 74,
10 wor! LESN T
" ‘U.b GLM (Gormes ELSM “Tc. m;‘i

12 \/fc-rgﬂ o ULiawa fuenas  Ene. CIVIL

8 el AR TeE  CREAA >
W fevzivu Avsh u e eSm @ué, vt %

5 [(AFnsl ©. Convniys e pat. covve

W fau/,é"w 27 //¢ fEE &!@—ﬁ_’

17

Jllinmy Bii70 oA SItA ECSN) TEC. €0ificrpocs
10W & pxm ec va\fn }&mxfm o S{_P(\l‘)

19
20
21
22
23
24
25
26
27

28



\,\. Sdo Manoel

EESM — Empresa de Energia S50 Manoel

DESCRIGAO DO EVENTO: Novembro Azul
INSTRUTOR / PALESTRANTE: EDMILSON GAIARDONI PUBLICO ALVO: COLABORADORES EESM
TEMA(S) ABORDADO(S):
DATA:_27/11/2005_______ Atividades de verificag3o de peso, altura, pressio arterial, glicemia capilar, calculo de

. IMC, aplicag¢do de questionério.
HORARIO: Infclo: 07: 00 Término: 08 120 | payacera cobre cancer de prdstata/prevencio e Diabetes mellitus (14 de novembro dia

mundia de controle do diabetes).
CARGA HORARIA: 02:20

TIPO DE TREINAMENTO: W INTERNO " EXTERNO [ DDSMS [ INTEGRAGAO ™ OUTROS
Ne NOME | EMPRESA |  CARGQFUNGAO | ~ ASSINATURA
: > ' R

02 _L('(;/Z(.///-\ﬁ/ \ED).QI O DA 57 l/A L"."_C—_:-S"L/ 7Eéc1’llﬁmg,(y:J s
03 ﬁ@»""ﬁfﬂwﬂk} (;’?‘)9{.05 Orf /C € Qo mep. (/2 | % .

% Tvuee Ml CComn . (oot meoanh. | RS
| BSfCfEdSan pe @ We CAdictA ;
% CLaUunI0 PIBERTO Jwis Furwas: GEVLOGO

07 R/N’_/]EL ﬁ(,/(l/&z)?,d Dt LAMiAe il :PC & ‘ EAVE Criri

08 ﬂ(‘a[bﬁxl@ €. Selo |hdic TORNAS | e i bt (L
® MAMleLio AC. APOMTE Ersm AvbLsTa

7 5 . A
1.a.l ,/"M.G\M % ) /:)-'(A:".(W E‘:—B M 4 D B A,’,}/,m
M QAT Fepromatd PuE F e (L

| 12 /%:562{7[.0 y\/af:‘p/ EESM .ogﬂcjk 95/92)’1“54]8

13_‘ | 5O &‘:ﬁﬂ{_‘/ﬁ Q— :;(Q—,é@f 6(3/1,4 %ﬁﬁif{l Ak
| 1/4&1 R Lo (P2 O castray . N S 6T A

e /{'L?S_W MA<Ep o EESM DMA4
'6 quke{ MUYéf mo f’d FEsm! QMﬂ‘
i/ 00 v CS  pe . pads CESa 0‘5}

8 () Heng Qe B \‘\f\;\/,/g?pm YAV 2, - aord

® MARGAoN Goues  Fitns E6SH  GRur

3 %M ?ZZM@ AR a7,

B TRV 4P RAIA fEsm DirgmR

B TonGe M cpgse CBM e (o6 i
A, JMM?’;;&?/’}/,(’

24

25

26




~ Sdo Manoel
— \ ¥ ENERGIA

UHE Sao Manoel no rio Teles Pires
Programa PEAT

Anexo 6 — Registro Fotografico das Atividades Realizadas

13



JGP

PROGRAMA DE EDUCACAO AMBIENTAL DO TRABALHADOR
(PEAT)

\(/T Sdo Manoel

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

2° Semestre 2015

Foto 01: Palestra de Educa¢do em Satde
Interna de Preveng¢do de Acidentes (CIPA).

dirigida a Comissao

Foto 02: Campanha outubro rosa EESM canteiro de obras

14/10/2015.

Foto 03: Campanha outubro rosa EESM canteiro de obra
14/10/2015.

Foto 04: Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevencio de
AIDS e Hepatites Virais.

i e

Foto 05: Campanha de Conscientizagdo Sobre o Consumo
Consciente. Cinema Canteiros de obras. Exibigdo do curta
metragem de animagfo, intitulado “Repente Consumo
Sustentdvel” e do video Slide: “Consumo Consciente.

Foto 06: Campanha de Conscientiza¢do Sobre o Csumo
Consciente. Canteiro de obras da UHESM: Palestra: Reducéo do
Consumo de Copos Descartaveis.
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Foto 07: Campanha de Conscientizagdo Sobre o Consumo
Consciente. Canteiro de obras da UHESM: Palestra: Redugdo do
Consumo de Copos Descartaveis.

Foto 08: Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevengio do
Céncer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Preenchimento
do questionario de novembro azul e diabetes.

Foto 09: Campanha de Conscientizagio Sobre Prevengdio do
Céncer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Verificagdo de
pressdo arterial.

Foto 10: Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevengdo do
Cancer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Realizando
teste glicemia capilar.

ﬁ "..:\

PROSTATA:

Foto 11: Campanha de Conscientiza¢0 Sobre Preven¢do do
Céncer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Verificagdo de
peso e altura.

Foto 12: Campanha de Conscientizagdo Sobre Prevengdo do
Cancer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Palestra sobre
Cancer de Prostata ¢ Diabetes Mellitus.
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Foto 13: Campanha de Conscientizago Sobre Prevengdo do|Foto 14: Campanha outubro rosa - EESM Alta Floresta
Cancer de Prostata e Diabetes (Novembro Azul). Apresentago | 09/10/2015.
dos resultados obtidos na atividade de 27/11/2015.
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ANEXO 7 - CRONOGRAMA EXECUTIVO

Fonte: Elaborag@o JGP Consultoria com base no Pano de Trabalho aprovado pelo IBAMA.

Ordem Item Situagao juli1s agol15 set/15 out/15 nov/15 dez/15
Proposto
1 A - Treinamentos
Realizado | [
— 1 l -
Proposto Socorros DST e AIDS

CIPA
o

2 B - Campanhas/Eventos

Realizado
Canstmo Novembro | Consumo
C - Cursos, palestras e Proposto Consclente/ | -0 Consclants
3 oficinas com Outubro Rosa
trabalhadores durante Consumo, vl O
as obras Realizado Consclente/ | Nevembro | Consumo

OutubroRosa | A2 Consciente




