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 Saúde Ocupacional 
  

Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – PCMSO 
 
Programa definido em lei através da NR7 da portaria 3214 do Ministério do Trabalho e Emprego 
que define as atribuições e responsabilidades de saúde ocupacional e primeiros socorros de cada 
Empreendimento. 
 
A Construtora Norberto Odebrecht tem como uma de suas diretrizes a valorização de seus 
Integrantes e Parceiros.   
 
Seguindo esta diretriz, o contrato UHE Teles Pires desenvolve programas e ações de saúde para 
proteção, prevenção e promoção da saúde de todos os seus integrantes envolvidos neste 
Empreendimento. 
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 Programas de Saúde Ocupacional 
  

PROGRAMAS 

PCMSO PROGRAMA DE CONTROLE MÉDICO DE SAÚDE OCUPACIONAL  

PMPTA PROGRAMA MÉDICO DE PREVENÇÃO EM TRABALHOS EM ALTURA 

PMPTAC PROGRAMA MÉDICO DE PREVENÇÃO EM TRABALHOS EM AMBIENTE CONFINADO 

PEMPS PROGRAMA DE EMERGÊNCIAS MÉDICAS E PRIMEIROS SOCORROS 

PERGO PROGRAMA DE ERGONOMIA 

PPA PROGRAMA DE PROTEÇÃO AUDITIVA 

PPR PROGRAMA DE PROTEÇÃO RESPIRATÓRIA 

PPSAC PROGRAMA DE PADRÕES DE SAÚDE ASSISTENCIAL E COLETIVA 

PGRSSS PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RESÍDUOS SÓLIDOS DO SERVIÇO DE SAÚDE 

PAOSS PROGRAMA DE ATIVIDADES OPERACIONAIS DO SERVIÇO DE SAÚDE 

PIPDMR PROGRAMA DE INSERÇÃO DE PESSOAS COM DEFICIÊNCIA E MOBILIDADE REDUZIDA 

PRRT PROGRAMA DE REABILITAÇÃO E RESTRIÇÃO AO TRABALHO 

MDS MENSURAÇÃO DO DESEMPENHO EM SAÚDE 

PACE PROGRAMA DE AÇÕES DE CONTROLE DAS ENDEMIAS 
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Apoio Paranaíta 

Finalidade: 
- Realização dos exames ocupacionais; 
- Inserção das informações de saúde no sistema informatizado da empresa; 
- Apoio às necessidades de saúde dos integrantes no canteiro de apoio de Paranaíta / encaminhamentos. 

 
 Atendimento: de segunda a sexta das 07 às 17 horas . 

Foto saúde paranaita 

 Saúde Ocupacional 
  



5 

Finalidade: 
- Atendimento à demanda clínica assistencial; 
- Suporte de internação clínico-cirurgica; 
- Suporte para acidentes de pequeno porte; 
- Dr. Mário  Issaka, médico examinador do PCMSO e apoio assistencial. 
 
  

Contratos / Parcerias 

Apoio Paranaíta  Saúde Ocupacional 
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Finalidade: 
- Atendimento à demanda clínica assistencial e emergencial; 
- Suporte de internação clínico-cirúrgica; 
- Suporte para acidentes de médio porte; 
- Realização dos exames ocupacionais: análises clínicas, radiológicos, espirometria, eletrocardiograma e 

eletroencefalograma; 
- Realização de exames complementares  clinico-assistencial via plano de saúde e/ou desconto de 20% para 

familiares e integrantes.  
 
  

Contratos / Parcerias 

Apoio Alta Floresta  Saúde Ocupacional 
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Finalidade: 
- Atendimento à demanda emergencial; 
- Suporte de internação clínico-cirúrgica e especialidades; 
- Suporte para acidentes de grande porte; 
- Suporte para internação em UTI  

Contratos / Parcerias 

Apoio Cuiabá  Saúde Ocupacional 
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Finalidade: 
- Atendimento assistencial e emergencial a todas as pessoas presentes no canteiro de obras (integrantes, 

subcontratados, parceiros e visitantes); 
- Atendimento emergencial para todos os acidentes, inclusive com animais peçonhentos; 
- Ações preventivas e orientações de saúde previstas nos programas do Empreendimento. 

 
- ATENDIMENTO 24 HORAS. 

Tenda de Saúde 

Canteiro de Obras  Saúde Ocupacional 
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Finalidade: 
- Atendimento assistencial e emergencial às equipes da Margem Direita (integrantes, subcontratados, parceiros e 

visitantes); 
- Atendimento emergencial inicial aos acidentes; 
- Ações preventivas e orientações de saúde previstas nos programas do Empreendimento. 

 
- Atendimento aos 2 turnos. 

Contêiner de Saúde – Margem Direita 

Canteiro de Obras  Saúde Ocupacional 
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Remoção terrestre - Ambulância e equipamentos de emergência 

Finalidade: 
- Ambulâncias locadas para remoção terrestre (contrato com empresa Nordeste Emergências) veículo tipo furgão 

(MD) e camionete traçada com baú (ME), ambas adaptadas. 
- Ambulância semi UTI aparelhadas com: 

- Equipamentos e aparelhos  para suporte de vida e estabilização de paciente grave. 
- Materiais de imobilização e medicamentos de emergência. 

 Estrutura de Atendimento de urgência e emergência 

  

Furgão pneus Mud F-4000 



11 

Finalidade: 
- Contrato para remoção aérea de Alta Floresta até Cuiabá, aeronave  modelo PR-BZZ-Cheyenne III, pressurizado 

com autonomia de voo de 6h e 30 min e velocidade cruzeiro de 450km/h. 
- Aeronaves equipadas com KIP AEROMÉDICO LIFEPORT, homologação pela ANAC.   
- Tripulação formada por uma equipe de piloto e co-piloto, médico e enfermeiro, todos com treinamento 

específico para atuar na remoção de enfermos. 
- Remoção terrestre do aeroporto até o Hospital Santa Rosa em ambulância  da própria empresa 

Remoção aérea – Contrato com a empresa Abelha Taxi e UTI aérea 

 Estrutura de Atendimento de urgência e emergência 
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Finalidade:  
Desenvolvimento das ações referentes à prevenção de doenças endêmicas da região, aplicação de 
diretrizes de combate às endemias. 
 
 
 
 
Nos exames pré-admissionais: 
Rastreamento de Plasmodio, Doença de chagas, Hepatite B e Tuberculose. 
Exigência da regularização do esquema vacinal,  com ênfase na vacina contra Febre Amarela. 
Contrato com laboratório Labital (Paranaíta-MT)  e CDI (Alta Floresta-MT) para realização de exames 
de diagnóstico para Malária, Dengue, Leishmaniose, Hepatite, Tuberculose e outros. 
Distribuição pela Segurança do Trabalho do repelente (Exposis®) 
 

 

 Programa de Ações de controle das endemias 
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Inspeção e monitoramento de criadouros 

Finalidade: 
- Monitoramento de possíveis criadouros nas áreas do canteiro de obras com pesquisa,  

identificação de vetores e tratamento. 
 

- Acompanhamento periódico e estratificação das áreas de risco no canteiro e 
atividades nos alojamentos e hospedarias na cidade que estão sob contrato da CNO 
 

 Programa de Ações de controle das endemias 

TRATAMENTO 
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Busca ativa de portador assintomático 

Finalidade: 
 
Controle da Malária : 
- Busca Ativa de portador assintomático em 11/nov/2011 = 131 exames.  
- Busca Ativa de portador assintomático em 23 e 24/nov/2011 = 71 exames. 
- Coleta regular de lâminas a partir de 26/nov/2011 na tenda de saúde para todos os casos febris. 
- Tratamento precoce dos pacientes com resultado positivo na busca ativa. 

 Programa de Ações de controle das endemias 
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Aplicação de fumacê 

Finalidade: 
 
- Termonebulização (fumacê) realizado em 23 e 24/nov/2011, nas áreas de vivência do 

canteiro de obras (alojamentos e montagem). 
 

- Termonebulização (fumacê) sendo realizado desde 06 de fevereiro/2012 nas áreas de 
supressão vegetal para a abertura das frentes de serviço, nas margens direita e 
esquerda. 
 

 Programa de Ações de controle das endemias 
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CAMPANHAS DE SAÚDE 

2011   

DIA MUNDIAL DE DIABETES 14 a 18 de Dezembro 

COMBATE A MALÁRIA E DENGUE 28 de Novembro a 02 de Dezembro 

DIA MUNDIAL DE PREVENÇÃO A AIDS 05 a 09 de Dezembro 

2012   

PROTEÇÃO AUDITIVA 07 a 17 de Fevereiro 

PROTEÇÃO NO CARNAVAL 20 a 24 de Fevereiro 
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Campanhas educativas  em prevenção e diagnóstico precoce de 
Diabetes no canteiro de apoio Paranaíta e canteiro de obras 
(peças, folders, estímulo ao glicoteste rápido) 

 Campanhas  2011 
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Campanhas educativas  em prevenção e combate a malária (peças). 
Orientações de saúde do viajante, distribuição de cartão de alerta ao médico. 

 Campanhas  2011 
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Campanha educativa  em prevenção e combate  a Dengue no canteiro de 
obras (peças e folders). 

 Campanhas  2011 
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 Campanhas  2011 

  

Campanha educativa  em prevenção e combate  a 
AIDS  (peças, folders e preservativos) 
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Campanhas educativas  em prevenção e promoção da saúde auditiva no canteiro de obras 
(peças, distribuição de cartilha e orientação nos TDT´s).  

 Campanhas  2012 
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Campanha educativa  de Prevenção a AIDS no canteiro de obras 
(peças, dispenser de preservativos, flyers)  

 Campanhas  2012 

  


