TUBERCULOSE
TEM CURA

Basta nao interromper
o tratamento!

PARA SABER MAIS, LIGUE
(69) 3216-6610,
(69) 3901-2822 ou
PROCURE AS EQUIPES DE
SAUDE DA FAMILIA OU

O CENTRO DE SAUDE
MAIS PROXIMO.

O DIAGNOSTICO
E O TRATAMENTO
SAO DIREITOS SEUS!
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TUBERCULOSE

O que vocé precisa saber
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O QUE E TUBERCULOSE?

E uma doenca causada por uma bactéria que
ataca principalmente os pulmdes, mas pode
também ocorrer em outras partes do corpo,
como 0sso0s, rins e meninges (as membranas
que envolvem o cérebro).

COMO SE TRANSMITE A TUBERCULOSE?

A tuberculose é transmitida de pessoa para
pessoa. Ao falar, espirrar ou tossir, o doente
lanca as bactérias nas pequenas gotas de
saliva. Elas podem ser aspiradas por outra
pessoa, contaminando-a. Ma alimentacao,
falta de higiene, tabagismo e alcoolismo
diminuem a resisténcia do organismo e favo-
recem o estabelecimento da doenca.
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COMO SEI SE ESTOU COM
TUBERCULOSE?

Fique atento aos seguintes sintomas:

- Tosse por mais de 3 semanas seguidas,
com ou sem catarro

Falta de apetite
Perda de peso
Cansago excessivo
Dor no peito

Febre no fim do dia

- Suor noturno

Na presenca desses sintomas, procure a
unidade de saude mais préxima.

Importante: toda a familia da
pessoa doente e aquelas com quem
ela tem um contato mais préximo
precisam ser examinadas.

COMO SE PREVENIR?

A vacina BCG, obrigatdria para menores de
1 ano, s6 protege as criangas e os adultos
jovens contra as formas mais graves da
doenca. Uma forma de diminuir o risco de
contaminacdo entre adultos é manter os am-
bientes ventilados, arejados e com luz solar.

COMO SE TRATA A TUBERCULOSE?

O tratamento é feito durante seis meses a
base de antibidtico e é 100% eficaz se nao
for abandonado antes do tempo. O trata-
mento é gratuito e esté disponivel em todas
as unidades de saude do municipio.

APOS INICIADO O TRATAMENTO, AS
PESSOAS PODEM LEVAR UMA VIDA
NORMAL NO TRABALHO, NA FAMILIA
E NA SOCIEDADE.
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