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APRESENTACAO

A Santo Antdnio Energia S.A. (SAE), por meio do Programa de Monitoramento
Hidrobiogeoquimico, componente do Projeto Bésico Ambiental (PBA) da UHE Santo
Antonio, realiza o monitoramento ambiental e humano na area de estudo visando determinar
as concentracdes de poluentes organo-metélicos, a exemplo do mercurio. O subprograma de
Monitoramento Hidrobiogeoquimico Humano tem como objetivo avaliar o risco da
exposicdo humana ao merctirio e os potenciais efeitos adversos para as comunidades
ribeirinhas do rio Madeira na fase pré e pds-enchimento do reservatério da UHE Santo
Antonio.

Na fase de estudos pré-enchimento, foi constatada a exposi¢do das populagdes estudadas a
mercurio. A partir desta constatacdo, a SAE buscou orientacdo junto ao Ministério da
Satde, Secretaria de Vigilancia em Sadde, Coordenacdo Geral de Vigilancia Ambiental
(CGVAM), e propds a realizacdio de um semindrio que reunisse pesquisadores e
profissionais da saide e da educagdo, representantes estes de universidades, consultorias e
secretarias municipais e estaduais.

Em 8 de abril de 2011, por meio da correspondéncia SAE/PVH 0406/2011, a SAE convidou
pesquisadores especialistas em exposi¢do de populacdes por mercurio, além de técnicos do
IBAMA, e Secretearias Municiais e Estaduais da Sadde e da Educacdo. O semindrio, que
contou com o apoio técnico do MS, ocorreu entre os 16 e 19 de maio de 2011, em Porto
Velho, Ronddnia, e contou mais de 50 participantes,

Esta iniciativa pioneira da SAE possibilitou o encontro de diferentes atores sociais
(especialistas e técnicos) para discutir a questdo da exposi¢do do merctirio na Amazdnia e
para discutir diretrizes e acdes necessdrias ao enfrentamento da situagao observada.

Importante destacar que, a exposi¢do de populacdes ribeirinhas amazodnicas a0 merctrio ndao
¢ restrita & bacia do rio Madeira, nem derivada da implantacdo de empreendimentos
hidrelétricos.

O presente documento € o produto deste encontro, e foi produzido em conjunto com todos
os presentes. O documento € composto de uma contextualizacdo breve da exposicdo ao
mercurio, que na Amazdnia ocorre em diferentes lugares como nas bacias dos rios Tapaj0s,
Negro e Madeira. Em seguida, foram discutidas ac¢des

Em Anexo, estd a lista de participantes por dia de evento.



-

SantoAntonio

SIGLAS
AGEVISA/RO
CEREST/RO
CONSEA-RO

CONSEAM

DGO
GT

IBAMA

MDA

MS

OMS

PBA
PACUERA
PPP

SAE
SEMED
SEDUC
SEMUSA

UHE

Agéncia de Vigilancia em Saide de Ronddnia
Centro de Referéncia em Saide do Trabalhador de Ronddnia
Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional de Rondonia

Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional do Municipio de Porto
Velho

Diretrizes de Gestao e Organizacio
Grupo Técnico

Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovaveis

Ministério do Desenvolvimento Agrario

Ministério da Sadde

Organizagdo Mundial da Saidde

Projeto Basico Ambiental

Programa Ambiental de Conservagdo e Uso do Entorno do Reservatério
Projeto Politico Pedagdgico

Santo Antonio Energia S.A.

Secretaria Municipal de Educagdo de Porto Velho

Secretaria Estadual de Educacdo de Rondonia

Secretaria Municipal de Satude de Porto Velho

Usina Hidrelétrica
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1.

Contextualizac¢ao

* A exposicdo das populagdes ribeirinhas da Regido Amazodnica € histérica, identificada
na década de 80, estudada nos dltimos 30 anos.

e« O mercurio encontrado na bacia do Madeira é oriundo, em parte, das atividades
garimpeiras (muito intensa na década de 80) e parte de fontes naturais, como deposi¢ao
atmosférica e carreamento da regiao dos Andes.

e Os efeitos clinicos do mercirio passam por diferentes niveis, sendo observados por
deficiéncias cognitivas, visuais e motoras, especialmente, j4 que o mercurio tem como
orgdo alvo o SN, além de toxicidade em outros sistemas bioldgicos. Além disso, o
metil-mercurio passa pela barreira placentdria, causando efeitos teratogénicos.

Objetivos do Seminario

o Apresentar sumdria dos resultados do Programa de Monitoramento Hidrobiogeoquimico
da UHE Santo Antonio;

o Contribuir para o estabelecimento de diretrizes para as dreas de saide e educacdo
visando lidar com populagdes expostas por merctrio na regido de Porto Velho;

o Discutir niveis de mercurio para populagdes ribeirinhas da Amazoénia e as repercussoes
futuras na dindmica do mercirio com a operacdo de usinas hidrelétricas

e Elaborar um documento técnico, a ser encaminhado ao Ministério da Sadde, com as
consideragdes debatidas durante o semindrio;

o Contribuir para a discussao de protocolos de vigilancia e atencdo a saide de populacgdes,
no que concerne a exposi¢ao ao mercurio;

o Contribuir para discussdo de comunicacdo de risco, especificamente na forma para a
devolutiva dos laudos.

Fatos sobre o Mercurio na Regido Amazonica

e O critério atualmente aceito para avaliacdo do ponto inicial de agravo a satide é de 7
ppm de merctirio no cabelo (OMS, 2008) e é derivado de experiéncias internacionais.
No entanto, os estudos realizados com populagdes na Amazdnia t€m apresentado
resultados muito superiores a esse limiar estabelecido pela OMS.

» O merctrio encontrado na regido amazOnica tem origem tanto antrdpica, principalmente
em decorréncia da atividade de mineracdo de ouro, quanto natural, proveniente de
erosdes de solos com elevadas cargas de mercurio.

e A via de exposicdo ao metilmercirio é principalmente alimentar, pela ingestdo de
peixes, sobretudo, os carnivoros.

o Os reservatdrios/ represas, de maneira geral, favorecem a metilagdo do mercirio e
tendem a contribuir para aumento da concentragdo de metilmercirio em peixes no
reservatorio e a jusante;

o Niao é possivel fazer orientacio de consumo baseado unicamente no tamanho do
espécime de peixe;

» Estd em elaboracdo protocolo clinico pelo Ministério da Satude para populacdes
expostas a mercurio, e pretende-se realizar uma aplicag@o piloto em Ronddnia.

» Ha necessidade de baterias de testes neuro-comportamentais para avaliacdes cognitivas
adaptados a realidade amazonica.
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Para o estudo realizado no ambito do Monitoramento Hidrobiogeoquimico da UHE
Santo Antonio, as populacdes ribeirinhas ndo percebem o mercirio como principal
problema de satde;

Quando se considera alterar a base da alimentacdo, no caso da populagdo ribeirinha — o
peixe, outros fatores inicialmente nao contemplados podem surgir como conseqiiéncias
ndo intencionais, que nao necessariamente sdo benéficos;

A populacdo ribeirinha estudada no &ambito do Programa de Monitoramento
Hidrobiogeoquimico, subprograma Humano, tem alto consumo de peixes, sendo que a
média gira em torno de 300g, sendo que alguns individuos chegam a consumir 600g de
peixes por dia.

- Andlise de Risco realizada no Programa de Monitoramento Hidrobiogeoquimico da
UHE Santo Antonio identificou que o principal grupo de risco sdo as mulheres grividas,
para proteger o neurodesenvolvimento do feto; comparando-se géneros (masculino e
feminino), homens possuem maior risco de apresentar maiores concentragdes de Hg no
cabelo.

4. Proposicoes

O critério atualmente aceito para avaliacdo do ponto inicial de agravo a satide é de 7
ppm de merctirio no cabelo (OMS, 2008) e é derivado de experiéncias internacionais.
No entanto, os estudos realizados com populacdes na Amazodnia t€ém apresentado
resultados muito superiores a esse limiar estabelecido pela OMS.

Ac¢des sdo necessdrias a curtissimo, curto, médio e longo prazo, para o enfrentamento da
situac@o observada. Acdes estas que devem ser acordadas e tomadas em conjunto entre
o empreendedor e o poder publico, nas esferas da saide e educacdo estaduais e
municipais.

Definir quais acdes devem ser feitas em curto prazo, a fim de dar inicio ao
enfrentamento da situagao observada.

Reavaliacdo da andlise de risco realizada para adequi-la aos moldes das Diretrizes
Nacionais propostas pelo Ministério de Satide, se cabivel. Com isso, pretende-se
identificar acdes complementares, a0 mesmo tempo em que Se prepara para a
elaboragdo do protocolo de vigilancia e atencdo a satide, apresentado pelo Ministério da
Saude;

Inicio de Elaboracao do protocolo de vigilancia e atencdo a sadde;

SAE iniciard a entrega dos resultados de merctrio no cabelo das populacdes estudadas,
em conjunto com a aten¢do bdsica de saide (SEMUSA), para que seja feita a
notificacido concomitantemente a entrega dos laudos;

SAE disponibilizard a SEMUSA e ao CEREST/RO as varidveis estudadas para que
possam elencar quais informacdes de saide sdo importantes para subsidiar os
desdobramentos de a¢cdes de satde;

Capacitagdo continua dos profissionais de atencdo bdsica e vigildncia em saude e
educacdo (professores e diretores de zonas rural e urbana, nutricionistas e divisdo de
saude escolar);

Capacitagdo continua dos profissionais de educacdo quanto a toxicologia do mercurio;
Capacitagdo continua dos profissionais de aten¢do primdria que fardo as notificagcdes de
contaminacio exdgena;

Capacitacdo sobre toxicologia bdsica dos profissionais de satde e outros atores
envolvidos para o desenvolvimento do projeto;

Considerando a importancia como fonte protéica, € necessdrio balancear o plano
alimentar com o objetivo de reduzir o consumo daquelas espécies de peixe indicadas
com maior concentracdo de mercuirio no tecido muscular, porém buscando preservar o
habito alimentar do consumo de peixe;
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o Articulacdo com CONSEA-RO (Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional de
Rondonia) e CONSEAM (Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional do
Municipio de Porto Velho) — 6rgdo que contribui para estabelecer a reeducacgdo
alimentar / Plano de Seguranca Alimentar das comunidades ribeirinhas;

o Produzir material informativo e para mobilizacdo social, com linguagem adequada, para
informar a comunidade e os profissionais envolvidos no processo;

o Realizar ac¢des nas escolas, com informagdes sobre toxicologia do merctrio e sobre a
proposta de readequacdo alimentar, com o favorecimento do consumo de espécies ndo
carnivoras;

o Inserir na grade curricular da educacdo basica (ensino fundamental) questio da
exposi¢do por mercurio, sobre a toxicologia e escolha alimentar;

o Preparar material didatico ilustrativo, focado no grupo de gestantes e nutrizes, para
informar o consumo de peixe semanal indicado e consumo de alimentos regionais,
como castanhas, para as comunidades estudadas.

o Interface com PACUERA da UHE Santo Antdnio.

4.1.Quais a¢oes devem ser feitas em médio e longo prazo?

« Implantacdo do protocolo de vigilancia e atencdo a saide de populagdes expostas a
contaminantes quimicos, concomitante a capacitagdo dos profissionais envolvidos, e
todos os seus desdobramentos.

o Fortalecimento da notificacdo de casos de exposi¢do a contaminantes quimicos, em
especial, a0 mercurio;

o Fortalecimento do planejamento de agdes preventivas e tratamento de agravos
concernentes a exposicao a contaminantes quimicos, em especial ao mercurio;

o Articulacdo com INCRA, MDA (Ministério do Desenvolvimento Agrario) para
promocao da agricultura sustentdvel de forma a reduzir erosdo do solo, diminuindo a
entrada de mercurio no reservatorio;

e Apés o enchimento do reservatério o monitoramento das implicagdes para saide deve
ser realizado a luz das Diretrizes Nacionais para Avaliacdo de Risco para subsidiar as
acoes de satde;

e O cronograma de execu¢do para monitoramento da populagdo avaliada serd
determinado no relatério final do Programa de Monitoramento Hidrobiogeoquimico,
como previsto no PBA da UHE Santo Antonio;

o Composicdo de um mecanismo e/ou comissdo (ex. Conselho Curador) que possa gerir a
disponibilizacdo de dados brutos para instituicdes com interesse.

4.2.Como promover a a¢do conjunta entre os diferentes atores
sociais?

o Formacdo do Grupo de Trabalho para implantacio das Diretrizes de Gestdo e
Organizagdo dos Servicos para Vigilancia e Atencdo das Populacdes Expostas a
Contaminantes Quimicos;

o As discussdes relativas ao subprograma de satde do Programa de Monitoramento
Hidrobiogeoquimico serdo apresentadas na Comissdo de Gestdo e Acompanhamento
dos Programas de Satude Publica, visto que dela participam representantes das
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Secretarias Municipal e Estadual de Satide, Conselho Municipal de Satde, Ministério
Publico, IBAMA e Ministério da Saude;

o Incluir os dados de monitoramento da exposicdo por contaminantes quimicos,
especialmente mercurio, como um dos indicadores de saide acompanhados pela
Comissao de Gestdao e Acompanhamento dos Programas de Sadde Publica.

4.3.Proposi¢coes para inserir a questio da exposicao por mercurio
na Atencao Basica da saude

o Realizar reunido com Secretdrios municipais de satde e educagdo para planejamento da
devolutiva de laudos; Integracdo com Educagdo e Vigilancia em Saude;

o Implantagdo das DGO/Protocolo

o Envolver a Unidade Bdsica de Sadde dentro da abrangéncia da comunidade estudada
para a devolutiva dos laudos, com base nas experi€ncias apresentadas no semindrio

4.4.Como inserir o tema da exposicio por mercurio na
educacao/grade curricular?

o Articulagdo com SEMED (Secretaria Municipal de Educagdo) e SEDUC (Secretaria
Estadual de Educacdo), SESAU e SEMUSA para inserir o tema “exposi¢do por
contaminantes, especialmente mercirio” nos curriculos escolares;

o Discutir com os gestores locais de saide e educagdo a inser¢do do tema no Projeto
politico pedagégico (PPP) do municipio;

o Produgdo, se possivel compartilhada, de Material Didético/Informativo baseado nas
discussoes realizadas no semindario;

4.5.Sugestoes para devolutiva de laudos

» Estruturar grupo especifico para estratégia de comunicagdo para devolutiva dos laudos
(no contexto das DGO);

» Material orientativo com linguagem apropriada para os diferentes tipos de profissionais;

» Definir estratégia de entrega com base nas caracteristicas da populag@o analisada;

o Para os alfabetizados a devolucdo dos laudos pela equipe do projeto, contendo uma
orientacdo sobre os procedimentos necessdrios caso os resultados estejam fora dos
padrdes determinados;

o Para os ndo alfabetizados definir estratégia para entrega dos laudos.

+ Devolutiva dos laudos conforme definido no projeto e aprovado no Comité de Etica.

Experiéncias de devolutiva de laudos

» Abordagem ndo normativa, mas ecossistémica.

o Cartilhas, seguidas de uma serie de reunides para explicar as questdes relacionadas ao
tema, que tenta reproduzir a realidade da regido. Feita em histéria em quadrinhos,
tentando reproduzir o contexto didrio das pessoas, caixas com frases-chave. Levar em
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consideracdo géneros e os diferentes papéis sociais de homens e mulheres. Temas
abordados:

Google: projeto Caruso Tapajés ou www.pluph.ugam.ca

Devolutiva dos dados deve ser precedida de uma reunido, com explicacdo sobre os
resultados.

. Encaminhamentos

Formar um GT, com representantes das Secretarias de Saide e Educagido, SAE, MS e
Universidades, para a implanta¢do do DGO;

Reunido com Secretdrios Estaduais e Municipais, no Gabinete do Secretdrio de Saudde,
no dia 20/05/2011, as 9:00h do dia 20/05/2011, com representantes das Secretarias de
Satde e Educacio, SAE, MS e FIOCRUZ/ UNIR, para definir a operacionaliza¢io das
acoes identificadas como de curto e curtissimo prazo;

Reunido no Gabinete do Secretario de Saide 20/05/2011, as 10:00h do dia 20/05/2011,
com representantes das Secretarias de Sadde e Educacdo, SAE, MS e FIOCRUZ/
UNIR, para detalhar as acdes identificadas como de curto e curtissimo prazo e definir a
criacdo do GT;

Devolugdo dos laudos de resultados de mercirio apds a realizacdo de capacitacdo da
Satde Basica para receber as pessoas encaminhadas e para realizar as notificagdes;

. Cronograma de A¢oes Prioritarias

Criacdo do GT para a implantagdo da DGO - a ser definida na reunido do dia
20/05/2011

Capacitagdo de profissionais de educagdo e saude para a entrega dos laudos.

A Tabela abaixo traz o cronograma das primeiras capacitagdes propostas para serem
realizadas

Tema Publico Responsdvel | Data Prevista
Capacitagdo em Profissionais de Aten¢do Basica do SAE/ 17/06/2011
Toxicologia Bdsica | Municipio de PVH, Nivel Superior SEMUSA
Capacitagdo para Profissionais de Ateng¢do Basica do SAE/ 17/06/2011
Notificagdo por Municipio de PVH, Nivel Superior SEMUSA
Intoxicagdo Exdgena
Capacitagdo em Profissionais de Aten¢do Basica do SAE/ 18-19/06/2011
Toxicologia Basica | Municipio de PVH, Nivel Médio SEMUSA
Capacitagdo para Profissionais de Atencdo Basica do SAE/ 18-19/06/2011
Notificagdo por Municipio de PVH, Nivel Médio SEMUSA
Intoxicagdo Exdgena
Capacitagdo em Profissionais de Educacio, SEMED
toxicologia bdsicae | especialmente diretores de escolas
ciclo do merciirio
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