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1. APRESENTACAO

O SENAI, Servico Nacional de Aprendizagem Industrial, € uma instituicdo brasileira privada, que atua
formando e qualificando profissionais para atender as necessidades da industria, em diversos
segmentos, ha mais de 70 anos. O SENAI oferece cursos de iniciacdo, aprendizagem,
aperfeicoamento, qualificacdo, técnico, especializa¢do, graduacdo tecnoldgica, pos-graduacdo e
extensdo. Todos desenvolvidos por comités técnicos, compostos por representantes de empresas e
sindicatos, além de técnicos e especialistas de cada segmento, para atender as reais necessidades
da industria.

O SENAI une a teoria da sala de aula com a pratica profissional, que visam simular o ambiente de
trabalho e para facilitar o aprendizado. O resultado é excelente para o aluno, que se forma preparado
para os desafios do mercado de trabalho.

O Projeto Basico Ambiental (PBA) da Usina Hidrelétrica Itaocara | (UHE Itaocara 1) contém 43
programas ambientais que devem ser executados antes, durante e apdés a implantacdo do
empreendimento. Entre esses programas, destacam-se 0 Subprograma de Formacéo de Mao de Obra
(SFMO) e o Programa de Educagcédo Ambiental para Trabalhadores (PEAT).

A execucdo desses programas visa diminuir a magnitude dos efeitos negativos e propiciar a
potencializacdo de determinados efeitos positivos, como o preenchimento de postos de trabalho pela
populacéo regional a partir de vagas oferecidas durante a construcéo da usina.

O preenchimento de tais vagas exigem qualificacdes especificas e, neste sentido, a contratacdo de
mao de obra local é parcialmente condicionada a existéncia de pessoas qualificadas nos municipios
da Area de Influéncia Indireta (All).

A parceria entre o0 SENAI do municipio de Santo Anténio de Padua (SENAI Padua) e a UHE Itaocara
S.A. (empreendedor) visa qualificar a m&o de obra regional para o empreendimento e atender as metas
tracadas no PMFO e no PEAT, conforme apontado no PBA da UHE Itaocara I.

Em funcdo do adiamento do inicio das obras da UHE Itaocara |, foi decidido pela paralizacéo
momentanea dos SFMO e PEAT, dessa forma, os resultados obtidos até o momento foram compilados
no que foi chamado de “12 Fase”. A continuagao dos programas sera atrelada a nova data de inicio
das obras, ainda ndo definida.

2. OBJETIVOS

Este documento tem o objetivo de apresentar a UHE Itaocara S.A. e ao IBAMA, 6rgao responsavel
pelo licenciamento do empreendimento, as a¢bes da 12 Fase do SFMO e do PEAT desenvolvidas
através da parceria entre empreendedor e SENAI Padua.

3. PLANEJAMENTO E DESENVOLVIMENTO
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Em 21 de maio de 2015 aconteceu a primeira reunido entre as equipes do entdo Consorcio UHE
Itaocara (posteriormente transformado em Usina Hidrelétrica Itaocara S.A.) e SENAI Padua onde foi
apresentado o Subprograma de Formacgdo de Mao de Obra, suas diretrizes e obrigaces. Foram
tratados também assuntos referentes a contratacdo do SENAI Padua como executora do projeto,
prazos para execucdo, cursos a serem oferecidos, cidades de realizacdo dos cursos, quantidade de
atendimentos, entre outros.

Os cursos definidos pela UHE Itaocara S.A. para realizacdo do Subprograma de Formacéo de Mao de
Obra — SFMO foram baseados nas fun¢gbes que mais absorverdo méo de obra no canteiro durante a
execucéo da obra, séo eles:

¢ Mecanica de Maquinas Pesadas;

o Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG;

e Técnicas de Apoio de Servicos em Obras;

e Técnicas de Execucao de Alvenaria de Vedacao/Estrutural em Blocos de Concreto;
e Técnicas de Instalages Elétricas em Obras;

e Técnicas de Montagem de Andaimes;

e Técnicas de Montagem de Armacgéo para Estrutura de Concreto;

e Técnicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto;

e Técnicas de Reparo de Estruturas e Langcamento de Concreto.

Os conteudos programaticos de cada curso podem ser visualizados no Anexo | — Planos de Cursos
do Projeto UHE Itaocara Formacéao da Mao de Obra.

Em 28 de julho de 2015, conforme Anexo Il — Ordem de Servigo do Projeto UHE Itaocara Formacgéao
da Mao de Obra, o entdo Consorcio UHE Itaocara autoriza 0 SENAI Padua a iniciar as atividades para
execucdo do Subprograma de Formacao de Mao de Obra.

No dia 03 de setembro de 2015, conforme registro a seguir, foi assinado o contrato entre as partes
para execu¢do do Subprograma de Formagéo de M&o de Obra.
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Assinatura do Contrato - Rodolfo Martins (SENAI),
Luiz Amarilho e Antonio Batista (UHE Itaocara S.A. — antigo Consércio UHE ltaocara)

3.1. Definicédo dos polos de qualificacao

Foram realizadas varias visitas técnicas aos municipios da Area de Influéncia Indireta (All) com
representantes do empreendedor e do SENAI Padua para definicgdo dos locais onde os cursos
aconteceriam.

O problema encontrado nesta etapa foi o fato do SENAI Padua ndo poder atuar no estado de Minas
Gerais 0 que levou a escolha de um local no distrito de Chalé (Santo Antdnio de Padua) para atender
a populacao de Pirapitinga por ficar a poucos metros da sede do municipio.

Os locais dos polos de ensino ficaram definidos da seguinte maneira:

e Chalé (distrito de Santo Antdnio de Padua) — Escola Estadual Pedro Batista de Souza. Km 0
Rodovia RJ 186. Bairro Santa Luzia.

e Santo Antbnio de Padua — SENAI. Tv. Joao Jasbick. Bairro Farol, Santo Antonio de Padua — RJ

e Aperibé — Escola Municipal Oliveiros Pereira dos Santos. R. Anibal Cortés, 46 - Centro, Aperibé
- RJ.

e |taocara — CETEP (Centro de Educagéo Tecnologica e Profissional). Rua Armindo Coelho Orne-
las - s/n, Itaocara — RJ. Secretaria de Obras e Transportes. Rua José Ivo Ribeiro da Silva - B.n.h,
Itaocara — RJ

e Cantagalo — CEDERJ. Rua: Chapot Prevost, 157, Centro — Cantagalo - RJ. Escola Municipal
Lameiras de Andrade. Rua Dr. Osério Barreto, 111 - Centro, Cantagalo — RJ.

Houve a necessidade de adequacdes dos espacos fisicos dos polos de ensino, exceto o polo de ensino
no distrito de Chalé onde foi utilizado a unidade mével de mecanica pesadas do SENAI. As adequacdes
dos espacos fisicos ficaram sob responsabilidade da UHE Itaocara S.A.
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Instalagdo de cuba e espelho nos banheiros, instalagdo de cremonas nas janelas e revisdo da parte elétrica e instalagdo de
quadro geral de energia no polo de ensino em Cantagalo RJ

Reforma geral dos banheiros e reviséo da parte elétrica e instalagdo de quadro geral de energia no polo de ensino em ltao-
cara RJ
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Instalacdo de ventiladores, alambrado e revisdo da parte elétrica e instalagdo de quadro geral de energia elétrica no polo de
ensino em Aperibé RJ

i
Instalagdo de tenda de 10 x 10 metros e instalagdo de quadro geral de energia elétrica no polo de ensino em Santo Anténio
de Padua RJ

3.2. Definigc&o dos cursos por polos

Nesta etapa o maior problema encontrado foi a falta de infraestrutura e locais adequados disponivel
para as aulas préaticas e tedricas o que influenciou diretamente na definicdo dos cursos a serem
realizados em cada polo. S&o apresentados no quadro a seguir a relacdo de cursos oferecidos em
cada Polo:

POLO CURSO OFERECIDO

Técnicas de Instalagdes Elétricas em Obras
Santo Anténio Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG
de Padua Técnicas de Apoio de Servicos em Obras
Técnicas de Montagem de Armacao para Estrutura de Concreto
Técnicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto
Aperibé
Técnicas de Montagem de Andaimes
Itaocara Técnicas de Execugédo de Alvenaria de Vedacéao / Estrutural em Blocos de Concreto
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POLO CURSO OFERECIDO

Pirapetinga Mecanica de Maquinas Pesadas

Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto

Cantagalo Técnicas de Montagem de Armacao para Estrutura de Concreto

Técnicas de Execugédo de Alvenaria de Vedacéao / Estrutural em Blocos de Concreto

Para realizac&o dos cursos de Mecanica de Maquinas Pesadas, Soldagem em Eletrodo Revestido
e MAG e do modulo de Elaboragédo de Curriculos o SENAI Padua disponibilizou Unidades Méveis
de Ensino com a infraestrutura necesséria para realizagéo da prética.

SENAI — Unidade Mével de Incluséo Digital
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Para os demais cursos fez-se necessario a aquisicdo dos equipamentos, mobiliarios e ferramentas
necessarias para adequacgéo da infraestrutura conforme apresentado no Anexo Il — Infraestruturas
do Projeto UHE Itaocara Formagao da M&o de Obra. A aquisicdo dos equipamentos necessarios e
as adequacdes dos polos de qualificacéo selecionados ficou sob responsabilidade do empreendedor.

3.3. Cronograma de execucao dos cursos

Com o objetivo de dar continuidade ao andamento e planejamento de agfes do Subprograma de
Formagé&o de M&o de Obra, no dia 16 de setembro de 2015 foi realizada uma reuni&o na sede da Usina
Hidrelétrica Itaocara S.A. com representantes do empreendedor, do SENAI Padua e dos municipios
de Aperibé — RJ, Cantagalo — RJ, ltaocara — RJ, Pirapitinga — MG e Santo Anténio de Padua — RJ. Na
ocasido foram tratados os assuntos referentes ao cronograma de execucao das turmas, distribuicdo
de vagas por municipios, capita¢do de alunos, documentos e escolaridade necessarios para inscricao
NoS Cursos.

Reunido — 16/09/2015

A 12 versdao do cronograma de execucdo dos cursos foi concluida em 30/09/2015 e pode ser
visualizada no Anexo IV — Cronograma de Turmas VS1.

Desde o inicio da execucao até a finalizagdo desta 12 fase o cronograma j& passou por 14 atualizagdes.
A alteracdo mais expressiva foi a realizacdo de alguns cursos em polos que ndo estavam previsto
anteriormente.

No Polo de Santo Antdnio de Padua foi realizado, além dos cursos ja previstos, o curso de Técnicas
de Montagem de Armagéao para Estrutura de Concreto e no Polo de Cantagalo foi incluido o curso de
Técnicas de Execucdo de Alvenaria de Vedacao / Estrutural em Blocos de Concreto. Tais alteragdes
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se deram devido a demanda de alunos no local, disponibilidade de instrutor e otimiza¢cdo dos recursos
materiais e logisticos.

Averséao 14 do Cronograma de Execucéo dos Cursos pode ser visualizada no Anexo V —Cronograma
de Turmas VS14.

3.4. Capitacédo e processo de matricula dos alunos.

Usina Hidrelétrica Itaocara S.A. definiu postos de coletas de fichas de inscricdo e documentacao de
interessados em realizar os cursos. Os postos funcionam nas Secretarias de Acdo Social dos 5
municipios, além da sede do Usina Hidrelétrica Itaocara S.A., localizado & Rua Marechal Floriano
Peixoto, 152 - Bairro Jardim da Aldeia - Itaocara/RJ.

A Usina Hidrelétrica Itaocara S.A. recolhe estas fichas junto com a documentacgéo do interessado e
encaminha para o SENAI Padua que realiza sele¢éo dos candidatos levando em consideracao a ordem
de chegada das fichas, o curso de interesse, a documentacdo completa e os pré-requisitos que cada
curso exige conforme quadro a seguir:

PRE-REQUISITO NECESSARIO

Técnicas de Montagem de Armacé&o para Estrutura de Concreto 5° ano do Ensino Fundamental

Ter 18 anos e 5° ano do Ensino Funda-

Técnicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto mental

Técnicas de Execucéo de Alvenaria de Vedacéo 5° ano do Ensino Fundamental

Ter 18 anos e 5° ano do Ensino Funda-

Técnicas de Reparo de Estrutura e Lancamento de Concreto mental

Técnicas de Apoio Servicos em Obras 5° ano do Ensino Fundamental

Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG Ter 18 anos e Ensino Fundamental

Completo
Técnicas de Instalacbes Elétricas em Obras 5° ano do Ensino Fundamental
Mecanica de Maquinas Pesadas Ensino Fundamental Completo
Técnica de Montagem de Andaimes 5° ano do Ensino Fundamental

Se o candidato é selecionado, o SENAI entra em contato e orienta-o como proceder para realizacédo
da matricula. A matricula é realizada na sede do SENAI Padua a Avenida Jodo Jasbik, n° 740 -
Aeroporto - Santo Antdnio de Padua/RJ.

Diversas vezes o numero de fichas enviadas/interessados em realizar o curso foi menor do que o
namero de vagas ofertadas o que ocasionou no inicio de turma com o quantitativo menor de alunos do
que o planejado, mesmo com a colaboracdo do SENAI Padua que utilizou seu banco de dados para
convidar ex-alunos da regido a realizar 0s cursos.

Estes dados poderéo ser analisados mais adiante no demonstrativo de resultados do SFMO.
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3.5. Equipe do SENAI Padua

A equipe do SENAI Padua é composta por um (01) Coordenador Operacional, Rodolfo Lima Martins,
responsavel pela coordenacédo geral do Projeto de Formacgdo da Méao de Obra, considerando-se a
execucdo das atividades educacionais pedagogicas teorias, praticas, de planejamento e
relacionamento com a Usina Hidrelétrica Itaocara S.A., bem como 0s recursos materiais, humanos,
financeiros e logisticos relacionados a atividade do SENAI, além do acompanhamento e andlise da
execucdo do Projeto de Formacédo da Mao de Obra. Um (01) Coordenador Técnico, o0 técnico de
educacdo Mauricio de Oliveira Rocha, responsavel pela coordenacdo técnica do Projeto de
Formacdo da Mao de Obra, considerando-se a execucao das atividades educacionais pedagogicas
préaticas, de planejamento e relacionamento com a Usina Hidrelétrica Itaocara S.A., bem como os
recursos materiais, humanos e logisticos relacionados a atividade do SENAI, além do
acompanhamento dos instrutores contratados para as turmas. Uma (01) Coordenadora Pedagdgica, a
pedagoga Ayrleuza Souto Teixeira, responsavel pela coordenagdo das atividades educacionais
pedagdgicas do Projeto de Formacgédo da Mao de Obra, considerando-se a execucao das atividades
pedagodgicas tedricas, de planejamento e relacionamento com a Usina Hidrelétrica Itaocara S.A., bem
coOmo 0s recursos materiais pedagogicos e humanos, relacionados a atividade do SENAI, além do
acompanhamento dos instrutores contratados para as turmas, tendo o apoio da estagiaria de
pedagogia Daniele da Silva Custodio. Uma (01) Secretéria, a secretaria escolar Valéria Gesualdi
Castro Souza, responsavel pelos registros diversos do Projeto de Formag¢do da Mao de Obra,
considerando-se a execucao das atividades de matriculas, documentacdes e certificacdo relacionados
a atividade do SENAI. Trés (03) Auxiliares, a assistente administrativo Marcia Lage Andrade, o auxiliar
administrativo Delson Cezario Eccard e o inspetor de escola Alex Sandro Souza Bonadiman,
responsaveis pelos apoios diversos necessarios a execugdo do Projeto de Formagéo da M&o de Obra,
considerando-se o0 contato com os candidatos, relatorios, a movimentagdo de recursos materiais,
logisticas e outros relacionados a atividade do SENAI e os instrutores Welliton Werneck de Moraes,
gue ministrou os cursos de Técnicas de Reparo de Estruturas e Lancamento de Concreto, Técnicas
de Montagem de Armacgdo para Estrutura de Concreto e Técnicas de Execucdo de Alvenaria de
Vedacao/Estrutural em Blocos de Concreto no Polo 05 — Cantagalo; o instrutor Valdinei Constancio
de Oliveira, que ministrou os cursos de Técnicas de Apoio de Servicos em Obras e Técnicas de
Montagem de Armagcéao para Estrutura de Concreto; Alexander Arruda Ferreira, que ministrou o curso
de Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG; Fernando Belchior Azevedo Soares, que ministrou o
curso de Técnicas de Instalagdes Elétricas em Obras no Polo 01 — P4dua; Rosilane Pinto Cardozo e
Marlen Valério da Silva Tinoco, que ministraram o modulo de Formacdo Ambiental em todos os
Cursos e turmas.

Com excec¢do do Instrutor Fernando Belchior Azevedo Soares, que ja fazia parte do quadro de
instrutores do SENAI Padua, todos os demais foram contratados exclusivamente para o atendimento
ao Projeto de Formacao da Mao de Obra e passaram por rigoroso processo de selecdo composto por
entrevista técnica, prova e avaliagdo pratica, onde planejaram e ministraram uma aula e puderam ser
avaliados pelo Supervisor Técnico Francisco Alberto Ferreira da Silva, Especialista do Centro de
Referéncia de Construcao Civil do SENAI Rio.

4. RESULTADOS E AVALIACOES

10
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4.1. Cursos de qualificagdo realizados

Na primeira fase do projeto, das 40 turmas de capacitacao previstas, 24 ja tiveram o curso concluido
e 16 ainda ndo iniciaram conforme demonstrado a baixo:

QTD DE : NAO
POLO TURMAS CURSOS CONCLUIDO INICIADAS
Pirapetinga 1 Mecanica de Mdaquinas Pesadas 1 0
Padua 3 Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG 3 0
Padua 11 Técnicas de Apoio de Servicos em Obras 7 4
Padua 3 Técnicas de Instalagdes Elétricas em Obras 3 0
Aperibé 1 Técnicas de Montagem de Andaimes 1 0
Aperibé 10 Técnicas de Montagem de Formas Trepantes para 0 10
Concreto
Cantagalo 3 Técnicas de Reparo de Estruturas e Lancamento de 3 0
Concreto
Cantagalo 3 Técnicas de Montagem de Armacdo para Estrutura 3 0
de Concreto (C)
Padua ) Técnicas de Montagem de Armacdo para Estrutura ) 0
de Concreto (P)
Técnicas de Execucdo de Alvenaria de
I 1 1
Cantagalo Vedacgdo/Estrutural em Blocos de Concreto (C) 0
ltaocara ) Técnicas de Execuc¢do de Alvenaria de 0 )
Vedagdo/Estrutural em Blocos de Concreto (I)
40 TOTAIS 24 16

11
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Situagao das turmas por curso

Técnicas de Execugdo de Alvenaria de Vedagdo/Estrutural em Blocos de Concreto (1)
Técnicas de Execu¢do de Alvenaria de Vedacdo/Estrutural em Blocos de Concreto (C)
Técnicas de Montagem de Armacgo para Estrutura de Concreto (P)

Técnicas de Montagem de Armacgo para Estrutura de Concreto (C)

Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto

Técnicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto

Técnicas de Montagem de Andaimes

Técnicas de Instalagdes Elétricas em Obras
Técnicas de Apoio de Servigos em Obras
Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG

Mecanica de Maquinas Pesadas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Concluido mEm andamento m N3o iniciadas

4.2. Vagas x Matriculas realizadas

Foram realizadas diversas ac¢6es para divulgagéo da parceria entre a Usina Hidrelétrica Itaocara S.A.
e para capitacdo de interessados em realizar 0s cursos.

A UHE lItaocara S.A. elaborou cartazes de divulgacéo e colocou em diversos pontos estratégicos das
cidades integrantes da All.

Outra estratégia da UHE Itaocara S.A. para divulgacdo dos cursos foi a elaboracdo de Release
desenvolvido e encaminhado aos veiculos da midia regional pela Print Comunicacdo, empresa
responsavel pelo Programa de Comunicacao Social (PCS).
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA

UHE ITAOCARA |

CAPACITAGCAO
PROFISSIONAL GRATUITA

Vagas limitadas!

UHE Itaocara | e SENAI Péddua oferecem
CURSOS:

« Técnica de Montagem de Andaimes

« Técnica de Apoio de Servigos em Obras

+ Técnica de Montagem de Formas Trepantes para Concreto
« Técnica de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto
« Técnica de Montagem de Armacé&o para Estrutura de Concreto

« Técnica de Alvenaria de Vedagéo / Estrutural em Blocos de
Concreto 7

INSCRIGOES:
- Nas secretarias de Assisténcia Social de Aperibé, Cantagalo, Itaocara,
Santo Antdnio de Padua e Pirapetinga
- Na sede da UHE Itaocara I: Rua Marechal Floriano Peixoto, 152, Jardim
da Aldeia, Itaocara/RJ el
- Na Camara de Dirigentes Lojistas (CDL) em Itaocara

DOCUMENTOS NECESSARIOS:

- Documentos pessoais (CPF e RG)
- Compi de i e
INFORMAGOES:

(22) 3861-2800 / 0800 282 2974

Parceria:

SENAI| 5
INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

CAPACITACAOD
PROFISSIONAL

UHE Haocara | e SENAI Rio oferecem
CURSOS:

* Soldagem de Eletrodo Revestido em MAG

* Mecanica de Maquinas Pesadas

* Técnica de Apoio de Servigos em Obras

* Técnica de Montagem de Andaimes

* Técnica de Instalagbes Elétricas em Obras

 Técnica de Montagem de Armagdo para Estrutura de Concreto

* Técnica de Montagem de Formas Trepantes para Concreto

* Técnica de Reparo de Estruturas e Lancamento de Concreto
 Técnicas de Alvenaria de Vedagdo / Estrutural em Blocos de Concreto

PRE-INSCRICOES:

- Secretarias de Assisténcia Social de Aperibé, C: lo, Itaocara, Pi i e
Santo Antdnio de Padua

- Sede da UHE Itaocara: Rua Marechal Floriano Peixoto, 152, Jardim da Aldeia -
Itaocara/RJ

- CDL (Cdmara de Dirigentes Lojistas) em Itaocara

DOCUMENTOS NECESSARIOS: INFORMAGOES:
Documentos pessoais (CPF e RG) (22) 3861-2800 / 0800 282 2974
Curriculo atualizado

Comprovantes de escolaridade e residéncia
4

Parceria:

N
! senAl| =i
INFORMA, FORMA, TRANSFORMA. IBAMA

Cartazes de divulgacéo dos cursos

A parceria entre SENAI Padua e a UHE Itaocara S.A. também foi publicada, em novembro de 2015,
no Informativo n°® 17 do PCS. Além da lista de cursos e vagas oferecidos, também foi noticiada a aula

inaugural do Curso de Instalagfes Elétricas em Obras.
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Informativo UME Itaocara
UHE ltaocara | traz capacitacao profissional para a regico

A aula inaugural da primeira
turma do curso de Técnica de
Instalagdes Elétricas em Obras, no
dia 26 de outubro, as 18 horas,
marcou o inicio do programa de
capacitagio profissional oferecido
pela Usina Hidrelétrica ltaocara |
em parceria com o Senai Rio, na
Unidade Santo Anténio de Padua.
“Anossa proposta é colocar 0s pro-
fissionais no mercado de traba-
tho mais qualificados®, explicou
Ayrleuza Teixeira, pedagoga do
Senal de Padua.

tauage o S o
De olho na qualificagio

Aos 18 anos, Jodo Pedro Neves, formado recentemente no Onde se inscrever

curso de Técnicas de Logistica, também pelo Senai, sfemou 580 900 vagas em 40 turmas de nove cursos pars os

que a nova capacitacho chegou na hora certa, "Sempre gosted moradores dos cinco municipios. As inscriches estho abertas

de elétrica e quando soube do curso achel que era uma & podem ser feltas nas secretarias de Assisténcla Social dos

grande oportunidade. Quero me destacar € quem sabe traba-  €inco municipios, na sede da UME ttaocara | {Rua Marechal

Ihar no empreendimento.” Maroldo Azevedo, de 58 anos: “Fiz  Floriano Peixoto, 152 ~ Jardim da Aldeia - Itaocara) ou na

IF (Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia @ Tecnologia), mas sede da CDL (Cdmara dos Dirigentes Lojistas) de Maocara.

14 ndo tinha os equipamentos que tem aqui. Quero unir a O prazo final ¢ margo de 2016,

teoria que adquiri 3 pratica que esse curso pode me dar’,

comentou
Relagdo dos cursos
Técnica de Montagem de Armagio | 05 turmas de 24 e
para Estrutura de Concreto alunos Ensino Fundamental | 100 horas
Trepantes pua Concreto g 1100 horas.
Tecnica de Execucao de Alvenaria e 01 turma de 21 18.an0s e 5* ano do
Vedagso/Estrutural em Blocos de Concretol alunos Ensino Fundamentat | 100 horas
écnicas de Rep: 18anose 5, g
"~ Langamanto de Concreto Ensina Fundemental | 100 horas
T1turmasde 25 | 18.anos e 5* ano do
T
écnicas de Apolo de Servigos em Obras Bidioc Firdeaiental 100 horas
TecnkadeMonagmde e | OG0 | e | 100 orat
03t de20 | 18anose s anodo
Técnica de instalagoes Elétricas em Obras | 7 "2 4€ Endos Fisdentatt | :220hores
01 turma de 20 18.an0s ¢ Ensino
M
Mecanica de Mbquinas Pesadas Fundamental completo 220 horas

Expediente  Consdrcio UHE ltaocara

Sormaints wepcrmivel Jasce Cantano - MTR 14571
Rocdacso Mxias de Oboees o Sccirags Podagrm &
Programacho vesel bty Queror

Informativo n° 17

As informagfes também foram divulgadas no site da UHE Itaocara S.A.

Capacitagdo profissional comeca dia 26 de outubro

A Usina Hidrelétrica de Itaocara (UHE ltaocara |), em convénio com o SENAI/Rio — Unidade de Santo Antdnio de Padua, oferece capacitacdo
profissional para qualificagdo de mdo de obra nos cinco municipios da drea de abrangéncia do empreendimento: Aperibé, Cantagalo, Itaocara e
Santo Antonio de Padua, no Rio de Janeiro, e Pirapetinga, em Minas Gerais. Serdo oferecidas 900 vagas, em 40 turmas de nove cursos. O primeiro
curso — Técnicas de Instalagbes Elétricas em Obras — comeca no dia 26 de outubro, nas dependéncias do Senai, de Santo Anténio de Padua.

Em média, os cursos terdo carga horaria de 100 horas e os candidatos deverdo comprovar ter mais de 18 anos e escolaridade minima até o 5° ano
do ensino fundamental. N&o havera prova de selegdo, mas serd levada em d0 a é pr a disp do

Para se candidatar a uma vaga, basta procurar a de isté Social do ipio onde reside ou a sede da UHE Itaocara | (Rua
Marechal Floriano Peixoto, 152 — Jardim da Aldeia — Itaocara), munido de documentos pessoais e curriculo. Em ltaocara, a Camara dos Diretores
Lojistas (CDL) também esta recebendo inscrigdes.

Confira a relagdo dos cursos, carga horéria e requisito:

Técnica de Montagem de Armagdo para Estrutura de Concreto (100 horas) — cinco turmas de 24 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do
Ensino Fundamental;

Técnica de Montagem de Formas Trepantes para Concreto (100 horas) — dez turmas de 24 alunos; Técnica de Execucdo de Alvenaria e
Vedagdo/Estrutural em Blocos de Concreto (100) — trés turmas de 21 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto (100 horas) — trés turmas de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5 ano do
Ensino Fundamental;

Técnicas de Apoio de Servigos em Obras (100 horas) — 11 turmas de 25 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Técnica de Execucdo de Alvenaria de Vedagdo/Estrutural em Blocos de Concreto — uma turma de 21 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano
do Ensino Fundamental

Técnica de Montagem de Andaimes (100 horas) — uma turma de 26 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Técnica de Instalagdes Elétricas em Obras (220 horas) — trés turmas de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Soldagem de Eletrodo Revestido em MAG (248 horas) — trés turmas de 12 alunos. Requisito minimo: 18 Anos e Ensino Fundamental completo;
Mecanica de Maquinas Pesadas (220 horas) — uma turma de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos e Ensino Fundamental completo.

Link: http://www.uheitaocara.com.br/site/capacitacao-profissional-comeca-dia-26-de-outubro/
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

UHE ltaocara e Senai Rio iniciam curso dia 25

Comega no préximo dia 25 de janeiro o curso de Mecanica de Mdquinas Pesadas oferecido através da parceria entre a Usina Hidrelétrica ltaocara |
e Senai Rio — Unidade Santo Antdnio de Padua. A turma terd 20 alunos selecionados entre os candidatos dos cinco municipios de abrangéncia do
empreendimento: Aperibé, Cantagalo, Itaocara, Pirapetinga e Santo Antdnio Pddua. A carga horaria prevista é de 220 horas e as aulas ocorrerdo no
periodo noturno.

Os cursos de capacitagdo profissional da parceria UHE Itaocara | / Senai Rio integram o Programa de Formagdo de Mao de Obra, uma das 43 agdes
ambientais previstas no Plano Basica Ambiental (PBA) no licenciamento da Usina, através do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos
Naturais Renovaveis (Ibama). No total, serdo nove cursos, com 900 vagas distribuidas em 40 turmas. O programa de capacitagdo profissional
comegou em outubro, com a primeira turma do curso de Técnica de Instalagdes Elétricas em Obras, que termina em fevereiro.

As inscrigbes continuam abertas e podem ser feitas nas secretarias de Assisténcia Social dos cinco municipios, na sede da UHE ltaocara | (Rua
Marechal Floriano Peixoto, 152 — Jardim da Aldeia — Itaocara) ou na sede da CDL (Camara dos Dirigentes Lojistas) de Itaocara. O prazo final é
margo, quando serdo formadas as tltimas turmas.

CURSOS OFERECIDOS:

« Técnica de Montagem de Armagdo para Estrutura de Concreto (100 horas) — cinco turmas de 24 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do
Ensino Fundamental;

Técnica de Montagem de Formas Trepantes para Concreto (100 horas) — dez turmas de 24 alunos;

Técnica de Execugdo de Alvenaria e Vedacdo/Estrutural em Blocos de Concreto (100) — trés turmas de 21 alunos. Requisito minimo: 18 anos e
5% ano do Ensino Fundamental;

Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto (100 horas) — trés turmas de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do
Ensino Fundamental;

Técnicas de Apoio de Servigos em Obras (100 horas) — 11 turmas de 25 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Técnica de Montagem de Andaimes (100 horas) — uma turma de 26 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;
Técnica de Instalagbes Elétricas em Obras (220 horas) — duas turmas de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino
Fundamental;

Soldagem de Eletrodo Revestido em MAG (248 horas) — trés turmas de 12 alunos. Requisito minimo: 18 Anos e Ensino Fundamental completo

Link: http://www.uheitaocara.com.br/site/uhe-itaocara-e-senai-rio-iniciam-curso-dia-25/

PublicacBes no site da UHE Itaocara sobre o inicio cursos

Outra ferramenta utilizada para divulgacdo dos cursos de qualificacdo foi a mala direta. Foram
enviados texto, conforme modelo a seguir, para 0os e-mails cadastrados no banco de dados de
curriculos da UHE Itaocara S.A. para as pessoas residentes nos 05 municipios abrangidos pelo
empreendimento (Cantagalo-RJ, Itaocara-RJ, Aperibé-RJ, Santo Antdnio de Padua-RJ e Pirapetinga-
MG):

UMA OPORTUNIDADE PARA VOCE SE QUALIFICAR

As inscricdes para os cursos de capacitacdo profissional oferecidos pela parceria Consércio UHE Itaocara e Senai Rio —

Unidade Santo Antonio de Padua estdo abertas desde outubro de 2015 e continuardo até marco de 2016.

Destinados aos moradores dos cinco municipios da area de influéncia do empreendimento — Aperibé, Cantagalo, Itaocara,
Pirapetinga e Santo Antonio de Padua — os cursos tém em média carga horaria de 100 horas e os candidatos deverao
comprovar ter mais de 18 anos e escolaridade minima até o 5° ano do Ensino Fundamental. Nao h& prova de selecéo,

mas sera levada em consideragdo a documentacdo necessaria para o preenchimento da ficha de inscrigdo (cépia do CPF,
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SENAI

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

copia do RG, comprovante de escolaridade, comprovante de residéncia e 02 fotos 3x4), além da disponibilidade do candi-

dato.

Para se inscrever a uma vaga, basta procurar a Secretaria de Assisténcia Social do municipio onde reside ou a Sede do
Consorcio UHE Itaocara (Rua Marechal Floriano Peixoto, 152 — Jardim da Aldeia — Itaocara), com documentos pessoais

e curriculo. A Camara dos Diretores Lojista (CDL) em Itaocara também esté recebendo inscrigfes.
Os cursos de capacitagdo profissional integram o Subprograma de Formag&o de M&o de Obra, uma das 43 a¢bes ambi-
entais previstas no Projeto Basico Ambiental (PBA) no licenciamento da Usina, fiscalizado pelo Instituto Brasileiro do Meio

Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama).

Se vocé ainda néo fez sua inscrigdo, confira aqui a relagdo dos cursos com vagas disponiveis:

(*) O curso de Técnicas de Montagem de Formas para Concreto é pré-requisito para o curso de Técnicas de Reparo de

Estruturas e Langamento de Concreto.

Informagfes: 3861-2800 / 0800 282 2974

Técnica de Montagem de Armagéo para Estrutura de Concreto (100 horas) — cinco turmas de 24 alunos. Requi-
sito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;

Técnica de Montagem de Formas Trepantes para Concreto (100 horas) — dez turmas de 24 alunos; (*)

Técnica de Execucao de Alvenaria e Vedacao/Estrutural em Blocos de Concreto (100) — trés turmas de 21 alunos.
Requisito minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental;

Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto (100 horas) — trés turmas de 20 alunos. Requisito
minimo: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental; (*)

Técnicas de Apoio de Servigos em Obras (100 horas) — 11 turmas de 25 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5°
ano do Ensino Fundamental;

Técnica de Montagem de Andaimes (100 horas) — uma turma de 26 alunos. Requisito minimo: 18 anos e 5° ano
do Ensino Fundamental;

Técnica de Instalagdes Elétricas em Obras (220 horas) — duas turmas de 20 alunos. Requisito minimo: 18 anos
e 5° ano do Ensino Fundamental;

Soldagem de Eletrodo Revestido em MAG (248 horas) — trés turmas de 12 alunos. Requisito minimo: 18 Anos e

Ensino Fundamental completo.

UHE Itaocara |
Programa de Comunicacéo Social

Subprograma de Formagéo de M&o de Obra

O SENAI também divulgou as informacgfes para os alunos dos cursos regulares e em suas midias

digitais.

Do total de 518 vagas ofertadas nesta 12 fase, foram realizadas 455 matriculas e 63 vagas ficaram
ociosas por falta de demanda/interessados. Estas informacdes estdo detalhadas no quadro a seguir:
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VAGAS X MATRICULAS REALIZADAS

STATUS MATRICULAS
CURSOS VAGAS — 1
DA TURMA PLANEJADAS | REALIZADAS

Concluida 20 20 20

Técnicas de Instalagoes Elétricas em Obras Concluida 20 20 20
Concluida 20 20 20

Concluida 12 12 12

Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG Concluida 12 12 12
Concluida 12 12 12

Concluida 25 25 16

Concluida 25 25 23

Concluida 25 25 17

Concluida 25 25 20

Concluida 25 25 21

Técnicas de Apoio de Servicos em Obras Concluida 25 25 14
Concluida 25 25 13

N3ao Iniciada 25 0 0

N3ao Iniciada 25 0 0

N3o Iniciada 25 0 0

N3ao Iniciada 25 0 0

N3ao Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

Técnicas de Montagem de Formas Trepantes N&o Iniciada 24 0 0
para Concreto N3o Iniciada 24 0 0
N3o Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

N3o Iniciada 24 0 0

Técnicas de Montagem de Andaimes Concluida 26 26 26
Técni de E 20 de Al - de Ved Concluida 21 21 21
s de cile e et deVesr oo | 1 | o ;
N3o Iniciada 21 0 0

Mecanica de Maquinas Pesadas Concluida 20 20 19
L Concluida 20 20 20
';scg;‘a;:;Reparo de Estruturas e Langcamento Concluida 50 >0 18
Concluida 20 20 19
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SENAI

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

VAGAS X MATRICULAS REALIZADAS

STATUS MATRICULAS
CURSOS VAGAS oo
DA TURMA PLANEJADAS = REALIZADAS

Concluida 24 24 23
Concluida 24 24 21
Técnicas de Montagem de Armagao para Estru- Concluida ") ") 23
tura de Concreto
Concluida 24 24 21
Concluida 24 24 24
TOTAL: 900 518 455

4.3. Quantidade de fichas de membros da All selecionados para participagdo nos cur-
sos de capacitacéao

Até o momento a UHE Itaocara S.A. selecionou e encaminhou para o SENAI 579 fichas de inscri¢ao,
deste total 195 (33,68%) foram convertidas em matriculas. As demais matriculas, 260 (66,32%) foram
realizadas através de interessados que procuram diretamente no SENAI.

Desse montante total (579), 548 fichas secionadas sao de membros da All e 186 ja foram matriculados
(33,94%).

Conclui-se assim, que 95,38% de alunos matriculados durante a 12 fase dos cursos, sao de membros
da All que tiveram sua ficha selecionada e enviada ao SENAI.

O percentual geral de aproveitamento de curriculos encaminhados para o SENAI para matricula ainda
sdo baixos, devido a desisténcia dos interessados no contato realizado pelo SENAI ou a grande
procura por cursos com a oferta menor de vagas.

Observa-se que do total de fichas selecionadas, 56% sao do municipio de Santo Anténio de Padua.
Esse percentual possivelmente deve-se ao fato do SENAI ter sua sede neste municipio e das turmas
gue foram concluidas (15 no total) terem seus cursos ministradas no Polo de Padua.
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UHE ITAOCARA INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Contagem de Nome do Candidato

% e numero de curriculos enviados por cidade de origem do candidato

u| 37
6%

u| 57
10%

m| 66
12%

H| 64
11%

Cidade de origem 2 -
HAperibé M Cantagalo MItaocara MOutras MPirapetinga ™ Santo Antdnio de Pddua

4.4. Numero de habitantes das areas de influéncia do empreendimento matriculados
Nos cursos

Do total de 455 matriculas realizadas, 403 (89%) sé@o de habitantes de um dos municipios da All, com
destaque para Santo Antdnio de Padua que tem 262 matriculas, compreendendo 58% do total.

O quantitativo maior de habitantes de Padua, deve-se ao fato de que a maioria dos cursos concluidos
até o momento terem sido ministrados nesse municipio.
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Contagem de Matricula

Cidade de origem 2 i ¢

m Santo Antdnio de Padua

m Cantagalo
W Outras
m Aperibé

m Pirapetinga

M ltaocara

4.5. Numero de concluintes e certificados de formacgé&o emitidos

Dos 455 alunos matriculados, 375 concluiram seus cursos e 80 evadiram ou foram reprovados dos
mesmos. A relagdo com os motivos das desiténcias pode ser vizualizada no Anexo 1X — Motivos de
Desisténcias.

Contagem de Situacdo do aluno

Alunos Concluintes X Evadidos

Situacdo do aluno b ¢

W Concluido

M Evadido
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Todos os 375 certificados dos alunos que concluiram os cursos ja foram emitidos, sendo o més de
utubro/16 com maior nmero de certificados emitidos, com 88 certificados.

A relacdo dos certificados emitidos pode ser visualizada no Anexo VI — Relagdo de Certificados
Emitidos, juntamente com as assinaturas dos alunos que ja fizeram a retirada dos mesmos até o
momento.

Nome do Curso ¥ Certificado de formagéo emitido? h ¢
Contagem de Nome do Aluno
N¢ de certificados emitidos
100 88
90
80
70
60
50
40
30
20
0
04 ABR 05 MAI 06 JUN 07 UL 08 AGO 09 SET 100UT
2016
Ano da emissdo -7 Mésdaemissio

Foram realizadas cerim0nias para entrega dos certificados nas cidades de Santo Anténio de Padua,
Cantagalo, Monerat (Duas Barras) e Aperibé.
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Entrega de certificados em Padua.
Foto: PRINT Comunicacdo — Equipe de Comunicacado Social da UHE Itaocara S.A

Entrega de certificados em Padua.
Foto: PRINT Comunicacdo — Equipe de Comunicagado Social da UHE Itaocara S.A
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Entrega de certificados em Padua.
Foto: PRINT Comunicagéo — Equipe de Comunicagdo Social da UHE Itaocara S.A

Entrega de certificados em Cantagalo.
Foto: PRINT Comunicacdo — Equipe de Comunicagado Social da UHE Itaocara S.A
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Entrega de certificados em Cantagalo.
Foto: PRINT Comunicagéo — Equipe de Comunicagdo Social da UHE Itaocara S.A

Entrega de certificados em Cantagalo.
Foto: PRINT Comunicacdo — Equipe de Comunicagao Social da UHE Itaocara S.A
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Entrega de certificados em Monerat — Duas Barras.
Foto: PRINT Comunicagéo — Equipe de Comunicagdo Social da UHE ltaocara S.A

Entrega de certificados em Monerat — Duas Barras.
Foto: PRINT Comunicacdo — Equipe de Comunicagao Social da UHE Itaocara S.A
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Entrega de certificados em Aperibé.
Foto: PRINT Comunicacao — Equipe de Comunicacéo Social da UHE ltaocara S.A

Entrega de certificados em Aperibé.
Foto: PRINT Comunicagéo — Equipe de Comunicacdo Social da UHE Itaocara S.A
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Entrega de certificados em Aperibé.
Foto: PRINT Comunicagéo — Equipe de Comunicacdo Social da UHE Itaocara S.A

4.6. Carga horéariado Curso de Formacao Ambiental realizada por turma dos cursos de
formacdo da mao de obra

A carga horaria do médulo de formacao é de 20h para todos 0s cursos.

A média geral de frequéncia por turma ja concluidas até o momento, considerando os alunos que nao

desistiram do curso é de 97,77%. o gréafico a seguir apresenta a frequéncia por turma dos moédulos de
Formag&o Ambiental.
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Situag&o do Curso ¥ Situagdo do aluno Y Aluno participou? b g
Média de Frequéncia do médulo
Total
Técnicas de Execucdo de Alvenaria de Vedacdo/Estrutural em Blocos de
100,00%
Concreto (C)
Técnicas de Montagem de Armacdo para Estrutura de Concreto (P) _ 100,00%
Técnicas de Montagem de Armacdo para Estrutura de Concreto (C) _ 96,45%
Técnicas de Reparo de Estruturas e Langamento de Concreto _ 99,52%
Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG _ 91,61%
Mecanica de Maquinas Pesadas 100,00%
T T T T T T T T
86,00% 88,00% 90,00% 92,00% 94,00% 96,00% 98,00% 100,00% 102,00%

(C) = Polo Cantagalo (P) = Polo Padua

4.7. Percentual de participantes no Curso de Formacao Ambiental

Do total de 455 alunos matriculados de turmas ja concluidas, 90% participam do modulo de Formacéo
Ambiental e 10% n&o participaram por que evadiram do curso de capacitacao.
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UHE ITAOCARA

Situagdo do aluno Y Matricula ¥

Contagem de Nome do Aluno

% de participantes no Curso de Formac¢ao Ambiental

Aluno participou? J
B Sim

H Ndo

4.8. Avaliacfes positivas que demonstre grau de satisfacdo do publico participante
com o curso oferecido

A avaliacado geral dos alunos demostra que do total de 375 alunos que responderam o questionario,
32% avaliaram como Otimo, 54% avaliaram como Bom e 14% avaliaram como Regular.

Nome do Curso  ~ Situagdo do aluno

h 4

-

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao geral dos cursos

Grau de Satisfacdo com o curso N

HBom
m Otimo

W Regular
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Fazendo uma andlise dos cursos ja concluidos, o curso de Soldagem em Eletrodo Revestido e MAG
obteve o melhor grau de satisfag&o (100% alunos avaliaram como Otimo), enquanto o curso de Técni-

cas de Instalagdes Elétricas em Obras teve o maior percentual de avaliacdo baixa (39% dos alunos
classificaram como Regular).

Nome do Curso ¢ Situacdo do aluno h ¢

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao do curso Técnicas de
Instalagoes Elétricas em Obras

Grau de Satisfacdo com o curso h

B Bom
W Regular

= Otimo

Nome do Curso h Situacdo do aluno b ¢

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao do curso Soldagem em
Eletrodo Revestido e MAG

Grau de Satisfagdo com o curso ~

m Otimo
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Nome do Curso i ¢ Situacéo do aluno h ¢

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao do curso Técnicas de
Apoio de Servigos em Obras

Grau de Satisfagdo com o curso

B Bom

W Regular

-

Nome do Curso h ¢ Situacdo do aluno h ¢

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao do curso Técnicas de
Montagem de Andaimes

Grau de Satisfagdo com o curso

B Bom

-
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Nome do Curso h ¢ Situacdo do aluno Y

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfagdo do curso Técnicas de Execugdo de
Alvenaria de Vedagao/Estrutural em Blocos de Concreto (C)

Grau de Satisfagdo com o curso =
B Bom

m Otimo

Nome do Curso J Situacéo do aluno

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfa¢ao do curso Mecanica de
Maquinas Pesadas

Grau de Satisfacdo com o curso ~
m Otimo
H Bom

W Regular
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Nome do Curso Y Situacdo do aluno Y

Contagem de Nome do Aluno

Grau de satisfacao do curso Técnicas de
Montagem de Armacgao para Estrutura de
Concreto (P)

Grau de Satisfagdo com o curso ~

B Bom

4.9. AvaliacOes positivas dos participantes que reflitam a satisfacdo com a infraestru-
tura do curso

Entre os Polos de ensino que j& tiveram suas turmas concluidas, o Polo 04 - Pirapetinga e o Polo 2 -
Aperibé, tiveram suas infraestruturas com a melhor avaliagdo (100% dos alunos avaliaram como
Otimo). No Polo 05 — Cantagalo (85,59% dos aluno avaliaram como Bom) e no Polo 01 - Padua, onde
até o momento ocorrem a maioria dos cursos, (19,53% dos alunos avaliaram como Otimo e 73,02%
como Bom).

33



UHE ITAOCARA

EII:I”
= sl
s ENA I T
|

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Polo

Situagao do aluno

h g

Contagem de Nome do Aluno

Grau de Satisfa¢do dos alunos com a infraestrutura dos cursos

Polo 01 - Padua Polo 02 - Aperibé Polo 04 - Pirapetinga Polo 05 - Cantagalo

Grau de Satisfagdo com a infraestrutura A

mBom mOtimo mRegular
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5. ANEXOS

Anexo | - Planos de Cursos do Projeto UHE Itaocara Formacdo da Mao de Obra
PLANO DE CURSOS

Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE ARMACAO PARA ESTRUTURA DE CONCRETO
Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programatico:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)

Seguranca e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgéo.

Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)

Meio Ambiente - Formacao Ambiental (12 horas)

Maodulo 1 - NogOes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)

Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, 0s ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorcéo das informacdes, dindmicas participativas deveréo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da dgua dever&o ser apresentadas e discu-
tidas. A degradacdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sao as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploragdo dos di-
Versos recursos.

Modulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)

Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungfes, de forma a dimensionar a agdo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua participacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracédo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.

A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenca de pessoas na AlD, serdo discutidas as acdes
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com os participantes.

Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)

Nesse modulo devera ser demonstrado como a educagédo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizacdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acées e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.
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Com relacao ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracdes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.
Médulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
Os vérios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientizacdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.
Nocdes de Seguranca no Trabalho em Altura (4 horas)
Matematica Aplicada a Construcéao Civil (8 horas)
Leitura e Interpretacéo de Croqui de Armacéo (4 horas)
Ferramentas utilizadas (4 horas)
Tipos, Caracteristica e Manuseio.
Procedimento para montagem da bancada do armador (4 horas)
Acos para concreto armado (2 horas)
Tipos, Caracteristicas, Recebimento no canteiro de obras, Movimentagdo no canteiro de obras,
Armazenamento e Aplicacao.
Sistema tradicional x Sistema de aco pronto (2 horas)
Programacéao do corte do aco (4 horas)
Corte de ago para concreto armado (4 horas)
Dobramento do aco (4 horas)
Ganchos, Estribos e Dobras.
Tipos de emendas (4 horas)
Montagem da armacdao (4 horas)
Lajes, Vigas, Pilares e Fundag0es.
Armacéo pronta (4 horas)
Processo industrializado de corte e dobra de aco;
Pecas prontas: malhas, trelicas, kit sapata e coluna.
Identificacdo e armazenamento da armacdao (4 horas)
Procedimentos para a colocacéo da armacéo na férma (12 horas)
Identificacdo dos elementos estruturais, langamento da armacgéo na férma, colocacao de espa-
cadores e ajustes.
Procedimentos de verificacdo e aceite dos servi¢os (4 horas)
Principais patologias decorrentes da ma execug¢ao do servi¢o (4 horas)
Técnicas para elaboracao e atualizacao de curriculos (4 horas)

Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE FORMAS TREPANTES PARA CONCRETO
Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programatico:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)

Seguranga e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgao.
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Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)
Meio Ambiente - Formacao Ambiental (12 horas)
Maodulo 1 - NogBes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)
Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histérico e conceitos basicos de ecologia, os ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorcéo das informacdes, dinamicas participativas deverdo ser realizadas.
Médulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)
As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da 4gua deveréo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagcdo ambiental que determinados recursos energeéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploracao dos di-
Versos recursos.
Maodulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)
Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agao dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua participacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geragéo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.
A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenga de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com 0s participantes.
Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)
Nesse mdodulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acdes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.
Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)
Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.
Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.
Médulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
Os varios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢gdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.
Nocdes de Seguranca no Trabalho em Altura (4 horas)
Ferramentas (4 horas)

Tipos, Caracteristicas, Manuseio e Conservagao.
Tipos de formas trepantes (4 horas)

Componentes, fases de execucao, dispositivos de seguranca.
Formas para concreto (8 horas)
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Tipos, Caracteristicas e Uso.
Componentes das formas (8 horas)
Tipos, Caracteristicas, Armazenamento e Transporte no canteiro de obras.
Montagem e instalacdo da forma (12 horas)
Detalhes executivos, Aplicacdo de desmoldante, Travamento e arremate da forma.
Nivelamento e prumo das formas e plataformas de trabalho e de servi¢cos (12 horas)
Selecao do material e Instalagéo.
Desforma (12 horas)
Retirada e Remocao dos painéis.
Procedimentos de verificacdo e aceite dos servi¢os (4 horas)
Principais patologias decorrentes da ma execucdo do servico (8 horas)
Técnicas para elaboracao e atualizacao de curriculos (4 horas)

TECNICAS DE EXECUCAO DE ALVENARIA DE VEDACAO/ESTRUTURAL EM BLOCOS DE CON-
CRETO.

Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programético:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)

Seguranca e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgéo.

Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)

Meio Ambiente - Formag&o Ambiental (12 horas)

Maodulo 1 - NogBes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)

Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, 0s ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorgéo das informacdes, dindmicas participativas deverdo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da 4gua dever&o ser apresentadas e discu-
tidas. A degradacdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploragéo dos di-
Versos recursos.

Mdodulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)

Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agéo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua participacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracdo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.

A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presencga de pessoas na AlD, serdo discutidas as acdes
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com os participantes.
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Mddulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)

Nesse modulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
guais as principais acdes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacéo segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Médulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.

Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.

Maddulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)

Os vérios tipos de energias renovaveis serdao apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢do no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.

Matematica Aplicada a Construcédo Civil (12 horas)

Leitura e Interpretacdo de Projeto de Arquitetura (12 horas)

Equipamentos e Ferramentas (4 horas)

Tipos, Caracteristica, Manuseio e Manutencao.

Blocos utilizados para execucédo de alvenaria de vedagéao (8 horas)

Tipos, Caracteristicas, Armazenamento e Manuseio.

Argamassas de assentamento (8 horas)

Tipos, Dosagem, Producéo e Aplicagéo.

Execucédo da Alvenaria de Vedacgéo (24 horas)

- Marcacéo da Alvenaria

Definicdo da referéncia de nivel e Esquadrejamento do ambiente

- Ligacdes entre estrutura e alvenaria

Aplicagéo de chapisco e Fixagdo de telas

- Elevacéo da Alvenaria

- Confeccéo e colocacao de vergas e contra vergas

- Fixacéo da alvenaria (aperto)

Procedimentos de verificagdo e aceite dos servi¢os (4 horas)

Principais patologias decorrentes da ma execucdo do servi¢o (4 horas)

Técnicas para elaboracao e atualizacao de curriculos (4 horas)

Curso de TECNICAS DE REPARO DE ESTRUTURAS E LANCAMENTO DE CONCRETO.
Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programatico:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)

Seguranga e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgao.
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Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)
Meio Ambiente - Formac¢do Ambiental (12 horas)
Maodulo 1 - NogBes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)
Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, 0s ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absor¢&o das informacdes, dindmicas participativas deverdo ser realizadas.
Médulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)
As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da 4gua deveréo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagcdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploracao dos di-
Versos recursos.
Maodulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)
Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agéo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua participacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geragéo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.
A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenga de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre 0 meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com os participantes.
Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)
Nesse mdodulo devera ser demonstrado como a educagédo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acdes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.
Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)
Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.
Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacao de casos brasileiros de su-
cesso.
Médulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
Os varios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢gdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.
Nocdes de Seguranca no Trabalho em Altura (4 horas)
Ferramentas e Equipamentos (4 horas)

Tipos, Caracteristicas e Manuseio e Conservagao.
Argamassas de Revestimento (4 horas)

Tipos, Dosagem e Producéo.
Execucédo de preparo das superficies (8 horas)
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Preparo e Aplicacdo de adesivos
Execucédo de revestimento em argamassa de paredes (8 horas)
Determinagao da espessura de revestimento e Preparo da argamassa.
Aplicacdo da argamassa (4 horas)
Procedimentos de Verificagdo e Aceite dos Servicos (4 horas)
Concreto (4 horas)
Materiais Constituintes (8 horas)
- Cimento
Tipos, Processo de Fabricagdo e Armazenamento.
- Agregados
Tipos, Classificagédo e Armazenamento.
- Agua
- Aditivos
NocOes de Langcamento de Concreto (12 horas)
- Mistura
Manual e Mecéanica
- Vibradores de imerséo e placas vibratérias
Tipos
- Transporte
- Langcamento
- Adensamento
Manual e Mecanico
- Cura
NocOes de Ensaios de Controle Tecnolégico (4 horas)
Moldagem dos corpos de prova e Determinagdo da consisténcia para o abatimento do tronco
de cone “Slump-test*
Nocdes de Planejamento da Concretagem (4 horas)
Plano de Concretagem, Juntas, Verificagdo das condi¢Bes para inicio do servigo.
Procedimentos para recebimento de material (4 horas)
Cimento, Agregados e Concreto.
Técnicas de sinais para icamento de cargas (4 horas)
Técnicas para elaboracéo e atualizagdo de curriculos (4 horas)

Curso de TECNICAS DE APOIO DE SERVICOS EM OBRAS
Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.
Conteudo Programético:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)
Seguranca e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgéo.

Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)

Meio Ambiente - Formacao Ambiental (12 horas)

Maodulo 1 - Noc¢Ges Basicas de Meio Ambiente (2 horas)
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Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histérico e conceitos basicos de ecologia, os ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorg&o das informacdes, dindmicas participativas deverdo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)
As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da agua deverdo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagcdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploracao dos di-
Versos recursos.
Modulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)
Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste mddulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agdo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua patrticipacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geragcédo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.
A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenga de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com 0s participantes.
Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)
Nesse mddulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacéo das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acées e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.
Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)
Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.
Com relacao ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.
Médulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
Os varios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢gdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.
Matematica Aplicada a Construcédo Civil (12 horas)
Leitura e Interpretacéo de Projeto de Arquitetura Instalacdo da Obra (8 horas)
Limpeza do terreno (4 horas)

Capina, destocamento e retirada de entulho.
Movimento de terra (4 horas)
Implantacdo do canteiro de obras (4 horas)

Ligacdes provisorias e Layout de canteiro.
Locacéo da obra (4 horas)

Tipos de locacao.
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Infraestrutura (2 horas)

Fundacdes diretas e Fundacdes indiretas.
Supraestrutura (2 horas)
Elementos Estruturais (8 horas)

Lajes, Vigas e Pilares;

Execucéo de formas e escoramento;

Armacdao de ferragens;

Concretagem.
Vedacéo Vertical (4 horas)

Objetivo e funcoes;

Alvenaria com Blocos;

Divisoria de Gesso Acartonado;

Materiais alternativos.
Revestimentos - paredes e tetos (4 horas)

Objetivos e fungoes;

Argamassa — chapisco, emboco e reboco;

Ceréamicas — placas e pastilhas;

Laminados melaminicos;

Madeira;

Pedras naturais;

Rebaixamento de teto — gesso, madeira e PVC.
Pisos e pavimentagdes (4 horas)

Objetivo e funcgodes;

Argamassa;

Ceramicas;

Laminados melaminicos;

Madeira: colada e fixada mecanicamente;

Carpetes;

Pedras naturais.
Instalagcdes Elétricas, Telefone e Interfone (2 horas)
Instalagdes Hidraulicas (Agua quente, fria, esgoto e aguas pluviais) e de Gas (2 horas)
Tratamento e impermeabilizagdo (2 horas)

Tipos, Processos mais empregados e aplicacao.
Loucas e Metais (2 horas)
Pintura (4 horas)
Complementacédo da Obra (4 horas)

Calafetagem e Limpeza para entrega da obra.
Técnicas para elaboracao e atualizacao de curriculos (4 horas)

Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE ANDAIMES

Carga Horaria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programatico:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)
Seguranca e Saude no Trabalho (4 horas)
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EPI e EPC utilizados;
Riscos inerentes a funcgao.
Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)
Meio Ambiente - Formacao Ambiental (12 horas)
Médulo 1 - No¢des Basicas de Meio Ambiente (2 horas)
Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histérico e conceitos basicos de ecologia, os ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorcéo das informacdes, dinamicas participativas deveréo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluigcdo Ambiental (2 horas)
As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da agua deverdo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploragédo dos di-
Versos recursos.
Modulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)
Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a a¢do dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua patrticipacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracédo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.
A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenca de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com os participantes.
Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)
Nesse mddulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizacdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacéo das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acdes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.
Médulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)
Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.
Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.
Maodulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
Os vérios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢do no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.
Planejamento e Organizacdo do Trabalho (8 horas)
Conceitos e finalidades
Equipamentos, ferramentas, maquinas e insumos gerais aplicados na construcédo pesada
Logistica dos materiais
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Comunicacao
Trabalho em equipe
Fundamentos de Projetos (12 horas)
Introducéo a projetos: definico, tipos e aplicacdo na construcdo
Matematica basica
NocOes de desenho técnico, Leitura e interpretacdo de desenho técnico/projetos
Introducéo aos elementos estruturais
Layout de canteiro de obra: tipos, caracteristicas e funcionalidade
Valores, atitudes e comportamentos pertinentes a execucao de estrutura pesadas de acordo com as
capacidades sociais, organizativas e metodoldgicas relacionadas.
Planejamento de Estruturas (12 horas)
Normalizagéo
Projetos de sistemas de estruturas metalicas tubulares
Interpretacdo de projeto executivo
Seguranca
NR 35 - Basico de Seguranca no Trabalho em Altura (8 Horas)
Montagem de Estruturas (20 horas)
Pré Montagem
Montagem de estruturas metalicas tubulares convencionais, de encaixe e abracadeiras
Finalizag&o do servigo
Conceitos, atitudes e comportamentos requeridos na montagem de estruturas metalicas tubulares, de
acordo com as capacidades sociais, organizativas e metodoldgicas relacionadas.
Desmontagem de Estruturas (12 horas)
Manutencgao de Estruturas (4 horas)
Manutencao das estruturas metélicas
Inspecéo
Técnicas para elaboracéo e atualizagdo de curriculos (4 horas)

Curso de TECNICAS DE INSTALACOES ELETRICAS EM OBRAS
Carga Horéria: 100 horas.

Pré-requisito: 18 anos e 5° ano do Ensino Fundamental.

Conteudo Programético:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (24 horas)
Qualidade (4 horas)

Um sistema de qualidade e sua implementacgéo;

Histdrico da qualidade;

A cultura e a qualidade;

Programas de apoio a qualidade;

Qualidade e atendimento ao cliente;

Ferramentas da qualidade;

ISO 9001 — nogdes.

Saude e Seguranca do Trabalho (8 horas)

Introducéo a saude ocupacional;

Programa de Controle Médico Ocupacional — PCMSO;

Exames ocupacionais;
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Nocdes sobre ergonomia;

Introducéo a seguranca do trabalho;

Acidente do trabalho;

Normas de seguranca do trabalho;

Riscos ambientais;

Equipamentos de protecdo coletiva,

Equipamentos de protecdo individual — EPI;

NocoOes de protegéo contra incéndio;

NocoOes sobre a RTP 05 (Instalagbes Elétricas Temporarias em canteiro de obras).

Meio Ambiente - Formacao Ambiental (12 horas)

Maodulo 1 - NogOes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)

Este tdpico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, os ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorgéo das informacdes, dindmicas participativas deverdo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluigcdo Ambiental (2 horas)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da 4gua deveréo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploragédo dos di-
Versos recursos.

Maodulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)

Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agéo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua participacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geragcéo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.

A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenca de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com 0s participantes.

Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)

Nesse mddulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais a¢fes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacdo segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.

Com relacao ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracdes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.

Maddulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)
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Os vérios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientizacdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.

Matematica Aplicada a Construcéao Civil (24 horas)

Iniciacdo a Tecnologia da Construcéo Civil (16 horas)

Etapas de construcédo de uma edificacéo, leitura e interpretacdo de plantas de arquitetura, Plantas de
situacdo, planta baixa e de cobertura, corte longitudinal e transversal.

Eletrotécnical (28 horas)

Matéria, Processos de Producao de Eletricidade, Circuito Elétrico, Grandezas Elétricas, Corrente elé-
tricas, Medicao da corrente elétrica, Tensado (diferenca de potencial), medicdo da tenséo elétrica, Re-
sisténcia, Ohmimetro, Alicate volt- amperimetro, Multiteste, Poténcia elétrica, medida da poténcia.
Leitura e Interpretacdo de Plantas de Instala¢gdes Elétricas Prediais (16 horas)

Normas, Simbologia, Planta baixa, Esquema vertical, Diagramas, Unifilar, Multifilar, Quadro de cargas.
Instalagdo de Sistemas Elétricos | (24 horas)

Condutores elétricos, tipos, caracteristicas, simbologia, manuais e catalogos, dispositivos de protecao,
fusivel, disjuntor termomagnético, dispositivo de protecdo contra surto, Relé de protecao contra sobre-
carga; Caracteristicas; Simbologia; Instalacdo de dispositivos de manobra e sinalizagéo, Botoeiras,
Contatores, Relés, Sinaleiras luminosa e sonora, Chave fim de curso, Introdugdo a comando elétrico,
Sistemas de aterramento, Tipos, Caixas de inspecao, Haste, Conector, Barramento de equipotenciali-
zagao, cordoalhas, Isoladores;

Manuais e catélogos técnicos.

NR 10 — Basico de Seguranca em Instalagdes e Servicos com Eletricidade (40 horas)
Introducéo a seguranca com eletricidade (8 horas)

Riscos em instalagfes e servicos com eletricidade.

a) O choque elétrico, mecanismos e efeitos;

b) Arcos elétricos; queimaduras e quedas;

c) Campos eletromagnéticos.

Riscos adicionais.

a) Altura;

b) Ambientes confinados;

c) Areas classificadas;

d) Umidade;

e) Condigbes atmosféricas.

Técnicas de Andlise de Risco.

Acidentes de origem elétrica.

a) Causas diretas e indiretas;

b) Discusséo de casos.

Medidas de Controle do Risco Elétrico (8 horas)

a) Desenergizacao.

b) Aterramento funcional, de protecao e temporario;

c¢) Equipotencializacéo.

d) Seccionamento automatico da alimentacao;

e) Dispositivos a corrente de fuga;

f) Extra baixa tenséao;

g) Barreiras e involucros;
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h) Blogueios e impedimentos;

i) Obstaculos e anteparos;

J) Isolamento das partes vivas;

k) Isolacdo dupla ou reforcada,

[) Colocacao fora de alcance;

m) Separagao elétrica.

Equipamentos de protecdo (2 horas)

a) Equipamentos de protecéo coletiva

b) Equipamentos de protecéo individual.

Procedimentos para inspec¢do, guarda, utilizacdo e manutencao dos equipamentos de protecédo Nor-
mas Técnicas Brasileiras ABNT (6 horas)

NBR 5410, NBR 14039 e outras;

Regulamentac¢des do MTE.

a) Normas Regulamentadoras;

b) Norma Regulamentadora NR-10

¢) Qualificagéo; habilitacdo; capacitacdo e autorizacéo.

Rotinas de trabalho — Procedimentos.

a) Instalacdes desenergizadas;

b) Liberacao para servicos;

c) Sinalizacao;

d) Inspecdes de areas, servicos, ferramental e equipamento.

Documentacao de instalacfes elétricas.

Responsabilidades.

Protecdo e combate a incéndios (8 horas)

a) Nocgbes basicas;

b) Medidas preventivas;

c) Métodos de extin¢ao;

d) Prética.

Primeiros socorros (8 horas)

a) Nocoes sobre lesdes;

b) Priorizagc&o do atendimento;

¢) Aplicacao de respiracéo artificial

d) Massagem cardiaca,;

e) Técnicas para remocao e transporte de acidentados;

f) Préaticas.

Instalagdes de Sistemas Elétricos Il (44 horas)

Montagem e Instalacdo de sistemas de tubulacdes, Montagem e instalacdo de Tubulacbes em PVC e
ferro galvanizado, Corte abertura de roscas e curvamento de eletrodutos, Juncdo com luvas, buchas
e arruelas, enfiacdo e conexao de condutores elétricos, Instalacdo de circuitos normais, simbologia,
diagrama unifilar e multifilar, redes monofésicas e trifasicas, instalacdo de interruptores: simples, pa-
ralelo e intermediério, instalagdo de sensores de presenca e fotocélula, Instalacdo de chave de boia,
Instalacdo de minuteria eletromagnética e eletrénica, Instalacdo de Programador Horario, Instalacéo
de tomadas: universal, bipolar e tripolar industrial, Instalac&o de interruptores diferenciais, Instalacéo
de disjuntores termomagnéticos, Montagem e instalacdo de QDG e QDFL, Montagem e Instalacdo de
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Sistemas de lluminacdo, Luminérias e refletores, Lampadas incandescentes, fluorescentes, a arco e
alégenas, Equipamentos auxiliares.
Técnicas para elaboracdo e atualizacao de curriculos (4 horas)

Curso de SOLDAGEM EM ELETRODO REVESTIDO E MAG

Carga Horéria: 248 horas.

Pré-requisito: 18 anos e Ensino Fundamental Completo.

Conteudo Programético:

Iniciacdo a Tecnologia da Soldagem (12 horas)

Introducéo;

Conceito de Soldagem;

Importancia da Soldagem na inddstria;

Conceitos basicos dos principais materiais utilizados na industria;

Processos de soldagem;

Descricao e aplicagbes dos principais processos de soldagem;

Terminologia e Simbologia da Soldagem.

QSMS - Qualidade, Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (24 horas)
Qualidade (3 horas)

Conceitos e procedimentos de qualidade;

Componentes de qualidade;

Principios de gestdo da qualidade: satisfac@o do cliente, participacéo e produtividade;
A qualidade como processo: causas e fatores, resultados, classificacao e tipos.
Controle, garantia e melhoria da qualidade;

Controle de processo;

Controle de qualidade;

Padronizacéo;

Instrumentos e métodos.

Seguranga e Saude no Trabalho (4 horas)

Circuito elétrico (riscos e prevencao);

Acidentes provocados por circuito elétrico;

Protecdo contra riscos elétricos em fontes de soldagem;

Circuito de soldagem;

Radiagfes do arco elétrico (riscos e prevencgao);

Filtro de protecéo (selecdo em funcgdo do tipo de radiacéo);

EPIs (tipos e usos);

Substancias poluentes liberadas durante a soldagem (riscos e protecao);
Primeiros socorros em caso de acidentes;

Principais Normas Reguladoras (NR) aplicaveis as Atividades de Seguranca.
Meio Ambiente (17 horas)

Historico e conceitos basicos de ecologia;

Ecossistemas;

Biodiversidade.

Poluicdo Ambiental (1 hora)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da dgua deveréo ser apresentadas e discu-
tidas.
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A degradacao ambiental que determinados recursos energéticos promovem serd apresentada, de-
monstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploracéo dos diver-
SOS recursos.

Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (1 hora)

Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais.

Neste mdodulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser cometidos pelos
trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no cumprimento das
funcdes, de forma a dimensionar a acéo dos trabalhadores neste contexto, observando sua participa-
¢do na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracdo de outros impactos em decor-
réncia de acdes inadequadas.

A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presencga de pessoas ha AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com 0s participantes.

Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (1 hora)

Nesse modulo devera ser demonstrado como a educagdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais a¢fes e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (1 hora)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.

Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracao atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracdes, através da apresentacao de casos brasileiros de su-
cesso.

Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (1 hora)

Os vérios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢gdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.

Formag&do Ambiental (12 horas)

Maodulo 1 - NogBes Basicas de Meio Ambiente (2 horas)

Este tdpico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, 0os ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absor¢éo das informacdes, dindmicas participativas deverao ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da d4gua deverdo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradacdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploragédo dos di-
Versos recursos.

Maodulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)
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Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo agueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agéo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua patrticipacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracédo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.

A partir da identificacao dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenca de pessoas ha AID, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com 0s participantes.

Mddulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)

Nesse modulo devera ser demonstrado como a educagédo ambiental pode promover uma mudancga de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientizagdo do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacao das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais a¢des e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Médulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.

Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracdes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.

Maddulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)

Os vérios tipos de energias renovaveis serdao apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢do no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.

Nocdes de Seguranca no Trabalho em Altura (4 horas)

Soldagem de Chapas e Tubos de A¢o Carbono Através do Processo de Eletrodo Revestido -
SMAW (108 horas)

Fontes de energia para soldagem com eletrodo revestido (tipos e sele¢éo);

Sopro magnético (causas e solucdes);

Abertura de arco;

Influéncia do angulo do eletrodo;

Influéncia do comprimento do arco;

Aplicagbes dos diferentes tipos de eletrodos (selegéo);

Regulagem de parametros;

Execucéo de corddes paralelos em chapa de aco com espessura de 10 mm nas posi¢gdes: plana,
horizontal e vertical ascendente, utilizando eletrodos AWS E6013 e E7018, com diametro 3,25 mm;
Execucado de soldagem em chapa de aco com espessura de 10 mm, em junta de angulo em T nas
posi¢cBes plana e horizontal utilizando eletrodo AWS E6013 com diametro de 3,25 mm

Execucado de soldagem em chapa de aco com espessura de 10 mm, em junta de &ngulo em T na
posicao vertical ascendente utilizando eletrodo AWS E 7018 com diametro de 3,25mm.

Técnicas de soldagem em chapa de aco em junta de topo sem chanfro na posicao plana, com contra
solda, utilizando eletrodos AMS E 7018 com diametros se 2,5 e 3,5mm;
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Execucao de soldagem em chapa de aco com espessura de 10 mm, junta de topo com chanfro em V
na posicao plana, horizontal e vertical ascendente utilizando eletrodos AWS E7018 com diametros de
2,5e 3,5mm;

Execucdo de soldagem em chapa de ago com espessura de 10 mm em junta de filete e também com
chanfro em V na posi¢cao sobrecabeca utilizando eletrodos AWS E7018 com diametro de 2,5 a 3,5 mm;
Limpeza na preparacao do chanfro e interpasse;

Soldagem com penetracao total e parcial (contra-solda);

Descontinuidades na soldagem (causas e solucdes);

Execucao de soldagem de tubos de ago carbono com didmetro > 3” e espessura > 1,6 mm nas posi-
¢Oes 5G e 6G.

Soldagem de Chapas e Tubos de Aco Carbono Através do Processo MAG - GMAW (96 horas)
Fontes de energia para soldagem MAG (tipos, selecdo);

Tochas para a soldagem MAG;

Reguladores de presséo e vazao;

Arames-eletrodo (consumiveis de soldagem);

Alimentadores de arame (tipos);

Técnicas de montagem e desmontagem da tocha de soldagem;

Técnicas de montagem e desmontagem do alimentador de arame;

Influéncia do comprimento do arco;

Influéncia do gas de protecgéo (tipo e vazao do gas);

Regulagem de parametros;

Soldagem de corddes paralelos em chapa de ago carbono;

Soldagem de juntas de angulo em “T” nas posi¢des plana, horizontal, vertical e sobrecabeca;
Soldagem de juntas de topo, sem chanfro, na posicao plana;

Técnicas de soldagem de juntas de topo com chanfro em “V”, em chapas de ago nas posigdes plana,
vertical, horizontal e sobrecabeca;

Descontinuidades na soldagem (causas e solucdes);

Limpeza na preparacao do chanfro e interpasse;

Soldagem com penetracao total e parcial (contra-solda);

Soldagem com passe estreito e oscilante;

Execucéo de soldagem de tubos de aco carbono, baixa e alta liga pelo processo MAG com diametro
> 1” e com espessura > 1,6 mm nas posicoes 5G e 6G.

Técnicas para elaboracao e atualizacao de curriculos (4 horas)

Curso de MECANICA DE MAQUINAS PESADAS
Carga Horéria: 220 horas.

Pré-requisito: 18 anos e Ensino Fundamental Completo.
Conteudo Programatico:

QSMS - Meio Ambiente, Seguranca e Saude no Trabalho (20 horas)
Seguranca e Saude no Trabalho (4 horas)

EPI e EPC utilizados;

Riscos inerentes a funcgao.

Qualidade e Produtividade no Servico (4 horas)

Meio Ambiente - Formacdo Ambiental (12 horas)
Maodulo 1 - Noc¢Ges Basicas de Meio Ambiente (2 horas)

52



SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

SENAI

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Este topico tem como objetivo discutir com os participantes os conhecimentos basicos do meio ambi-
ente, tais como: histdrico e conceitos basicos de ecologia, 0s ecossistemas e a biodiversidade. Com o
intuito de ampliar a absorg&o das informacdes, dindmicas participativas deverdo ser realizadas.
Maodulo 2 - Poluicdo Ambiental (2 horas)

As diversas formas de poluicdo ambiental, do ar, do solo, da dgua deveréo ser apresentadas e discu-
tidas. A degradagcdo ambiental que determinados recursos energéticos promovem sera apresentada,
demonstrando-se quais sdo as consequéncias sociais e ambientais associadas a exploracao dos di-
Versos recursos.

Modulo 3 - Legislagdo Ambiental e Lei de Crimes Ambientais (2 horas)

Apresentar a estrutura da legislacdo ambiental brasileira focada na area energética e a Lei de Crimes
Ambientais. Neste médulo serdo abordados os crimes ambientais que potencialmente podem ser co-
metidos pelos trabalhadores envolvidos na obra, incluindo aqueles que poderiam ser praticados no
cumprimento das fungdes, de forma a dimensionar a agdo dos trabalhadores neste contexto, obser-
vando sua patrticipacdo na mitigacdo dos impactos, bem como a possibilidade de geracdo de outros
impactos em decorréncia de a¢des inadequadas.

A partir da identificacdo dos riscos ambientais envolvidos nas fungdes e rotinas de trabalho do empre-
endimento, bem como os possiveis efeitos da presenga de pessoas na AlD, serdo discutidas as a¢des
e comportamentos que podem gerar impactos sobre o meio ambiente. As consequéncias destes gru-
pos de impacto serdo avaliadas em conjunto com os participantes.

Maodulo 4 - Educacdo Ambiental e Responsabilidade Socioambiental (2 horas)

Nesse mdadulo devera ser demonstrado como a educacdo ambiental pode promover uma mudanca de
paradigma, através da sensibilizacdo e conscientiza¢do do uso racional dos recursos naturais, além
da adequacéo das empresas a sua responsabilidade perante a comunidade na qual esta instalada e
quais as principais acées e medidas adotadas. Da mesma forma, sera valorizada a operacao segura,
dentro dos padrdes exigidos.

Maodulo 5 - Sociedade de Consumo e Desenvolvimento Sustentavel (2 horas)

Discutir a sociedade de consumo com os participantes para demonstrar como as escolhas dos consu-
midores podem afetar a natureza.

Com relacdo ao tema Desenvolvimento Sustentavel, devera ser demonstrado que esse tipo de desen-
volvimento é capaz de suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade de
atender as necessidades das futuras geracoes, através da apresentacdo de casos brasileiros de su-
cesso.

Médulo 6 - Recursos Energéticos e Energias Renovaveis (2 horas)

Os varios tipos de energias renovaveis serdo apresentados ao publico, demonstrando-se as caracte-
risticas socioambientais de cada uma, propondo-se a conscientiza¢gdo no uso racional dos recursos
naturais e energéticos, principalmente aqueles considerados limpos.

Hidraulica Basica (56 horas)

Fundamentos fisicos da hidraulica;

Bombas hidraulicas:

Principios de funcionamento e Tipos construtivos.

Cilindros e motores hidraulicos:

Principios de funcionamento; Célculo dos cilindros hidraulicos; Tipos construtivos.

Vélvulas hidraulicas:

Vélvulas de controle direcional; Valvulas de bloqueio; Valvulas de controle de fluxo; Véalvulas de con-
trole de pressao.

53



FIRJAN ____

CIRJ.
vy —
SENAL
JEL

ELIIY )

— L
v s

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Acumuladores hidraulicos:

Principios de funcionamento; Tipos construtivos; Tubulacdes e conexdes; Fluidos hidraulicos; Reser-
vatorios e acessorios; Simbologia segundo as normas DIN 24300, DIN/ISO 1219 e ISO 5599; Normas
de seguranca; Elaboracgéo e interpretacéo de circuitos hidraulicos basicos; Montagens hidraulicas pra-
ticas.

Sistema de Transmissao (40 horas)

Embreagem:

Tipos; Componentes; Funcionamento; Diagnostico e corre¢éo de defeitos.

Caixas de Cambio:

Tipos; Componentes; Funcionamento; Diagndstico e correcao de defeitos.

Eixo Motriz (diferencial):

Tipos; Componentes.

Funcionamento;

Diagnéstico e corregdo de defeitos.

Tecnologia de Motores Ciclo Diesel (60 horas)

Tecnologia e principios basicos de funcionamento de motores ciclo diesel;

Principais tipos e modelos de motores diesel;

Controle dimensional dos componentes de motores diesel:

Utilizacdo de paquimetros, mandmetros, paquimetros, mandmetros, reldégios comparadores, especi-
metros e torquimetros.

Parte superior do motor diesel:

Cabecote; Bicos injetores; Valvulas; Sedes; Guias.

Distribuicdo motora:

Engrenagens; Correias, corrente; Arvore comando de valvulas.

Funcionamento, principais tipos e modelos de bombas injetoras.

Filtros de combustivel e tubulacdes;

Bloco de motor e conjunto movel;

Funcionamento do sistema de lubrificacdo dos motores diesel;

Sincronizagédo de bombas injetoras;

Técnicas e praticas empregadas no diagnéstico, correcdo de defeitos e recuperacédo de motores ciclo
diesel.

Sistemas Elétricos (40 horas)

Circuitos elétricos

Serie; Paralelo; Misto.

Esquemas elétricos

Circuito de carga e partida

Circuito de iluminag&o externa

Circuito de sinalizacéo

Circuito de luzes de adverténcia do painel.

Técnicas para elaboracéo e atualizagdo de curriculos (4 horas)
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Anexo Il - Ordem de Servigo do Projeto UHE Itaocara Formacgé&o da Mao de Obra

a1/ o

Itaocara, 28 de julho de 2015
Nossa correspondéncia: 146 /1T / 2015 - AMB

Ao

SERVIGCO NACIONAL DE APRENDIZAGEM - SENAI
Av. Joao Jazbick, n°® 740

Bairro Aeroporto — Santo Anténio de Padua — RJ

CEP: 28.470-000

gregory@firjan.org.br

limo. Sr. Gregory Guzowski
Gerente Executivo .

Referéncia: Proposta para o Projeto de Formagao de Mao de Obra — UHE ltaocara |

Assunto:

Ordem de servigo execucdo do Programa de Formacdo de
Mao de Obra da UHE Itaocaral

Prezado Senhor,

O Consércio UHE Itaocara, vem por meio desta, autorizar inicio dos servicos
supracitados.

Ressalta-se ainda, que estamos de acordo com as condi¢cdes comerciais apresentadas

em sua proposta e que paralelamente serdo conduzidas as tratativas visando a
celebragdo do contrato com maior brevidade possivel.

Atenciosamente,

“Antonio Cadlo§ Borges BaTTta “Luiz Carlos Amarilho 7

Diretor Diretor
Consorcio UHE Itaocara Consércio UHE Itaocara

CC: Rodolfo Lima Martins
Chefe do Setor de Educagdo Profissional

Gerenciamento da Aquisigao / Comunicagao

Rua Marechal Flonano Paixoto, 152 - Jardim da Aldaia - Raocara/RJ - CEP 28 570.000
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Anexo Il - Infraestruturas do Projeto UHE Itaocara Formacao da M&o de Obra

INFRAESTRUTURAS DOS CURSOS

Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE ARMAGAO PARA ESTRUTURA DE CONCRETO

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite as praticas, medindo 9m x 13m, pé di-
reito com no minimo 4 metros. Consdrcio
* (com iluminacdo através de refletores ou lampadas que
o N . ) i UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala
para guarda de materiais).
o . , Consorcio
04 por polo | Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Bancada de madeira para apoio as tarefas praticas, 1.00m Consdrio
04 por polo | (A) x 2.50m (C) x 1.20m (L), com 01 tomada monofasica UHE Itaocara
127V e 01 tomada bifasica 220V.
. Consorcio
01 por polo | Deposito ou espago seguro para guarda das barras de aco. UHE Itaocara
- - Consorcio
02 por polo | Espaco para tarefa pratica de armacao, conforme layout. UHE Itaocara
. Consorcio
01 por polo | Mesa para o professor com cadeira. UHE Itaocara
01 por polo Dep0sito ou armario para guarda de ferramentas e mate- Consorcio
por p riais. UHE Itaocara
Layout:
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UIVII“EIII))IADT EQUIPADIIII:;%ESS/.II;E:.I:IIJ\EII\EII‘I)1§AS/EPIS L LD
iS Kit Kit de EPI SENAI-RJ
01 Kit | Kit de EPC SENAI-R]

*Si* Pg Bancada para Armagao SENAI-R]
*Si* Caixa Caixa de giz branco SENAI-RJ
*22* Pc Cantoneira furada de 4” SENAI-RJ
*Si* Pg Chave de dobrar ferro de 10,0 mm SENAI-RJ
*Si* Pg Chave de dobrar ferro de 6,4 mm SENAI-RJ
*Si* Pg Marreta de 500 g SENAI-R]
*ig* Pc Metro duplo articulado SENAI-R]
*Si* Pg Placa de pino de 10,0 mm SENAI-R]
*ii* Pc Lamina de serra SENAI-RJ
*2,{* Pc Tesoura de armador n° 05 - tipo CID SENAI-RJ
*ig* Pc Torqués de armador 12” - tipo CID SENAI-RJ
*ii* Barra 12m | Ago CA-60 de 4,6 mm SENAI-RJ
*ii* Barra 12m | Ago CA-60 de 6,4 mm SENAI-RJ
*ii’* Barra 12m | Ago CA-50 de 10,0 mm SENAI-RJ
*ig* Kg Arame recozido 18 Kg SENAI-RJ
*Si* Pc Vassoura de piagava SENAI-RJ
02* Pc Furadeira deAIm_pacto profissional mandril de 1/2", Consorcio
600W de Poténcia. UHE Itaocara
01* Pg Esmerilhadeira elétrica Uﬁgqiggc(:igra
01% Pg Cortadora de metais Uﬁgr}iggccigra
01* Pc Maquina manual para corte e dobra de estribos Uﬁgr}iggcci;ra

Observacao: Outros materiais de consumo necessarios para pratica, nao listados, do curso serdo for-
necidos pelo SENAI-RJ.
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Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE FORMAS TREPANTES PARA CONCRETO

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite as praticas, medindo 10m x 10m, pé
direito com no minimo 4 metros. e
S . A Consorcio
* (com iluminacao através de refletores ou lampadas que
- . B’ ) UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala
para guarda de materiais).
01 por polo 1 ponto de ligacdo elétrica 2F+N+T, 220V e 1 ponto Mo- Consorcio
porp nofasico 127V. UHE Itaocara
~ . , Consorcio
01 por polo | Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Bancada de madeira para apoio as tarefas praticas, 1.00m Consdrcio
02 por polo | (A) x 2.50m (C) x 1.20m (L), com 01 tomada monofasica UHE Itaocara
127V e 01 tomada bifasica 220V.
01 por polo | Deposito ou espago seguro para guarda das formas Consbrdio
porp P paco seg parag ) UHE Itaocara
. Consdrcio
01 por polo | Mesa para o professor com cadeira. UHE Itaocara
Deposito ou armario para guarda de ferramentas e mate- Consorcio
01 por polo | -~
riais. UHE Itaocara
Layout:
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FIRJAN.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

QTD

UNIDADE
MEDIDA

INFRAESTRUTURA DE
EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS
Forma trepante completa de uma das seguintes em-

Consorcio

RESPONSABILIDADE

X
1 Jogo presas: Mills, Doka, SH, Entrepose, Ulma. UHE Ttaocara
Ferramentas especificas para montagem das formas Consorci
L 0Nsorcio
1* Jogo trepantes e acessorios de acordo com a empresa es- UHE It
colhida. docara
1% P Furadeira de Impacto profissional mandril de 1/2", Consoércio
s 600W de Poténcia UHE Itaocara
. Consorcio
*
1 Pc Serra circular manual UHE Itaocara
ES Kit Kit de EPI SENAI-R]
01** Kit Kit de EPC SENAI-R]
10 .
ok P¢ Tabua de 12 de 30cm (2,5 x 30cm) com 3 metros SENAI-R]
06 "
. Pc Perna de 3” (7,0 x 7,0cm) com 3 metros SENAI-R]
o Kg | Arame recozido SENAL-R]
*Si* Kg Prego com 2 cabegas 17 x 27 SENAI-R]
*25* Kg Prego com cabega 16 x 24 SENAI-R]
02
- Kg Prego com cabega 15 x 15 SENAI-R]
01 Desmol / Vedacit ou Separol Top / Sika (desmol- )
HokAK Gl dante para formas). SENAI-R]
*Qi* Pc Vassoura de piagava SENAI-R]
*Si* Pc Serrote de carpinteiro profissional 24" SENAI-R]
*81* Pc Martelo de unha n° 27 SENAI-RJ
*Si* Pc Lima triangular 4” SENAI-RJ
02 Trena metdlica de precisdo graduada em milime-
- Pc tro/polegada de 3m — 10" de comprimento e 13mm SENAI-R]
— 1/2" de espessura da fita.
*Si* Pg Serra copo para madeira 1” SENAI-R]
*2,{* Pg Serra copo para madeira 1 1/2" SENAI-R]
*Si* Pc Broca para madeira 3/8" SENAI-R]
*Si* Pg Broca para madeira 1/2" SENAI-R]
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNIDADE INFRAESTRUTURA DE
QD 'MEDIDA  EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIs  RESPONSABILIDADE
*ig* Lapis de Carpinteiro SENAI-R]
*25* Rolo Linha de nylon — 0.80mm SENAI-R]
2 ,
KooKk Nivel manual SENAI-R]

Observacao: Outros materiais de consumo necessarios para pratica, nao listados, do curso serao for-
necidos pelo SENAI-RJ.

Curso de TECNICAS DE EXECUCAO DE ALVENARIA DE VEDAGAO/ESTRUTURAL EM BLOCOS
DE CONCRETO.

QTD INFR:EIISBTI'E%;’SRA DE RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite as praticas, medindo 10m x 8m, pé di-
reito com no minimo 4 metros. .

* L . A Consorcio
(com iluminagao através de refletores ou lampadas que UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala
para guarda de materiais).

01 por polo 2 pontos de ligacdo elétrica 2F+N+T, 220V e 2 pontos Mo- Consorcio
nofasico 127V. UHE Itaocara
- . , Consorcio
04 por polo | Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Consorcio
01 por polo | Tanque ou local para lavagem de ferramentas. UHE Itaocara
01 por polo Local seguro e de facil acesso para descarga e guarda de Consorcio
bloco de concreto e argamassa ensacada. UHE Itaocara
Bancada de madeira para apoio as tarefas praticas, 1.00m Conséreio
02 por polo | (A) x 2.50m (C) x 1.20m (L), com 01 tomada monofasica UHE Itaocara
127V e 01 tomada bifasica 220V.
01 por polo | Mesa para o professor com cadeira. Consorcio
UHE Itaocara
01 por polo D_e_pésito ou armario para guarda de ferramentas e mate- Consércio
riais. UHE Itaocara
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
Layout:
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52 Kit Kit de EPI SENAIL-RJ
0l Kit | Kit de EPC SENALRJ
*Si* M3 Areia lavada média SENAI-RJ
*21* M3 Brita SENAI-RJ
*ii* Pc Barra de ago CA-60 — 6.3 mm SENAI-RJ
*22* Pc Blocos canaleta de concreto de 14 x 19 x 39 cm SENAI-R]
*32* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 19 cm SENAI-R]
*22* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 34 cm SENAI-R]
*5*0*0* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 39 cm SENAI-RJ]
*52* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 54 cm SENAI-R]
*22* Sc Cimento Portland CP II, saco de 50 kg SENAI-R]
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNIDADE INFRAESTRUTURA DE
QD mepipA EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS  RESPONSABILIDADE
*12* Pc Lapis de carpinteiro SENAI-R]
**5** Pc Tabua de pinus 0,15m x 3m SENAI-RJ
**2** Pc Carrinho de mao SENAI-RJ
10 .
ok Pc Balde para pedreiro SENAI-RJ
*12* metros Lona Plastica SENAI-RJ
*22* Sc Argamassa industrializada multiuso — saco de 50 kg SENAI-R]
*22* Pc Bloco de espuma (camurga) 15x30cm SENAI-R]
*22* Pc Linha de nylon para pedreiro 1.0mm - rolo com 50m SENAI-R]
*Ei* Pc Masseira plastica SENAI-R]
*22* Pc Vassoura de piagava SENAI-RJ
Furadeira de Impacto profissional mandril de 1/2", Conséraio
02 P 600W de UHE Itaocara
Poténcia, 127V
. Consorcio
01 Pc Betoneira pequena UHE Itaocara
01 P Misturador Elétrico manual para argamassa com Consorcio
S haste UHE Itaocara
, . Consorcio
01 Pc Serra marmore, 127V (makita) UHE Itaocara
. ~ - Consorcio
02 Pc Carro plataforma, para movimentagao de materiais UHE Ttaocara

Observacao: Outros materiais de consumo necessarios para pratica, nao listados, do curso serao for-
necidos pelo SENAI-RJ.
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Curso de TECNICAS DE REPARO DE ESTRUTURAS E LANCAMENTO DE CONCRETO

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite as praticas, medindo 10m x 8m, pé di-

" reito com no minimo 4 metros. Consorcio
(com iluminacdo através de refletores ou lampadas que UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina.

01 por polo 1 ponto de ligacdo elétrica 2F+N+T, 220V e 1 ponto Mo- Consorcio
nofasico 127V. UHE Itaocara
o . , Consorcio
02 por polo | Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Consorcio
01 por polo | Tanque ou local para lavagem de ferramentas. UHE Itaocara
01 por polo | Mesa para o professor com cadeira. Consorcio
UHE Itaocara
Dep0sito ou armario para guarda de ferramentas e mate- Consércio
01 por polo |
riais. UHE Itaocara
. Consdrcio
01 por polo | Local seguro para guarda de materiais UHE Itaocara
Bancada de madeira para apoio as tarefas praticas, 1.00m Conséraio
02 por polo | (A) x 2.50m (C) x 1.20m (L), com 01 tomada monofasica UHE Itaocara
127V e 01 tomada bifasica 220V.
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Q0 'MEDIDA  EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/Epis  RESPONSABILIDADE
,%2 Kit Kit de EPI SENAI-RJ
0l Kit | Kit de EPC SENAI-RJ

*21* M3 Areia lavada média SENAI-RJ

*2,{* M3 Brita n©® 0 SENAI-R]

**1** Sc Cimento Portland CP II, saco de 50 kg SENAI-RJ

*12* Pg Lapis de carpinteiro SENAI-RJ

**5** Pg Tabua de pinus 0,15m x 3m SENAI-RJ

*Si* Rolo Lona Plastica SENAI-RJ

*Ei* Pg Masseira plastica SENAI-RJ

**5** Pc Adesivo estrutural a base de resina epoxi SENAI-R]

*Sﬁ* Sc Argamassa industrializada multiuso — saco de 50 kg SENAI-R]

*23* Pc Bloco de espuma (camurca) 15x30cm SENAI-R]

*82* Pc Vassoura de piagava SENAI-RJ
o1 Pc Misturador Elétrico manual para argamassa com Consorcio

haste UHE Itaocara
01 Pc Martelo rompedor elétrico pequeno Uﬁgr}iggccigra
01 Pg Serra marmore, 127V (makita) Uﬁgr}ig{)ccigra
01 Kit | Kit para Slump Test Uﬁgr}iggcc'gra
01 Pc Grua pequena para concreto Uﬁgr}iggccigra
01 Pg Vibrador por imersao, elétrico Uﬁgr}ig(r)ccigra

Observacdo: Outros materiais de consumo necessarios para pratica, nao listados, do curso serdo for-
necidos pelo SENAI-RJ.
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Curso de TECNICAS DE APOIO DE SERVICOS EM OBRAS

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite as praticas, medindo 10m x 8m, pé di-
reito com no minimo 4 metros. Consdrcio
* (com iluminagdo através de refletores ou lampadas que
- N B’ ) ] UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala
para guarda de materiais).
01 por polo 1 ponto de ligacdo elétrica 2F+N+T, 220V e 1 ponto Mo- Consorcio
nofasico 127V. UHE Itaocara
o . , Consorcio
04 por polo | Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Consdrcio
02 por polo | Tanque ou local para lavagem de ferramentas. UHE Itaocara
01 Dep0sito ou armario para guarda de ferramentas e mate- Consércio
por polo | ~
riais. UHE Itaocara
. Consorcio
01 por polo | Local seguro para guarda de materiais UHE Itaocara
Bancada de madeira para apoio as tarefas praticas, 1.00m Consdrio
02 por polo | (A) x 2.50m (C) x 1.20m (L), com 01 tomada monofasica UHE Itaocara
127V e 01 tomada bifasica 220V.
Layout:
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

QTD lI’VII“EIII))II:)T EQUIPADEII:;BF?)ZS;:IEK;:E‘ER$AS/EPIS AL L D)2
32 Kit Kit de EPI SENAI-R]
2,{ Kit Kit de EPC SENAI-RJ

*25* M3 Areia lavada média SENAI-RJ

*gi* M3 Brita SENAI-RJ

*ig* Pc ggogoﬂcjfginji;oxdlegv)((edlaggéo com furos na horizontal, SENAI-R]

*12* Pc Blocos canaleta de concreto de 14 x 19 x 39 cm SENAI-R]

*12* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 19 cm SENAI-R]

*12* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 34 cm SENAI-R]

*12* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 39 cm SENAI-R]

*12* Pc Blocos vazados de concreto de 14 x 19 x 54 cm SENAI-R]

*12* Sc Cal hidratada CH III, saco de 20 kg SENAI-RJ

*12* Sc Cimento Portland CP II, saco de 50 kg SENAI-R]

*12* Pc Lapis de carpinteiro SENAI-RJ

**5** Pc Tabua de pinus 0,15m x 3m SENAI-R]J

*21* Rolo Lona Plastica SENAI-RJ

*25* Sc Argamassa industrializada multiuso — saco de 50 kg SENAI-R]

*12* Pc Bloco de espuma (camurca) 15x30cm SENAI-R]

*22* Pc Linha de nylon para pedreiro 1.0mm - rolo com 50m SENAI-R]

*2:* Pg Vassoura de piagava SENAI-RJ
01 Pc Betoneira pequena Uﬁgr}iggﬂgra
01 Pc Misturador Elétrico manual para argamassa com Consorcio

haste UHE Itaocara
01 Pc Serra marmore, 127V (makita) Consorcio

UHE Itaocara
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNIDADE INFRAESTRUTURA DE
QTD AEDIDA EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS//EPIS RESPONSABILIDADE
j Consorcio
01 Pg Serra marmore de bancada UHE Itaocara
_ N L Consorcio
02 Pc Carro plataforma, para movimentagao de materiais UHE Ttaocara
_ Consorcio
01 Pg Serra circular manual, 127V UHE Itaocara

Observacao: Outros materiais de consumo necessarios para pratica, nao listados, do curso serao for-
necidos pelo SENAI-RJ.

Curso de TECNICAS DE MONTAGEM DE ANDAIMES

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE

Galpao coberto com estrutura de ferro, que possibilite a
amarragao dos cintos de seguranca, medindo 12m x 20m,
pé direito com no minimo de 8 metros. (com iluminagdo
01 através de refletores ou lampadas que possibilitem aulas a
noite; bebedouro com agua filtrada; instalacdes hidro sani-
tarias masculina e feminina; 1 sala para guarda de materi-

Consorcio
UHE Itaocara

ais)
01 1 ponto de ligacdo elétrica 2F+N+T, 220V e 1 ponto Mono- Consorcio
fasico 127V. UHE Itaocara
~ . , Consorcio
01 Latao de 200 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
Estrutura de andaimes tubulares, tipo construcado civil de )
01 encaixe. SENAI-RJ
01 Estrutura_ de andaimes tubulares, tipo construcao civil de SENAI-R]
abracadeira.
UNIDADE INFRAESTRUTURA DE
QIp MEDIDA EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS e
25 Pecas Chave catraca para montagem de estruturas SENAI-R]
Cinto de seguranca tipo paraquedista com talabarte
15 Pecas duplo em y, com abertura minima de 50 mm e dupla SENAI-R]
trava
15 Pecas Trava queda SENAI-R]
100 Metros Cabo de ago 3/8" metro SENAI-RJ]
25 Kit Kit de EPI SENAI-RJ
1 Kit Kit de EPC SENAI-R]




FIRJAN

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Curso de TECNICAS DE INSTALACOES ELETRICAS EM OBRAS

QTD INFR:aSB-I;E:IgSRA 2= RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvena-
ria, que possibilite a montagem dos boxes, medindo 20m
X 40m, pé direito com no minimo 4 metros. Consérdio
* (com iluminagdo através de refletores ou lampadas que
- N p . - UHE Itaocara
possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada;
instalacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala
para guarda de materiais).
e el Consodrcio
01 Ponto de ligacao elétrica: Trifasico, 220V. UHE Itaocara
. Consorcio
03 Ponto de energia, 127V. UHE Itaocara
. Consdrcio
03 Ponto de energia, 220V. UHE Itaocara
o . , Consércio
02 Latao de 50 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
i Conjunto de 04 Boxes em madeira OSB ou Compensado
03 conjuntos . - o L.
_____ naval, para desenvolvimento das atividades praticas de Consorcio
* polos eletricidade predial. UHE Itaocara
P Esquemas/layout dos boxes abaixo:
Layout:

BOX'S EM OSB PARA MONTAGEM DE INFRAESTRUTURA EM LEITOS, ELETROCALHAS E PERFILADOS.
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Box Eletricidade Predial
Opc¢do de Montagem 2

Box 1 Box 5

Parede

Box 9
g X g X 3 2
N @ ® @ = 5
n 5]
Box 3 Box 7 Box 11
Box 13 Box 17 Box 21
(=] < =) =] o o
2 o 2 X ) o
) S 3 a N a
Box 15 Box 19 Box 23
UNID INFRAESTRUTURA DE
QIp MED EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS e
4 Peca | Morsa de bancada n° 3 SENAI-R]
L Consorcio
4 Peca | Soprador téermico — 2000W UHE Itaocara
4 Peca | Furadeira elétrica portatil SENAI-R]
4 Peca | Parafusadeira SENAI-R]
4 Peca | Motor de indugao trifasico 220V/380V — 0,5CV SENAI-RJ
4 Peca | Motor de indugdo monofasico 127V/220V - 0,5 CV SENAI-R]
2 Peca | Chave Transferéncia de Carga Automatica SENAI-R]
8 Peca | Escada de abrir 5 degraus SENAI-R]
2 Peca | Para-raios Tipo Franklin SENAI-RJ
8 Peca | Ventilador de Teto SENAI-R]
4 Peca | Alicate Starfix S Multifuncional SENAI-R]
8 Peca | Multimetro digital portatil SENAI-R]
8 Peca | Volt-amperimetro digital tipo alicate SENAI-R]
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SENAI E SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
= UHE ITAOCARA |
INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNID INFRAESTRUTURA DE
QTD MED EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS AL L e
20 Peca ﬁ]%tao de soco (cogumelo) com trava, plastico, verme- SENAI-R]
Botdo de impulso plastico g22mm, faceado, na cor )
20 Pea verde, com 2NA+2NF SENAI-RJ
20 Peca | Chave seletora 3 posigdes 22mm SENAI-RJ]
Minicontator tripolar, categoria AC3, 6A, 3CV, 220v,
40 Peca | contato auxiliar na, fixacao trilho DIN 35mm, bobina SENAI-R]
220VCA, encaixe para bloco de contatos aditivos
Minicontator auxiliar, contatos auxiliares 2NA + 2NF, fi-
40 Peca | xacao trilho DIN 35mm, bobina 220VAC, encaixe para SENAI-R]
bloco de contatos aditivos
40 Peca Bloco de contatos aditivo de contatos auxiliares 2NA + SENAI-R]
2NF, acoplamento frontal em minicontator
Rele de protecdo térmica com rearme manual e auto-
40 Peca | matico, faixa de ajuste de 3,7 a 5,5 para SENAI-R]
montagem direta em minicontator tripolar
Dispositivo de protecdo contra surtos (DPS)
20 Peca | unipolar classe 1 - 35ka 260v, montagem em SENAI-R]
trilho DIM
40 Peca Lampada florescente compacta 127v/20w luz SENAI-RJ
clara, rosca e27
Disjuntor termomagnético curva C, 2 polo, 10A, 5ka )
60 | Pe@ | \iinimo), norma ABNT NBR NM 60898 SENAI-RJ
Disjuntor termomagnético curva C, 1 polo, 16A, 5ka )
40 | Pe@ | 1minimo), norma ABNT NBR NM 60898 SENAI-RJ
Disjuntor termomagnético curva C, 3 polos, 32A, 5ka )
20 | Ped | hinimo), norma ABNT NBR NM 60898 SENAI-RJ
60 Peca | Mddulo interruptor paralelo “Pial Plus” SENAI-R]
60 Peca | Placa 4x2 para 1 mddulo vertical "Pial Plus” SENAI-R]
60 Peca IE:Jupso"rte 4x2 para montagem de 1 mddulo vertical " Pial SENAI-R]
60 Peca | Mddulo tomada padrdo brasileiro 10A "Pial Plus" SENAI-R]
60 Peca | Mddulo tomada padrao brasileiro 20A "Pial Plus" SENAI-R]
20 Pega | Plafonier em PVC com receptaculo e-27 SENAI-RJ]
Base de tomada industrial, (tipo steck), tipo )
20 Peca fémea, de sobrepor, 220v, 3P+N+T, 162 SENAI-RJ
20 Peca | Plugue industrial (tipo steck) 220v, 3P+N+T, 16A SENAI-R]
Relé de impulso 2 contatos NA e 4 sequéncias )
20 Peca de passo, 10A/250v “Finder” SENAI-RJ
Rele foto elétrico com suporte de fixagdo 127v - )
20| Peca | 1500vA, 1P43 "Pial Plus” SENAI-RJ
20 Peca | Mddulo sensor de presenca 127v x 150w "Pial Plus" SENAI-R]
Caixa elétrica de passagem de sobrepor em PVC )
20 | Pesa | 1 40x150x75mm “Tigre” SENAI-RJ
100 Peca Abracadeira para eletroduto em PVC tipo colar cinza de SENAI-RJ

Y.
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FIRJAN.

SENAI

g SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNID INFRAESTRUTURA DE
QTD MED EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS D e
100 Peca gfl?ptador bolsa-rosca curto em PVC para eletrodutos SENAI-R]
100 Peca | Arruela em aluminio para eletroduto de 3/4" SENAI-R]
100 Peca | Bucha em aluminio para eletroduto de 3/4" SENAI-R]
Caixa em termoplastico de alto impacto de )
60 Pega sobrepor 4 x 2 sem embutes, cor cinza (silentoque) SENAI-RJ
60 Peca CaJxa de passagem de embutir octogonal 4 "x 4" fundo SENAI-R]
movel em PVC
Canaleta ranhurada e perfurada em PVC 30 x
20 Peca 50mm cinza com tampa, 2 m SENAI-RJ
20 Peca Canaleta fechada em PVC 80 x 50mm cinza com SENAL-RJ
tampa, 2 m
20 Peca | Tubo eletroduto em PVC cinza de 3/4" SENAI-R]
Quadro de comando 600 x 400 x 250, chapa 18, placa )
20 Peca de montagem laranja , ponto de terra na porta, IP55 SENAI-RJ
20 Peca :’rrcl)lsho perfurado bicromatizado, DIN 35 mm, com 2 me- SENAI-RJ
10 Kit Kit de ferramentas SENAI-R]
20 Peca | Cadeira alta sem bracos SENAI-R]
10 Pecas Bancadas em madeira OSB ou Compensado naval, para
_______ g desenvolvimento das atividades praticas de eletricidade Consorcio
% PoloS predial. UHE Itaocara

Esquemas/layout das bancadas abaixo:
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Curso de SOLDAGEM EM ELETRODO REVESTIDO E MAG

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
01 | Unidade Mével de Solda SENAI-R]
Area para estacionamento da Unidade Mdvel de Solda, medindo
8m x 20m, de preferéncia coberta e com facil acesso para mano-
bra da carreta. (com iluminacdo através de refletores ou lampadas Consorcio

que possibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada; ins-
talacdes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala para guarda
de materiais)

UHE Itaocara

Ponto para ligagao de agua.

Consorcio
UHE Itaocara

Ponto para ligacao de esgoto

Consorcio
UHE Itaocara

Ponto de ligacdo elétrica: Trifasico, 220V, 300A.

Consorcio
UHE Itaocara

03

Lat3o de 200 litros, para coleta de residuos.

Consorcio
UHE Itaocara

UNID

INFRAESTRUTURA DE

QTDb MED EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS e
" " Consoércio
20 Peca | Barra Chata de Ago 3" X 1/4" X 6M UHE Itaocara
300 Peca Aco, 1020, Chapa, 10 x 100 x 200mm chanfro (bisel) Consoércio
5 duas bordas, 30° a 35° UHE Itaocara
Consoércio
300 Peca | Aco, 1020, Chapa, 10 x 100 x 200mm UHE Itaocara
440 Peca Aco, 1020, Tubo Redondo, sem costura, 4", schedule Consorcio
5 80, 60mm, chanfro (bisel) duas bordas, 30° a 35° UHE Itaocara
330 K Eletrodo AWS E-7018 3/32" (2,5mm) Consoércio
9 ***Gerdau, Esab, Lincoln, Sumig*** UHE Itaocara
110 K Eletrodo, AWS, E-6013 - 1/8" (3,25mm) Consoércio
9 ***Gerdau, Esab, Lincoln, Sumig*** UHE Itaocara
330 K Eletrodo, AWS, E-7018 - 1/8" (3,25mm) Consorcio
9 ***Gerdau, Esab, Lincoln, Sumig*** UHE Itaocara
40 Bobina Arame Cobreado AWS A5-18-69/705-D= 1mm solda Consorcio
MIG/MAG. **Gerdau, Esab, Lincoln, Belgo, Tien-Tai** UHE Itaocara
- . Consorcio
3 -
180 M Gas Mistura Agamix - 20 UHE Itaocara
H n n n ConSérCiO
540 Peca | Disco de Corte, 4 1/2" x 1/8" x 7/8 UHE Itaocara
. . " Consorcio
180 Peca | Disco de Desbaste abrasivo de 4.1/2 x 1/4 x 7/8 UHE Itaocara
40 Peca Escova, aco, manual, 3 fieiras, cabo de madeira, fio Consorcio
5 35mm didmetro UHE Itaocara
40 Peca Picadeira para solda com mola Consorcio

**x*Carbografite / Gedore***

UHE Itaocara
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SENAI E SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |
INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
UNID INFRAESTRUTURA DE
L MED EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS D e
Picadeira para solda com mola )
40 Peca ***Carbografite /| Gedore*** SENAI-RJ
20 Peca | Bico de Contato M6 E- CU didametro 1mm, ref. 140.0242 SENAI-R]
20 Peca | Alicate Tenaz 500a SENAI-R]
Spray Anti-respingo com silicone para utilizacdo em )
20 Peca solda MIG/MAG. ***Carbografite / Ledan*** SENAI-R]
6 Peca Rebolo Reto Plano a-46 OVS 203,2mm x 25,4mm x SENAL-R]
31,75mm
Touca de brim, para soldador. )
40 Peca CA - Ministério do Trabalho SENAI-RJ
Avental de raspa de couro p/soldador 0,90 x 0,60; alcas
40 Peca | de fixacdo em couro ¢/ velcro. SENAI-RJ
CA - Ministério do Trabalho
Gola de raspa de couro p/solda. )
36 Peca CA - Ministério do Trabalho SENAI-RJ
Carneira, p/ mascara de solda. )
36 Peca CA - Ministério do Trabalho SENAI-R]
Luva em raspa de couro, punho longo, para solda
72 Par | MIG/MAG, cumprimento minimo do punho de 14cm. CA SENAI-R]
- Ministério do Trabalho
Mangas em raspa de couro p/ soldador. )
36 Par CA - Ministério do Trabalho SENAI-R]
Polaina tipo perneira de raspa de couro com elastico na
36 Par | frente ¢/ velcro na parte traseira. SENAI-RJ
CA - Ministério do Trabalho
Protetor auricular de silicone ou copolimero com cordao
36 Par ;aig;anho unico tipo cogumelo em 3 flanges antialér- SENAI-RJ
CA - Ministério do Trabalho
Oculos de seguranga, com protecao lateral, com lentes
36 Peca | de policarbonato incolor e hastes regulaveis. CA - Mi- SENAI-RJ
nistério do Trabalho
36 Peca | Mascara de soldagem em celerom com visor articulado SENAI-R]
Filtro para mascara de solda n.12, 2" x 4 1/4". )
36 Peca CA - Ministério do Trabalho SENAI-R]
Mascara descartavel, PFF2, nivel protecdo vo-PFF1, s/
72 Peca | valvula, contra poeiras e nevoas, 3m (9901) / MSA. SENAI-R]
CA - Ministério do Trabalho
36 Peca | Protetor facial com viseira transparente articulada SENAI-R]
Vidro comum branco para protecao do filtro de luz 2x4. )
72 Peca CA — Ministério do Trabalho SENAI-R]
36 Par Bota de seguranca com elastico, solado PU, biqueira de SENAL-R]

aco, preto
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Curso de MECANICA DE MAQUINAS PESADAS

INFRAESTRUTURA DE
QTD AMBIENTES RESPONSABILIDADE
Galpao coberto com estrutura de ferro ou sala em alvenaria,
que possibilite praticas com maquinas pesadas, medindo 20m
X 40m, pé direito com no minimo 4 metros. .
S . A Consorcio
01 (com iluminacao através de refletores ou lampadas que pos-
. N . i o UHE Itaocara
sibilitem aulas a noite; bebedouro com agua filtrada; instala-
¢Oes hidro sanitarias masculina e feminina; 1 sala para
guarda de materiais).
el Consorcio
01 Ponto de ligacao elétrica: Trifasico, 220V. UHE Itaocara
. Consorcio
03 Ponto de energia, 127V. UHE Itaocara
) Consoércio
03 Ponto de energia, 220V. UHE Itaocara
o . , Consoércio
02 Latao de 50 litros, para coleta de residuos. UHE Itaocara
10 Bancos altos sem bragos. SENAI-RJ
02 Bancadas de madeira para pratica com pegas SENAI-RJ
INFRAESTRUTURA DE
L EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS e
01 | Bancada Didatica de Hidraulica SENAI-R]
o Al , Consorcio
01 | Transmissao Mecanica de Veiculos Pesados UHE Ttaocara
01 | Diferencial de Veiculos Pesados Consorcio
UHE Itaocara
. . . Consorcio
01 | Guincho Hidraulico, capacidade 2 Toneladas, com Lanca UHE Itaocara
01 | Bancada de Servico, com Morsa n° 6 SENAI-R]
01 | Carrinho de Ferramentas Completo SENAI-R]
01 Compressor de Ar Comprimido, 5HP, 2 estagios e pressao Consdrcio
175Ibf/pol? UHE Ttaocara
~ o Consorcio
01 | Instalagao do Compressor de Ar Comprimido UHE Itaocara
01 Instalacao/Distribuicdo de tubulagdes de Ar Comprimido (com- Consorcio
pressor) UHE Itaocara
01 | Kit para Metrologia de Veiculos Pesados SENAI-R]
20 | Kit de EPI SENAI-R]
01 | KitdeEPC SENAI-R]
** | x**Materiais de consumo para realizacdo das aulas praticas SENAI-R]
04 Maquina ou equipamento pesado para funcionamento de trans- Consorcio
missao UHE Itaocara
01 | Motor Diesel de Veiculos Pesados, Funcionando Consorcio

UHE Itaocara
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SUBPROGRAMA DE FORMAGAO DE MAO DE OBRA
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INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.
INFRAESTRUTURA DE
QTD EQUIPAMENTOS/FERRAMENTAS/EPIS SO LI (0] (0]

01 | Motor Diesel de Veiculos Pesados, Nao funcionando Consorcio

UHE Itaocara
02 | Suporte para Motor (cavalete) SENAI-R]
01 | Testador de Bicos Injetores SENAI-R]
01 | Carrinho de Ferramentas Completo SENAI-R]
01 | Kit para Metrologia de Veiculos Pesados SENAI-R]
20 | Kits de EPI SENAI-R]
01 | Kit de EPC SENAI-R]
. . Consorcio

04 | Maquina ou equipamento pesado para testes de motores UHE Ttaocara
, , Consdrcio

02 | Tambor fechado para coleta de residuos (6leo) UHE Ttaocara
10 | Multimetro SENAI-R]
10 | Lampada automotiva de um polo SENAI-R]
10 | Soquete automotivo de lampada um polo SENAI-R]
02 | Motor de Partida (arranque) de Veiculo Pesado Consorcio

UHE Itaocara
, Consdrcio

02 | Alternador de Veiculo Pesado UHE Ttaocara
** | ¥**Materiais de consumo para realizacdo das aulas praticas SENAI-R]
04 Maquina ou equipamento pesado para testes de circuitos de ilu- Consdrcio

minacdo e sinalizacao UHE Itaocara

Unidade Curricular — Técnicas para Elaboragao e Atualizacao de Curriculos — 04 horas

QTD INFRAESTRUTURA DE AMBIENTES RESPONSABILIDADE
01 | Unidade Movel de Inclusdo Digital SENAI-R]
Area para estacionamento da Unidade Mdvel de Inclusdo Digital,
medindo 8m x 10m, de preferéncia coberta e com facil acesso -
S . Consorcio
para manobra da carreta. (com iluminagao através de refletores UHE Itaocara
ou lampadas que possibilitem aulas a noite; bebedouro com
01 | aqgua filtrada; instalagdes hidro sanitarias masculina e feminina)
PO" | ponto para ligagao de agua. Consorcio
polo UHE TItaocara
s Consorcio
Ponto para ligacao de esgoto UHE Ttaocara
e s Consorcio
Ponto de ligacao elétrica: Trifasico, 220V. UHE Itaocara

* Quantidades variam de acordo com a quantidade de polos.

** Quantidades variam de acordo com a quantidade de alunos por turma.

*** Ngo incluso a aquisicdo de equipamento e pegas para reposigdo de equipamentos usados de terceiros. Caso necessario

deverdo ser adquiridos pelo proprietario do bem ou pelo Consércio UHE Itaocara.

***x* Quantidades variam de acordo com a quantidade de turmas.
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FIRJA
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SENAI | = —

SUBPROGRAMA DE FORMAGCAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA, UHE ITACCARA - SUBPROGRAMA DE FDHMM;iCI DE MAD DE OBRA
CRONOGRAMA DE PREVISAD DE INICIO E TERMING DE CURSOS
Turno Sabado outf15 nowfi5 dez/15  janf16 few/16 mar/i6 abrf16
Hora de e fim
Técnicas de Instalagbes Elétricas em Obras 20 220 XX S Moite 26 22
Tecnicas de Instalagoes Eletricas em Obras 20 220 X K X Maoite ol 16
01 Técnicas de Instalacbes Elétricas em Obras 20 220 Tarde o1 16
PADUA Sokdagem em Eletrodo Revestido & MAG 12 248 X X X X X Tarde 25 oG
Soldagem em Eletrodo Revestido & MAG 1z 248 x x by Maoite 18 22
soldagem em Eletrodo Revestido e MAG 12 248 X o Moite % Manh3 18 30
Tecnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 b4 » b Tarde o4 15
Tecnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 » » s Maite o4 15
Técmicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 o k4 Tarde o o3 14
Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 o i3 Maoite o3 4
2 Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 1] » b4 u Tarde
. Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 » » u Moite 20 23
t a defini I Tecnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 k4 ® Tarde X Tarde 24
Técmicas de Apoio de Servigos em Obras 25 i) M ks Maoite 16 12
Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 L S A A Tarde 1z
Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 » » ks Maoite 04 03
Técnicas de Apoio de Servigos em Obras 25 100 X o Moite o Tarde 11
Temicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 b4 » b Tarde 04 =]
Tecmicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 » » o Maoite 04 (1]
Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 o k4 Tarde o Tarde 05 10
Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 2a 1] X o Moite ®  Manh3 05 1
3 Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 1] x x X Tarde 14 13
[a CIE"II'IIY] Temicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 M Maite 14 13
Temicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 k4 o Tarde M Tarde 15 14
Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 i) M ks Maoite o Manhd 15 14
Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 L S A A Tarde 17 24
Témicas de Montagem de Formas Trepantes para Concreto 24 100 L A Maoite 17 24
Mecanica de Maqe 0 220 LA S Moite 23 18
4 Teonicas de Montagem de Andaimes 26 ] L A Moite 2 ol
. . Témicas de Execugdo de Alvenaria de VedagSo/Estrutural em Blocos de Concrato 21 100 ¥ X X X Moite 11 ol
[a CIE‘[II'IIF] Técnicas de Execucdo de Alvenaria de vedacio/Estrutural em Blocos de Concrato 21 100 X X X X MNoite 02 15
Técnicas de Execucdo de alvenaria de vedacio/Estrutural em Blocos de Concrato 21 1000 X OX M X Moite 18 o1
e Re 20 100 x x x Moite 17 15
20 L] x x X Tarde 17 15
C 20 100 X X Noite ¥ Manha 18 25
5 Montagem de Armacio Concreto 24 100 x x X Tarde 13 18
[a def nir] Montagem Armagao nCreto 24 100 ks Maoite 13 18
Montagem de Armagao nCrEto 24 1] X o Tarde u Tarde 14 24
mMontagem de Armacdo p nCreto 24 1000 0 n Naoite 19 19
Montagem de Armacio de Concreto 24 100 » » o Maoite 25 24

* 0 SEMAI podera realizar alteragbes no calendario conforme necessidade
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SENAI | =&

INFORMA. FORMA, TRAMNSFORMA

UHE ITADCARA - SUBPROGRAMA DE FoRMACED DE MED DE oBRa

CROMOGRARMA DE PREVISAD DE INICHO E TERMING DE CURSDS

role ol e Dias da Sensana Datas. out/15 now/15S desfIS jan/16 Tew/16 mar/15 sle/15 malf1S jen/16 julf15 age/1S set/15 oulfLl6 mew1S
I 3 48 58 B0 Tums Sbb Tums elkde Thmine DM b Indcdo Dias d bedcio & Fim
230 | 2me oo 20 | Conchuida | 38| 38 5i | 28 | Hohe o T T 3
Técnicas de Instalaghes Ekbtricas sm Obris i |amemeT| 30 | 30 | Conchude | 38| 36| 48| 58 Hoie T s 2a/oeae 21 B
23 | 2meros| b Lomcwda | M | 28| 48| B8 Tarde o] 28 /08 M i1
24 |xmemes] 12 | 13 | Conchuide | 38 S8 Bl | Tarde L et Tl o7 15
Soldagem em Eltrodo Revestido e MAG 248 | 2MEmD) 13 | 13 Conciuida | 38 48 & | Nohe e B b a7 15
24 |amepn] 12 | 12 | Conchuide ETl 1] Noie | 5 | sashE| oeooaz] vaiaae [ 18
30 |amepen] 35 | 18 | Conchuids | 38 38 Tarde 0] 1505728 [ 15
MO mems| 35 | 38 | Conchuds | 38 38 £l | None L [ Tl o7 L]
o1 Mo |amemes| 35 | AF | Conchuide E 58 Tarde I3 s 2L /oeae 22 H
- 30 |mmemez| 35 | 30 | Conchida £ 58 Nohe | 5 | Tarde | onicayaz] mimsiag 1] i0
PADLIA e I 3 Concluida | 38 2 &l | Hohe 1105738 L1071 11 13
Técnicas de Apaio de Serviges em Obras s |meom| 3B | 14 | Conchuida ET) ] Hoie JEE=T FTTTT 17 11
Mo |mmeper| 35 | 18 | Conchuide ] 58 Wohe | 5 | Mashl| soon ] =agay 16 i1
] B % il Inicieda
200 ] a5 Kl Iniciada
30| 10 = ks Islciada
0| 11 » il Islciada
Tacncaa da du o parn 30 |mmepen| 3 | ¥ | Conchuida | g8 T &t | Nohe 1=y ae] 12 fvaiae 15 12
Estnhina de Cancrsta 30 [xmepes| 34 | E3 ] a8 & | Tande T FEETT E 18
200 1 4 I 2 &l | Tarde
e EE 4 E 48 £h | Koie
200 ] 4 E 5 Tarde
30 & a4 o 5 Hohe
o2 Thcnicas da P d Formmas T 200 5 4 I 2 &l | Tarde
o | pera Cononate 200 £ 4 i 48 £ | Hohe
APERIBE w| 7 | = = 5 Tarda
200 E 4 £ 5l Hoite
200 8 4 I 2 &l | Tarde
200 14 4 Kl Inlcuda| 38 2 £l | Hohe
Thondcas de Montagen de Andalmes 30 |dmepen] 38 e Loncuida | 1| 28 Nohe st ae] oufoaae i1
[E] Thcnicas da E S0 a8 Ak fla S 200 1 n bl inlzada| 30 | 30| 0] 58 Hohe
ITADCARA |Vedagle/Esrutural em Bloces de Conorato 30 z H Wi Inlzada| 28 | Z0 | 40| 5o Noie
- M chiica de Maguine Pessdas. 24 |ameoos| M) | 20 | Conchida | 38| 30| SN SR S| Nohe | 5 | MashE| =00 ] 0o
Vionoes do Rapers de Eulrutemen o 0 | 30 | 18 | o [ | [ | Tare ] AT = = =
Lanarsindo da Concrita s |amepem| 30 | 19 | Conchuide El 54 Hoite T | 1 fraae] 16 [T]
05 Tieniens da da para 30 imena| 3| 25 | Conchids | 38 S8 = :I-ah 110003 1 13
CANTAGALD [ e Concrats 30 |amemsn| M | I Lonciuids h si ande 190 35| 1Ao7 e 15
300 | dmepes] 34 F Lonciuida b 1] Nohe 1=onfae] 14 /08 i4
Tecnicas 8¢ Enecuglio de Alenaria de B | o
wadin. Estmstaral om Eincas da Concrate ¥ (mmenm| M | 21 | Conchida | 78 a8 b | Nohe me | oo o o3
* O SENA peodarh Pealizar aensgSes no calenddrio HORARID M5 TURMOS
conlerme necssidade. Mt Tarde Huoits
0Eh 43 12h | 13h & 178 | 158 I 22h Atunllads am 00711720048,
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FIRJAN.

SENAI - — SUBPROGRAMA DE FORMAGCAO DE MAO DE OBRA

UHE ITAOCARA |
INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Anexo VI — Relagéo de Certificados Emitidos (Digital)



FIRJAN.

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

SUBPROGRAMA DE FORMACAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

Anexo VIl — Curriculos (Digital)
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FIRJAN.

SUBPROGRAMA DE FORMACAO DE MAO DE OBRA
UHE ITAOCARA |

INFORMA, FORMA, TRANSFORMA.

Anexo VIII - Motivos de Desisténcias (Digital)
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