Dia Nacional de
Combate a Dengue

19 de novembro

A ac3o mais simples para prevencao da dengue é evitar o nascimento do
mosquito. Para isso, € preciso eliminar os lugares que favorecem sua reproducao.
A regra basica € n3o deixar a agua, principalmente limpa, parada em nenhum

tipo de recipiente.
Como a proliferacdo do mosquito da dengue é rapida,

é importantissimo

gue todos colaborem para interromper o ciclo de transmissdao e contaminacgao.
Para se ter uma ideia, em 45 dias de vida, um uUnico mosquito pode contaminar

até 300 pessoas.

-

Mantanha a caixa N30 deixe a dgua da  Semanalmeante, lave

Dicas para combater o mosquito e os focos de larvas:

d’'dgua sempre galhos e tudo que chuva acumulada por dentro, com tampados os
fachada com tampa possa impedir a dgua sobre a laje. escova e sab3o, o5 recipientes utilizados
adequada. de correr pelas tanques utilizados  para armazenar dgua.
calhas. para armazenar agua.

~

Mantenha bem

Encha de areia até a Sewocé tiver vasos de  Guarde garrafas Entregue pneus Cologue o lixo em
borda os pratinhos plantas aquéticas, sempra de cabeca  velhos ao servigo de sacos plasticos e
dos vasos de plantas.  trogue a dgua e lave para baixo. limpeza urbana ou mantenha a lixeira
o wvaso, principalmente guarde-os em local bem fechada. N&o
por dentro, com escova coberto e abrigados jogue lixo em
\_ e sabdo, toda semana. da chuwva. terrenos baldios.

IMPORTANTE! Em casos de febre com duracdo de até 7 dias, acompanhada de pelo menos dois dos
seguintes sintomas: dor de cabega, dor atras dos olhos, dores musculares, dores nas juntas,
indisposicdo, fraqueza e vermelhiddo no corpo (principalmente nas pernas), ndo se automedique.

Procure o Ambulatério da sua Unidade Sitio.

A realizacdao do Programa de Educagdo Ambiental
para os trabalhadores é uma medida de
mitigacdao exigida pelo licenciamento ambiental
federal, conduzido pelo IBAMA.
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