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Programa 5S: organizacao no dia a dia

Olhe ao seu redor e vamos refletir um pouco
sobre o seu ambiente de trabalho. Voceé precisa de
todas estas coisas que lhe cercam? Esta & uma
pergunta fundamental para definirmos o que e e ©
que ndo é importante em nosso dia a dia.

E o Programa 55 pode nos ajudar ainda mais.
Trata-se de uma ferramenta de organizacdo muito

e simples de ser implantada, tanto na vida
ngrama 55 profissional quanto na pessoal. O programa e
e baseado em cinco sensos:

~

%+ Seiri ou Senso de Utilizacdo: separar o util do inatil, eliminando o
desnecessario;

** Seiton ou Senso de Ordenacao: identificar e arrumar tudo, para que
qualquer pessoa possa localizar os objetos facilmente;

%+ Seisou ou Senso de Limpeza: manter um ambiente sempre limpo,
eliminando as causas da sujeira e aprendendo a nao sujar;

%+ Seiketsu ou Senso de Salde: manter um ambiente de trabalho
tavoravel a saude e higiene;

\-

Colocando em praticas os cinco sensos, vocé tera:

» Reducao dos riscos de acidentes;
Reducdo do desperdicio.
Liberacao de espaco;
Eliminacao de ferramentas e material em excesso;
Identificacdo de dados e relatorios ultrapassados;
Eliminacdo de itens que estejam fora de uso;




