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AGUA E VIDA, CUIDE DESSE BEM!

Nao importa quem somos, onde estamos e 0 que
fazemos, todos nods dependemos da A4gua.
Necessitamos dela todos os dias, de muitas maneiras.
Precisamos dela para nos manter saudaveis, para
cultivarmos nossos alimentos, para o transporte, a
irrigagéio, para indlstria e também para geragio de
energia através das hidrelétricas. Precisamos dela
para os animais e plantas, para mudar de cores e de
estagdes.

Entretanto, apesar da importdncia dos recursos
hidricos em nossas vidas e para nosso bem estar, eles
sdo cada vez mais desrespeitados por nds. NOs
abusamos deles. Nos os desperdigamos. NoOs 0s
poluimos, esquecendo quio essenciais sdo para nossa
propria sobrevivéncia.

2013 ¢ um ano de oportunidades. E um ano para
prestarmos aten¢do na protecdo e respeito aos
recursos  hidricos, como individuos, como
comunidades, como paises e como uma familia global
de cidaddos conscientes. 2013 € um ano para agéo de
cooperagio e reflexdo sobre o uso racional da agua.

Durante este ano teremos uma chance de
melhorar nossas maneiras, de checar nossos estoques
e fazer a diferenga. Protegendo nossas aguas doces,
ajudamos a assegurar nosso futuro e as prospectivas
de longo prazo de nosso planeta.

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude,
menos de 1% da dgua doce do mundo, ou 0, 007% de
toda a dgua na Terra, esta disponivel imediatamente
para o consumo humano mundial. Tudo se relaciona
com a agua. Seja consciencioso; ndo desperdice, ndo
polua, faca bom uso da dgua, pois todos nds somos
responsaveis por preserva - la.
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- Conhega o quanto consumismo em nossas atividades

10 litros . 40 litros

de érgc pend fozar de Ggua pera fozar
ume folher cde PAPEL urnet fetice de PAO

70Iltros

de agua para
fazer uma MACA

91 litros

de dgua para fazer
V2 ka de PLASTICO

de agua para fazer
uma taca de VINHO

1,300 s1s

de gt paa
fczar 1 kg de TRIGO

10,855 s

de ctqua para
fomar umna coloa JEANS

16 600 liters

litru de dguct para
fozer 1 kg de COURO

4,800 litros

de dgua para fazer
1 kg de CARNE DE PORCO

1 5,500 litros

de dgua para fazer
| kgde CARNE BOVINA

Senhnrae anrarrenadne favnr davnluar n farmiilarin da TNSMS nreanchidn inintamente rom a COF



