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SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS (SISTEMA ÚNICO DE ASSISTÊNCIA SOCIAL)  

 

 

  PROPOSTA: ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES DOS POLOS URBANOS 

 

POLOS: ÁGUA AZUL, CASA NOVA, JATOBÁ, LARANJEIRAS, SÃO JOAQUIM, SÃO DOMINGOS/STA.BENEDITA 

 

AGOSTO DE 2018 

 

 

ALTAMIRA – PA 

 

 



 Coordenação: 
 

 
 

      Apoio:  
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EIXOS ATIVIDADES DESCRIÇÃO 

Eixo 1 Atividades de Orientação Social  

(convivência e fortalecimento de vínculos – 
família, escola, bairro, cidade, país, mundo, 
planeta).  

Serão executadas pelas equipes dos polos (orientadora social, 
facilitadora) duas vezes por semana.  
 
Em um dos dias, as atividades serão destinadas aos usuários de 6 a 12 
anos, e no outro, de 13 a 17. Quanto aos idosos e outros grupos (jovens, 
mulheres etc.) cabe ao Polo decidir o dia e horário. 
 
Serão realizadas dinâmicas de grupo, atividades recreativas e de artes 
manuais (apoio). 

Eixo 2 Atividades intergeracionais:  

(integração entre todos os usuários do(s) 
Serviço(s), suas famílias, bairro, demais 
serviços da Prefeitura, vida na cidade). 

A definição do calendário e o planejamento das atividades ocorrerão no 
âmbito do GT de Gestão do SCFV, em seguida a proposta deverá ser 
orçada, apresentada e validada pela titular da pasta. 
 
(Saraus, passeios, cinema, festividades, integração PAIF, PAEFI, 
integração demais linhas de ação da Prefeitura) 

Eixo 3 Atividades socioculturais   

(música,  dança, artes visuais, teatro, 
literatura, leitura, poesia, meio ambiente, 
oficinas de artesanato) 

Serão executadas durante todos os dias de funcionamento do serviço 
(segunda a quinta-feira). 
DANÇA E MOVIMENTO; ARTE DE RUA; MÚSICA INSTRUMENTAL. 
 
As sextas-feiras são destinadas às atividades de balanço, planejamento e 
qualificação.  

Eixo 4 Atividades Esportivas (destinadas à 
comunidade) 

(Craque Só de Esporte e Capoeira/Maculelê) 

As atividades oferecidas poderão ser frequentadas pelos usuários dos 
Polos. A lista de interessados será encaminhada aos coordenadores das 
atividades. 
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PROPOSTA DE ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES – POLOS URBANOS 

 

MODELO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA MENS/Quinz 

Horário 6 a 9 
10 a 
12 

13 a 
17 

Idoso
s 

6 a 9 
10 a 
12 

13 a 
17 

Idoso
s 

6 a 9 
10 a 
12 

13 a 
17 

Idoso
s 

6 a 9 
10 a 
12 

13 a 
17 

Idoso
s 

Intergeraciona
l 

7:30 às 
8:30 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr   

Ativ 
Recr   

Violão Violão 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

ArteRu
a 

ArteRu
a 

ArteRu
a 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Sarau Mensal - 
Parceria 
Associação 
  
*Escola de 
Música e 
Dança 
* 
Apresentação 
SCFV 
* Filme 
* Festival de 
Talentos 
* 
Barraquinhas 
* SEMIS - - 
Palestras 
  
 

8:30 às 
9:30 

Artesa
n 

Artes 
Artesa

n 
Artesan 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 
ArteRu

a 
ArteRu

a 
ArteRu

a 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 

9:30 às 
9:45 

lanche 
               

9:30 às 
10:30 

Dança Dança Dança Dança Orient 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Artesan Artes Artesan Artesan 

Ativ 

Recr 
Ativ 

Recr Orient 

Ativ 

Recr 

10:30 às 
11:15 

Dança Dança Dança Dança 
Ativ 
Recr   

Orient 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Filme 

Ativ 

Recr 

ALM Intervalo almoço 
            

13:30 as 
14:30 

Dança Dança Dança Dança Violão Violão 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

ArteRu
a 

ArteRu
a 

ArteRu
a 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 

Ativ 

Recr 
Ativ 

Recr 

14:30 as 
15:30 

Dança Dança Dança Dança 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 
ArteRu

a 
ArteRu

a 
ArteRu

a 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Violão Violão 

15:30 as 
15:45 

lanche 
 

           
   

15:45 às 
16:30 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Orient 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Artesan Artes Artesan Artesan 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Orient 
Ativ 
Recr 

16:30 as 
17:15 

Artesa
n 

Artesa
n 

Artesa
n 

Artesan 
Ativ 
Recr 

Orient 
Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Ativ 
Recr 

Filme 
Ativ 
Recr 

 

 


