@/V//) norteenrG:

MATERIAIS DIDATICOS / 2017.

Anexo 3.5 — 2 — Materiais didaticos elaborados pelas executoras no ambito do
programa de Educacdo Ambiental para Trabalhadores.
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22 de Margo — Dia Mundial da Agua

Vocé ja parou para pensar na importancia da agua em nossas
vidas? E no seu papel na preservagao desse liquido tao precioso?
Preservar esse bem natural deve ser um exercicio diario.
Substituir habitos nocivos por atitudes ecologicamente
conscientes ajudam a transformar o mundo.

Confira abaixo as dicas para economizar AGUA:

Um banho demorado gasta de 95
a 180 litros de agua. Banhos curtos
economizam agua e energia elétrica.

AO USARAS
TORNEIRAS:
Uma tomeira aberta gasta de

S

Caso encontre em seu condominio ou residéncia qualquer
vazamento de agua ou desperdicio, comunigque a manutencédo
de canteiro nos contatos:

93 3502-9809 / 9 8806 4047( Belo Monte)

93 3502 9292/ 9 8809 5749 ( Vila Residencial Belo Monte)

93 3502 9967/ 9 8809 5749 ( Vila Residencial Sdo Joaquim)

Vamos tomar atitudes que colaborem com o espaco em que

vivemos. Faca sua parte!
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CONSORCIO CONSTRUTOR
BELOMONTE

UHE BELO MONTE
DOENCAS CAUSADAS POR ANIMAIS DOMESTICOS

A Equipe de Saude Ocupacional do CCBM alerta os funcionarios que alguns animais
domésticos, como os c3es, podem transmitir doencas ao homem através da saliva,
fezes, patas e urina. Essas doencas sdo chamadas de Zoonoses.

O contato mais préximo com animais domeésticos podem causar varios tipos de

Zoonoses tais como:

v" Toxoplasmose — conhecida popularmente como a doenca do gato, € uma
infeccdo causada por um protozoario chamado Toxoplasma gondii. A doenca é
transmitida pela ingestdo de alimentos contaminados ou pela transmissdo mae-
filho, quando mulheres gravidas estdo infectadas e n3o fazem o tratamento da
doenca.

Leishmaniose — Transmitida ac homem através da picada de mosquitos que se
infectam picando os cides doentes;

Leptospirose — Transmitida aoc homem pela urina (comumente de ratos, mas
também por cdes) e causada por bactérias que penetram no organismo atraves
de feridas ou mucosas (areas com umidade);

Sarnas e Micoses —doencas de pele;

Raiva — atinge o cérebro e os nervos, desenvolvendo distirbios de
comportamento, e ndo tem tratamento especifico, levando a morte;

Alguns cuidados devem ser adotados, para evitar estas doencas:

- Ndo compartilhar alimentos e dormitérios com animais;

- Evitar carinhos com beijos ou lambidas préximas ao rosto;

- Recolher rapidamente as fezes dos animais;

- Procurar assisténcia médica imediata sempre que alguém for mordido ou sofrer
arranhaduras por cdes.

OBS: Nao alimentem os cdes nos canteiros de obras, pois
assim evitamos a permanéncia dos mesmos no local.
Se vocé tem animais de
estimacao, leve-os
regularmente ao
veterinariol!
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Conheca os 3R’s da coleta seletiva

Os problemas decorrentes dos residuos e do seu descarte
inadequado no meio ambiente podem ter como solucado pratica a
aplicacdo dos principios dos 3 R’s da Coleta Seletiva:

1% Fecuzr: comece diminuindo o ‘
consumo de produtos e o desperdicio de
materiais, utilizando apenas o necessario.

& 9
22 Reutilizar: o segundo passo é ?
reaproveitar os materiais que estiverem em 3R s -
bom estado, antes de seu descarte. 'R =REDUZIR
32 Reciclar: devolva o material usado :
ao ciclo de producdo, entregando-o a
coleta seletiva.

A proposta do 12R - REDUZIR ou evitar a geracdo de residuo, causa menos
impacto do que reciclar os materiais apas seu descarte. Mesmo sendo a reciclagem
um processo menos poluente e que consome menos recursos naturais, ela ainda gera
residuos.

A reducao da geracao de residuo € uma estratégia-chave para o exercicio da
responsabilidade socioambiental. Essa pratica depende diretamente do papel de cada
pessoa como consumidor.

O consumo e utilizacdo consciente como pratica de cidadania € um dos
principais instrumentos de satisfacao pessoal, mas € necessario repensar em como
nossos atos irdo refletir em nds, nas relagOes sociais e econdmicas, e na natureza. Por
isso, todos os funcionarios do CCBM devem estar comprometidos com a diminuigdo
da producdo e do consumo de produtos que gerem residuos desnecessarios. Este € o
ato em que todos devem estar envolvidos. Pratique essa ideial

Um SIMPLES gesto. Uma grande DIFERENCA.
Deposite corretamente os residuos que vocé
descarta nos coletores apropriados.
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CONSORCIO CONSTRUTOR
BELOMONTE

UHE BELO MONTE

Presenca de Animais no Refeitorio

O CCBM preocupado com a presenca de animais no Refeitorio instalou
equipamentos ultrassonicos visando afugentar ou manté-los afastados do
espaco.

Repelente Ultrassonico para controle de
aves

Este equipamento é indicado para afugentar
aves ou manté-las afastadas. E inofensivo
para pessoas ou animais domésticos.

Foram instalados 04 equipamentos com 10
emissores no interior do Refeitorio.

Repelentes Ultrassonicos para caes e gatos
O equipamento espanta cdes e gatos de
ambientes internos e externos, sem maltrata-
los.

O sinal sonoro tem frequéncia especifica para
animais domésticos, mantendo-os afastados do
local onde esta instalado o aparelho.

Foram instalados 03 equipamentos proximo ao
refeitorio.

A equipe de Saude Ocupacional do CCBM, alerta aos
funcionarios que nao é permitido alimentar os animais
no canteiro de obras, alojamentos e principalmente no
refeitorio, pois assim evitamos a permanéncia dos
mesmos no local.
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UHE BELO MONTE

Sdo produtos obtidos por meio de processo industrial, constituidos de
substancias puras, compostas e misturas. S3o classificados em: Gases
Corrosivos, Liquidos Infamaveis, Explosivos, Solidos inflamaveis, Materiais
radioativos, Substancias Infectantes, Substancias Toxicas, dentre outros.

A FISPQ fornece informagoes sobre varios aspectos dos
produtos quimicos quanto a manipulacdo e cuidados com
a seguran¢a, saude e Meio Ambiente. Além de
conhecimentos basicos e recomendac¢des sobre medidas
de controle em situacoes de emergéncia.

ATENCAO!

O armazenamento de produtos quimicos deve ter:
Espaco de acordo com quantidade de produtos a ser estocado;
Dique de contencao;

Piso impermeavel; m
Sinalizagdes e avisos de adverténcia; '

Ventilagcdo natural; __-.
Extintor contra incéndio, etc.

Organizacéo e Limpeza
Para o manuseio deve-se usar: Descarte de embalagens:

» Oculos de seguranca; » Em coletores identificados,

» Luvas PVC/ LATEX; descrito: Residuos Perigosos;
» Mascaras; » Posteriormente transportado
» Bandeja / Aparadeira. por empresas licenciadas ao
destino final.

CCBM - Consoércio Construtor Belo Monte
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UHE BELO MONTE
PROGRAMA 5S

Olhe ao seu redor e vamos refletir um pouco sobre
o seu ambiente de trabalho. Vocé precisa de todas estas
coisas que |he cercam? Esta € uma pergunta
fundamental para definirmos o que é e o que nao é
importante em nosso dia a dia.
E o Programa 5S pode nos ajudar ainda mais.
. Trata-se de uma ferramenta de organizacao muito
S ogw,ea simples de ser implantada, tanto na vida profissional

Programa ss quanto na pessoal. O programa € baseado em cinco

PRATIQUEVOCE TAMBEM!  SCH°0%:

* SEIRI OU SENSO DE UTILIZACAO: separar o util do inutil, eliminando o
desnecessario;

“* SEITON OU SENSO DE ORDENACAO: identificar e arrumar tudo, para que
gualguer pessoa possa localizar os objetos facilmente;

% SEISOU OU SENSO DE LIMPEZA: manter um ambiente sempre limpo,
eliminando as causas da sujeira e aprendendo a nao sujar;
+* SEIKETSU OU SENSO DE SAUDE: manter um ambiente de trabalho favoravel a
saude e higiene;

fazer dessas atitudes um habito,

transformando os 55 em um modo de vida.

Colocando em praticas os cinco sensos, vocé tera:
» Redugdo dos riscos de acidentes;

Redugdo do desperdicio.

Liberacdo de espaco;

Eliminag3o de ferramentas e material em excesso;
Identificacdo de dados e relatorios ultrapassados;
Eliminagdo de itens que estejam fora de uso.

Y OV Y

Y Y Y

CCBM - Consércio Construtor Belo Monte
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Preservar o meio ambiente deve ser um exercicio didrio.
Substituir habitos nocivos por atitudes ecologicamente
conscientes ajuda a transformar o mundo. Na semana
em que celebramos o Dia Mundial do Meio Ambiente,
vamos tomar atitudes que colaborem com o mundo em
que vivemos. Faga sua parte!

Ter atitude é...

...usar a agua de maneira responsavel, evitando deixar
a torneira ligada ao fazer a barba, lavar o rosto ou
escovar os dentes;

...desligar luzes e aparelhos eletrdnicos ao sair de casa;
...preferir as sacolas de pano, evitando utilizar as de
plastico sempre que possivel;

...minimize o uso de automodveis. Ao invés de dirigir,
tente andar de bicicleta, caminhar, pegar carona, usar
transporte pubico;

...utilizar o verso de documentos antigos,

gue vocé nao precisara mais, quando

necessitar de folhas de rascunho;

...nd0 cortar, nem podar arvores sem

autorizagdo. Poda drastica é PROIBIDA!!

...ndo comprar, nem ter animais silvestres em casa;
...separar o lixo em casa e no trabalho, e

colocar na rua no dia da coleta em seu bairro;

...n30 jogar lixo no chdo. Ao invés disso,

carrega-lo até a lixeira mais proxima.

CCBM - Consorcio Construtor Belo Monte
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CONTAMINACAO NO SOLO POR VAZAMENTO DE OLEO

O Derramamento de oleo no solo, mares, rios e igarapés causam
contaminagao, gerando danos irreversiveis a saiide e ao meio ambiente.
Como pratica do Sistema de Gestdao Ambiental do CCBM, compreende-se
que mitigar e/ou prevenir é o processo de carater ambiental, com o
objetivo de desenvolvimento sustentavel.

PRINCIPAIS CONSEQUENCIAS:

- O solo pode ficar infértil para o plantio (desfertilizacdo);
- Contaminacao de rios, lencois freaticos, mananciais, nascentes, lagos, etc;
- Desequilibrio do ecossistema, através da extingdao de plantas e animais da regido
atingida;
- Mudancas na densidade e consisténcia do solo;
- Saturagao do solo;
- Alteracoes na tipografia do solo;
- Perda da capacidade de drenagem natural;
- Elevacao na temperatura do solo, quando ocorre formacao de gases no subsolo
(metano e dioxido de carbono, por exemplo)
- Impregnacdo de substancias poluentes;
- Mudancas no cheiro da terra que compoe o solo;
- Formacao de lamas de esgoto na superficie;
- Deslizamento de terras em regidoes morros, provocadas pela infiltracao de
poluentes liquidos
CCBM - Consorcio Construtor Belo Monte
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ETRICA BELO MONTE

UHE BELO MONTE

No periodo de 21 a 25 de Agosto, mais 15
funcionarios do Consodrcio Construtor Belo
Monte tornaram-se aptos a agir como
multiplicadores do Programa de
Capacitacao Ambiental. A partir de agora
esses profissionais do CCBM estao
preparados para atuar como
sensibilizadores e conscientizadores de
praticas ambientais, assumindo o papel
fundamental de divulgar a
responsabilidade acerca do meio ambiente
e do uso econdmico e nao predatodrio dos
recursos naturais, de maneira a minimizar
os impactos das atividades na regiao do
empreendimento.

F—

gtmca reahzada na ETA para andlise
da agua

Anexo Fotografico Pag-9



) norteeners:

Boletim

CONSORCIO CONSTRUTOR
BELOMONTE

UHE BELO MONTE
POLUICAO SONORA

A poluicado sonora causada por ruido excessivo causa danos a saude fisica e mental,
afetando particularmente a audicao do individuo, além das medidas de cunho
administrativo e civil, as sanc¢des penais decorrentes da pratica da contravencao
penal da perturbacdo do sossego, prevista no Art. 42, do Decreto de Lei n®
3.688/1941, ou do crime de poluicado, prevista no Art. 54 da Lei n2 9.605/1998 da
poluicdo e outros Crimes Ambientais prevé multa minima de RS 500,00 reais e
reclusdao de um a quatro anos.

ATENCAO! Vocé sabia que poluicao sonora, além de desrespeito...

Som  excessivo, em
horario indevido e sem
licenca para isso, causa
transtornos como:

Irritabilidade;
Surdez temporaria
ou permanente;
Insénia e aumento
de pressao.

Se liga!
O som em excesso a que voceé se expoe nao afeta
somente sua audicdo, mas também seu corpo inteiro!

CCBM - Consércio Construtor Belo Monte
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UHE BELO MONTE
RISCO DE QUEIMADAS

Estamos no periodo em que comeca a reducdo do volume de chuvas. A partir dessa
época também & comum gqueimadas, algo que gera grande incomodo para a propria
populacdo e agrava ainda mais as doencas relacionadas ao tempo seco. As
queimadas poluem mais que carros e fabricas nas cidades.

A fumaca produzida pela queimada produz substancias quimicas que penetram no
solo e nas plantas, expondo as pessoas ao risco de adoecerem.

REGRAS IMPORTANTES PARA PREVENCAO:

Atencdo com o trato do lixo. Nao queime residuos em terrenos baldios,
pois podem propagar as chamas para outros locais;

N3o descartar residuos em lugares de vegetagao, principalmente objetos
de alta inflamabilidade;

Ndo lance pontas de cigarro . Por causa da baixa umidade no periodo da
seca, a vegetacdo se incendeia com muita facilidade;

Evite fumar na mata;

N3o acenda fogueiras e velas proximas a areas verdes;

Soltar baldes é crime;

Avisar de imediato, em caso de incéndio;

Nunca tente combater um incéndio sozinho.

CCBM - Consércio Construtor Belo Monte
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UHE BELO MONTE
21 DE SETEMBRO - DIA DA ARVORE

Em 21 de setembro comemora-se o Dia da Arvore e é
importante sempre lembrar de todas as coisas boas que uma
planta pode trazer para a vida de todos os seres vivos. Entre os
beneficios que as arvores nos oferecem estao:

v producdo de oxigénio, que é vital para a nossa
sobrevivéncia;

v filtragem da poluicdo do ar;

v absor¢do de até 70% da &gua da chuva,
reduzindo o risco de enchentes;

v" aumento da umidade do ar;

v garantia de sombra e, também, de abrigo
para os animais;

v  reducdo da temperatura, deixando os
ambientes mais fresquinhos.

N3o importa o tipoou o
tamanho: todas as arvores
sao importantes para o
planeta, mas quanto maior
for a planta mais beneficios
ela trara para o ambiente em
que esta localizada.
Além disso, quanto mais
arvores forem plantadas em
uma regiao, melhor.

AJUDE O PLANETA,
PLANTE UMA ARVORE!
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CONSORCIO CONSTRUTOR
BELOMONTE

15 DE OUTUBRO DIA DO CONSUMO CONSCIENTE

Vocé ja parou para pensar na importancia do consumo consciente em
nossas vidas? E no papel da preservagao de bens tdo preciosos?
Preservar deve ser um habito natural, um exercicio diario. Substituir
habitos nocivos por atitudes ecologicamente conscientes ajudam a
transformar o mundo.

Tomar banho Dar carona ou Separar seu Usar pilhas
em 5 minutos ir de bicicleta lixo recarregaveis

O | & | T

' ' Tirar da tomada os i)
Usar a agua DesligaroPCe M eletronicos que ndo il Reutilizar bolsas

conscientemente ll apagar as luzes estiverem em uso no mercado

Em 1 ano voceé tera:
Economizado Reduzido Salvo

N ) Inspirar outras
Utilizar lampadas B pessoas a fazerem
fluorescentes 0 mMesmo

Vamos todos fazer a nossa parte?

CCBM - Consércio Construtor Belo Monte
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BELOMONTE

CONSUMO CONSCIENTE

O consumo consciente é uma questdo de habito: pequenas mudangas
em nosso dia a dia tém grande impacto no futuro. Assim, o consumo
consciente é uma contribuicdo voluntaria, cotidiana e solidaria para
garantir a sustentabilidade da vida no planeta.

CONSUMME
CONSCIENTE

“Eu fago a minha parte.”

PREFIRA K
EMBALAGENS
E SACOLAS

RETORNAVEIS.

Leve sua propria sacola e prefira sempre embalagens
retornaveis. Vocé estarad gerando menos residuos,

tanto na fabricacdo quanto no descarte dessas
MODERACAO embalagens.
Vocé deve beber bastante dgua, mas use-a com

moderacao em banhos, descargas e limpezas em geral.

R, QT
DESPERDICIO A = s

Utilize sempre lampadas fluorescentes, diminua > = 0 consumo de combustivel

© tempo de seu banho, ndo deixe luzes acesas / de seu veiculo, fazendo a

sem necessidade. O consumo excessivo de energia SU3 manutencao e diminuindo
€ ruim para o seu bolso e para o planeta. / seu uso.

“A humanidade esta consumindo 30% mais do que a Terra pode repor.”
Leonardo Boff

CCBM - Consércio Construtor Belo Monte
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CONSORCIO CONSTRUTOR
BELOMONTE

Geracgao de Residuos

A reducdo da geracao de residuo & uma estratégia-chave para o
exercicio da responsabilidade socioambiental. Essa pratica depende
diretamente do papel de cada pessoa como consumidor.

Atividade humana
e geragao de residuos

"Usos [ "CUTEACRe

RECICLAGEM

RESIDUOS

Os residuos podem ser separados em: REJEITOS
seco

umido
rejeito

O consumo e utilizagso consciente como pratica de cidadania € um
dos principais instrumentos de satisfacio pessoal, mas & necessario
repensar em como nossos atos irdo refletir em nos, nas relacdes sociais e
econdmicas, e na natureza. Por isso, todos os funcionarios do CCBM devem
estar comprometidos com a2 diminuicdo da producdo e do consumo de
produtos que gerem residuos desnecessarios. Este € o ato em que todos
devem estar envolvidos. Pratique essa ideia!
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UHE BELO MONTE

As Regras de Ouro de Meio
Ambiente reforcam a disciplina
e o compromisso do CCBM com
a preservacao ambiental ¢
atendimento a legislacao.

As 5 Regras de Ouro fazem
parte do PS CCBM 220 100,

que trata das Gestao das Regras

de Ouro de Meio Ambiente.

O que siao as Regras de Ouro do Meio
@ Ambiente!

As Regras de Ouro sao mandamentos
ambientais que tem por objetivo preservar
o Mecio Ambicnte, minimizar ¢ controlar
os impactos ambientais inerentes a
construcao da obra. Elas estio alinhadas
com as normas estabelecidas no Cédigo de
Etica e Conduta do CCBM, no que diz
respeito a preservacio ¢ cuidados com o
Meio Ambiente.
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cMBM Informativo do SIG - QSMSRS

Cesrtecio Moniadosr

BELDO MONTE

DATA: 250112017 Noticias da Obra e 008-17

ANIMAIS PECONHENTOS

Cuidado com eles!

Evite acidentes: %0 qué fazer em casos de acidentes:

-F'Inm:alntuhdesuh miais proxima.
0 SDCOIMD deve

rapidaments;
-Ligue: &3 03305-1150 (Ambulatoric do

CMBM) ou 03 35026727 (Hospital da

Bev 00 - 270772015
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Ceaneaario Mosiador

BELO MONTE

@umnm Informativo do SIG - QSMSRS

DATA: 250112017 Noticias da Obra e 00817

VAMOS QUEBRAR 0 CICLO DO MOSQUITO

\ Elimine os criadouros do mosquilo ransmissor da Dengue, Zika e Chikungunya

Muitas vidas estdo marcadas pela a
Dengue, Zika & Chikungunya. S3c doengas
muito graves e podem até matar. E o Unico
jeito de combater € simples:

Farmra Wirhbicio de Secde

7 'xf-'b'musquitn demora de 7 2 10 dias para se
r { dessnvolver totalments na dgua parada.
Portanto, o melhor momento para impedir
& sua reproducdc & interromper o seu
desenvolvimento completo, ou seja, antes
do 72 dia;
+ Quandc os mosquitos ficam  adultos,
COMmecam 3 picar e 2 transmitir doengas
muito perizosas como a Dengue, Zika efou
Chikungunya; ¥ Para evitar que eszas doengas se
espalhem, 56 tem um jeito: Nao
¥ Os principais sintomas s3o0: dor de cabega, d“”“? = agus acumular.. EI"_“'”E
febre, coceira (sendo mais intensa na Zika), 05 criadouros dos mosquitgs;
dor nas articulagdes, musculos, olhos, ¢
rmanchas na pele & olhos vermelhos; #Tnnog Hﬂ -
COMBAT Pk
¥ S wocg tem algum desses sintomas, ! ‘l
procure imediatamente uma unidade de * Proteja sua familia, verifique® o | =
saude; seu quintal & pega parz oS
wizinhos colaborarem. Nao basta
¥ A recomendacio € fazer repouso e beber 50 3@ a2 E:sﬁr limpa. Esza luta
muito liquide, inclusive o soro cassiro. € de todos nés.
Rev 00 - 27/07/2015 DAGTHA 01 CRS02-500001/400-10-FR-0000
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ACMBM Informativo do SIG - QSMSRS

Cewnearcio Mosiador

BELD MONTE

DATA: 3ER1231T Noticias da Obra e 01017

OLA- ORGANIZAGAO, LIMPEZA EARRUMAGAO

A organizagio, limpeza e arrumagio no local

de trabalho, além de evitar o desperdicio de
tempa e de  materiais, 530 fatores
importantissimos para a prevencac de acidentes,
pois melhora a saude e diminui os riscos de
doengas causadas pelas atividades e condigbes
insalubres de trabalho. Além do uso de
equipamentos de protegao individual o (EPIj,
manter condigdes saudaveis de higiene e limpeza
contribui para a diminuigdo desses riscos.

Precisamos compreender gque o processo de limpeza age muito positivaments nas atividades e
na produtividade de trabalho, através da manutengdo das dreas mantendo-as limpas e
organizadas, com o recolhimento dos entulhos, residuos, sucatas e também com o
armazenamento correto das matérias-primas.

Para um local de trabzlho melhor € importante:

+ Limpar o terreno e delimitar de dreas de trabalho;

»  Definir um hordrio para a limpeza da drea, diariamente;
« Nlanter o canteiro organizado, limpe & bem sinalizado;
« Ndanter as passagens e acessos limpos e livres.

Essas praticas parecem ser simples e até banais,
mas quando s3o realizadas fazem muita diferenca
no ambiente de trabalhe. Sendo assim, manter
condigies boas de organizacdo, limpeza e
arrumiagao € uma forma de contribuir para
melhorar o desempenho dos funcionarios.

Um local de rabalho agradavel Se tornia um estimulo para a produtividade!

Rev.00 - 27072015 PAGINAOL CRS02-500001/00-10-FP-0000
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Q S e pare o lixo organico
(que nao pode ser reciclado)

do reciclavel (papel, metal,

plastico e vidro).

L ]
RISCOS s O lixo pode muitas vezes conter materiais perigosos, que oferecem sérios
a saude humana e ac meio ambiente, como materiais cortantes e corrosivos (vidro, faca,
baterias comuns, de veiculos e de celulares, pilhas, embalagens de produtos quimicos, toxicos
e etc.), esse tipo de materlal se ndo for descartado corretamente, se tornam armadilhas
perigosas para os profissionals que coletam, segregam e dio o destino final para o lixo,
podends acarratar acidentas como cortas, parfuragas ¢ quaimaduras.
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E interessante

Ambiente Segurc importantes que
indicam que limpeza
e a organizacao nos

MANTENHA O ambientes CEN)

AMBIENTE fatores  essenciais

LIMPO E ; quando se trata de

= formecer uma éarea

ORGANIZADO == - de trabalho segura.
—

Todo bom empregador reconhece as suas responsabilidades quando
se trata de salude e seguranca ocupacional. Regulamentacoes
governamentais certificam-se disso, mas existem outros positivos
para os funcionarios tambem. Nao importa em que tipo de ambiente
de trabalho vocé esta envolvido, seja em um escritdrio da fabrica, ou
um showroom de varejo, ha um elemento de base que sustenta a boa
salde e as praticas de sequranca, e que € a limpeza e a organizacao
do ambiente.

Saude, Meio Ambiente e Sequranca Ocupacional envolve tudo sobre

o fornecimento de um ambiente
Saquro para que os empregados
exercam as suas fungoes. O ideal
para os empregadores € que haja
uma reducdo em acidentes de
trabalhe e um  aumento
correspondente na produtividade
do pessoal.
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PROCESSO DE DESMOBILIZACAO E O
MEIO AMBIENTE

Elaborar um bom Plano Ambiental de Desmobilizacdo antes de iniciar as
atividades e realizar o monitoramento durante o processo, € um passo
muito importante, pois evitara a geracdo de passivos na area ao definir
como serao descontaminados e aproveitados os equipamentos do local e
suas estruturas, bem como, de que forma os residuos provenientes dessas
desformas serao gerenciados.

INFORMACOES IMPORTANTES:

MEIO AMBIENTE UHE-BELO MONTE - CMBM

e A desmobmzagao refere-se a desativacdo de todo um empreendimento ou parte dele,
como a remocao ou troca de uma linha de produgdo.

» Geralmente, com o processo de desmobilizacdo ha sempre uma preocupacdoe com o
meio ambiente no que diz respeito a passivos.

 Usina de Belo Monte (montadora) A geracdo de residuos mensal equivale a 200
Toneladas de residuos enfre os de classe | e classe II.

¢ S30 as minhas e as suas pequenas atitudes diarias que devem ser adaptadas e
preservar o meio ambiente

Seja consciente... Sempre destine seu residuo de forma correta.

SuICRL
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RESPIRE FUNDO.
& Viu como ¢ simples entender a
A importincia de uma arvore?

21 DE SETEMBRO
DIA DA ARVORE
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COLETA SEIETWA. BENEFICIOS PARA TODOS

O que é Coleta seletiva - E um sistema de recolhimento (ie

Cores da coleta zeletiva

matenals reciclavels: papéls. plasticos,

organicos, previamente separados na fonte gemdora z podem @ Rt rom
ser reutthzados ou reciclados. A Resolugio CONAMA n° B [
27512001, estabelece o codigo de cores para os diferentes tipos = L ,hvv::"-‘.?.'.‘.‘:'..‘.:.”"“‘“
de residuos e transportadores, bem como para campanhas

informativas de coleta seletiva. - o - RC T

TEMPO DE DECOMPOSICAO DOS

MATERIAIS

» Matena Orgamca - 2 a 12 meses:

* Papel - de 3 meses a anos:

« Palito de Fosforo - 6 meses;

» Filtro de Cigarro - 5 anos;

» Chuclete - 5 anos;

* Lata de Alummio - mais de 1.000 anos;
» Tecido - 100 a2 400 anos;

* Copo Descartavel - 50 anos:

» Gamrafa Plastica - 400 anos;

» Tampa de Gamrafa - 150 anos:

+Fralda Descartavel Comum - 450 anos;
» Pneus - mais de 100 anos:

» Embalagens Longz Vida - mais de 100 anos;

» Vidro - 1 mulhio de anos.

\ ‘r
o ‘m.....,
. = . i

Beneficios da Coleta seletiva
Reduz a extragio de recursos naturais;
Diminu 2 polwgdo do solo. da agua
e doar;
Economiza energia e agua:
Pozsibilita a reciclagem de matenas
que Inam para o lixo;
Conserva o zolo:
Diminw o lixo nos aterros e lixdes:
Prolonga a wda ubl dos atemos
sanitanos;
Diminw o desperdicio;
Melhora 2 hmpeza e hiziene dos locais
de trabalho;
Previne enchentes;
Gera emprego e renda pela
comerciabizacio dos reciclavels;
Dimimu oz custos da produgio. com o
aproveitamento  de reciclavels pelas
industnas.
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POLUIGAO DO SOLO COMO EVITAR?

Algumas causas da poluicdo do solo sdo:

Agricultura e pecuaria - Os solos sao
sujeitos a uma carga excessiva de
fertilizantes e pesticidas.

Industria - Os solos onde est3o instalados as
industrias, tais como refinarias de petrdleo,
fabricas de produtos quimicos, de curtumes e
téxteis sao fortemente contaminados.

Exploracdo Mineira - Depdsito
de residuos resultantes da
exploracdao mineira
efectuados a céu aberto.

COMO EVITAR A POLUICAO DO SOLO?
v’ Utilizar se possivel materiais reciclados e preferir produtos ecoldgicos;
v’ Colaborar na reciclagem de vidro, papel, cartdo, aluminio e plasticos,
fazendo a separacao dos lixos;
v Tratar lixos e residuos domésticos e industriais;
v Colocar o lixo nos recipientes proprios;
v’ Proteger as florestas;
v’ Cultivar organicamente.
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ANIMAIS PEGONHENTOS

Cuidado com eles!
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