2.3.1	Aimorés





Área: 1.295 km2





População: 26.440 habitantes (Censo Demográfico 1991/IBGE)





Densidade Demográfica: 20,4 habitantes/km2





O município possui os seguintes serviços de saúde:





a) Sede Municipal





- Centro de Saúde Aimorés - Unidade I (Administrativa e Odontológica)





- Centro de Saúde Aimorés - Unidade II (municipal)





- Sindicato Rural de Aimorés (sindical)





- Sindicato dos Trabalhadores Rurais (sindical)





- Hospital São José (filantrópico)





- Serviços Privados (contratados pelo SUS)





	. Casa de Saúde e Maternidade São Lucas Ltda. (em desativação)





	. Irisvaldo Alves





	. Edson José dos Santos Vieira





	. Lauro Soutilha da Silva





	. Alfredo Pereira Raggi





	. Iraci Ribeiro de Castro





b) Sedes de Distritos ou Zona Rural





- Posto de Saúde Penha do Capim





- Posto de Saúde Alto do Capim





- Posto de Saúde Tabauna





- Posto de Saúde Mundo Novo de Minas





- Posto de Saúde São Sebastião da Vala





- Posto de Saúde Santo Antônio do Rio Doce





- Posto de Saúde Expedicionário Alício





- Posto de Saúde de Conceição do Capim








Centro de Saúde Aimorés - Unidade I 


(Administrativa - Odontológica)





O Centro de Saúde Aimorés, utilizado também como sede administrativa da Secretaria Municipal de Saúde, está localizado à Rua Oscar Ribeiro de Castro s/nº, no município de Aimorés, com horário de funcionamento de 7 às 17 horas (Foto 1, Anexo VI).





Apresenta área física em bom estado de conservação, condições adequadas de higiene e limpeza, sendo deficiente no que concerne a iluminação e ventilação, em algumas dependências.





- Instalações:





02 consultórios médicos


01 consultório genecológico (também utilizado como sala de curativos)


01 consultório odontológico





01 sala de espera


01 sala para farmácia


01 sala para enfermaria (observações)


03 salas administrativas, onde funciona a Secretaria Municipal de Saúde


01 almoxarifado, informatizado trabalhando com estoque mínimo


01 copa/cozinha


04 banheiros, sendo 02 para funcionários


01 expurgo





- Equipamentos e Utensílios:





03 geladeiras


01 mesa genecológica


01 equipamento odontológico


01 bebedouro


     esfigmomanômetros/estetoscópios





- Recursos Humanos:





04 médicos com 16 procedimentos cada/dia


02 enfermeiras


15 auxiliares de enfermagem


02 dentistas


01 nutricionista


01 psicólogo


02 atendentes de consultório odontológico








- Produção de Serviços/mês:





1280 consultas médicas


  607 procedimentos odontológicos


    68 consultas com psicólogo


    56 atendimento pelo nutricionista


      6 palestras em educação para saúde para 20 pessoas/cada


         total de 120 indivíduos





- Serviços Ofertados:





consultas médicas


atendimento psicológico


tratamento odontológico


curativos


hidratação oral


dispensação de medicamentos


vigilância epidemiológica


grupos de apoio a diabéticos e hipertensos 





- Referência:





Os casos de maior complexidade são encaminhados ao hospital local.





- Patologias Dominantes:





Esquistossomose, hanseníase, verminose, diabetes, desnutrição e anemias, infecções respiratórias, hipertensão, epilepsia.





- Conclusão:





Após a reestruturação organizacional, a referida unidade passará a ser considerada referência odontológica para o município de Aimorés.








Centro de Saúde Aimorés


Unidade II


(Antiga Fundação SESP)





Localizado à Avenida Raul Soares nº 1.182, com horário de funcionamento de 7 às 16 horas (Foto 2, Anexo VI).





Construído em terreno com aproximadamente 6.000 m2 em prédio amplo e funcional com boas condições de conservação, ventilação, iluminação, limpeza e higiene, sendo deficitário no aspecto organizacional.





Atualmente gerenciado pela Prefeitura local, que administra também um serviço odontológio e 8 postos localizados na zona rural.





A referida unidade, conta com o trabalho de 7 médicos (4 pediatras e 3 clínicos). Dispõe também de 2 enfermeiras, 15 auxiliares de enfermagem, 4 atendentes, 1 farmacêutico/bioquímico, 2 técnicos de laboratório, 1 psicólogo, 1 nutricionista e 2 dentistas.





No que concerne aos serviços prestados, além das atividades de imunização e atendimento de demanda rotineira, outros programas especiais de saúde foram observados, tais como: vigilância epidemiológica, hidratação oral, controle gestacional, crescimento e desenvolvimento, alimentação e nutrição e saneamento básico.





De acordo com o Secretário Municipal de Saúde, apenas 10% dos medicamentos dispensados no local são adquiridos pela prefeitura.





- Instalações:





04 consultórios médicos (pediátrico e clínica médica)


01 consultório ginecológico


01 consultório odontológico (pediátrico e gestante)


01 sala de imunização


01 sala de curativos (com tanquinho de higienização)


01 sala de pré consulta





01 sala de pós consulta


01 sala para farmácia


01 sala para secretaria


01 sala de espera


01 copa/cozinha


03 banheiros, sendo 01 para funcionários


01 sala para nebulização


01 lavanderia (pequena)





- Equipamentos e utensílios:





01 estufa


02 geladeiras


01 autoclave


01 mesa ginecológica


01 bebedouro


02 nebulizadores


01 carrinho para curativos


01 equipamento odontológico


     material para pequenas cirurgias


     equipamento de laboratório   





- Recursos Humanos:





07 médicos com carga horária de 4 horas/dia, 5 vezes por semana


02 enfermeiras


15 auxiliares de enfermagem


04 atendentes





01 farmacêutico/bioquímico


02 técnicos de laboratório





- Produção média de serviços/mês:





2.540 consultas médicas


2.520 exames laboratoriais


   490 imunizações


   330 consultas de enfermagem


   340 consultas com terapia medicamentosa





- Serviços ofertados:





consultas médicas


imunizações


dispensação de medicamentos


vigilância epidemiológica


hidratação oral


saneamento básico


controle de gestantes


controle de crescimento e desenvolvimento





- Referência:





Os casos de maior complexidade são encaminhados ao Hospital São José ou quando necessário, à Belo Horizonte.





- Patologias dominantes:





Verminose, desnutrição, desidratação, IRA, esquistossomose, hipertensão arterial.





- Conclusão:





Esta unidade possui condições físicas adequadas, capacidade técnica operacional, tornando-se necessário apenas, a reestruturação dos serviços de saúde à nível municipal, para viabilizá-la como referência às ações e atendimento à saúde da mulher, criança e adolescente.








Hospital São José 





Instituição privada filantrópica, situada à Rua Pedro Nolasco nº 1, em terreno de aproximadamente 26.000 m2 com 3.204 m2 de área construída. Está disposto em pavimento único, exceto pequena área utilizada pela parte administrativa (Foto 5, Anexo VI).





O prédio principal tem 60 anos de construção e apresenta bom estado de conservação. Há 02 anos, foram concluídas novas alas que correspondem a mais da metade da área total edificada. Suas dependências são arejadas e de bom tamanho, cabendo restrição, à alguns aspectos de circulação, decorrentes de ampliações que foram feitas em épocas distintas.





O setor de internações conta com nove apartamentos (06 adultos e 03 pediátricos), 24 leitos distribuídos em 8 enfermarias, 14 pediátricos em 5 enfermarias e 02 de isolamento.





Todas as instalações possuem sanitários, perfazendo um total de 33 para pacientes e 03 para funcionários (02 femininos e 01 masculino).





O Bloco Cirúrgico tem 01 sala de cirurgia e 01 de recuperação, com capacidade limitada à realização de cirurgias gerais de menor porte. Não possui transferência de maca.





O Bloco Obstétrico, consta de 01 sala de pré-parto e 01 de parto. As cesarianas são realizadas no bloco cirúrgico.





São feitos uma média de 45 partos por mês, sendo aproximadamente 50% de cesarianas.





O Berçário, tem 04 leitos e 02 estufas para recém nascidos de risco.





A Central de Esterilização conta com 02 estufas  e 03 autoclaves (02 verticais e 01 horizontal), anexo a uma sala de preparo de material.





O hospital dispõe de 01 pronto socorro com uma sala de emergência, 03 leitos de observação e duas salas para curativos e pequenas cirurgias. Não possui CTI.





Dentro dos equipamentos disponíveis existem 08 aspiradores portáteis, 03 ressuscitadores manuais (02 adultos e 01 pediátrico), 01 respirador de pressão, eletrocardiógrafo, desfribilador e 02 monitores cardíacos.





O arsenal cirúrgico, atende os casos de cirurgia geral de menor porte, cirurgia obstétrica e ginecológica.





- Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (SADT):





Serviço de Radiologia em sala com paredes e portas baritadas, com 02 aparelhos de Raio x de 750 m A e 02 portáteis de 100 m A e 25 m A, além de uma máquina reveladora automática. A produção mensal média, é de 318 exames.





O laboratório de análises clínicas, é conveniado, realizando praticamente todo o rol de exames laboratoriais. Os exames citopatológicos e anatomopatológicos são também tercerizados.





Não possui banco de sangue, utilizando-se da unidade transfusional do Hemominas de Governador Valadares, mantendo a nível local, estocagem e prova cruzada.





- Infra-estrutura:





. Serviço de Arquivo Médico e Estatístico (SAME)





. Lavanderia com 02 máquinas de lavar (1 doméstica para atendimento do berçário), 01 centrífuga, 01 secadora e 01 calandra. A produção é de 90 kg/dia.





. Nutrição e Dietética - A cozinha prepara 48 refeições dia/criança e 120 refeições dia/adultos. Tem 03 congeladores, 02 geladeiras e 01 fogão industrial de 6 bocas. Anexo à cozinha, existem 02 sanitários com vestiário para funcionários, 01 depósito para material de limpeza e 01 refeitório para funcionários.





. A farmácia é composta por 01 sala administrativa e 01 sala de estocagem. Os medicamentos são quase todos adquiridos com recursos próprios.





. O lixo é incinerado no próprio hospital.





. O abastecimento de água é feito pelo SAE municipal e o esgoto é drenado para a rede pública.





. Os equipamentos de comunicação funcionam com um PABX, alto falante e FAX.





O hospital tem 01 gerador de energia para emergências.





O oxigênio é canalizado em quase todas as instalações. É servido por 03 ambulâncias da prefeitura, ficando uma para atendimento rural.





O corpo clínico é composto por 11 médicos (03 pediatras, 04 clínicos, 03 cirurgiões e 01 anestesista), sem vínculo empregatício, mas mantendo um plantão de 24 horas feito em regime de rodízio por todos os profissionais.


O quadro funcional possui 01 enfermeira, 16 auxiliares de enfermagem, 16 atendentes, 10 auxiliares de serviço e 4 administrativos.





80% da receita do hospital, provém do SUS através de 122 AIH’s. O restante, divide-se entre convênios e particulares. São feitas em torno de 910 consultas e atendimentos e 290 internações mensais.





Em termos gerais, o hospital apresenta boas condições de higiene, limpeza, ventilação e iluminação.





2.3.2	Itueta





Área: 526 km2     





População: 6.452 (Censo Demográfico 1991 IBGE)





Densidade Demográfica: hab/km2 - 12,3





O Município de Itueta conta com os seguintes serviços de saúde:





a) Sede Municipal





- Centro de Saúde de Itueta





- Sindicato Rural de Itueta








b) Sede de Distrito ou Zona Rural *





- Posto de Saúde de Quatituba





- Posto de Saúde Barra do Juazeiro





  * atendimento médico e odontológico/04 horas, uma vez por semana  





Obs.: A cidade possui 4 consultórios odontológicos, sendo 02 na zona rural.





Os recursos humanos para a área de saúde do município são:





01 médico


01 enfermeiro


03 dentistas


01 bioquímico


09 auxiliares de saúde


04 auxiliares odontológicos


01 auxiliar de laboratório








Centro de Saúde Itueta


(Antiga Fundação SESP)





Rua João Batista nº 427, funcionando de 7 às 17 horas. Casa adaptada, em precário estado de conservação, tendo aproximadamente 40 anos de construção, com 120 m2 de área construída, disposta em terreno de 260 m2 (Foto 7, Anexo VI).





Dos medicamentos fornecidos à população, 30% são repassados pela Secretaria de Estado da Saúde e 70% adquiridos pela prefeitura local.





- Instalações:





01 sala de imunização


01 copa cozinha


01 sala de espera


01 almoxarifado


01 banheiro





- Equipamentos e utensílios:





01 geladeira, utilizada na conservação de vacinas





- Recursos humanos:





02 auxiliares de saúde 














- Produção de serviços/mês:





15 imunizações


     ações educativas/esquistossomose





- Serviços ofertados:





imunização


distribuição de alimentos


distribuição de medicamentos


saneamento básico





- Conclusão:





Condições físicas e de recursos humanos precárias








Unidade de Saúde Itueta


(Sindicato Rural)





Rua Coronel Ozório nº 730, funcionando de 8 às 17 horas, em área física restrita, fora dos padrões normatizados pela SES. As condições de limpeza e higiene são precárias e o aspecto organizacional regular (Foto 8, Anexo VI).





É uma unidade gerenciada pelo Sindicato de Trabalhadores Rurais em parceria com a prefeitura local. Dos medicamentos existentes, 70% provém da SES, 20% da prefeitura municipal e 10% da F.N.S.





- Instalações:





01 consultório médico


01 consultório odontológico


01 consultório ginecológico que funciona também com a sala imunização e TRO


01 sala pré consulta e recuperação


01 sala pós consulta


01 sala para farmácia


02 salas administrativas


01 sala de espera


02 banheiros sendo 01 para funcionários


01 copa/cozinha





- Equipamentos e utensílios:





01 estufa


01 geladeira


01 equipamentos laboratório (não instalado)


01 foco


02 otoscópios


02 nebulizadores





- Recursos humanos:





01 médico com carga horária de 4 horas/dia


01 enfermeira, sem vínculo - 8 horas/dia


03 auxiliares de saúde


01 dentista


01 auxiliar de dentista


01 bioquímico


01 auxiliar de laboratório


02 adminstrativos





- Produção de serviços/mês:





400 consultas médicas


264 procedimentos odontológicos


  80 exames laboratoriais





- Serviços ofertados:





consultas médicas


tratamento odontológico


controle de gestantes


distribuição de alimentos


controle de crescimento e desenvolvimento


suturas


hidratação oral


exames laboratoriais simples


dispensação de medicamentos


vigilância epidemiológica





- Referência:





Os pacientes são referendados em sua maioria para Aimorés e Resplendor; as fraturas e problemas neurológicos são encaminhados à Colatina.





- Patologias Dominantes:





No atendimento pediátrico, predominam os problemas respiratórios, verminoses e desnutrição.





No adulto, esquistossomose, hanseníase, leishmaniose, hipertensão e escabiose.





Foi chamada atenção para o grande número de casos de alcoolismo e epilepsia.





- Conclusão:





Itueta por não ter atenção hospitalar, tem nesta unidade a referência para realização de procedimentos mais simples tais como: pequenas cirurgias, suturas, etc.





Conta com 01 ambulância para transporte de pacientes a outros centros de maior resolubilidade.





2.3.3	Resplendor





Área: 1.021 km2





População: 17.499 (Censo Demográfico 1991 IBGE)





Densidade Demográfica: hab/km2 17,1





O Município de Resplendor conta com os seguintes serviços de saúde:





a) Sede Municipal





- Centro de Saúde II - Fundação Nacional de Saúde





- Centro de Saúde de Resplendor





- Hospital Nossa Senhora do Carmo





- Sindicato Rural de Resplendor





b) Sedes de Distritos ou Zona Rural





- Posto de Saúde Vila Nicolândia





- Posto de Saúde Vila Independência





- Posto de Saúde Campo Alegre





- Posto de Saúde Vila Calixto





c) Serviços Privados





- Marco Antônio Silveira de Andrade





- Renato Ladeira Alves





- Paulo Rodrigo Fernandes Leal





- Paly Dornelies de Oliveira


























Centro de Saúde II


(Fundação Nacional de Saúde)





Localizado à Rua Dr. Gerson Silva Freire 230, com horário de funcionamento de 7 às 17:30 horas. Gerenciado pela prefeitura municipal, a referida unidade funciona como sede da Secretaria Municipal de Saúde (Foto 4, Anexo VI).





As dependências são adequadas, obedecendo critérios de construção próprios, que obedeciam a um padrão da antiga Fundação SESP, para unidade de saúde. As condições de higiene e limpeza são regulares.





Dos medicamentos dispensados, 20% são fornecidos pela Secretaria de Estado da Saúde e 80% pelo município.





- Instalações:





02 consultórios médicos


01 consultório ginecológico


04 consultórios odontológicos


01 sala de imunização


01 sala de curativos


01 sala pré e pós consulta





01 sala para farmácia 


02 salas administrativas


01 sala de espera


01 refeitório


01 copa/cozinha


04 banheiros sendo 02 para funcionários


01 almoxarifado





- Equipamentos:





03 estufas


04 geladeiras


01 autoclave (recém adquirida)


01 mesa ginecológica


04 equipamentos odontológicos


01 maca





- Outros: 





nebulizador 


bisturí


material para pequenas cirurgias


esfigmonanômetro/estetoscópio


otoscópio


filtros e bebedouros








- Recursos humanos:





05 médicos com carga horária de 4 horas/dia


01 enfermeira


07 dentistas sendo um de 8 horas


04 atendente de consultório odontológico


01 psicólogo


01 farmacêutico/bioquímico


03 técnicos de laboratório


01 assistente social


07 administrativos


02 higienistas





- Produção de serviços/mês:





1.800 consultas médicas


1.769 procedimentos odontológicos


2.363 exames laboratoriais


3.620 imunizações





- Serviços ofertados:





consultas médicas


tratamento odontológico


imunizações


controle de gestantes


distribuição de alimentos doados pela prefeitura


suturas


curativos


hidratação oral


exames laboratoriais simples


dispensação de medicamentos


vigilância epidemiológica


saneamento básico





- Referência:





70% das ocorrências de fratura, são encaminhadas à Colatina e as emergências ao hospital local ou Governador Valadares e Vitória.





- Patologias dominantes:





Esquistossomose, hanseníase, verminose, desnutrição e anemias, infecções das vias aéreas superiores pneumonia, bronquites, hipertensão, escabiose e meningite.





- Conclusão:





A unidade segue o padrão então adotado nas construções feitas pela Fundação SESP. Tem o inconveniente de ter na mesma área a Secretaria Municipal de Saúde, com a demanda pelos serviços da unidade em parte tumultuada pelo fluxo em direção aos setores administrativos do município. Existem planos de ampliação da área construída pela prefeitura.








Hospital Nossa Senhora do Carmo





Instituição privada filantrópica, situada à Rua Moraes de Carvalho nº 333 em terreno de 3.196,40 m2 com 2.000 m2 de área construída. Suas dependências são arejadas e as condições de higiene e limpeza boas (Foto 6, Anexo VI).





A parte ambulatorial consta de 03 consultórios médicos, e 02 salas para atendimento de pronto socorro. O hospital dispõe de 94 leitos distribuídos por 17 apartamentos, 05 enfermarias para adultos e 02 enfermarias pediátricas. Possui ainda 01 leito para internação neonatal e 04 leitos de isolamento. Todas as instalações possuem sanitários, perfazendo um total de 15 para pacientes e 07 para funcionários.





O bloco cirúrgico funciona com transferência de maca e é dotado de 02 salas de cirurgia, 01 sala para pequenas cirurgias, 01 sala de recuperação e 01 de reanimação. 





O bloco obstétrico consta de 01 sala, sendo as cesarianas realizadas no bloco cirúrgico. São feitos uma média de 63 partos por mês com aproximadamente 80% de cesárias.





A central de esterilização dispõe apenas de 01 autoclave horizontal.





O hospital possui pronto socorro com 02 salas. Não tem CTI.





Dentro dos equipamentos existentes, observou-se aspiradores portáteis, ressuscitadores manuais, eletrocardiógrafos, desfribilador/cardioversor, monitor fetal e monitor cardíaco.





O arsenal cirúrgico atende os casos de cirurgia geral de pequeno porte, cirurgia obstétrica e ginecológica.





Os Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (S.A.D.T.), contam com um serviço de radiologia sem paredes baritadas e 02 aparelhos de raio x de 30 m A e 150 m A. A produção média é de 300 exames/mês.





O laboratório de análises clínicas é próprio, realizando praticamente todo o rol de exames laboratoriais. Os exames citopatológicos e anatomopatológicos são conveniados.





Não possui banco de sangue, utilizando-se da unidade transfusional do Hemominas de Governador Valadares.





Infra-estrutura: Serviço de Arquivo Médico e Estatístico (SAME), parcialmente informatizado. Lavanderia automatizada funcionando 7 dias por semana com uma produção média de 180 kg/dia. Nutrição e Dietética - A cozinha prepara 4 refeições por dia sendo 25 para crianças e 120 para adultos. Tem 01 freezer, 03 geladeiras, 01 fogão industrial de 06 bocas e 01 fogão doméstico. O depósito de material de limpeza funciona dentro da cozinha.











A farmácia é composta por 01 sala administrativa e 01 de estocagem. Os medicamentos em sua totalidade são adquiridos pelo próprio hospital.





O lixo contaminado é incinerado no próprio hospital e os demais, recolhidos pela prefeitura local.





O abastecimento de água é feito pela COPASA e o esgoto drenado para a rede pública.





Os equipamentos de comunicação funcionam com um PABX, alto falante e FAX.





O oxigênio é encanado em quase todas as instalações.





O hospital é servido por 02 ambulâncias da prefeitura local.





O corpo clínico é composto por 11 médicos, sem vínculo empregatício, mas mantendo dois plantonistas em sistema de rodízio de 12 horas.





O quadro funcional é composto por 02 enfermeiras, 02 auxiliares de enfermagem, 23 atendentes, 17 administrativos, 02 farmacêuticos, 01 auxiliar de radiologia, 02 técnicos de enfermagem.





90% da receita do hospital, provem do SUS, através de 186 AIH’s, o restante através de particulares.





2.3.4	Colatina





Área: 1.799 km2





População: 103.621 (Censo Demográfico 1991 IBGE)





Densidade Demográfica: 57,6 habitantes/km2





O município de Colatina/ES, conta com 130 médicos, 60 cirurgiões dentistas, 11 laboratórios de patologia clínica, 08 hospitais e casas de saúde.





A sua rede ambulatorial não foi avaliada, tendo sido definido durante a campanha de campo em entrevista com o secretário municipal de saúde as duas unidades hospitalares melhor capacitados para serem referência. As mesmas estão descritas a seguir.








Casa de Saúde São Bernardo





Localizado à rua Luiz Della Bernardina, trata-se de uma instituição privada com 1.400 m2 de área construída, disposta em 3 pavimentos. Suas instalações recém construídas, apresentam condições muito boas de limpeza, higiene, funcionabilidade, ventilação, iluminação e organização (Foto 9, Anexo VI).





A capacidade total é 19 leitos, distribuídos em 19 apartamentos de excelente qualidade, além de UTI para adultos (4 leitos) e pediátrica (6 leitos), com 5 especialistas disponíveis em plantão de 24 horas.


O hospital possui 5 consultórios médicos, 03 salas de cirurgia com transferência de maca, 01 sala para pequenas cirurgias, 01 sala de parto, 01 de reanimação e recuperação, 03 salas de espera para acompanhantes, 01 sala administrativa, 01 expurgo e 01 quarto de plantão.





Os Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (S.A.D.T.) constam de 01 aparelho de raio x de 500 m A (marca JMI) e 01 aparelho portátil de 100 m A e 01 processador automático MACROTEC M x 2.





Para análises clínicas, utiliza-se laboratório terceirizado, o mesmo ocorrendo com o banco de sangue (particular/conveniado).





A infra-estrutura é dada por um serviço de nutrição e dietéticas com cardápio elaborado por nutricionista, servindo refeições para funcionários e pacientes.





A lavanderia localizada no último andar do hospital é parcialmente automatizada, produzindo 45 kg/dia.





A central de esterilização funciona com 01 autoclave vertical e 01 estufa. O controle da esterilização em cirurgias eletivas é realizado de maneira personalizada através de fitas que indicam a eficácia ou não da esterilização.





O arsenal cirúrgico possui instrumental para todos os tipos de cirurgia com exceção da cardíaca.





O hospital é de corpo clínico aberto, internando pacientes de praticamente todos os médicos da cidade que demandarem seus serviços.





Totalmente aparelhada, a referida unidade oferece além de atendimentos clínicos em geral, exames de densitometria óssea, ecocardiograma com doppler, teste de esforço, tomografia computadorizada, radiologia, ultrassonografia, laparoscopia diagnóstica e cirúrgica, eletroencefalograma e completo atendimento em ortopedia - traumatologia, incluindo artroscopia.          








Casa de Saúde Santa Maria





Instituição privada, localizada à rua Dr. Joaquim Ribeiro Filho nº 209, bairro Esplanada. Instalada em 03 pavimentos, com 1.400 m2 de área construída e 35 anos de construção (Foto 10, Anexo VI).





A capacidade total é de 61 leitos, estando operando com 32. A distribuição se faz em 16 apartamentos, 04 quartos individuais, 02 enfermarias de adulto e 01 pediátrica com 4 leitos/cada e 01 de isolamento. Dos 28 sanitários, 08 destinam-se ao público.





O bloco cirúrgico funciona com transferência de maca sem barreira. É dotado de 04 salas de cirurgia, 01 para pequenas cirurgias e 01 de recuperação e reanimação. A sala de parto e cesariana estão incluídas no bloco cirúrgico.





A central de esterilização tem 03 autoclaves verticais e 02 estufas. O fluxo de material contaminado não é feito de forma isolada, dando-se através de escadas e elevadores de utilização geral.





O hospital dispõe de 01 pronto socorro com cobertura de 07 médicos em sistema de rodízio de 24 horas. No CTI de adultos existem 07 leitos e no infantil 04, com equipamento adequado para o bom funcionamento da unidade.





Possui banco de sangue com cadastro de doadores.





Dentro dos equipamentos disponíveis existem 03 respiradores de pressão, 01 ressuscitador manual, 02 eletrocardiógrafos, 01 desfibrilador/cardioversor, 01 monitor cardíaco. Existe instrumental para cirurgia geral, obstétrica e ginecológica e para as áreas de traumatologia, angiologia, neurologia, otorrinolaringologia e oftalmologia.





Os Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (S.A.D.T.) contam com um serviço de radiologia com paredes e portas baritadas, 01 aparelho fixo de raio x de 500 m A e 01 aparelho portátil. O laboratório de análises clínicas é próprio, capacitado a realizar todos os exames, inclusive microbiologia e testes de HIV. A média de produção é 1.480 exames/mês. Os exames de anatomia patológica e citologias, são terceirizados.


Infra-estrutura: Serviço de Arquivo Médico e Estatístico (SAME).





Lavanderia com máquina de lavar, secar e calandra. A produção é 2.799 kg/mês.





Nutrição e Dietética - A cozinha prepara 800 refeições funcionários/dia é 780 refeições pacientes/dia. Tem 01 fogão industrial (8 bocas e 2 chapas), 01 máquina de lavar e esterilizar louça, 01 geladeira industrial, 01 refrigerador. Existem sanitários para funcionários e a copa é anexa às suas dependências.





A farmácia é composta por 01 sala administrativa e 01 sala de estocagem. Os medicamentos são adquiridos com recursos próprios.





O lixo é recolhido pelo serviço municipal de limpeza.





A água é tratada e o esgoto é drenado para a rede pública.





Os equipamentos de comunicação funcionam com um PABX, alto falante, interfone e FAX.





O hospital conta com 01 gerador de energia para emergências.





O oxigênio é canalizado em quase todas as instalações.





É servido por 01 ambulância própria.





Esta unidade hospitalar conta com 35 médicos e um quadro funcional composto por 01 enfermeira, 26 auxiliares de enfermagem e atendentes, 02 técnicos de enfermagem, 02 farmacêuticos/bioquímicos, 01 auxiliar de laboratório, 02 técnicos de laboratório, 01 técnico de raio x, 01 operador de raio x e 01 administrativo.





60% da receita do hospital é particular e o restante através de convênios. São feitas em torno de 220 consultas e atendimentos e 150 internações mensais.





Por ocasião da avaliação, o hospital encontrava-se em reformas que motivaram algumas aparentes disparidades entre a produção informada e o efetivamente realizado.





2.3.5	Governador Valadares





Área: 2.447 km2





População: 230.524 (Censo Demográfico 1991 IBGE)





Densidade Demográfica: 94,2 habitantes/km2


	  


O município de Governador Valadares, conta com um total de 634 leitos, sua cota de AIH é de 1.582 e apresenta os seguintes serviços de saúde:





Rede Ambulatorial e Serviços





a) Sede Municipal





17 Centros de Saúde


07 Policlínicas


02 Serviços Médicos de Sindicatos


05 Clínicas Radiológicas


08 Laboratórios, sendo 02 para exames anátomo-patológicos


01 Tomografia Computadorizada


01 Serviço Médico da APAE


01 Pronto Socorro Municipal Geral e Pediátrico


     Hemominas





b) Sedes de Distritos ou Zona Rural





14 Postos de Saúde sendo 05 desativados





Rede Hospitalar





Fundação Serviço Hospitalar de Governador Valadares


Fundação Percival Farguhar


Instituto de Oncologia e Radiologia Ltda.


Casa de Saúde e Maternidade Santa Terezinha


Casa de Saúde e Maternidade Nossa Senhora das Graças


Hospital São Lucas


Hospital Evangélico


Hospital São Vicente de Paulo


Hospital Infantil São Cristovão


Beneficiência Social - Bom Samaritano





Na avaliação feita das entidades hospitalares, duas foram selecionadas como capazes de serem referências para serviços de maior complexidade e estão descritas em pormenor a seguir.








Hospital São Lucas





 Localizado à Rua Barão do Rio Branco nº 662, Centro. Instituição privada, instalada em prédio próprio em terreno de 6.000 m2 com um total de 5.400 m2 de área construída. Edificado em 1946, amplamente reformado há aproximadamente nove anos, estando atualmente os apartamentos, ambulatórios e consultórios em fase de reorganização estrutural e ampliação física. As obras estão em fase de acabamento, com previsão de término para junho de 1997 (Foto 11, Anexo VI).





As instalações atuais, distribuem-se em dois pavimentos com excelentes condições gerais referente à limpeza, iluminação, organização, higiene, ventilação e segurança, dispostos em um projeto arquitetônico funcional.





A parte ambulatorial consta de cinco consultórios médicos, utilizados 24 horas por dia, com atendimento de pronto socorro pediátrico e cardiológico. Na mesma área, existe uma sala para pequenas cirurgias (basicamente suturas e curativos).





O Setor de Internação possui três suítes, oito apartamentos de luxo e dez apartamentos simples utilizados para convênios, contando também com oito enfermarias de adultos com dois leitos cada, oferecendo um total de 37 leitos, exceto os da maternidade. Todas as instalações têm sanitários, além de três banheiros para o público nas salas de espera.





A maternidade é composta por nove apartamentos e três enfermarias com oito leitos cada. O berçário consta de quatorze leitos, sendo dois de alto risco. O Hospital realiza 40% de partos normais e 60% de cesarianas.





O Bloco cirúrgico funciona com transferência de maca e é dotado de cinco salas de cirurgias, três salas de parto e duas salas de recuperação. Todas as dependências possuem oxigênio encanado. O expurgo é feito fora da circulação hospitalar.





Os equipamentos e arsenal cirúrgico são adequados para todo tipo de cirurgia, inclusive as neurológicas, não realizando apenas as cardíacas.





Possui em números e condições adequadas: aspiradores, ressuscitadores, respiradores de pressão, bomba de infusão.





Na Central de Esterilização, tem uma autoclave horizontal pequena e uma estufa. O percentual maior do material é esterilizado com óxido de etileno, em instalação descentralizada pertencente ao hospital.





No CTI existem quatro leitos com todo equipamento necessário para o bom funcionamento da unidade, inclusive com um aparelho de hemodiálise.





Os Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (S.A.D.T.), contam com um serviço de radiologia com paredes e portas baritadas, dois aparelhos de raio X fixos de 750 m A e 300 m A e dois aparelhos portáteis de 150 m A cada. A produção média é de 900 exames/mês.





O Laboratório de Análises Clínicas é conveniado realizando para o Hospital 635 exames/mês. Os exames de anatomia patológica e citologias também são terceirizados, tendo uma produção média de 38 exames/mês.





Além destes, o Hospital dispõe de atendimento em oftalmologia, otorrinolaringologia, cirurgia pediátrica, hematologia, dermatologia, reumatologia, cirurgia vascular, urologia e serviços de fisioterapia, ultra-sonografia e tomografia.





Não possui banco de sangue, utilizando o existente no Hemocentro de Governador Valadares (Hemominas).





Com relação a infra-estrutura, o Serviço de Arquivo Médico Estatístico (SAME), apresenta-se bem organizado e parcialmente informatizado.





O Serviço de Nutrição e Dietética, prepara em média 240 refeições/dia para pacientes e 120 refeições/dia para funcionários, perfazendo um total de 360 refeições/dia.





A Lavanderia industrial, instalada em área ampla e fechada, é totalmente automatizada, com uma produção de 240 kg/dia.





A Farmácia informatizada com controle centralizado, tem uma sala administrativa e uma para preparo e distribuição de medicamentos.





O lixo é colocado em saco plástico onde é feita diariamente coleta especial pela prefeitura local.





A água é tratada pelo SAE e o esgoto é da rede pública.





Os equipamentos de comunicação são de excelente qualidade, funcionando: PABX, interfone, alto falante, Fax e Email.





O hospital é aberto a todos os médicos, tendo 208 profissionais cadastrados, mantendo um plantão com 4 profissionais/dia, que atuam em regime de pró-labore, não havendo qualquer vínculo empregatício com o hospital.





Das 05 enfermeiras, quatro estão vinculadas às chefias do CTI, CCIH, Bloco Cirúrgico e Unidade de Internação.





O hospital conta ainda com 15 atendentes, 10 auxiliares de enfermagem, 44 técnicos de enfermagem, 01 farmacêutico, 04 auxiliares de farmácia, 05 técnicos de raio x, 01 radiologista, além de 71 funcionários administrativos, distribuídos na manutenção, recepção, setor de convênios, PABX, tesouraria e departamento de pessoal.





O hospital está com uma equipe interna implantando qualidade total. Tem ainda como destaque do seu funcionamento, uma ativa Comissão de Controle de Infecção Hospitalar (C.C.I.H.).


Fundação Serviço Hospitalar de Governador Valadares





Fundação pública de direito público, localizado à rua Teófilo Otoni nº 361, centro. Edificado na década de setenta, em terreno com 6.100 m2 com um total de 4.800 m2 de área construída. Por ocasião da visita, encontrava-se desativado, tendo sido informado pelo Secretário Municipal de Saúde, que o mesmo estava em processo de reativação (Foto 12, Anexo VI).





Sua capacidade operacional é de 210 leitos. Dispõe de 06 leitos nos apartamentos, 08 de isolamento, 60 na enfermaria pediátrica e 136 na ala de adultos. Todas as instalações possuem sanitários sendo 06 destinados ao público nas salas de espera.





A referida unidade conta com CTI (5 leitos), pronto socorro (geral e pediátrico), funcionando com um médico em plantão de 12 horas.





O bloco cirúrgico é composto por 04 salas de cirurgia, 02 de parto (01 de cesariana), 01 pré parto e 01 de recuperação.





Os Serviços Auxiliares de Diagnóstico e Tratamento (S.A.D.T.) constam de 02 aparelhos fixos de raio x de 500 m A e 1.000 m A e 02 portáteis de 150 m A/cada. As paredes e portas são baritadas.





O laboratório de análises clínicas está capacitado a exames de rotina e mesmo os de maior complexidade.





A infra-estrutura é composta por um Serviço de Nutrição e Dietética com cozinha com capacidade média de 200 refeições/dia para crianças e 1.050 refeições adultos/dia. Possui 03 refrigeradores, 01 geladeira, 01 fogão industrial (6 bocas) e 01 fogão doméstico para dietas. Na dispensa constata-se a necessidade de melhorar o fluxo de recepção de gêneros alimentícios. O depósito de material de limpeza encontra-se em local isolado. A Lavanderia tem 02 máquinas de lavar com barreira, 01 de lavar comum, 02 centrífugas, 01 calandra (4 metros e 03 rolos), 02 máquinas de secar, além de 01 sala de costura industrial. A média de produção dia estava em 620 kg/quando em funcionamento.





O esgoto vai direto para a rede pública.





Sistema de Comunicação com PABX, FAX e alto falante.





A central de esterilização funciona com 04 autoclaves (1 vertical e 03 horizontais) e 03 estufas. Dispõe de área específica para lavagem e preparo de material para empacotamento e distribuição.





O arsenal cirúrgico possui instrumental inclusive para neurocirurgia. Tem ainda disponíveis: aspiradores portáteis, ressuscitadores manuais, respiradores de pressão, eletrocardiógrafos, desfibrilador/cardioversor e monitor cardíaco. O oxigênio é encanado.





O corpo clínico do hospital estava composto antes da desativação por 55 médicos, todos com carga horária de 4 horas/dia, 05 vezes por semana e sistema de rodízios no final de semana. A produção é de 10.757 consultas e atendimentos/mês. No total existem 270 servidores nesta unidade hospitalar.


2.3.6	Análise Conjunta





Sumarizando o quadro existente na área assistencial de saúde dos municípios da A.I. da UHE AIMORÉS estão apresentadas as informações obtidas principalmente durante as campanhas de campo, englobadas nos itens Aimorés/Resplendor, Itueta, abordado em separado como pertencente a A.D.A. e Colatina/Governador Valadares, por constituírem-se pólos de referência no setor saúde.





Os dados estão agrupados da seguinte forma:





Quadro 2.23 - serviços ambulatoriais da A.I.





Quadro 2.24 - rede hospitalar da A.I.





Quadro 2.25 - atendimento hospitalar e SADT da A.I., Baixo Guandu, Colatina e Governador Valadares.





Quadro 2.26 - recursos humanos da A.I.





Quadros 10.21/22/23 - informações complementares dos hospitais de todas as localidades abordadas.
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