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1. IDENTIFICAGAO DA EMPRESA

RAZAO SOCIAL CONSTRUTORA NORBERTO ODEBRECHT S/A
CONTRATO: FERROVIA TRANSNORDESTINA

CLIENTE: TRANSNORDESTINA LOGISTICA S/A

CNPJ: 15.102.288/0341-68

ENDERECO: ROD. BR-116, S/N, Km-21, SALGUEIRO/PE
TELEFONE: (87) 3871-2912

INSCRICAO ESTADUAL:

0390311-79

ATIVIDADE PRINCIPAL:

Construcao de Obras de Arte Especiais

GRAU DE RISCO:

04 (QUATRO)

C.N.AE:

42.12-0-00

PRAZO DO CONTRATO:

30 MESES

NUMERO MAXIMO DE
INTEGRANTES PREVISTOS:

FEMININOS: 255
MASCULINOS: 4900

TOTAL DE COLABORADORES: 5155
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2. OBJETIVO

Este procedimento sistematiza as agées de saude em situagcdes de emergéncia médica (casos de
agravo a saude por acidentes e/ou doenca aguda), prestando atendimento de primeiros socorros com
vistas a aumentar a sobrevida da vitima minimizando as seqielas e reduzindo a duragdo do
tratamento médico.

Entre outros objetivos estdo o fornecimento de informacgdes e notificacbes aos érgaos governamentais
e a manutencgao/melhoria da credibilidade e boa imagem da empresa.

O PEMPS deve fomentar a interagdo entre as agdes de Saude e Seguranga do Trabalho frente aos
eventos de emergéncia.

3. ABRANGENCIA

Este procedimento abrange-se a todos os lotes do Contrato Ferrovia Transnordestina
compreendendo os Estados do Piaui e Pernambuco, no tocante a emergéncias médicas e de
primeiros socorros.

4.REFERENCIAS

NR 7 — Portaria 3214 do MTE.

NR 32 — Segurancga e Saude no trabalho em Servigos de Saude

Portaria 814/GM do MS.

Programa de Gestao Integrado de SSTMA Pl - PRE 01.

Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional PCMSO PI-PRE- 006.
Preparacao e Atendimento as Emergéncias Médicas Pl - PRE 019. (ANEXO).

5. DEFINICOES DAS SITUACOES GERADORAS DA EMERGENCIA
5.1 Emergéncia Médica:

Casos de agravo a saude por acidentes e/ou doengas agudas associadas ou ndo a uma situacao
de emergéncia que implique em um estado de perturbacdo parcial ou total do Contrato Ferrovia
Transnordestina, ocasionado pela ocorréncia de um evento indesejado, tal como incéndio,
explosdo, liberagdo de gases ou vapores toxicos, vazamentos de liquidos perigosos e/ou
inflamaveis e acidentes do trabalho.

- A
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5.2 Ocorréncia de Pequena Gravidade (OPG)

Doenca ou lesdo que ndo apresenta risco de vida ou seqlela, ndo requer a intervengao imediata do
médico (a), podendo ser resolvido no local (Ambulatério do Contrato Ferrovia Transnordestina).

Por exemplo:Contusdes leves, escoriagdes, pequenos ferimentos cortantes, queimaduras de 1°
grau, irritacdo ocular, picadas de insetos, diarréias leves, cefaléias, nauseas, dor de
dente e outras situacbes definidas pelo Servico Especializado de Apoio ao Setor
Médico.

5.3 Ocorréncia de Média Gravidade (OMG)

Doenca ou lesdao com alteragdo do estado de saude, porém sem o risco iminente de vida ou de
sequela permanente, resolugéo inicial no local, através do Setor Especializado de Apoio ao Setor
Médico, havendo necessidade de atencdo médica complementar — através do Médico do Trabalho
do Contrato Ferrovia Transnordestina_.

Por exemplo: Entorses ou contusdes médias com e sem suspeita de fratura, corte e laceragées
com necessidade de sutura, corpo estranho ocular, queimaduras 2° grau, dor abdominal e febre,
vomitos, desmaios, crise hipertensiva, colicas ou dores mais intensas, falta de ar.

5.4. Ocorréncia de Grande Gravidade (OGG)

Doenca ou lesdo com alteragéo importante do estado de saude com risco iminente de vida ou de
seqliela permanente, requerendo acdo local de todo o Setor Médico do Contrato Ferrovia
Transnordestina para estabilizacdo do quadro e remogéo imediata para Rede de Atendimento
Médico de Apoio.

Por_exemplo: parada cardiorrespiratéria, traumatismos de cranio ou coluna, convulsées ou
inconsciéncia, lesdes oculares graves, fraturas expostas, amputagdes traumaticas,
esmagamento, hemorragias, queimaduras de 3° grau ou 2° grau extensas,
queimaduras elétricas, acidentes com animais peconhentos ou intoxicagoes.

6. RESPONSABILIDADES
6.1 Diretoria e Geréncia

e Garantir a efetiva implementacao do Plano de Emergéncias Médicas e Primeiros Socorros -
PEMPS, assegurando os recursos necessarios.

e Assegurar a realizagdo do curso de primeiros socorros, bem como de outros cursos
capacitantes para Integrantes estratégicos das frentes de servigo, cipeiros e até mesmo
para o servico medico.

ELABOQ@@ Aé@,géim_ APR%ACAO
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e Garantir a estruturagao do ambulatério médico, bem como das ambulancias, de transporte e
semi-UTI através de recursos financeiros.

e Garantir UTI aérea em casos de acidentes graves que precisem de remogao para centros
médicos especializados.

6.2 Médico do Trabalho
e Responsavel pela elaboragado, atualizagdo e acompanhamento do PEMPS.
e Identificar e capacitar a equipe do Setor de Salde para o atendimento de emergéncias, bem
como manter atualizado o cronograma de treinamentos peridédicos para a equipe de
emergéncias.

 Coordenar a equipe de saude e de resgate.

¢ Manter o Gerente Administrativo Financeiro e Diretor de Contrato informados durante as
emergéncias médicas.

e Coordenar o ambulatério e ambulancia com os equipamentos e medicamentos para os
atendimentos de emergéncias.

¢ |dentificar e contratar recursos médicos de apoio na regido do Contrato Ferrovia
Transnordestina compativeis com as necessidades e perigos / riscos identificados;

e Solicitar recursos adicionais externos em emergéncias médicas;

e |dentificar necessidades de competéncia e treinamento da equipe de saude e dos
integrantes para o atendimento de Emergéncias Médicas e Primeiros Socorros e comunicar
SSTMA para efeitos do Programa de Treinamentos do Contrato Ferrovia
Transnordestina;

e Avaliar a gravidade da vitima, enquadrar de acordo com o nivel de gravidade e indicar a
remocgdo para atendimento hospitalar externo quando necessario (e/ou capacitar a equipe

para tais atividades).

6.3 Enfermeiro do trabalho e de Urgéncia/Emergéncia

e Prestar os primeiros socorros a vitima, sob orientagéo do Médico do Trabalho;

e Inspecionar semanalmente, ou periodo menor quando se fizer necessario, as salas de
emergéncias, as ambulancias (preenchendo os devidos check-lists) e demais veiculos de

N
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resgate para verificagdo das condigdes dos equipamentos e a disponibilidade de
medicamentos e materiais de emergéncia médica;

e Coordenar a Equipe de Salude e Resgate na auséncia do Médico do Trabalho;

e Ministrar treinamentos periddicos de primeiros socorros, junto @ equipe médica para a
brigada de emergéncias.

6.4 Técnico (a) de Enfermagem

e Responsavel pela prestagdo de primeiros socorros a vitima (sob orientagdo do Médico
Coordenador e/ou Enfermeiro).

e Apoiar o Enfermeiro frentes as solicitagées.

* Apoiar o Enfermeiro ministrando treinamentos periddicos de primeiros socorros, junto a
equipe medica para a brigada de emergéncias.

o Coordenar a equipe de resgate na auséncia do Médico e do Enfermeiro.

e Conhecer os recursos médico-hospitalares de apoio e realiza contato telefénico prévio
comunicando o deslocamento e o estado de saude da vitima ao servico médico
determinado.

e Acompanhar o transporte da vitima, quando necessario se fizer.

6.5 Socorrista

e Prestagdo dos primeiros socorros a vitima de acidente de trabalho ou por mal-stbito. Sob
orientagéo direta do (a) Técnico (a) de Enfermagem e do (a) Médico(a) do Trabalho.

* Ministrar treinamentos periédicos de Primeiros Socorros, junto & Equipe Médica para a
brigada de emergéncias e de combate a incéndio e resgate de vitimas para a brigada de
combate a incéndios.

e Na auséncia do(a) Meédico(a) do Trabalho e do(a) Técnico(a) de Enfermagem, deve
coordenar a equipe de resgate ao acidentado ou vitimado por mal-subito.

e Acompanhara o transporte da vitima, quando o(a) Médico(a) Coordenador(a) julgar
necessario.

6.6 Assistente Social

e Apoiar o Médico e a Enfermagem no que se fizer necessario principalmente na
comunicagdo com o0s recursos meédico-hospitalares de apoio da regiao do Contrato
Ferrovia Transnordestina via telefone ou radio, informando o deslocamento e o estado de
saude da vitima ao servico médico determinado;

- A
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Acompanhar o transporte e atendimento da vitima em servicos referenciados quando
necessario se fizer,;

Elaborar, disponibilizar e manter atualizadas as Listas de Comunicagdes Médicas Internas
e Externas em pontos estratégicos do Contrato Ferrovia Transnordestina , abrangendo
todos os lotes de Pl e PE;

Manter contatos e dar apoio aos familiares de vitimas de acidente quando se fizer
necessario;

Prestar apoio e acompanhar a evolugdao dos acidentados internados ou em recuperagéo
domiciliar, mantendo o servico médico informado da evolugdo do tratamento, solicitando
apoio ao mesmo, sempre que se fizer necessario.

6.7 Segurancga do Trabalho

Identificar possiveis riscos e assegurar condigdes seguras para que socorristas e equipe
médica cheguem ao local e preste socorro;

Isolamento de areas;
Apoiar nas ocorréncias, as solicitagdes do Técnico de Enfermagem, Enfermeiro ou Médico;

Compatibilizar as agdes de mitigagao / controle, previstos nos Planos de Emergéncias do
Contrato Ferrovia Transnordestina com este Programa em termos de atuacdo das
Brigadas de Emergéncia / Equipe de Resgate;

Planejar os exercicios simulados deste Programa, em conjunto com o Servigo de Saude;

6.8 Motorista da Ambulancia

Responsavel pela condugao segura da vitima assim que acionado pelo Médico, Enfermeiro
ou Técnico de Enfermagem;

Inspecionar diariamente as condigées do veiculo, abastecendo com combustivel sempre
que o tanque esteja cheio (efetuar o check-list do veiculo);

Informar a necessidade de manutencdes mecanicas, elétricas entre outras, e cobrar
diariamente até que tais manuten¢des sejam concluidas;

Assegurar o bom funcionamento da ambulancia em qualquer horario;

Manter o veiculo limpo e organizado, realizar troca de lenc¢ois da maca interna sempre que
necessario.

Conhecer os trajetos aos servicos médicos externos de apoio; (semanalmente o motorista
de cada ambulancia devera passar pelos acessos da area de abrangéncia da mesma.
Esse trajeto devera ser feito em veiculo da Seguranga juntamente com o Técnico de

e
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Seguranca e a ambulancia devera permanecer no local habitual com outro motorista
determinado e fornecer pelo setor de Transporte).

» Verificar periodicamente possiveis obstrugdes e/ou interferéncias ao transito existentes em
funcao dos trabalhos e frentes de campo;

» Atende aos requisitos de possuir Carteira de Habilitagdo Categoria D, treinamento em
Diregédo Defensiva, Primeiros Socorros e curso de emergéncia para condutores de
ambulancia.

e Essa funcdo podera ser exercida pelo Lider desde que, para tal, esteja devidamente
habilitado e com os devidos cursos.
Esse trabalhador devera permanecer no ambulatério durante toda a jornada e com o radio ligado
na faixa relacionada abaixo:

LOCAL FAIXA
TERRAPLENAGEM /CANT. ONZE MIL 01
EQUIPAMENTOS 05
OBRAS D'ARTES CORRENTE 03
EMERGENCIA, SSTMA 01
CANTEIRO INDUSTRIAL 02
ADMINISTRATIVO 02
CANTEIRO FORMIGA(OAE) 04

Obs: No caso de interferéncia ou nao funcionamento devido a problemas geograficos
utilizar como faixa alternativa a que estiver em operagao.

Ao chegar o mzsmo devera executar o check-list e comunicar a Enf®. Chefe qualquer nao
conformidade notada no veiculo. A chave da ambulancia ficara sempre no quadro de chaves na
parte interna do ambulatério.

6.9 Equipe de Resgate ou Brigada de Emergéncia

Equipe formada por colaboradores dos Setores de Seguranga do Trabalho, Producdo e
Administrativo, devidamente treinados e capacitados para o atendimento inicial de emergéncia.

e Enquadrar a vitima de acordo com a gravidade das lesées (OPG, OMG ou OGG) para a
comunicagao adequada com o servigo de salude

e Solicitar a presenca da Equipe de Saude para o atendimento da vitima.
e Realizar a inspecao inicial da vitima e do local do acidente.

e Efetuar o isolamento da area de ocorréncia e auxilia a Equipe de Saulde a prestar os
primeiros socorros a vitima.
= A
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7. RECURSOS

7.1 Equipe de Saude

Equipe formada pelo Médico do Trabalho, Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Lider com
experiéncia em manipulacdo de equipamentos e medicamentos usados em emergéncia médica,

motoristas de ambulancias.

Os socorristas formados pelo curso de primeiros socorros integrardo a equipe nos momentos em
que houver necessidade e deverao utilizar sempre na cintura o kit de primeiros socorros fornecido

pela empresa que ficara sob sua responsabilidade.

7.2- Recursos Atuais do Contrato Ferrovia Transnordestina:

7.2.1 - 01 Ambulatério Central:

O Ambulatério Central de cada lote ira atender com os medicamentos e equipamentos necessarios
todos os canteiros avangados, localizados nas frentes de servigos.

7.21 -

Ambulancias para simples remogao que estao localizadas — 02 :
01 — No Canteiro Industrial ( Diurno) / Canteiro do Formiga( Noturno)

01 — No Canteiro Onze Mil (Diurno/ Noturno)

Medicagao / Material

Unidade Quantidade

Atropina

UND 30

Adrenalina

UND 30

Kit vias aéreas contendo canulas endotraqueais
de varios tamanhos, cateteres de aspiracao,
adaptadores para canula endotraqueal, cateteres
nasais tipo oculos, seringa de 20 ml,
ressuscitador manual adulto, pares de luvas de
procedimentos, mascara para ressuscitador
adulto, frasco de xylocainal/lLidocaina geléia e
spray, cadargcos para fixacdo de canula,
laringoscopio adulto com conjunto de laminas,

UND 01

(i
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estetoscopio, esfigmomanédmetro adulto, canulas
orofaringeas adulto, fios-guia para entubacao,
pinga de Magyl, bisturi descartavel, canulas para
traqueostomia.

Cilindro de Oxigénio ¢/ 7,0 m?

UND

01

Kit imobilizagao: colar cervical, protetor de cabeca
e KED

UND

01

Desfibrilador

UND

01

Kit pungédo venosa periférica: tala para fixagcao de
braco, pares de Iluvas de procedimentos,
recipiente de algoddao com antisséptico, pacotes
de gaze estéril, esparadrapos, material para
pungédo de varios tamanhos, garrote, equipos de
microgotas e macrogotas, tesoura, pinga de
Kocher, cortadores de soro, agulhas de varios
tamanhos, seringas de varios tamanhos, torneiras
de 3 vias, equipos de infusdo de 03 vias, frascos
de Ringer Lactato, frascos de NaCL (cloreto de
sodio) 0,9% e frascos de SG (Soro Glicosado)
5%.

UND

01

Equipamentos de protecdo a equipe médica:
oculos, mascaras e aventais.

UND

01

8. COMUNICAGAO

o Telefones: ramal exclusivo de emergéncias com “0" para ligagbes externas em todos os
ambulatérios (Ambulatério central — (87)- 3871-2912-Ramal 240/241
» Previsdo de telefone com ramal préprio e Unico para discagem de Emergéncia em todos os

ambulatérios;

¢ Radio para comunicagdo em cada ambulatério ( Amb. Central,Canteiro Industrial, Canteiro do

Formiga e Canteiro do Onze Mil ) e em cada ambulancia.

Nas OCORRENCIAS DE PEQUENA E MEDIA GRAVIDADE a Equipe de Saude devera ser informada
via radio ou pessoalmente. O vitimado sera transportado para o ambulatério médico pela brigada de
emergéncia, equipe de emergéncia, pelo Encarregado/Responsavel pelo Setor da vitima ou

deambulando ativamente — sempre apds ciéncia do Responsavel/Lideranca.
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Nas OCORRENCIAS DE GRANDE GRAVIDADE a Equipe de Saude sera acionada via radio, em
freqliéncia pré-determinada (11) ou através do ramal especifico de telefone xxx.

No acionamento da Equipe de Saude devem ser repassadas informacdes precisas, tais como:
localizag&@o da ocorréncia, numero de vitimas, tipo de ocorréncia, equipamento/maquina envolvida.

Para possibilitar uma COMUNICACAOQ DISCRETA, a fim de preservar a Etica Médica e ndo causar
desnecessaria e generalizada mobilizagédo de curiosos ao local da ocorréncia, sera adotado o seguinte
codigo:

Cadigo _ Tipo de acidente | Profissional Mobilizado |

OPG Ocorréncia de Pequena Técnico de Enfermagem
o , Gravidade S .
OMG Ocorréncia de Média Gravidade Técnico de Enfermagem

| +Enfermeiro + Bombeiro
- 1 Socorrista (se presente)
0GG Ocorréncia de Grande Gravidade | Médico(a) + Técnico(a) +
Enfermeiro + Bombeiro

Socorrista (Se presente)

Obs: Um Enfermeiro ou Técnico de Enfermagem devera, quando na presenca de toda a equipe
médica e exceto em OPG, permanecer no Ambulatério Médico, a fim de preparar o Material, as
Medicacdes e os Equipamentos que se fardo necessarios ao atendimento da ocorréncia — sempre
seguindo as orientagées Médicas.

Quando os demais profissionais do Setor Médico ndo estiverem presentes no Ambulatério ou no
canteiro — como quando ocorrerem servigos em escalas/plantées, tais profissionais deverao se dirigir
ao local da ocorréncia.

9. PROCEDIMENTO

Em OCORRENCIAS DE PEQUENA E MEDIA GRAVIDADE deve-se: informar a equipe de salde via
radio ou ramal telefénico de forma discreta e acompanhar o integrante ao Ambulatério Médico para
que este receba atendimento adequado.

Os OPG's serao resolvidos a nivel local e os de média gravidade poderao necessitar de atendimento
complementar ou do ambulatério central ou da rede de apoio.

Em OCORRENCIAS DE GRANDE GRAVIDADE a Equipe de Salude devera ser acionada via radio e
apos o recebimento do chamado o Médico do Trabalho, o Enfermeiro, o Socorrista (quando presente)
e o Técnico de Enfermagem dirigem-se com a Ambulancia ao local da ocorréncia.
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Também devera seguir para o local o Técnico de Seguranga do Contrato Ferrovia
Transnordestina .

O Socorrista (quando presente) e o Técnico de Segurancga avaliam a cena da ocorréncia buscando
identificar situacbes de risco e isolam a area, sempre se reportando ao Médico(a) Coordenador(a)
ou na auséncia deste, ao Enfermeiro.

Enquanto a equipe de saude ndo chega ao local da ocorréncia, somente os socorritas poderao
tocar a vitima estando os demais integrantes do Contrato Ferrovia Transnordestina
PROIBIDOS de toca-la.

O Técnico de Enfermagem e/ou o Médico Coordenador abordam a vitima e iniciam as
MANOBRAS DE SUPORTE BASICO DE VIDA lembrando-se sempre de manter vias aéreas
pérvias e realizar massagem cardiaca externa, sempre que necessaria se fizer.

e Controlar sangramentos externos por compressao.

* Mobilizar e remover vitimas com protegao da coluna vertebral utilizando colares cervicais e
pranchas (ou seja, sempre apés a imobilizagdo completa do acidentado).

e Transportar a vitima para o ambulatério, dando entrada exclusivamente pela Sala de
Emergéncia, onde sera avaliada pelo Médico Coordenador e onde serdo realizados
curativos, puncbes venosas e 0 que for necessario para estabilizar a vitima para o
deslocamento a rede médica de apoio.

¢ Transportar a vitima com seguran¢a na ambulancia acompanhada pela equipe médica, com

os componentes que o Médico do Trabalho (ou na auséncia deste, o Enfermeiro) julgar
necessario.

A ambulancia deve ser conduzida com o sinalizador luminoso, em velocidade compativel com as

condicdes de trafego sem colocar em risco seus passageiros e somente usar o sinal sonoro / sirene

quando absolutamente necessario em locais de transito intenso.

Preenchimento, pelo componente do Setor Médico que permanecer no Canteiro de Obras, dos
formularios e registros do Acidente/Mal-subito.

No caso de exposi¢do acidental aos agentes bioldgicos os seguintes passos deverao ser seguidos:
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1. TERMO DE COMPROMISSO - COLETA DE SOROLOGIA

ODEBRECHT TERMO DE COMPROMISSO - COLETA DE SOROLOGIA

R D PO comprometo-
me a efetuar a coleta de sangue para a realizagcdo de exames sorologicos apds a exposi¢ao a
acidente  com pérfuro-cortante nas  seguintes datas: ... | ' — ;
.............. loiivccid oo ... ....... n@a Secretaria Municipal de Salude de Saude (gratuito)
ou em outro laboratério de minha preferéncia.

Estou ciente que se ndo comparecer e posteriormente vier a apresentar qualquer doenca
infecto-contagiosa da rotina de exames sorolégicos para acidentes com pérfuro-cortantes, néo
poderei comprovar que foi em decorréncia do acidente, visto que a doenca poderia ser pré-
existente.

Devo apresentar os resultados dos exames para o profissional responsavel, para registro na
ficha de acidente com material bioldgico.

Local data

Assinatura da vitima do acidente
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2. TERMO DE AUTORIZAGAO DE COLETA

ODEBRECHT TERMO DE AUTORIZAGAO DE COLETA

Bl ccsnssmimsssmssummiiomis i s e e S e e e e comprometo-
me a efetuar a coleta de sangue para a realizagdo de exames soroldgicos apds a exposi¢gao de um
trabalhador a acidente com pérfuro-cortante contaminado com meus fluidos corporais, nas
seguintes datas: ... Livovoninn ! S— T  S——  S— B | — S na
Secretaria Municipal de Saude de Saude (gratuito) ou em outro laboratério de minha preferéncia.

Estou ciente que se ndo comparecer e posteriormente e o outro trabalhador vier a
apresentar qualquer doencga infecto-contagiosa da rotina de exames soroloégicos para acidentes
com pérfuro-cortantes, ndo poderei comprovar que foi em decorréncia do acidente.

Devo apresentar os resultados dos exames para o profissional responsavel, para registro na
ficha de acidente com material biolégico.

Local data

Assinatura da vitima do acidente
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3. PROTOCOLO PARA REGISTRO DE ACIDENTES DE TRABALHO (A.T.) COM MATERIAL
BIOLOGICO

ODEBRECHT PROTOCOLO PARA REGISTRO DE ACIDENTES DE
o ikl TRABALHO (A.T.) COM MATERIAL BIOLOGICO

Nome:

Fone:

Nome paciente-fonte:
Turno:

1-Data e hora do acidente de trabalho:___ /  / as horas.
2-Data e hora da orientacdo e coletadaamostra;___/ _/  as horas.

3-0 acidente ocorreu perto da horario de término do expediente?
() Sim ( ) Nao

4-Estava com pressa?
() Sim ( )Nao

5-Onde ocorreu 0 A.T?
( )Sala de coleta do Férum
( ) Outro.Onde?

6-Descricao do A.T.:

7-Ja teve algum acidente com material biolégico em outro local de trabalho?
()Sim () Nao
Se SIM: Ha quanto tempo? Quantas vezes?

8-Descricao das providéncias tomadas:

9- neste A.T. houve testemunhas?
() Sim ( ) Nao

|
) N
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10-Qual(is) material(is) biolégico(s) que vocé teve contato naste A.T?
( )Sangue ( ) Outros.Quais?

11-Qual a via de entrada do material biolégico no seu organismo?
( )Atraves da pele integra (perfuragéo,corte,laceracéo)

( ) com refluxo de sangue

( ) sem refluxo de sangue

( ) Através de lesdes ja existentes na pele antes do A.T(ferimentos, fissuras,etc)
( ) Outra.Qual?

12-Qual o agente que provocou o contato com o material biolégico?
( ) Agulha

() Outro.Qual?
11.0 agente que provocou o contato estava contaminado com material biolégico?
()Sim ( ) Nao ( ) Nao, poréem permitiu a entrada do material biolégico

12-Qual(is) a(s) parte(s) do corpo atingida(s)?
( )Olhos ( )Nariz ( )Boca ( )Brago ( )Mao ( )Dedos da mao
( )Outro: Qual:

13-Qual o tipo de procedimento realizado no momento do A.T?
( JPuncao venosa

( )Lavagem de maos

( )Outro.Qual?

14-Em caso de acidente por pungao por agulha:
( ) Aplicacdao de medicamentos

( )Manuseio do lixo

( ) Outro.Qual?

15-Tentou colocar a prote¢do plastica na agulha?
( ) Sim ( ) Nao

16-Teve instrugéo de seguranga no manuseio de agulhas?
() Sim () Nao

17- Esquema vacinal:
Hepatite B:( )Completo ( )Incompleto
Anatox Tetanica:( )Completo ( )incompleto

/ ) Va
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18- Providéncias tomadas:

( )Coleta de sangue para realizagdo de exames soroldgicos
( JAdministracdo de medicamentos

( )Outras.Quais?

Certifico que as informagdes séo verdadeiras

Vitima do acidente Profissional responsavel

19-Resultado dos exames:
Vitima do Acidente

12 coleta Data: [
HCV: Data / /
Anti-HIV:
Hbs ag:
Ac. Hbs:
Tansaminase P
22 coleta Data: [ Anti-HIV:
32 coleta Data: [ Anti-HIV:

Paciente - Fonte

HCV:

Anti-HIV:
HBS ag:
Ac. Hbs:

A
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4 - PROTOCOLO DE EXPOSICAO ACIDENTAL A MATERIAL BIOLOGICO

4.1-ASPECTOS GERAIS:
Individuos que trabalham em Instituicbes de Salde estdo potencialmente expostos a muitas
doencas infecto-contagiosas, principalmente aqueles em contato direto com pacientes ou artigos e

equipamentos contaminados com material organico.
4.2-PROCEDIMENTOS:

1. Limpar imediatamente o local com agua e sabao;

2. Em caso de acidente com membranas e mucosas, irrigar imediatamente com agua limpa ou soro
fisiolégico;

3. Em caso de acidente com a membrana ocular, irrigar os olhos com &agua limpa ou solugdo
oftalmolégica estéril;

4. Comunicar imediatamente o setor responsavel;

5. Em caso de acidente com per furo cortante sera necessario coletar amostra de sangue para
realizacao de exames sorologicos da vitima e do cliente que estava sendo atendido.Os mesmos
devem aguardar a coleta do material para a realizagdo dos exames.

6. O profissional responsavel devera preencher a ficha de notificagdo de acidente padronizada pela
Comissdo de Biosseguranca e a ficha padronizada pela Secretaria Municipal de Saude de seu
municipio;

7. Caso a vitima de acidente seja funcionario da Instituicdo, também devera ser encaminhado ao
Setor Pessoal para preenchimento de Cadastro de Acidente de Trabalho (CAT);

8. A vitima de acidente devera realizar exames sorolégicos: 30, 60 e 180 dias apés o acidente;( anti -
HIV, anti - HCV HbsAg), e entregar o resultado ao profissional responsavel para registro dos

mMesmaos;
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OBSERVACOES:

A sorologia deve ser feita apos acidente com material perfuro cortante ou com fluidos corpéreos

em mucosas, porém nao & obrigatério;

A comunicacdo deve ser realizada de imediato em decorréncia da profilaxia com Antivirais ter que
iniciar em tempo néo superior a 2 horas apés o acidente, PREFERENCIALMENTE NA 12 HORA
APOS O ACIDENTE.

As vitimas de acidente que negarem-se realizar a rotina sorolégica proposta pela Instituicdo,

devem estar cientes do fato e assinar termo de compromisso o qual ficara arquivada na Secretaria

Municipal de Saude de seu municipio.

10. SERVICOS MEDICOS DE APOIO

Salgueiro - PE
10.1) Hospital Regional Inacio de Sa
> End: Rua ANTONIO JOSE DE ALENCAR 346
Centro - - PE - CEP: 56 000-000
» Tel:(87) 3871- 1192-2504

10.2) Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco-6° Grupamento (Serra Talhada)

» Rod br 232 - Serra Talhada - PE, 56900-000
~ (87)3831-1175/193

10.3) Policia Militar 08° BPM

» End: Av. Coronel Veremundo Soares s/n - Salgueiro - PE, 56 000-000
» 190

10.4) Policia Rodoviaria Federal:

~» End: BR 116 km 26 - Salgueiro - PE, 56 000-000
~ (87)3871-0258

&
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10.5) Ortopedia: Pronto Socorro (Sao Francisco )— Salgueiro

~ Dr® Valgrenio
~ End: Av. Antonio Angelim 520 centro, 356
CEP: 56 000-000

~ Tel: (87) 3871-0146
10.6) Oftalmologia: Clinica Romulo Oftalmologista

~» End: Av. Antonio Angelim 580 sala 06 Empresarial Gonzaga Patriota —
Salgueiro — PE
CEP: 56000-000

» Tel: (87)3871-1576

10.7) Cemed - Fisioterapia e Reabilitacao
» End: Rua Joaquim Sampaio, 400 - Salgueiro
Bairro — Nossa Senhora das Gragas- PE - CEP: 56 000-000
~ Tel: (87) 3871 -0521

' 4

10.7.1) Cemed — Ortopedista Dr° Clelio Soares
» End: Rua Joaquim Sampaio, 400- Salgueiro
Bairro — Nossa Senhora das Gragas- PE - CEP: 56 000-000
» Tel: (87) 3871 -0521 — 8826-3166

10.7.2) Cemed — Dr° Joar Cavalcante — Neorologista /psiquiatria
» End: Rua Joaquim Sampaio, 400 - Salgueiro
Bairro — Nossa Senhora das Gragas- PE - CEP: 56 000-000
» Tel: (87) 3871-0521
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11. ENDEREGCOS E TELEFONES UTEIS

Instituicao

Telefone

Telefone de Emergéncia

Ricardo Sudano- Engenheiro de segurancga

(87)9948-7272

|zabel Braga- Médica do Trabalho

(87) 9910-7209

Roque Sousa Santos- Téc. de Enfer. do Trabalho

(87) 9614-0064

Edvan Menezes - Téc. Enfermagem

(87)9910-6394

Kemoel - Téc. Enfermagem

87 9615-1501

Francisco- Téc. Enfermagem

(87) 96367458

Nubia Viviane - Téc. Enfermagem

(87) 8104-3084

Marcos da Silva- Téc. Enfermagem

(87) 9127-8564

Edna - Téc. Enfermagem

(87) 9996-8674

Edson José Sabino - Motorista de Ambulancia

(81) 9766-0213

Francisco Valdenildo - Motorista de Ambulancia

(87) 9112-6061

Clénio Magalhaes - Motorista de Ambulancia

(87) 9965-0923

Patrimonial.

Marcos Benedetto- Motorista de Ambulancia (87)88331619
Alberto Nascimento - Encarregado de Servigos (87)99487271

Gerais

Sabrina Veras — Psicéloga (87)99247745
Rodrigo Guimaraes — Assistente Social (87)99510024
Coronel Marcelo Bessa — RP Seguranca (87) 88029297
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12. TRAJETO DA AMBULANCIA AOS SERVIGOS MEDICOS DE APOIO:

Canteiro Industrial para Canteiro Formiga - 8 km.

Canteiro Industrial para Canteiro Milagres Via BR 116 - 17 km.

Canteiro milagres a Sao José Via alternativa (obra) 3 km.

Canteiro Sao José para Canteiro Onze mil Via alternativa (obra) — 7 km.

Canteiro Industrial para Canteiro Onze mil (11000) Via BR 116 - 38 km.

Canteiro Industrial para Canteiro Doze mil (12000) Via BR 116 e onze mil - 43 km.

MAPA ROTA DE EMERGENCIA LOTE 01.
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12.1 Diurnos e/ou Noturno

O Motorista da Ambulancia devera conhecer todas as vias que conduzem aos servicos de salde
listados como apoio neste plano de atendimento a emergéncias.

13. ACOMPANHAMENTO E EMISSAO DE CAT

Todas as ocorréncias serdao acompanhadas pelas equipes de saude e seguranca que poderdo
solicitar apoio a outras pessoas ou setores.

O acompanhamento do acidentado ou vitimado por mal-subito, ja internado em Hospital de Apoio,
sera diario e feito pela Assistente Social que podera solicitar apoio a Equipe de Saude em conjunto
com os (as) Médicos (as) da Equipe Médica do nosocémio.

Em casos de queixas de Acidentes do Trabalho a Equipe de Saude preenchera a FICHA DE
INFORMAGAO DE OCORRENCIAS e informara a Equipe de Seguranca que realizara investigacéo
das circunstancias que envolveram ou que colaboraram para a geragdo do referido acidente e
retornara para a Equipe de Saude, RH e GAF com a caracterizacdo ou descaracterizagao do
acidente de trabalho. Nos casos em que for caracterizado o acidente do trabalho, o RH
automaticamente emitira a CAT (comunicacao de acidente do trabalho).

Apds as ocorréncias a equipe de salde se reunira para avaliar o atendimento prestado objetivando
a melhoria continua de seus procedimentos.
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Acidente
ou mal

subito

Os procedimentos da CAT
serao adotados pelo RH

quando forem necessarios.

T

Seguranga

investiga a
ocorréncia.

Préprio
Integrante ou
quem estiver
préximo
comunica ao
Socorrista, ao
Lider Imediato,
ao Técnico de
Segurancga e ao
Ambulatério.

Integrante da

preenche a

ficha de
informagao de ocorréncia e

encaminha a Seguranca.

salude

OPG e OMG, trabalhador

sera atendido no préprio

canteiro.

v

Nos casos de OGG o Motorista de
Ambuldncia sera acionado pelo
radio de acordo com o local da

ocorréncia por

Médico ou da Enfermagem para

fazer a remogao.

solicitagao do

v

0GG

removido para servigos de

trabalhador sera

apoio conforme a

especialidade demandada.
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*Queimados com até 36% do corpo, 12 e 22 grau.
**Queimados com mais de 36% do corpo, 22 e 32 grau.
***Todo internamento tem que ser realizado pela central de leitos. (0800-281-3555)
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VEICULO:

PLACA:

OBRA:

DATA:

ATE

N.

ITEM

AVALIAGAO

c

NC

NA

OBSERVAGAO

Sinalizador ético-acustico.

Maca rigida com rodas, protetor lateral e trava-maca.

Prancha longa com protetor lateral para imobilizagio de coluna
cervical.

Dois suportes de soro.

Instalagdo de rede de oxigénio, com valvula, manémetro em local
de facil visualizagdo e régua tripla para permitir alimentagéo de
respirador.

Sistema O: e aspiragéo para transporte.

Respirador ciclado a press&o ou volume néo eletrénico.

Monitor cardioversor com bateria e instalagdo elétrica compativel.

Bomba de infusdo com bateria e equipo.

10.

Kit vias aéreas contendo cénulas endotraqueais de vérios
tamanhos, cateteres de aspiragdo, adaptadores para canula
endotraqueal, cateteres nasais tipo Oculos, seringa de 20 ml,
ressuscitador manual adulto, sondas para aspiragdo traqueal de
varios tamanhos, pares de luvas de procedimentos, méscara para
ressuscitador adulto, frasco de xylocaina/Lidocaina geléia e spray,
cadargos para fixagdo de canula, laringoscépio adulto com conjunto
de laminas, estetoscopio, esfigmomandmetro adulto, canulas
orofaringeas adulto, fios-guia para entubagéo, pinga de Magyl,
bisturi descartavel, cadnulas para tragueostomia, material para
cricotiroidostomia, conjunto de drenagem torécica.

1.

Kit acesso venoso contendo: tala para fixagdo de brago, pares de
luvas de procedimentos, recipiente de algoddo com antisséptico,
pacotes de gaze estéril, esparadrapos, material para pungio de
varios tamanhos, garrote, equipos de microgotas e macrogotas,
“intracath" adulto, tesoura, pinga de Kocher, cortadores de soro,
agulhas de varios tamanhos, seringas de varios tamanhos,
torneiras de 3 vias, equipos de infusdo de 03 vias, frascos de
Ringer Lactato, frascos de NaCL (cloreto de sédio) 0,9% e frascos
de SG (Soro Glicosado) 5%.

12.

Caixa completa de pequena cirurgia.

13.

14.

Qutros: coletores de urina, sondas vesicais, extensdo para dreno
toracico, protetores para eviscerado e queimaduras, espatulas de
madeira, sondas nasogastricas, eletrodos descartaveis, equipo
para drogas fotossensiveis, equipos para bombas de infusdo,

circuito de respirador estéril de reserva, ataduras de 10 e 20cm.

Equipamentos de protegdo & equipe médica: dculos, mascaras e
aventais.
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15, Cobertor ou filme metalico para conservagdo de temperatura
corpérea.

16, Campo cirlrgico fenestrado. |

17| Aimotolias com antisséptico.

18! Colares cervicais de diversos tamanhos.

19, Radio-comunicagao.

20_ Conjunto de Talas para membros superiores e inferiores

21| Lanterna pequena

22| Saco Plastico branco leitoso

23| Radio-comunicagéo.

24| Contrato de manutengdo preventiva, para as ambulancias e
equipamentos, como por exemplo: monitor, desfibrilador,
respirador, bomba de infuséo e outros.

25j Lidocaina sem vasoconstritor, adrenalina, epinefrina, atropina;
| dopamina; aminofilina; dobutamina; hidrocortisona; glicose 50%.

26, Psicotropicos: hidantoina; meperidina; diazepan; midazolan.

27, Medicamentos para analgesia e anestesia: Fentanil e Morfina.

28| Frascos de Xylocaina/Lidocaina sem vaso constritor, adrenalina,
epinefrina, atropina, dopamina, aminofilina, dobutamina,
hidrocortisona, glicose 50% e 25%.

29| Sacos plasticos para coletas de residuos de salde (brancos).

30, Cadeira de Rodas dobravel “

31| KIT Parto

3

N

Outros: agua destilada; metoclopramida; dipirona; hioscina;
dinitrato de isossorbitol; furosemida;, amiodarona; lanatosideo C,
etc.

AVALIADO POR: (data, nome e assinatura) SSTMA:
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N. ITEM AVALIAGAO OBSERVAGAO
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1.1 SISTEMA DE FREIO
1.2 SISTEMA HIDRAULICO
1.3 SISTEMA DE DIREGAO
1.4 SISTEMA DE SUSPENSAO
1.5 SISTEMA DE EMBREAGEM
1.6 NIVEL DE COMBUSTIVEL
2 ELETRICA
2.1 LUZ DO PAINEL
2.2 BUZINA
2.3 ALARME DE RE
24 LUZ DE FREIO
25 LUZ DE SETA ESQUERDA / DIREITA
26 SINALEIRA TRASEIRA / DIANTEIRA
2.7 FAROLETE DIANTEIRO / TRASEIRO
2.8 FAROL ALTA/BAIXA
2.9 SISTEMA ELETRICO
210 | SINALIZADOR OPTICO E ACUSTICO
3 GERAL
31 VELOCIMETRO
3.2 LIMPEZA
3.3 RETROVISOR
3.4 EXTINTOR
35 POLTRONAS / BANCOS
36 LIMPADOR DE PARA BRISA
3.7 PORTAS
34 PNEUS / SUPORTES
35 CINTO DE SEGURANGA
3.6 CARROCERIA
3.7 TOLDO / COBERTURA
3.8 PARA BRISA / JANELAS
3.9 TRIANGULO
3.10 |MACACO
3.11 |CHAVE DE RODA
312 | PISCA DE ALERTA
3.13 | DOCUMENTACAO DO VEICULO

AVALIADO POR: (data, nome e assinatura) SSTMA:




