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Plano de Trabalho do Minuto do Meio Ambiente
Trecho Salgueiro (PE) ao Porto Suape (PE)

Apresentacao

O PBA - Plano Basico Ambiental do trecho da Ferrovia Transnordestina que se estende de
Salgueiro/ PE ao Porto Suape/ PE (junho/2009), indica quais sdo as acdes necessarias para
a gestao ambiental do empreendimento, nas suas fases de instalacdo e operacdo, sob a
responsabilidade do empreendedor, a TLSA - Transnordestina Logistica S.A.

O PEA - Programa de Educacao Ambiental faz parte dos Programas Ambientais descritos no
PBA. Este programa visa informar e sensibilizar o publico-alvo para desenvolver seu espirito
critico a respeito da sua relagdo com o0 meio ambiente e a respeito da Ferrovia
Transnordestina, sua fungéo, obra e efeitos no meio ambiente.

O PEA abrange diferentes publicos-alvo, através de diferentes acdes, conforme mostra o
quadro abaixo.

Quadro 1 Programa de Educacao Ambiental — Acoes e Respectivos Publicos-Alvo

Publico-Alvo
Acoes do Programa de Educacao Ambiental mm

Escolas do entorno da
ferrovia e suas
comunidades

Capacitagcdo em Educacao
Ambiental, oficinas e projetos

Espaco Eco

. . Apoio a iniciativas ja existentes da
Apoio a Projetos de

B ) sociedade civil organizada, Publico Externo
Educacao Ambiental o " ..
Existentes instituicoes religiosas e 6rgaos
governamentais Comunidades do
entorno da ferrovia
Promocao de agbes com 6rgaos
governamentais e empresa
Educacédo Ambiental em construtora
Parceria
Promocao de agbes com empresa
construtora Trabalhadores da -

: : o b Publico Interno
Minuto do Meio Realizacdo de palestras e obra
Ambiente murais tematicos

Elaboracdo: ARCADIS Tetraplan, 2010

O publico interno, de acordo com o quadro acima, estd contemplado na acdo denominada
“Minuto do Meio Ambiente”. Esta acdo tem como objetivo a sensibilizacdo e consequente
reflexdo dos trabalhadores da obra sobre questbes ambientais e os impactos os provocados
pela relacdo do homem com seu meio e pela Ferrovia, tratando também de problemas
basicos de saude que afetem os trabalhadores.

Em atendimento a condicionante 2.21 O. a. da Licenca de Instalacdo n°® 646/2009, elaborou-
se este Plano de Trabalho especifico a agdo do Minuto do Meio Ambiente. Ele deve ser um
instrumento de padronizagao desta acdo do PEA, contribuir para a adequacéo da forma e do
conteudo dos temas a serem abordados e ser um referencial aos técnicos de campo que
realizam as atividades do Minuto do Meio Ambiente.
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1. Metodologia

O Minuto do Meio Ambiente deve fazer uso de duas ferramentas: (i) palestras curtas e (ii)
murais tematicos.

As palestras curtas deverao ser realizadas pela equipe de campo da ARCADIS Tetraplan por
volta das 06h00min, horario local em que os trabalhadores ainda se encontram reunidos para
iniciar o dia de trabalho, ou em qualquer outro horario previamente acordado com a empresa
construtora, considerando o tempo de duracdo entre 10 e 15 minutos. O local para a
realizagdo da palestra também deve ser escolhido em conjunto com a construtora, sendo
recomendavel a escolha de locais onde os funciondrios possam se envolver e participar com
questionamentos e reflexdes. E possivel o uso de ambientes fechados, como salas amplas,
onde poderao ser utilizados recursos audio visuais para despertar maior interesse por parte
dos patrticipantes.

As palestras devem ser realizadas com frequéncia mensal em todas as frentes de obra de
cada lote do Trecho Salgueiro a Suape. Deste modo, a cada més uma nova tematica sera
abordada com os trabalhadores.

Os murais tematicos devem favorecer a assimilagdo dos conceitos e temas discutidos nas
palestras. Eles devem servir como material didatico, de base e apoio, tanto para os técnicos
de campo quanto para os préprios trabalhadores, que terdo informagbes, noticias e
curiosidades divulgadas em locais de facil acesso. Os murais deverao ser confeccionados
através da fixacao de cartazes, folders, jornais, ilustragoes, por exemplo, que abordem temas
discutidos na palestra durante 0 més.

Os murais devem estar em locais fixos onde haja grande fluxo de trabalhadores, por exemplo,
nos refeitérios, dnibus, murais de recados ja existentes, local de abastecimento de agua, ou
em outros locais especificos que forem mais convenientes de acordo a realidade de cada
lote.

Os murais devem ser propostos pela prépria equipe envolvida nas palestras. A fonte de seus
conteudos deve, sempre que possivel, provir de instituicdes publicas, de modo a ampliar a
difusdo de campanhas nacionais, estaduais ou municipais vinculadas as questdes de saude
ou ambiental que venham a ter relacdo com os temas abordados nas palestras com o0s
trabalhadores.

Para o desenvolvimento da acdo do Minuto do Meio Ambiente e alcance dos resultados
esperados, a equipe técnica de implantacao (técnicos de campo e gestores) podera utilizar,
para além deste Plano de Trabalho, uma apostila de apoio composta pelos seguintes
capitulos e subcapitulos:

1. Apresentagao
2. Informacgdes Gerais

2.1. Ferrovia Transnordestina e as obras para a sua implantacéao
2.2. Licenciamento Ambiental e ARCADIS Tetraplan
2.3. Os Programas Socioambientais

3. Metodologia de trabalho
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3.1. A escolha do local, horario e tempo de duracéo das atividades
3.2. A definicdo dos Temas
3.3. Tematicas Sugeridas

4. Monitoramento e Avaliacao
5. Cronograma Base

Especificamente, o capitulo 3 referente a metodologia de trabalho, apresentara um exemplo
de tematica sugerida, na seguinte estrutura: (i) Introducao, (ii) Problematica, (iii) Sugestoes de
Atividades no Minuto, (iv) Dicas para o palestrante e (v) Referéncias Bibliograficas.

Os temas sugeridos serdo sempre abordados a partir do tema transversal que é a propria
obra da ferrovia, tratando-se dos efeitos ambientais do empreendimento na regiao, nas fases
de implantagdo e operagdo, além de temas relacionados a saude dos trabalhadores. Serdo
entregues periodicamente a equipe de campo, volumes complementares ao ltem 3.3
“Teméaticas Sugeridas” com orientacao para a abordagem de novos temas, tais como:

A Ferrovia Transnordestina, a Obra e os Trechos

Licenciamento Ambiental

Relacdo dos Trabalhadores com a Comunidade

Legislacdo Ambiental e Crimes Ambientais

Os cuidados com os Recursos Hidricos

Os Cuidados com o Solo

Doencas Sexualmente Transmissiveis e a AIDS

Alcoolismo

© N o o »w Ddhd=

9. Tabagismo

10. Saude e Nutricao

11. O Cdlera

12. A Doencga de Chagas
Esta estrutura ndo impede que sejam abordados temas relacionados a acontecimentos ou
necessidades da comunidade e das frentes de obra, temas estes que devem ser priorizados
para que o Minuto do Meio Ambiente possa atingir seus objetivos e despertar maior interesse

por parte dos participantes. Da mesma forma, os temas inicialmente sugeridos devem ser
retomados e aprofundados de acordo com interesses e necessidades locais.
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2. Monitoramento e Avaliacao

2.1. Monitoramento

O monitoramento das atividades, ou seja, das palestras e dos murais, deve ser realizado a
partir do preenchimento, pelo técnico de campo e pelo palestrante, de fichas no término de
cada atividade. Ao final de cada més, estes dados serdo compilados e sistematizados sendo
inserido no relatério de andamento das atividades.

Além destas fichas, os relatérios mensais devem conter, em anexo, as listas de presenca
com as assinaturas dos trabalhadores participantes das palestras.

A ficha-modelo de monitoramento a ser preenchida pelo palestrante ao final de cada palestra
pode ser vista no Quadro 2 a seguir. E a ficha-modelo de monitoramento a ser preenchida
pelo técnico de campo sobre cada mural tematico pode ser vista na sequéncia no Quadro 3.
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Quadro 2 Minuto do Meio Ambiente — Ficha de Monitoramento - Palestras

Local

N¢ da

Palestra (lote, municipio, estaca e mm participantes Tema Registro Fotografico
ambiente)

Numero total de

Analise do palestrante

Nivel de participacao e integracao (comentarios/ perguntas) dos trabalhadores ( )o6timo ( )bom ( )regular ( )ruim
Interesse dos trabalhadores pelo tema ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim
Adequagéao do local de realizagéo da palestra ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim
O que vocé achou do tema e contetdo abordados? ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim

Citar as principais duvidas e comentarios dos trabalhadores e se foi possivel esclarecé-las

Comentarios do palestrante (o que foi bom, o que pode ser melhorado, dificuldades encontradas e sugestdes)

Elaboragao: ARCADIS Tetraplan, 2010
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Quadro 3 Minuto do Meio Ambiente — Ficha de Monitoramento — Murais Tematicos

Local (lote, municipio, estaca e ambiente

L de exposicao)

Registro Fotografico

Analise do técnico de campo

Conteudo fixado no mural ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim
Atualizagao do conteudo ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim
Adequagao visual do mural (tamanho das letras, linguagem, ilustragées, montagem, etc) ( )o6timo ( )bom ( )regular ( )ruim
Adequagéao do local e ambiente de exposi¢ao do mural ( )otimo ( )bom ( )regular ( )ruim

Comentarios do técnico de campo (o que esta bom, o que pode ser melhorado, dificuldades encontradas e sugestdes)

Elaboragéo: ARCADIS Tetraplan, 2010
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2.2. Avaliacéo

O critério de avaliacao utilizado sera a analise dos questionarios de monitoramento associada
a aplicacdo bimestral de questionarios aos trabalhadores. Estas avaliagcbes tém como
finalidade a verificacdo da propriedade dos temas abordados, da metodologia utilizada e
indicacdo do que pode e precisa ser aprimorado.

O questionario, inserido no Quadro 4, faz referéncia tanto as palestras quanto aos murais e
deve ser aplicado com cada trabalhador levando em conta seu nivel de instrucdo. Seu
conteudo e sua forma de aplicacdo devem ser readequados conforme a realidade de cada
local.

Adicionalmente as avaliagdes especificas sobre os murais e palestras, devem ser aplicados
Questionarios de Percepcao Ambiental com os trabalhadores. Estes questionarios devem ser
aplicados uma vez por ano e em um maior numero possivel de trabalhadores. Eles devem
caracterizar, em diferentes momentos, a percepcdo ambiental dos envolvidos e identificar
processos de mudanca:

= Em atitudes e praticas ambientais nas suas vidas, de uma forma geral, e na obra;
= Na interacao com a ferrovia e com as comunidades;

= Nos conhecimentos adquiridos sobre 0 meio ambiente local, sobre seguranca e sobre
saude.
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Quadro 4 Minuto do Meio Ambiente — Avaliagao Bimestral pelos Trabalhadores

Palestras

O que vocé acha dos temas abordados? ( )otimos ( )bons ( )regulares ( )ruins

Vocé ganha novos conhecimentos com as _ -
( )muito ( )meédio ( )pouco ( )nada
palestras?

O que vocé acha dos locais onde sao realizadas . )
( )o6timos ( )bons ( )regulares ( ) ruins
as palestras?

O que vocé acha da atuacao dos palestrantes? ( )étima ( )boa ( )regular ( )ruim

( ) meio ambiente ( )aobra ( ) seguranca
Por quais tematicas vocé se interessa mais?

( ) saude
O que vocé acha dos contetdos dos murais? ( )otimos ( )bons ( )regulares ( )ruins

Os murais te ajudam a lembrar o contetddo das ) o
( )muito ( )meédio ( )pouco ( )nada
palestras?

Vocé gosta de ler e ver as ilustragcdes e noticias ) -
) )muito ( )meédio ( )pouco ( )nada
nos murais?

o A _ ( ) todos osdias ( ) algumasvezes na semana
Com que frequéncia vocé vé os murais?
( )umavez pormés ( )nunca

( ) noticias ( ) curiosidades
O que vocé mais gosta nos murais?
( )ilustragbes ( )informativos

O que vocé acha dos locais onde eles sao . )
( )o6timos ( )bons ( )regulares ( ) ruins

colocados?
Comentarios e Sugestoes
Que bom! Que pena... Que tal?

Elaboragdo: ARCADIS Tetraplan, 2010
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3. Cronograma Base

As atividades do Minuto do Meio Ambiente devem seguir o cronograma base apresentado no
Quadro 5, abaixo, a titulo de exemplo para quatro meses de atividades em uma frente de
obras. Este cronograma deve ser replicado durante todo o periodo de implantacdo do
empreendimento.

Quadro 5 Cronograma Base das Atividades do Minuto do Meio Ambiente em cada Frente de
Obra

Atividades

Realizag&o das palestras
Adequagao do contetdo dos murais teméticos

Monitoramento das atividades (palestras e murais tematicos)

Sistematizacdo e andlise das atividades para o relatério mensal
Aplicagéo da ficha de avaliagéo nos trabalhadores

Awvaliagdo periodica das atividades

Elaboragdo: ARCADIS Tetraplan, 2010

Os dias de semana em que devem ocorrer as palestras, a adequagao dos murais tematicos e
a aplicacéo da avaliagcdo com os trabalhadores devem ser definidos a partir de acordos entre

a consultoria e a empreiteira.
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4. Equipe de Implantacao

A equipe de implantacao envolvida com as atividades da agéo do Minuto do Meio Ambiente é
apresentada no Quadro 6.

Quadro 6 Caracterizacao da Equipe Envolvida na Implantacao do Minuto do Meio Ambiente

Equipe de Coordenagao

Funcao no Minuto do Meio Ambiente Quantidade

Coordenacao Geral PBA — Equipe Coordenar todas as atividades sejam de 01
Sao Paulo planejamento ou execucao

Coordenacao Geral PBA — Equipe Coordenar a execucao das atividades 01
Local realizadas pela equipe local

Coordenador dos Programas Sociais  Coordenar os gestores dos lotes e técnicos 01
— Equipe local ambientais por meio de orientacao e

supervisao, promovendo a interagdo com os
demais programas sociais

Coordenador do Programa de Apoio  Apoiar a interegao entre ARCADIS Tetraplan 01
a Construcao — Equipe local € a empresa construtora

Equipe Técnica

Funcao no Minuto do Meio Ambiente Quantidade

Analista Ambiental — Equipe Sao Apoiar a coordenagao do projeto no que diz 02

Paulo respeito ao conteudo e planejamento das
acoes de campo

Especialista em Educacdo Ambiental  Capacitar os técnicos de campo 01
e Comunicacao — Equipe Sao Paulo

Gestor de Lote — Equipe Local Gerenciar o trabalho dos técnicos de 02
campo e realizar atividades

Técnico de Campo — Equipe Local Realizar as atividades do Minuto do Meio 04
Ambiente

Elaboracao: ARCADIS Tetraplan, 2010
A equipe acima elencada deve também compor os demais programas socioambientais em

implantacdo, ndo estando integralmente no PEA. A estruturacdo da equipe esta sujeita a
alteragdes e substituicdes conforme o andamento do programa.
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