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POLITICA DE SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL PARA EMPRESAS CONTRATADAS

1. OBJETIVO

Orientar e definir procedimentos para as empresas contratadas no que se refere as
diretrizes basicas de Seguranga e Saude Ocupacional na CFN - Companhia Ferroviaria do
Nordeste.

2. ABRANGENCIA

Esta Norma aplica-se a todas as empresas contratadas que prestam servigos a CFN.
3. DEFINICOES

GERHU - Geréncia de Recursos Humanos;

COSSH - Coordenacao de Seguranga e Saude Ocupacional;
ASMAB - Assessoria de Meio Ambiente;

CIPA - Comissao Interna de Prevengao de Acidentes;

EPI - Equipamentos de Protecdo Individual

NR - Norma Regulamentadora

PPRA - Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais
PCMSO - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional
ASO - Atestado de Salude Ocupacional

CNAE - Classificagdo Nacional de Atividade Econ6mica

4. AUTORIDADE E RESPONSABILIDADE

O QUE QUEM

Cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre a
segurancga e salide ocupacional;

Dar ciéncia aos empregados dos riscos inerentes a cada
atividade, através da elaboracdo de ordens de servicos
sobre a seguranca e saude ocupacional;

Fornecer aos seus empregados, gratuitamente, EPI
adequado ao risco, em perfeito estado de conservacao e
funcionamento de acordo com a NR 6;

Todas as contratadas

Realizar exames médicos com a emissao do ASO
conforme a NR 7;

Elaborar e implementar o PCMSO e o PPRA.
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Garantir a implementacdo de forma integrada de
medidas de prevencdao de acidentes e doencas do
trabalho para todos os empregados da empresa.

CFN e todas as
contratadas

5. DIRETRIZES GERAIS
5.1 - Consideracoes Iniciais

Cada contratada deve adequar e registrar no 6érgao publico (Ministério do Trabalho /
Delegacia Regional do Trabalho) de sua cidade, estado ou regiao, o quadro de profissionais
da Area de Seguranca e Saude Ocupacional. O dimensionamento devera ser realizado
tomando como base a CNAE (Classificacdo Nacional de Atividade Econ6mica), o grau de
risco da CFN - Companhia Ferroviaria do Nordeste (Grau de risco 3) € o nUmero de
empregados préprios da contratada. Deve-se também manter atualizados os documentos e
datas exigidas pelo érgao publico.

Nota 1 - A contratada onde ndo se fizer necessario a formagdo do SESMT - Servigo
Especializado em Engenharia, Seguranca e Medicina do Trabalho, conforme legislacdo
devera designar responsavel pelas atribuicdes e deveres da Seguranca e Saude
Ocupacional.

5.2 - Comissdo Interna de Prevencao de Acidentes - C.I.P.A.

A contratada, quando aplicavel, devera ter uma CIPA formada, registrada e dimensionada
conforme tabela de dimensionamento existente na Norma Regulamentadora 5 (NR-5) e
quando ndo, seguir o que cita na mesma NR o sub-item 5.6.4 que diz: “Quando o
estabelecimento ndo se enquadrar no Quadro I, a contratada designara um
responsavel pelo cumprimento dos objetivos desta NR, podendo ser adotados
mecanismos de participacdao dos funcionarios, através de negociacdo coletiva.”
Para este dimensionamento deve-se considerar o CNAE (Classificacao Nacional de Atividade
Econ6mica), seu grau de risco (grau de risco 1, grau de risco 2, grau de risco 3 ou grau de
risco 4) e o numero de empregados proprios da contratada.

A CIPA devera ter como responsabilidades:

e Participar da investigagdo e anadlise de acidentes juntamente com a Seguranca do
Trabalho e Supervisores;

e Avaliar com o servigo de Seguranga e Saude Ocupacional as capacitagdes necessarias
para prevencao de acidentes;

e Realizar as reunides periddicas (ordinarias) conforme cronograma pré-estabelecido no
inicio da Gestdo e ora protocolado junto ao 6rgdo publico;

e Convocar reunido extraordindria sempre que algum acidente grave ocorrer;
e Manter a ata de eleigdo e posse de cada Gestdo protocolada junto ao érgdo publico;

e Cumprir prazo de eleicdo, tomando todas as acdes necessarias para atendimento a
legislagao;
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e Comunicar o sindicato da categoria sobre o processo eleitoral, seguindo o prazo
estabelecido pela NR-5 ou seguindo acordo coletivo da contratada;

¢ Tomar acgdes preventivas e corretivas necessarias para reduzir o numero de acidentes de
trabalho.

5.3 - Equipamentos de Protecao

E obrigacdo da contratada esgotar todos os esforcos no sentido de eliminar quaisquer riscos
de acidentes e danos a saude de seus empregados, através de medidas de protegdo
coletiva;

Quando as medidas de protecdo coletiva forem tecnicamente invidveis, ou ndo oferecerem
completa protecdao aos empregados, ou enquanto estas medidas estiverem sendo
implantadas e/ou em situagbes de emergéncias, a contratada obriga-se a fornecer aos seus
empregados Equipamentos de Protegdo Individual - EPI;

A contratada devera treinar seus empregados quanto ao uso dos Equipamentos de Protecdo
Individual, registrando em formulario proprio, para comprovagdo junto a CFN;

E obrigacdo da contratada o fornecimento gratuito aos seus empregados de Equipamento de
Protecdo Individual — EPI, com certificado de aprovacdao (CA) emitido pelo Ministério do
Trabalho, em perfeito estado de conservagao e funcionamento, conforme a Norma
Regulamentadora NR-06 da Portaria 3214/78 e/ou normas internas estabelecidas pela CFN;

A contratada é responsavel pela obrigatoriedade do uso dos EPI’s de seus funcionarios.

Nota 1 - A contratada antes do inicio das atividades devera apresentar a Coordenacao de
Seguranca e Saude Ocupacional da CFN amostras dos EPI's a serem utilizados, onde serao
analisados podendo ou ndo aprova-los. Os servicos s6 poderdo ser iniciados quando os
empregados das contratadas ou sub-contratadas estiverem equipados com os EPI’s
necessarios e especificados. O controle de distribuicdo dos EPI's deve ser efetuado
utilizando o formulario da contratada que ficard a disposigdo da contratante.

5.4 - PCMSO - Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional

A contratada devera proceder aos exames médicos admissionais, periddicos, demissionais,
de retorno ao trabalho e de mudancga de funcdo e relatério anual, conforme especificado na
NR-07 da Portaria 3214/78, consultando para tal, a Coordenacdao de Seguranca e Saude
Ocupacional da CFN.

5.5 - PPRA - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais

A contratada devera ter seu PPRA elaborado pelo SESMT e/ou empresa contratada e
implementado sob a responsabilidade do preposto ou responsavel. O PPRA deve ter a
seguinte estrutura minima:

e Plano de agdo (planejamento) anual com analise de riscos ambientais (laudo ambiental),
sempre que houver modificagdes significativas nas condicdes de exposicdo aos riscos
ambientais ou, em caso de inexisténcia de analise preliminar de riscos;

e Acompanhamento periddico das atividades previstas;
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e Apresentacdo anual a CIPA, no inicio de cada gestdo, para que seus integrantes possam
atuar durante toda a vigéncia de seu mandato;

e Ser utilizado como base para a elaboragao do PCMSO.

5.6 - Depdsito, Manuseio, Transporte e Aviso Apropriados para Produtos
Inflamaveis, Corrosivos e Toxicos

O manuseio, transporte, armazenamento e uso de produtos inflamaveis, corrosivos e
toxicos, deverdo ser feitos de acordo com NR-19 da Portaria 3214/78. A contratada seréa a
Unica responsavel por qualquer dano ou conseqliéncia de acidentes em quaisquer destas
atividades;

Os depésitos de inflamaveis, corrosivos e téxicos devem estar em locais apropriados, os
quais serdo indicados pela Coordenacao de Seguranca e Saude Ocupacional da CFN. Nesses
locais é permitido acesso as pessoas devidamente credenciadas;

O transporte de inflamaveis, corrosivos e toxicos devem ser realizados, obrigatoriamente,
em recipientes e/ou carros tanques apropriados credenciados junto aos 6rgaos competentes
e equipados com extintores de incéndio adequados e devidamente sinalizados.

5.7 - Obras de Construcdao, Demolicdo e Reparos
5.7.1 - Armazenamento e Estocagem de Materiais

Os materiais utilizados pelos empregados nas construcdes devem ser arrumados de modo a
ndo prejudicar o transito de pessoas, a circulacdo de materiais, o acesso aos equipamentos
de combate a incéndio, as portas ou saidas de emergéncias e ndo provocar empuxos ou
sobrecargas em paredes ou lajes, além dos previstos em seus dimensionamentos,
obedecendo as instrucdes especificadas na NR-18 da Portaria 3214/78.

Nota 1 - Sem prejuizo as determinagdes supracitadas, os entulhos gerados pelas obras
deverdo ser dispostos em contéineres apropriados.

5.7.2 - Demolicao

Antes de ser iniciada qualquer obra de demolicdo, as linhas de abastecimento de energia
elétrica, dgua, gas e as canalizagbes de esgotos e de escoamento de agua devem ser
desligadas, retiradas ou protegidas, respeitando-se a NR-18 da Portaria 3214/78.

5.7.3 - Andaime

Os andaimes devem ser dimensionados e construidos de modo a suportar com segurancga,
as cargas de trabalho a que estarao sujeitas, respeitando-se as determinagdes da NR-18 da
Portaria 3214/78.

5.7.4 - Manuseio de Materiais

Nos trabalhos de aplicagao de laminados e pisos fixados por cola, bem como em qualquer
trabalho que utilize solvente inflamavel ou toxico, devem respeitar as determinagdes da NR-
18 da Portaria 3214/78.
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5.7.5- Servico de Jateamento e Pintura

Os servicos de jateamento devem ser executados dentro das condicdes de seguranca
exigida, respeitando as determinacdes da NR-18 da Portaria 3214/78 e Portaria n°. 99 de
19 de outubro de 2004.

5.8 - Lixo e Entulhos de Obras

A contratada é responsavel pela coleta de lixo e limpeza de entulhos de obras em seus
acampamentos, escritorios e frentes de servigos, devendo ser obedecida as NR-24 e 25 da
Portaria 3214/78;

E de responsabilidade da contratada providenciar vasilhames descartaveis e sacos plasticos
para coleta e acondicionamento de lixo e restos de alimentos, os quais deverdao ser
destinados a um aterro sanitario, ou em locais a serem definidos pela ASMAB;

O lixo e o entulho de obras s6 poderdo ser depositados em contéineres especialmente
destinados para este fim ou em locais a serem definidos pela ASMAB;

A responsabilidade pela organizacao do local do depésito de lixo e de entulhos de obras é
exclusiva da contratada que o utiliza, devendo esse local ser mantido permanentemente
limpo;

Visando prevenir acidentes com seus funcionarios, bem como o pessoal da CFN que transita
ou trabalha em areas adjacentes as obras, a contratada deve, obrigatoriamente adotar as
medidas de protecao constantes na NR-18 da Portaria 3214/78.

Nota 1 - O transporte e destinagao final deverao ser realizados por empresas devidamente
licenciadas junto aos 6rgdos competentes.

5.9 - Protecao contra Agressao Ambiental

E terminantemente proibido lancar quaisquer produtos agressivos (sabdo, Oleo,
combustiveis, detergentes), residuos liquidos ou sélidos de qualquer espécie, no solo ou em
redes de drenagem pluvial. A Contratada deve cumprir com a legislacdao pertinente ao
assunto.

5.10 - Investigacao e Analise de Acidentes do Trabalho

A investigacdo e Analise devem ser realizadas pelo supervisor da area, com pelo menos um
integrante da CIPA - contratada, sob a responsabilidade do SESMT e do preposto ou
responsavel. Devem ser adotadas medidas preventivas e/ou corretivas eficazes, para evitar
a reincidéncia, atendendo exigéncias do item 4.12.h da NR-4;

A Area de Seguranca do Trabalho deverd mensalmente estratificar os acidentes, com base
nas informagdes contidas nas investigagdes, analisando suas causas, definindo e
implantando agdes para a melhoria de seus indices de acidentes. A estratificagdo devera
contemplar no minimo: a classificagdo do acidente em COM ou SEM afastamento, em ato ou
condigdo insegura, a parte do corpo atingida, o tipo de lesdo sofrida, tempo na funcao dos
acidentados e faixas de horarios da ocorréncia dos acidentes.
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5.11 - Veiculo de Grande Porte

Todos os veiculos de grande porte tais como: patrol, tratores, pas mecanicas,
carregadeiras, caminhdes, guindastes e outros deverdo possuir sinalizacdo sonora quando
estiverem em marcha ré.

5.12 - Visitas Técnicas

Por ocasido das visitas técnicas das contratadas nas areas operacionais da CFN, os seus
representantes deverdo portar e usar os EPI’s - Equipamentos de Protec¢do Individual basico
(capacete, botina de seguranca e outros), conforme for recomendado a area.

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

NG 2203-01/GERHU - Politica e Compromisso CFN com a Segurancga e Salude Ocupacional;

NG 2203-04/GERHU - Politica de Controle e Utilizacdo de Equipamento de Protecao
Individual - EPI.

7. NOTAS EXPLICATIVAS

A CFN se reserva ao direito de modificar ou acrescentar novas exigéncias sobre Seguranca e
Saude Ocupacional sempre que julgar necessario para aperfeicoamento das condicdoes de
seguranca e protecao de pessoal, equipamentos, materiais e instalagoes;

As contratadas estdo obrigadas a pagar o Adicional de Periculosidade e/ou Insalubridade
quando as atividades se enquadrem nas NR’s da Portaria 3214/78, tomando com
parametros os Adicionais pagos pela CFN;

As empresas contratadas deverao conhecer e seguir os Procedimentos de Seguranca;

A contratada devera elaborar a Ordem de Servigo - OS, conforme determina a NR-01, item
1.7 e entregar uma cdpia, solicitando conhecimento de todos os seus empregados e enviar
um modelo dessa OS para a Coordenagdo de Seguranga e Salde Ocupacional da CFN;

Toda e qualquer duvida pertinente ao assunto, devera ser dirimida sob consulta a
Coordenacdo de Seguranca e Saude Ocupacional da CFN, através do telefone e/ou e-mail:
atitude@cfn.com.br;

Servicos com atividades de risco que ndo estejam contemplados nesta norma deverdo ser
especificados pelo preposto ou responsavel para conhecimento da Coordenagdo de
Seguranca e Saude Ocupacional da CFN visando adogdo de medidas cabiveis.
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8. APROVAGAO

Esta Politica foi aprovada pelos respectivos gestores indicados a seguir e, entra em vigor da
data de sua publicacao.

Tarcisio Jacé Horn Gerson Alvaro Scheufler
Gerente de Recursos Humanos Assessoria de Meio Ambiente
Angelo Baptista Antonio Carlos Jammal
Diretor de Negécios e Diretor de Implantacdo

Administracdo / Financas em
exercicio




