SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Corpo de Bombeiros

INSTRUCAO TECNICA N° 02/2004

Conceitos Basicos de Seguranca Contra Incéndio

SUMARIO

I Objetivo

2 Aplicagdo

3 Referéncias normativas e bibliograficas
4 Termos e definicdes

5 Procedimentos

Conceitos Basicos de Seguranca Contra Incéndio






Instrucao Técnica n® 02/2004 - Conceitos Basicos de Seguranca Contra Incéndio

| OBJETIVO

.1 Esta Instrugdo Técnica tem por objetivo orientar
e familiarizar os profissionais técnicos, permitindo um
entendimento amplo sobre a prote¢do contra incéndio
nas edificages e dreas de risco, conforme o previsto no
Decreto Estadual n® 46.076/01.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugio Técnica se aplica a todos os projetos e
execucdes dos Sistemas e Medidas de Seguranga contra
Incéndio.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

3.1 As seguintes fontes bibliograficas foram consultadas:

3.1.1 BERTO, A. Protegdo contra Incéndio em Estruturas
de Aco. In: Tecnologia de Edificagdes. Sao Paulo: Pini, nov/
1988.

3.1.2 BERTO, A. Seguranca ao Fogo em Habitacdo de
Madeira de Pinus SPP/pressupostos basicos. In: Tecnologia
de Edificagdes. Sdo Paulo: Pini, nov/1988.

3.1.3 DE FARIA, M. M. In: Manual de Normas Técnicas do
Corpo de Bombeiros para Fins de Andlise de Projetos (Pro-
postas) de Edificages. Sao Paulo: Caes/PMESP, dez/1998.

3.1.4 INSTRUCCION TECNICA 07.09. Sistemas de
Espuma. Instalaciones Fijas (generalidades). ITSEMAP. Es-
panha: abr/89.

3.1.5 INSTRUCCIONTECNICA 07.10.Instalaciones Fijas
de CO,: Generalidades. Sistemas de Inundacion. ITSEMAP.
Espanha: nov/1986.

3.1.6 INSTRUCCION TECNICA 07.11. Sistemas Fijos
de CO,: Sistemas de aplicacion Local Y otros. ITSEMAP.
Espanha: abr/1987.

3.1.7 IPT. I° relatério - Elaboragio de requisitos técnicos
relativos as medidas de protegao contra incéndio. In: Rela-
tério n® 28.826. Sao Paulo: nov/90.

3.1.8 IPT. 2° relatério - Elaboragio de requisitos técnicos
relativos as medidas de protegdo contra incéndio. In: Rela-
tério n° 28.904. Sio Paulo: dez/90.

3.1.9 IPT. 3° relatério - Elaboragio de requisitos técnicos
relativos as medidas de protecdo contra incéndio. In: Rela-
tério n° 28.922. Sio Paulo: dez/90.

3.1.10 IPT - Elaboragdo de documentagdo técnica neces-
saria para a complementac¢do da regulamentagdo estadual
de protegdo contra incéndio. In: Relatério n® 28.916. Sio
Paulo: dez/90.

3.1.11 KATO, M. F Propagagio Superficial de Chamas
em Materiais. In: Tecnologia de Edificagées. Sdo Paulo: Pini,
nov/1988.

3.1.12 MACINTYRE,A. ]. Instalagdes Hidraulicas Prediais
e Industriais. 2. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988.

3.1.13 NATIONAL FIRE PROTECTION ASSOCIATION.
Manual de Protecion contra Incéndio. 4. Ed. Espanha, Ma-
pfre, 1993.

3.1.14 SEITO A.l. Tépicos da Seguranga contra Incéndio.
In:Tecnologia de Edificagdes. Sdo Paulo: Pini, nov/1988.

3.1.15 SEITO A.l. Fumaga no Incéndio — Movimentagio
no Edificio e seu Controle. In: Tecnologia de Edificagdes.
Sao Paulo: Pini, nov/1988.

3.1.16 SILVAV.P Estruturas de A¢o em Situacio de Incén-
dio. Sao Paulo. Zigurate, abr/2001.

4 PREVENCAO DE INCENDIO

A prevencido contra incéndio é um dos tépicos abordados
mais importantes na avaliagdo e planejamento da protegdo
de uma coletividade. O termo “prevengdo de incéndio”
expressa tanto a educagdo publica como as medidas de
protec¢io contra incéndio em um edificio.

Figura | - Programa Bombeiro nas Escolas
.
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Figura 2 - Vistoria em edificacdo
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Figura 3 - Anilise de projeto de seguranca contra incéndio

A implantagdo da prevengdo de incéndio se faz por meio
de atividades que visam a evitar o surgimento do sinistro,
possibilitar sua extingdo e reduzir seus efeitos antes da
chegada do Corpo de Bombeiros.

As atividades relacionadas com a educagio consistem no
preparo da populagio por meio da difusdo de idéias que
divulgam as medidas de seguranca para prevenir o surgi-
mento de incéndios nas ocupag¢des. Buscam, ainda, ensinar
os procedimentos a serem adotados pelas pessoas diante
de um incéndio, os cuidados a serem observados com a
manipula¢do de produtos perigosos e também os perigos
das praticas que geram riscos de incéndio.

As atividades que visam a protecdo contra incéndio dos

edificios podem ser agrupadas em:

I) atividades relacionadas com as exigéncias de medidas
de protegio contra incéndio nas diversas ocupagdes;

2) atividades relacionadas com a extin¢do, pericia e
coleta de dados dos incéndios pelos érgaos publi-
cos, que visam a aprimorar técnicas de combate e
melhorar a protecdo contra incéndio por meio da
investigacdo, estudo dos casos reais e estudo quanti-

Figura 4 - Sistema de hidrantes
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A protegio contra incéndio deve ser entendida como
o conjunto de medidas para a detecgdo e controle do
crescimento do incéndio e sua conseqiiente contengiao
ou extingao.

e
A

Figura 6 - Combate a incéndio em engarrafamento de GLP

Figura 7 - Levantamento do incéndio
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Figura 8 - Andlise do incéndio por técnicos

Essas medidas dividem-se em:

1) medidas ativas de protecdo que abrangem a detec-
¢do, alarme e extingdo do fogo (automdtica e/ou
manual) e

2) medidas passivas que abrangem o controle dos
materiais, meios de escape, compartimentagio e
protecio da estrutura do edificio.

Figura 9 — Extintor de incéndio

4.1 Objetivos da prevencao de incéndio

Os objetivos da prevengio sio:

I) a garantia da seguranca a vida das pessoas que se
encontrarem no interior de um edificio, quando da
ocorréncia de um incéndio;

2) aprevencido da conflagragio e propagagio do incén-
dio, envolvendo todo o edificio;

3) aprotegdo do conteldo e da estrutura do edificio;

4) minimizar os danos materiais de um incéndio.

Figura 10 — Compartimentagio vertical de fachada

Esses objetivos sdo alcangados pelo:

1) controle da natureza e da quantidade dos materiais
combustiveis constituintes e contidos no edificio;

2) dimensionamento da compartimentacdo interna, da
resisténcia ao fogo de seus elementos e do distancia-
mento entre edificios;

3) dimensionamento da protegdo e da resisténcia ao
fogo da estrutura do edificio;

4) dimensionamento dos sistemas de detec¢io e
alarme de incéndio e/ou dos sistemas de chuveiros
automaticos de extingdo de incéndio e/ou dos equi-
pamentos manuais para combate;

5) dimensionamento das rotas de escape e dos disposi-
tivos para controle do movimento da fumaca;

6) controle das fontes de ignicdo e riscos de incéndio;

7) acesso aos equipamentos de combate a incéndio;

8) treinamento do pessoal habilitado a combater um
principio de incéndio e coordenar o abandono segu-
ro da populagio de um edificio;

9) gerenciamento e manutengio dos sistemas de pro-
te¢do contra incéndio instalado;

10) controle dos danos ao meio ambiente decorrentes
de um incéndio.

5 EMBASAMENTO LEGAL NA AREA
DE PREVENCAO

O Corpo de Bombeiros, para atuar na area de prevengio,
utiliza-se do embasamento juridico descrito abaixo.

5.1 Constituiciao Federal

O Estado pode legislar concorrentemente com a Unido, a
respeito do Direito Urbanistico, na drea de prevencio de
incéndios (art. 24, inciso I).

Ao Corpo de Bombeiros, além das atribui¢des definidas
em Lei,compete a execugio das atividades de Defesa Civil
(art. 144,§ 5°).
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5.2 Constituicao Estadual

As atribui¢des do Corpo de Bombeiros por meio de Lei Com-
plementar (Lei Organica da PM - Art.23,§ Gnico, inciso 6);

A Lei n° 616/74 (Organizagio Bésica da PM), no art. 2°,
inciso V, foi recepcionada pela Constituigio e determina
que compete a Policia Militar a realizagdo de servicos de
prevencdo e de extingdo de incéndio.

5.3 Lei de Convénio

Atualmente, o Corpo de Bombeiros atua na prevengao
de incéndio por meio dos convénios com os municipios,
decorrente da Lei Estadual n® 684/75.

“Artigo 3° - Os municipios obrigarGo a autorizar o érgdo
competente do Corpo de Bombeiros da Policia Militar, a pro-
nunciar-se nos processos referentes d aprovagdo de projetos
e d concessdo de alvards para construgdo, reforma ou conser-
vagdo de imdveis, os quais, a exce¢do dos que se destinarem
as residéncias unifamiliares, somente serdo aprovados ou
expedidos se verificada, pelo 6rgdo, a fiel observancia das
normas técnicas de prevengdo e seguranga contra incéndios.

Paragrafo Unico - A autorizagdo de que trata este artigo é ex-
tensiva a vistoria para concessdo de alvard de “habite-se” e de
funcionamento...”.

6 CRONOLOGIA DOS PRINCIPAIS
INCENDIOS EM EDIFiCIOS ALTOS EM
SAO PAULO

6.1 Edificio Andraus

Ocorrido em Sio Paulo - 24 de fevereiro de 1972. O
Edificio contém 31 pavimentos de escritorios e lojas. O
incéndio atingiu todos os andares. Houve 6 vitimas fatais
e 329 feridas. O ponto de origem foi no 4° pavimento, em
virtude da grande quantidade de material depositado.

Figura 11 - Incéndio no Edificio Andraus
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Figura 12 - Incéndio no Edificio Joelma

6.2 Edificio Joelma

Ocorrido em Sao Paulo - |° de fevereiro de 1974. O edi-
ficio contém 25 pavimentos de escritérios e garagens. O
incéndio atingiu todos os pavimentos. Houve 189 vitimas
fatais e 320 feridas.A causa possivel foi um curto-circuito.

Figura |3 - Pessoas presas na cobertura

6.3 Edificio Grande Avenida

Ocorrido em Sao Paulo - |4 de fevereiro de 1981. Pela
segunda vez. O incéndio atingiu |9 pavimentos. Houve 17
vitimas fatais e 53 feridas. A origem foi no subsolo.

Figura 14 - Incéndio no Edificio Grande Avenida
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Figura |5 - Incéndio no pavimento

6.4 Edificio Cesp

Ocorrido em S3o Paulo - 21 de maio de 1987. O conjunto
tinha dois blocos,um com 2| pavimentos e outro com 27 pa-
vimentos. Houve propagacio de incéndio entre blocos e,em
decorréncia, colapso da estrutura com desabamento parcial.

Figura 16 — Propagagdo entre blocos

7 RESUMO HISTORICO DA
EVOLUCAO DA PREVENCAO NO
CORPO DE BOMBEIROS

Desde 1909 o Corpo de Bombeiros atua na area de pre-
vengado de incéndio e naquela década foi editado o “Regu-
lamento para os Locais de Divertimentos Publicos”.

Em 1936 o Corpo de Bombeiros passou para o Municipio
de Sdo Paulo e atuou na fiscalizagdo junto com o Depar-
tamento de Obras.

Em 1942 surgiu a primeira Se¢do Técnica.

Em 1947 foram emitidos os primeiros Atestados de Vis-
toria.

Em 1961 surgiu a primeira Especificagdo para Instalagdes
de Protecdo contra Incéndio, com referéncia as normas
da ABNT.

De 1961 a 1980 o Corpo de Bombeiros atuou por meio
das Especificagbes baixadas pelo Comandante Geral da
Policia Militar do Estado de S3o Paulo e exigia somente
extintores, hidrantes e sinalizagio de equipamentos.

Figura 17 - Primeiro auto de vistoria do CB (1947

Em 1983 surgiu a primeira especificagio do Corpo de

Bombeiros anexa a um Decreto. Essa especificagdo pas-

sou a exigir:

1) extintores;

2) sistema de hidrantes;

3) sistema de alarme de incéndio e detecgio de fumacga
e calor;

4) sistema de chuveiros automaticos;

5) sistema de iluminagido de emergéncia;

6) compartimentagio vertical e horizontal;

7) escadas de seguranga;

8) isolamento de risco;

9) sistemas fixos de espuma, CO,, Halon e outras pro-
tegoes.

Em 1993:

I) passou a vigorar o Decreto Estadual n° 38.069;

2) iniciou-se a publicagio em Diario Oficial de Despa-
chos Normativos;

3) foi publicada, no Diario Oficial do Estado, a regula-
mentagdo do Sistema de Atividades Técnicas, no que
diz respeito ao funcionamento de forma sistematica
das Sec¢bes de Atividades Técnicas das Unidades
Operacionais do Corpo de Bombeiros;

4) foi criado um Projeto de Lei Complementar para
instituicdo do Codigo Estadual de Protegio Contra
Incéndio e Emergéncia.
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8 CONCEITOS GERAIS DE
SEGURANGCA CONTRA INCENDIO

8.1 A propagacao de fogo, fumaca e gases
quentes no interior das edificacoes

8.1.1 Fenémeno caracteristico

O fogo pode ser definido como um fenémeno fisico-
quimico onde se tem lugar uma reagdo de oxidagdo com
emissio de calor e luz.

Devem co-existir quatro componentes para que ocorra o
fenémeno do fogo:

1) combustivel;

2) comburente (oxigénio);

3) calor;

4) reagdo em cadeia.

Figura 18 - Tetraedro do fogo
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Figura 19 - Mecanismo de extingio do fogo

COMBUSTIVEL COMBUSTIEL

Os meios de extingio se utilizam deste principio, pois
agem por meio da inibigdo de um dos componentes para
apagar um incéndio.

O combustivel pode ser definido como qualquer substan-
cia capaz de produzir calor por meio da reagio quimica.

O comburente é a substancia que alimenta a reagdo qui-
mica, sendo mais comum o oxigénio.
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O calor pode ser definido como uma forma de energia
que se transfere de um sistema para outro em virtude
de uma diferenca de temperatura. Ele se distingue das
outras formas de energia porque, como o trabalho, s6 se
manifesta num processo de transformagao.

Podemos, ainda, definir incéndio como sendo o fogo inde-
sejavel, qualquer que seja sua dimensio.

Como foi dito, o comburente é o oxigénio do ar e sua
composicdo porcentual no ar seco é de 20,99%. Os de-
mais componentes s3o o nitrogénio,com 78,03%, e outros
gases (CO,,Ar, H,, He, Ne, Kr), com 0,98%.

O calor, por sua vez, pode ter como fonte a energia elé-
trica, o cigarro aceso, os queimadores a gas, a friccdo ou
mesmo a concentrac¢io da luz solar através de uma lente.

O fogo se manifesta diferentemente em fungdo da compo-
sicdo quimica do material mas, por outro lado, um mesmo
material pode queimar de modo diferente em fungio da
sua superficie especifica, das condi¢des de exposi¢ao ao
calor, da oxigenagdo e da umidade contida.

A maioria dos sélidos combustiveis possui um mecanismo
sequiencial para sua ignigdo. O sdlido precisa ser aquecido,
quando entio desenvolve vapores combustiveis que se
misturam com o oxigénio, formando a mistura inflamavel
(explosiva), a qual, na presenca de uma pequena chama
(mesmo fagulha ou centelha) ou em contato com uma
superficie aquecida acima de 500°C, igniza-se, aparecendo,
entio, a chama na superficie do sélido, que fornece mais
calor, aquecendo mais materiais e assim sucessivamente.

Alguns solidos piroféricos (sédio, fésforo, magnésio etc.)
ndo se comportam conforme o mecanismo acima descrito.

O:s liquidos inflamaveis e combustiveis possuem mecanis-
mos semelhantes, ou seja, o liquido ao ser aquecido vapo-
riza-se e o vapor se mistura com o oxigénio formando a
“mistura inflamavel” (explosiva), que na presenca de uma
pequena chama (mesmo fagulha ou centelha), ou em con-
tato com superficies aquecidas acima de 500°C, ignizam-
se e aparece entdo a chama na superficie do liquido, que
aumenta a vaporizagio e a chama. A quantidade de chama
fica limitada a capacidade de vaporizagio do liquido.

Os liquidos sdo classificados pelo seu ponto de fulgor, ou
seja, pela menor temperatura na qual liberam uma quanti-
dade de vapor que ao contato com uma chama produzem
um lampejo (uma queima instantinea).

Existe, entretanto, outra classe de liquidos, denominados
instdveis ou reativos, cuja caracteristica é de se polimeri-
zar, decompor, condensar violentamente ou, ainda, de se
tornar auto-reativo sob condi¢des de choque, pressio
ou temperatura, podendo desenvolver grande quantida-
de de calor.
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A mistura inflamavel vapor-ar (gis-ar) possui uma faixa
ideal de concentragio para se tornar inflamavel ou
explosiva, e os limites dessa faixa sio denominados
limite inferior de inflamabilidade e limite superior de
inflamabilidade, expressos em porcentagem ou volume.
Estando a mistura fora desses limites ndo ocorrera a
ignicao.

Os materiais sélidos ndio queimam por mecanismos tio
precisos e caracteristicos como os dos liquidos e gases.

Nos materiais solidos, a drea especifica € um fator im-
portante para determinar sua razdo de queima, ou seja, a
quantidade do material queimado na unidade de tempo,
que esta associado a quantidade de calor gerado e, por-
tanto, a elevacdo da temperatura do ambiente. Um mate-
rial sélido com igual massa e com area especifica diferente,
por exemplo, de | m? e 10 m?, queima em tempos inver-
samente proporcionais; porém, libera a mesma quantidade
de calor. No entanto, a temperatura atingida no segundo
caso sera bem maior.

Por outro lado, ndo se pode afirmar que isso é sempre
verdade; no caso da madeira, observa-se que, quando
apresentada em forma de serragem, ou seja, com dreas
especificas grandes, ndo se queima com grande rapidez.

Comparativamente, a madeira em forma de pé pode
formar uma mistura explosiva com o ar, comportando-
se, desta maneira, como um gas que possui velocidade de
queima muito grande.

No mecanismo de queima dos materiais sélidos temos a
oxigenagdao como outro fator de grande importancia.

Quando a concentragio em volume de oxigénio no
ambiente cai para valores abaixo de 4%, a maioria dos
materiais combustiveis existentes no local nio mantém a
chama na sua superficie.

A duragdo do fogo é limitada pela quantidade de ar e do
material combustivel no local. O volume de ar existente
numa sala de 30 m2 ird queimar 7,5 kg de madeira, portan-
to o ar necessario para a alimentagio do fogo dependera
das aberturas existentes na sala.

Varios pesquisadores (Kawagoe, Sekine, Lie) estudaram o
fendmeno, e a equagio apresentada por Lie é:

’=aH BVm

Onde:
V’ = vazio do ar introduzido;
a = coeficiente de descarga;

’= altura da se¢do do vao de ventilagdo abaixo do plano
neutro;

B = largura do vio;

Vrn = velocidade média do ar;

Considerando L o volume de ar necessério para a queima
completa de kg de madeira, a taxa maxima de combustio
sera dada porV’/L, isto é:

V' x aH’BV’m
R= L L

Da taxa de combustio ou queima, segundo os pesquisado-
res, pode-se definir a seguinte expressio representando a
quantidade de peso de madeira equivalente, consumida na
unidade de tempo:

R= CAv(H

Onde:

R = taxa de queima (kg/min);

C = Constante = 5,5 Kg/mim m*?

A, = HB = drea da segio de ventilagio (m?);
H = altura da se¢io (m);

A, {H = grau de ventilacio (Kawagoe) (m*?);

Quando houver mais de uma abertura de ventilacdo,
deve-se utilizar um fator global igual a:

SA, [H

A razdo de queima em fungdo da abertura fica, portanto:
R=55A, JH_ para a queima (kg/min);

R=330A, JH_ para a queima: (kg/h);

Essa equagio diz que o formato da segio tem grande in-
fluéncia. Por exemplo, para uma abertura de 1,6 m> (2 m
x 0,8 m), teremos:

Sendo:
2 m a largura RI = 7,9 kg/min;
2 m a altura R2 = 12,4 kg/min;

Por outro lado, se numa 4rea de piso de 10 m? existir 500
kg de material combustivel expresso o equivalente em ma-
deira, ou seja, se a carga de incéndio especifica for de 50 kg/
m? e a razido de queima devido a abertura para ventilagio
tiver o valor de Rl e R2 acima calculado, entio a duragio da
queima sera respectivamente de 40 min e 63 min.

O calculo acima tem a finalidade de apresentar o principio
para determinagio da durag¢do do incéndio real; ndo busca
determinar o Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo
(TRRF) das estruturas.

Este célculo é vdlido somente para uma abertura enquanto
as outras permanecem fechadas (portas ou janelas), caso
contrario, deve-se redimensionar a duragdo do incéndio
para uma nova ventilagio existente.

8.1.2 Evolucao de um incéndio

A evolugdo do incéndio em um local pode ser representa-
da por um ciclo com trés fases caracteristicas:
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I) Fase inicial de elevagdo progressiva da temperatura
(ignicdo);

2) Fase de aquecimento;

3) Fase de resfriamento e extingio.

Temperatura méxima do incéndio

Inflamagéo
Generalizada
( "Flashover" )

Figura 20 - Curva temperatura - tempo de um incéndio

A primeira fase inicia-se como ponto de inflamagdo inicial e
caracteriza-se por grandes variagcdes de temperatura de pon-
to a ponto, ocasionadas pela inflamagdo sucessiva dos objetos
existentes no recinto, de acordo com a alimentagio de ar.

Normalmente os materiais combustiveis (materiais passi-
veis de se ignizarem) e uma variedade de fontes de calor
coexistem no interior de uma edificagio.

A manipulagido acidental desses elementos é, potencial-
mente, capaz de criar uma situagdo de perigo.

O:s focos de incéndio, deste modo, originam-se em locais
onde fonte de calor e materiais combustiveis sdo encon-
trados juntos, de tal forma que ocorrendo a decomposi-
¢do do material pelo calor sio desprendidos gases que
podem se inflamar.

Considerando-se que diferentes materiais combustiveis ne-
cessitam receber diferentes niveis de energia térmica para
que ocorra a ignicao é necessario que as perdas de calor
sejam menores que a soma de calor proveniente da fonte
externa e do calor gerado no processo de combustio.

Neste sentido, se a fonte de calor for pequena ou a massa
do material a ser ignizado for grande ou, ainda, a sua tem-
peratura de ignicao for muito alta, somente irdo ocorrer
danos locais sem a evolugdo do incéndio.

Se a ignigdo definitiva for alcangada, o material continuara a

queimar desenvolvendo calor e produtos de decomposicao.

A temperatura subira progressivamente, acarretando a acu-
mulagdo de fumaga e outros gases e vapores junto ao teto.

Ha, neste caso, a possibilidade de o material envolvido
queimar totalmente sem proporcionar o envolvimento
do resto dos materiais contidos no ambiente ou dos
materiais constituintes dos elementos da edificagio. De
outro modo, se houver caminhos para a propaga¢io do
fogo, através de convecgdo ou radiagdo, em diregao aos
materiais presentes nas proximidades, ocorrera simul-
taneamente a elevagio da temperatura do recinto e o
desenvolvimento de fumaga e gases inflamaveis.
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Nesta fase, pode haver comprometimento da estabilidade
da edificagdo devido a elevagio da temperatura nos ele-
mentos estruturais.

Com a evolugio do incéndio e a oxigenagio do ambiente,
através de portas e janelas, o incéndio ganhara impeto;
Os materiais passardo a ser aquecidos por convecgio e
radiag¢do,acarretando um momento denominado de “infla-
magdo generalizada — flash over”, que se caracteriza pelo
envolvimento total do ambiente pelo fogo e pela emissdo
de gases inflamaveis através de portas e janelas, que se
queimam no exterior do edificio.

Nesse momento torna-se impossivel a sobrevivéncia no
interior do ambiente.

O tempo gasto para o incéndio alcangar o ponto de infla-
macgdo generalizada é relativamente curto e depende, es-
sencialmente, dos revestimentos e acabamentos utilizados
no ambiente de origem, embora as circunstancias em que o
fogo comece a se desenvolver exer¢am grande influéncia.

F

Figura 21 - Fase anterior ao flash over - grande desenvolvimento de fuma-
¢a e gases, acumulando-se no nivel do teto

A possibilidade de um foco de incéndio extinguir ou evo-

luir para um grande incéndio depende, basicamente, dos

seguintes fatores:

1) quantidade, volume e espagamento dos materiais
combustiveis no local;

2) tamanho e situagio das fontes de combustio;

3) drea e locagdo das janelas;

4) velocidade e dire¢do do vento;

5) aforma e dimensdo do local.

Pela radiagdo emitida por forros e paredes, os materiais
combustiveis que ainda ndo queimaram sdo preaquecidos
a temperatura préxima da sua temperatura de ignigao.

As chamas sio bem visiveis no local.

Se esses fatores criarem condi¢bes favoraveis ao cresci-
mento do fogo, a inflamagdo generalizada ira ocorrer e
todo o compartimento sera envolvido pelo fogo.
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A partir dai o incéndio ird se propagar para outros compar-
timentos da edificagio, seja por convecgio de gases quentes
no interior da casa ou através do exterior, na medida em
que as chamas que saem pelas aberturas (portas e janelas)
podem transferir fogo para o pavimento superior, quando
este existir, principalmente através das janelas superiores.

A fumacga, que ja na fase anterior a inflamagiao generalizada
pode ter-se espalhado no interior da edificagao, se intensi-
fica e se movimenta perigosamente no sentido ascenden-
te, estabelecendo em instantes, condi¢des criticas para a
sobrevivéncia na edificacio.

Caso a proximidade entre as fachadas da edificagio incen-
diada e as adjacentes possibilite a incidéncia de intensida-
des criticas de radiagdo, o incéndio poderd se propagar
para outras habitagdes, configurando uma conflagracio.

A proximidade ainda maior entre habitagdes pode estabelecer
uma situagdo ainda mais critica para a ocorréncia da confla-
gragdo, na medida em que o incéndio se alastrar muito rapida-
mente por contato direto das chamas entre as fachadas.

No caso de habitagdes agrupadas em bloco, a propagacio
do incéndio entre unidades podera se dar por condugio
de calor via paredes e forros, por destruicdo dessas bar-
reiras ou, ainda, através da convecgao de gases quentes
que venham a penetrar por aberturas existentes.

Com o consumo do combustivel existente no local ou decor-
rente da falta de oxigénio, o fogo pode diminuir de intensidade,
entrando na fase de resfriamento e conseqiiente extingio.

8.1.3 Formas de propagacao de incéndio

O calor e os incéndios se propagam por trés maneiras

fundamentais:

I) por condugio, ou seja, através de um material sélido
de uma regido de temperatura elevada em diregdo a
outra regido de baixa temperatura;

2) por convecgio, ou seja, por meio de um fluido liqui-
do ou gas, entre dois corpos submersos no fluido, ou
entre um corpo e o fluido;

3) por radiagio, ou seja, por meio de um gis ou do
vacuo, na forma de energia radiante.

Num incéndio, as trés formas geralmente sio concomi-
tantes, embora em determinado momento uma delas seja
predominante.

8.1.4 A influéncia do conteido combustivel
(carga de incéndio)

O desenvolvimento e a duragio de um incéndio s3o in-
fluenciados pela quantidade de combustivel a queimar.

Figura 23 - Propagagdo por convecgio, onde gases quentes fazem com

que ocorra focos de incéndio em andares distintos

Figura 24 - Radiagdo de calor de um edificio para outro
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Com ele, a duragio decorre dividindo-se a quantidade de
combustivel pela taxa ou velocidade de combustao.

Portanto, pode-se definir um paridmetro que exprime o
poder calorifico médio da massa de materiais combus-
tiveis por unidade de area de um local, que se denomina
carga de incéndio especifica (ou térmica) unitaria (fire load
density).

Figura 25 - Material de acabamento interno e moveis de um escritério

Na carga de incéndio estido incluidos os componentes
de construgdo, tais como revestimentos de piso, forro,
paredes, divisorias etc. (denominada carga de incéndio
incorporada), mas também todo o material depositado na
edificagio, tais como pegas de mobilidrio, elementos de
decoragao, livros, papéis, pegas de vestidrio e materiais de
consumo (denominada carga de incéndio temporal).

8.1.5 A influéncia da ventilacao

Durante um incéndio o calor emana gases dos materiais
combustiveis que podem, em decorréncia da variagido de
temperatura interna e externa a edificagdo, ser mais ou
menos densos que o ar.

Essa diferenca de temperatura provoca um movimento
ascensional dos gases que sdo paulatinamente substitui-
dos pelo ar que adentra a edificagdo por meio das janelas
e portas.

Disso ocorre uma constante troca entre o ambiente in-
terno e externo, com a saida dos gases quentes e fumaca
e a entrada de ar.

Em um incéndio ocorrem dois casos tipicos, que estio
relacionados com a ventilagdo e com a quantidade de
combustivel em chama.

No primeiro caso, no qual a vazio de ar que adentra ao
interior da edificagdo incendiada for superior a necessi-
dade da combustio dos materiais, temos um fogo aberto,
aproximando-se a uma queima de combustivel ao ar livre,
cuja caracteristica sera de uma combustio rapida.

No segundo caso, no qual a entrada de ar é controlada,
ou deficiente em decorréncia de pequenas aberturas ex-
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ternas, temos um incéndio com duragdao mais demorada,
cuja queima é controlada pela quantidade de combusti-
vel, ou seja, pela carga-incéndio. Na qual a estrutura da
edificacdo estara sujeita a temperaturas elevadas por um
tempo maior de exposi¢do, até que ocorra a queima total
do contetido do edificio.

Em resumo, a taxa de combustio de um incéndio pode ser
determinada pela velocidade do suprimento de ar, estando
implicitamente relacionada com a quantidade de combus-
tivel e sua disposicio da drea do ambiente em chamas e
das dimensdes das aberturas.

Deste conceito decorre a importancia da forma e quanti-
dade de aberturas em uma fachada.

8.1.6 Mecanismos de movimentacao dos
gases quentes

Quando se tem um foco de fogo num ambiente fechado,
numa sala, por exemplo, o calor destila gases combustiveis
do material e hd ainda a formagio de outros gases devido
a combustdo dos gases destilados.

Esses gases podem ser mais ou menos densos de acordo
com a sua temperatura, a qual é sempre maior do que
e ambiente e, portanto, possuem uma for¢a de flutuagio
com movimento ascensional bem maior que o movimento
horizontal.

Os gases quentes vao-se acumulando junto ao forro e se
espalhando por toda a camada superior do ambiente, pe-
netrando nas aberturas existentes no local.

Os gases quentes, assim como a fumaga, gerados por uma
fonte de calor (material em combustio), fluem no sentido
ascendente com formato de cone Invertido. Esta figura é
denominada “plume”.

u, 88

Figura 26 - Plume de fumaga

Onde:

Q = taxa de desenvolvimento de calor de fonte;
Z = distancia entre e fonte e a base do “plume”;
U = velocidade do ar na regido do “plume”;

V = volume do “plume”;
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Cl = diferenga de temperatura entre o “plume” e o am-
biente;

T = temperatura do gis;

v = massa especifica;

Cp = calor especifico.
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Figura 27 - Processo de formagao de gases e fluxo basico do ar

De acordo com a quantidade de materiais combustiveis,
da sua disposicdo, da drea e volume do local e das dimen-
sOes das aberturas, a taxa de queima pode ser determina-
da pela velocidade de suprimento do ar.

Entretanto, quando a vazao do ar for superior as neces-
sidades da combustio, entdo a taxa de queima n3o sera
mais controlada por este mecanismo, aproximando-se,
neste caso, a combustio do material ao ar livre.

No incéndio, devido ao alto nivel de energia a que ficam
expostos, os materiais destilam gases combustiveis que
nao queimam no ambiente, por falta de oxigénio. Esses ga-
ses superaquecidos, com temperaturas muito superiores
as de sua auto-igni¢do, saindo pelas aberturas, encontram
o oxigénio do ar externo ao ambiente e se ignizam for-
mando grandes labaredas.

As chamas assim formadas s3o as responsaveis pela rapida
propagagdo vertical nos atuais edificios que ndo possuem
sistemas para evita-las.

8.1.7 “A fumaca” — Um problema sério a ser
considerado

8.1.7.1 Efeitos da fumaca

Associadas ao incéndio e acompanhando o fenémeno da
combustio, aparecem, em geral, quatro causas determi-
nantes de uma situagdo perigosa:

1) calor;
2) chamas;
3) fumaga;

4) insuficiéncia de oxigénio.

Do ponto de vista de seguranca das pessoas, entre os
quatro fatores considerados, a fumaga indubitavelmente
causa danos mais graves e, portanto, deve ser o fator mais
importante a ser considerado.

A fumaca pode ser definida como uma mistura complexa
de sélidos em suspensio, vapores e gases, desenvolvida
quando um material sofre o processo de pirélise (decom-
posicdo por efeito do calor) ou combustio.

Os componentes dessa mistura, associados ou nio, in-

fluem diferentemente sobre as pessoas, ocasionando os

seguintes efeitos:

1) diminuicdo da visibilidade devido a atenuagio lumi-
nosa do local;

2) lacrimejamento e irritagdes dos olhos;

3) modificagio de atividade organica pela aceleragio da
respiragdo e batidas cardiacas;

4) vomitos e tosse:

5) medo;

6) desorientagio;

7) intoxicagao e asfixia.

A redugio da visibilidade do local impede a locomogao
das pessoas, fazendo com que fiquem expostas por tempo
maior aos gases e vapores toxicos. Esses, por sua vez, cau-
sam a morte se estiverem presentes em quantidade sufi-
ciente e se as pessoas ficarem expostas durante o tempo
que acarreta essa agio.

Dai decorre a importincia em se entender o comporta-
mento da fumaga em uma edificagio.

A propagagio da fumaga esta diretamente relacionada
com a taxa de elevagdo da temperatura; portanto, a fuma-
¢a desprendida por qualquer material, desde que exposta
a mesma taxa de elevagdo da temperatura, gerara igual
propagacgao.

Se conseguirmos determinar os valores de densidade
6tica da fumaca e da toxicidade na saida de um ambiente
sinistrado, poderemos estudar o movimento do fluxo de
ar quente e, entio, sera possivel determinar o tempo e a
area do edificio que se tornara perigosa, devido a propa-
gacdo da fumaga.

Assim, se conseguirmos determinar o valor de Q e se
utilizarmos as caracteristicas do “plume” (V, g, Q,y, Cp,T),
prognosticando a formagdo da camada de fumaca dentro
do ambiente, sera possivel calcular o tempo em que este
ambiente se tornara perigoso. De outro modo, se o volu-
meV de fumaga se propagar em pouco tempo por toda
a extensdo do forro e se fizermos com que Q seja uma
funcdo de tempo, o célculo do valor de Z pode ser obtido
em fungdo do tempo e essa equacio diferencial pode ser
resolvida. Isso permitira determinar o tempo necessario
para evacuar o ambiente,antes que a fumaga atinja a altura
de um homem.

A movimentagio da fumaga através de corredores e esca-
das dependerd, sobretudo, das aberturas existentes e da
velocidade do ar nestes locais, porém, se 0 mecanismo de
locomocio for considerado em relagdo as caracteristicas
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do “plume”, pode-se, entdo, estabelecer uma correlagao
com o fluxo de dgua, em casos em que exista um exaustor
de se¢do quadrada menor que a largura do corredor; e se
a fumaca vier fluindo em sua direcio, parte dessa fumaga
serd exaurida e grande parte passara direto e continuara
fluindo para o outro lado. No entanto, se o fluxo de fuma-
¢a exaurir-se através de uma abertura que possua largura
igual a do corredor, a fumaga serd retirada totalmente.

Foi verificado que quanto mais a fumaga se alastrar, menor
serd a espessura de sua camada, e que a velocidade de
propagacao de fumaga na diregao horizontal, no caso dos
corredores, estd em torno de | m/s, e na dire¢do vertical,
no caso das escadas, estd entre 2 m/s e 3 m/s.

8.1.8 Processo de Controle de Fumaca

O processo de Controle de Fumaga necessdrio em cada
edificio para garantir a seguranga de seus ocupantes con-
tra o fogo e fumaca é baseado nos principios de engenha-
ria. O processo deve ter a flexibilidade e a liberdade de
selecdo de método e da estrutura do sistema de seguran-
¢a para promover os requisitos num nivel de seguranga
que se deseja.

Em outras palavras, o objetivo do projeto da seguranca de
prevencdo ao fogo (fumaga) é obter um sistema que sa-
tisfaca as conveniéncias das atividades diarias, devendo ser
econdmico, garantindo a seguranc¢a necessaria sem estar
limitado por método ou estruturas especiais prefixados.

Existem varios meios para controlar o movimento da fu-
maca, e todos eles tém por objetivo encontrar um meio
ou um sistema levando-se em conta as caracteristicas de
cada edificio.

Figura 28 - Extragdo de fumaga de atrios

Como condi¢des que tém grande efeito sobre o movi-

mento da fumaga no edificio, podem-se citar:

I) momento (época do ano) da ocorréncia do incéndio;

2) condi¢des meteoroldgicas (direcio e velocidade e
coeficiente de pressio do vento e temperatura do ar);

3) localizagdo do inicio do fogo;

4) resisténcia ao fluxo do ar das portas, janelas, dutos e
chaminés;
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5) distribuicido da temperatura no edificio (ambiente
onde esta ocorrendo o fogo, compartimentos em
geral, caixa da escada, dutos e chaminés).

Devem-se estabelecer os padrdes para cada uma dessas
condi¢des.

Entende-se como momento de ocorréncia do incéndio a
época do ano (veriol/inverno) em que isso possa ocorrer,
pois, para o célculo, deve-se levar em conta a diferenca
de temperatura existente entre o ambiente interno e o
externo ao edificio. Essa diferenca sera grande, caso sejam
utilizados aquecedores ou ar condicionado no edificio.

As condi¢bes meteoroldgicas devem ser determinadas
pelos dados estatisticos meteorolégicos da regido na qual
estd situado o edificio, para as estagdes quentes e frias.

Pode-se determinar a temperatura do ar, a velocidade
do vento, coeficiente de pressio do vento e a dire¢io do
vento.

O andar do prédio onde se iniciou o incéndio deve ser
analisado, considerando-se o efeito da ventilagio natural
(movimento ascendente ou descendente da fumaga)
através das aberturas ou dutos durante o periodo de
utilizagio, ou seja, no inverno o prédio é aquecido e no
verio, resfriado. Considerando-se esses dados, os estudos
devem ser levados a efeito nos andares inferiores no in-
verno (térreo, sobreloja e segundo andar) ou nos andares
superiores e inferiores no verao (os dois ultimos andares
do prédio e térreo).

Em muitos casos, existem andares que possuem caracte-
risticas perigosas, pois propiciam a propaga¢io de fumaga
caso ocorra incéndio neste local. Em adicdo, para tais
casos, é necessario um trabalho mais aprofundado para
estudar as varias situagdes de mudanca das condi¢des do
andar, por exemplo, num edificio com detalhes especiais
de construgio.

Com relagio ao compartimento de origem do fogo,

devem-se levar em consideragio os seguintes requisitos

para o andar em questio:

1) compartimento densamente ocupado, com ocupa-
¢Oes totalmente distintas;

2) o compartimento apresenta grande probabilidade de
iniciar o incéndio;

3) o compartimento possui caracteristicas de dificil
controle da fumacga.

Quando existirem varios compartimentos que satisfagam
essas condi¢des, devem-se fazer estudos em cada um de-
les, principalmente se as medidas de controle de fumaga
determinadas levarem a resultados bastante diferentes.

O valor da resisténcia ao fluxo do ar das aberturas a
temperatura ambiente pode ser facilmente obtido a partir
de dados de projeto de ventilagio, porém é muito dificil
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estimar as condi¢des das aberturas das janelas e portas
numa situagio de incéndio.

Para determinar as temperaturas dos varios ambientes do
edificio, deve-se considerar que os mesmos nio sofreram
modificagées com o tempo.

A temperatura média no local do fogo é considerada
900°C com o incéndio totalmente desenvolvido no com-
partimento.

MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

9 PROTECAO PASSIVA

9.1 Meios de protecdo passiva
9.1.1 Isolamento de risco

A propagagdo do incéndio entre edificios isolados pode se

dar através dos seguintes mecanismos:

1) radiagdo térmica, emitida:

a) através das aberturas existentes na fachada do
edificio incendiado;

b) através da cobertura do edificio incendiado;

c) pelas chamas que saem pelas aberturas na facha-
da ou pela cobertura;

d) pelas chamas desenvolvidas pela prépria facha-
da, quando esta for composta por materiais
combustiveis.

2) convecgdo, que ocorre quando os gases quentes
emitidos pelas aberturas existentes na fachada ou
pela cobertura do edificio incendiado atinjam a fa-
chada do edificio adjacente;

3) conducio, que ocorre quando as chamas da edifica-
¢do ou parte da edificagdo contigua a outra atingem
a esta transmitindo calor e incendiando a mesma.

I

Figura 29 - Propagagio por radiagdo, convecgio e condugio.

Dessa forma hi duas maneiras de isolar uma edificagio

em relacdo a outra. Sdo:

I) por meio de distanciamento seguro (afastamento)
entre as fachadas das edificacdes e

Ojo(ojo
Ojo|ojo

PROPAGACAO ENTRE COBERTURA
E FACHAD

0|0(0|0
O|go|ojo

PROPAGAGAO ENTRE FACHADAS

Figura 30 - Isolamento por distincia de afastamento

2) por meio de barreiras estanques entre edificios con-
tiguos.
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Figura 31 - Isolamento obtido por parede corta-fogo

Com a previsao das paredes corta-fogo, uma edificagdo é
considerada totalmente estanque em relagdo a edificagio
contigua.

O distanciamento seguro entre edificios pode ser obtido
por meio de uma distdncia minima horizontal entre
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fachadas de edificios adjacentes, capaz de evitar a propa-
gacdo de incéndio entre os mesmos, decorrente do calor
transferido por radiagdo térmica através da fachada e/ou
por convecgio através da cobertura.

Em ambos os casos, o incéndio ira se propagar, ignizando
através das aberturas os materiais localizados no interior
dos edificios adjacentes e/ou ignizando materiais combus-
tiveis localizados em suas proéprias fachadas.

9.1.2 Compartimentacdo vertical e
horizontal

A partir da ocorréncia de inflamagdo generalizada no

ambiente de origem do incéndio, este podera propagar-se

para outros ambientes através dos seguintes mecanismos

principais:

1) conveccdo de gases quentes dentro do proprio edificio;

2) convecgio dos gases quentes que saem pelas janelas
(incluindo as chamas) capazes de transferir o fogo
para pavimentos superiores;

3) conducido de calor através das barreiras entre com-
partimentos;

4) destruicdo dessas barreiras.

Diante da necessidade de limitagdo da propagagio do in-
céndio, a principal medida a ser adotada consiste na com-
partimentacao, que visa a dividir o edificio em células ca-
pacitadas a suportar a queima dos materiais combustiveis
nelas contidos, impedindo o alastramento do incéndio.

Os principais propésitos da compartimentagio sio:

1) conter o fogo em seu ambiente de origem;

2) manter as rotas de fuga seguras contra os efeitos do
incéndio;

3) facilitar as operagdes de resgate e combate ao incéndio.

A capacidade dos elementos construtivos de suportar a
acdo do incéndio denomina-se “resisténcia ao fogo” e se
refere ao tempo durante o qual conservam suas caracte-
risticas funcionais (vedagdo e/ou estrutural).

O método utilizado para determinar a resisténcia ao
fogo consiste em expor um protétipo (reproduzindo
tanto quanto possivel as condi¢des de uso do elemento
construtivo no edificio), a uma eleva¢ido padronizada de
temperatura em fungio do tempo.

Ao longo do tempo sio feitas medidas e observagdes para
determinar o periodo no qual o protétipo satisfaz a deter-
minados critérios relacionados com a fun¢io do elemento
construtivo no edificio.

O protétipo do elemento de compartimentagio deve obs-
truir a passagem do fogo mantendo, obviamente, sua inte-
gridade (recebe por isso a denominagdo de corta-fogo).

A elevagio padronizada de temperatura utilizada no mé-
todo para determinagio da resisténcia ao fogo constitui-
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se em uma simplificagdo das condigdes encontradas nos
incéndios e visa reproduzir somente a fase de inflamagao
generalizada.

Deve-se ressaltar que, de acordo com a situagio particu-

lar do ambiente incendiado, irdo ocorrer variagdes impor-

tantes nos fatores que determinam o grau de severidade

de exposi¢io, que sio:

) duragio da fase de inflamagdo generalizada;

2) temperatura média dos gases durante esta fase;

3) fluxo de calor médio através dos elementos cons-
trutivos.
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Figura 32 - Detalhes de parede de compartimentagao

Os valores de resisténcia ao fogo a serem requeridos

para a compartimentagio na especificagdo foram obtidos

tomando-se por base:

I) a severidade (relagdo temperatura x tempo) tipica
do incéndio;

2) aseveridade obtida nos ensaios de resisténcia ao fogo.

A severidade tipica do incéndio é estimada de acordo com
a varidavel ocupagio (natureza das atividades desenvolvidas
no edificio).

A compartimentagdo horizontal se destina a impedir a
propagacado do incéndio de forma que grandes areas sejam
afetadas, dificultando sobremaneira o controle do incén-
dio, aumentando o risco de ocorréncia de propagagio
vertical e aumentando o risco a vida humana.

A compartimentacdo horizontal pode ser obtida através

dos seguintes dispositivos:

1) paredes e portas corta-fogo;

2) registros corta-fogo nos dutos que traspassam as
paredes corta-fogo;
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3) selagem corta-fogo da passagem de cabos elétricos e
tubulagbes das paredes corta-fogo;

4) afastamento horizontal entre janelas de setores
compartimentados.

A compartimentagio vertical se destina a impedir o alas-
tramento do incéndio entre andares e assume carater
fundamental para o caso de edificios altos em geral.

A compartimentagio vertical deve ser tal que cada pavi-
mento componha um compartimento isolado, para isso
s30 necessarios:

1) lajes corta-fogo;

2) enclausuramento das escadas através de paredes e
portas corta-fogo;

3) registros corta-fogo em dutos que intercomunicam
os pavimentos;

4) selagem corta-fogo de passagens de cabos elétricos
e tubulagdes, através das lajes;

5) utilizagio de abas verticais (parapeitos) ou abas
horizontais projetando-se além da fachada, resisten-
tes ao fogo e separando as janelas de pavimentos
consecutivos (nesse caso ¢ suficiente que estes
elementos mantenham suas caracteristicas funcio-
nais, obstruindo dessa forma a livre emissio de
chamas para o exterior).
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Figura 34 - Isolamento por aba horizontal ou balcio

Figura 35 - Isolamento vertical

9.1.3 Resisténcia ao fogo das estruturas

Uma vez que o incéndio atingiu a fase de inflamagio ge-
neralizada, os elementos construtivos no entorno de fogo
estario sujeitos a exposi¢ao de intensos fluxos de energia
térmica.

A capacidade dos elementos estruturais de suportar por
determinado periodo tal agdo, que se denomina de resis-
téncia ao fogo, permite preservar a estabilidade estrutural
do edificio.

Figura 36 - Incéndio generalizado

Durante o incéndio a estrutura do edificio como um todo
estara sujeita a esfor¢cos decorrentes de deformagdes
térmicas, e os seus materiais constituintes estario sendo
afetados (perdendo resisténcia) por atingir temperaturas
elevadas.

O efeito global das mudangas promovidas pelas altas tem-
peraturas alcangadas nos incéndios sobre a estrutura do
edificio traduz-se na diminuigdo progressiva da sua capa-
cidade portante.

Durante esse processo pode ocorrer que, em determi-
nado instante, o esforgo atuante em uma segdo se iguale
ao esforgo resistente, podendo ocorrer o colapso do
elemento estrutural.

Os objetivos principais de garantir a resisténcia ao fogo
dos elementos estruturais sio:
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I) possibilitar a saida dos ocupantes da edificagdo em
condi¢des de seguranga;

2) garantir condigdes razodveis para o emprego de so-
corro publico, onde se permita o acesso operacional
de viaturas, equipamentos e seus recursos huma-
nos, com tempo habil para exercer as atividades de
salvamento (pessoas retidas) e combate a incéndio
(extingdo);

3) evitar ou minimizar danos ao préprio prédio, a edi-
ficagbes adjacentes, a infra-estrutura publica e ao
meio ambiente.

Figura 37 - Colapso estrutural

Em suma, as estruturas dos edificios, principalmente as
de grande porte, independentemente dos materiais que
as constituam, devem ser dimensionadas, de forma a
possuirem resisténcia ao fogo compativel com a magnitude
do incéndio que possam vir a ser submetidas.

9.1.4 Revestimento dos materiais

Embora os materiais combustiveis contidos no edificio
e constituintes do sistema construtivo possam ser res-
ponsaveis pelo inicio do incéndio, muito freqiientemente
sdo os materiais contidos no edificio que se ignizam em
primeiro lugar.

A medida que as chamas se espalham sobre a superficie do
primeiro objeto ignizado e, talvez, para outros objetos con-
tiguos, o processo de combustio torna-se mais fortemente
influenciado por fatores caracteristicos do ambiente.

Se a disponibilidade de ar for assegurada, a temperatura do
compartimento subira rapidamente e uma camada de gases
quentes se formara abaixo do teto, sendo que intensos
fluxos de energia térmica radiante se originarao, principal-
mente, a partir do teto aquecido. Os materiais combustiveis
existentes no compartimento, aquecidos por convecgao e
radiacdo, emitirdo gases inflamaveis. Isso levara a uma infla-
macao generalizada e todo o ambiente tornar-se-a envolvi-
do pelo fogo, sendo que e os gases que ndo queimam serao
emitidos pelas aberturas do compartimento.

A possibilidade de um foco de incéndio extinguir-se ou
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evoluir em um grande incéndio (atingir a fase de inflama-

¢do generalizada) depende de trés fatores principais:

I) razio de desenvolvimento de calor pelo primeiro
objeto ignizado;

2) natureza, distribuicio e quantidade de materiais
combustiveis no compartimento incendiado;

3) natureza das superficies dos elementos construtivos
sob o ponto de vista de sustentar a combustio a
propagar as chamas.

Os dois primeiros fatores dependem largamente dos ma-
teriais contidos no compartimento. O primeiro estd abso-
lutamente fora do controle do projetista. Sobre o segundo
é possivel conseguir, no maximo, um controle parcial. O
terceiro fator estd, em grande medida, sob o controle do
projetista, que pode adicionar minutos preciosos ao tem-
po da ocorréncia da inflamagao generalizada, pela escolha
criteriosa dos materiais de revestimento.

FUMACA E GASES QUENTES
FORMANDO AG LONGO DO FORRO

cHAMAS

IGNIGAO E QUEIMA DE ALGUNS
MATERIAIS COMBUSTIVEIS - OS.
MATERIAIS QUE ESTAO PERTO DAS
‘CHAMAS SAO PRE AQUECIDOS

AS CHAMAS SAO BEM MAIS VISIVEIS
‘OCAL
PELA RADIAGAO EMITIDA POR FORROS
E PAREDES, 0S MATERIAIS COMBUSTIVEIS
0

PRE-AQUECIDOS A UMA TEMPERATURA
PROXIMA A SUA DE IGNIGAO

FLASHOVER - AS CHAMAS DOMINAM
REPENTINAMENTE TODO O LOCAL E
ENVOLVEM TODOS OS MATERIAIS.

A ZONA DE QUEIMA SE ESTENDE
ATODO O COMPARTIMENTO

Figura 38 - Evolugio da propagagdo nos materiais

Quando os materiais de revestimento sio expostos a uma
situagdo de inicio de incéndio, a contribuicio que possa
vir a trazer para o seu desenvolvimento, ao sustentar a
combustio, e possibilitar a propagagio superficial das cha-
mas, denomina-se “reagdo ao fogo”. As caracteristicas de
reagio ao fogo dos materiais, utilizadas como revestimen-
to dos elementos construtivos, podem ser avaliadas em
laboratorios, obtendo-se assim subsidios para a sele¢do
dos materiais na fase de projeto da edificagdo.

Os métodos de ensaio utilizados em laboratério para
essas avaliagdes estipulam condi¢des padronizadas a que
os materiais devem ser expostos, que visam a reproduzir
certas situagdes criticas, caracteristicas dos incéndios
antes de ocorréncia de inflamagido generalizada. O de-
sempenho que a superficie de um elemento construtivo
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deve apresentar, para garantir um nivel mais elevado de
seguranca contra incéndio, deve ser retirado de uma cor-
relagio entre os indices ou categorias obtidos nos ensaios
e a fungdo do elemento construtivo (conseqiientemente,
sua provavel influéncia no incéndio).

A influéncia de determinado elemento construtivo na evolu-
¢do de um incéndio se manifesta de duas maneiras distintas.

A primeira delas se refere a posicao relativa do elemento
no ambiente, por exemplo, a propaga¢io de chamas na
superficie inferior do forro é fator comprovadamente
mais critico para o desenvolvimento do incéndio do que
a propagagio de chamas no revestimento do piso, pois a
transferéncia de calor, a partir de um foco de incéndio,
¢é, em geral muito mais intensa no forro; neste sentido o
material de revestimento do forro deve apresentar um
melhor desempenho nos ensaios de laboratério.

O outro tipo de influéncia se deve ao local onde o mate-
rial esta instalado: por exemplo, a propaga¢io de chamas
no forro posicionado nas proximidades das janelas, em
relagdo ao forro afastado das janelas, a fator acentuada-
mente mais critico para a transferéncia do incéndio entre
pavimentos, pois além de sua eventual contribui¢ido para
a emissdo de chamas para o exterior, estara mais expos-
to (quando o incéndio se desenvolver em um pavimento
inferior) a gases quentes e chamas emitidas através das
janelas inferiores. Algo semelhante se dd em relagio a
propagagdo do incéndio entre edificios, onde os materiais
combustiveis incorporados aos elementos construtivos
nas proximidades das fachadas podem facilitar a propaga-
¢do do incéndio entre edificios.

Os dois métodos de ensaio basicos para avaliar as caracte-

risticas dos materiais constituintes do sistema construtivo,

sob o ponto de vista de sustentar a combustio e propagar
as chamas, s3o os seguintes:

I) ensaio de incombustibilidade que possibilitam verifi-
car se os materiais sao passiveis de sofrer a ignicao e,
portanto, esses ensaios possuem capacidade de con-
tribuir para a evolugdo da prevengdo de incéndio;

2) ensaio da propagagio superficial de chamas, por
meio do qual os materiais passiveis de se ignizarem
(materiais combustiveis de revestimento) podem ser
classificados com relagdo a rapidez de propagagdo
superficial de chamas e a quantidade de calor desen-
volvido neste processo.

Outra caracteristica que os materiais incorporados aos
elementos construtivos apresentam diz respeito a fumaga
que podem desenvolver a medida que sio expostos a uma
situagdo de inicio de incéndio. Em fungdo da quantidade de
fumaca que podem produzir e da opacidade dessa fumaga,
os materiais incorporados aos elementos construtivos
podem provocar empecilhos importantes a fuga das pes-
soas e ao combate do incéndio.

Para avaliar essa caracteristica deve-se utilizar o método
de ensaio para determinagio da densidade otica da fuma-
¢a produzida na combustio ou pirdlise dos materiais.

O controle da quantidade de materiais combustiveis in-
corporados aos elementos construtivos apresenta dois
objetivos distintos. O primeiro é dificultar a ocorréncia
da inflamagdo generalizada no local em que o incéndio
se origina. O segundo, considerando que a inflamagéo ge-
neralizada tenha ocorrido, é limitar a severidade além do
ambiente em que se originou.

Com relagdo ao primeiro objetivo, a utilizagdo intensiva de
revestimentos combustiveis capazes de contribuir para o
desenvolvimento do incéndio ao sofrerem a igni¢ao e ao
levar as chamas para outros objetos combustiveis além do
material / objeto onde o fogo se iniciou.

Com relagdo ao segundo objetivo, quanto maior for a
quantidade de materiais combustiveis envolvidos no in-
céndio maior severidade este poderd assumir, aumentan-
do assim o seu potencial de causar danos e a possibilidade
de se propagar para outros ambientes do edificio.

O método para avalizar a quantidade de calor com que os
materiais incorporados aos elementos construtivos po-
dem contribuir para o desenvolvimento do incéndio é de-
nominado “ensaio para determinagio do calor potencial”.

Figura 39 - Material de acabamento interno em escritério

9.2 Meios de fuga
9.2.1 Saida de emergéncia

Para salvaguardar a vida humana em caso de incéndio é
necessario que as edificagbes sejam dotadas de meios
adequados de fuga, que permitam aos ocupantes se deslo-
carem com seguranca para um local livre da a¢do do fogo,
calor e fumaga, a partir de qualquer ponto da edificagao,
independentemente do local de origem do incéndio.

Além disso, nem sempre o incéndio pode ser combatido
pelo exterior do edificio, decorrente da altura do pavi-
mento onde o fogo se localiza ou pela extensido do pavi-
mento (edificios térreos).

Nesses casos, hd a necessidade da brigada de incéndio ou do
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Corpo de Bombeiros de adentrar ao edificio pelos meios
internos a fim de efetuar a¢des de salvamento ou combate.

Essas agdes devem ser rapidas e seguras, e normalmen-
te utilizam os meios de acesso da edificagdo, que sdo as
proprias saidas de emergéncia ou escadas de seguranca
utilizadas para a evacuagdo de emergéncia.

Para isso ser possivel as rotas de fuga devem atender, en-
tre outras, as seguintes condigdes bdsicas:

9.2.2 Niumero de saidas

O nuimero de saidas difere para os diversos tipos de
ocupagdo, em fungdo da altura, dimensdes em planta e
caracteristicas construtivas.

Normalmente o nimero minimo de saidas consta de c6-
digos e normas técnicas que tratam do assunto.

9.2.3 Distancia a percorrer

A distancia méaxima a percorrer consiste no caminhamen-
to entre o ponto mais distante de um pavimento até o
acesso a uma saida nesse mesmo pavimento.

Da mesma forma como o item anterior, essa distincia
varia conforme o tipo de ocupagido e as caracteristicas
construtivas do edificio e a existéncia de chuveiros auto-
mdticos como protegao.

Os valores maximos permitidos constam dos textos de
codigos e normas técnicas que tratam do assunto.

9.2.4 Largura das escadas de seguranca e das
rotas de fuga horizontais

O numero previsto de pessoas que deverio usar as esca-
das e rotas de fuga horizontais é baseado na lotagao da
edificacgio, calculada em func¢io das dreas dos pavimentos
e do tipo de ocupagio.

As larguras das escadas de seguranga e outras rotas
devem permitir desocupar todos os pavimentos em um
tempo aceitdvel como seguro.

Isso indica a necessidade de compatibilizar a largura das
rotas horizontais e das portas com a lotagao dos pavimen-
tos e de adotar escadas com largura suficiente para aco-
modar em seus interiores toda a populagio do edificio.

As normas técnicas e os codigos de obras estipulam os
valores da largura minima (denominado de Unidade de
Passagem) para todos os tipos de ocupagio.

9.2.5 Localizacdao das saidas e das escadas de
seguranca

As saidas (para um local seguro) e as escadas devem ser
localizadas de forma a propiciar efetivamente aos ocupan-
tes a oportunidade de escolher a melhor rota de escape.
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Figura 40 - Escada com largura apropriada para saida das pessoas

Mesmo havendo mais de uma escada, é importante um es-
tudo e a previsao de pelo menos 10 m entre elas, de forma
que um unico foco de incéndio impossibilite os acessos.
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Figura 41 - Localizagao e caminhamento para acesso a uma escada

9.2.5.1 Descarga das escadas de seguranca e saidas
finais
A descarga das escadas de seguranca deve se dar pre-

ferencialmente para saidas com acesso exclusivo para o
exterior, localizado em pavimento ao nivel da via publica.

Outras saidas podem ser aceitas, como as diretamente

no étrio de entrada do edificio, desde que alguns cuidados

sejam tomados, representados por:

) sinalizagdo dos caminhos a tomar;

2) saidas finais alternativas;

3) compartimentagdo em relagdo ao subsolo e prote-
¢do contra queda de objetos (principalmente vidros)
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devido ao incéndio etc.

Figura 42 - Descarga apropriada

9.2.6 Projeto e construcao das escadas de
seguranca

A largura minima das escadas de seguranca varia conforme
os codigos e normas técnicas, sendo normalmente 2,20 m
para hospitais e entre 1,10 ma 1,20 m para as demais ocu-
pacSes, devendo possuir patamares retos nas mudangas de
dire¢do com largura minima igual a largura da escada.

As escadas de seguranga devem ser construidas com
materiais incombustiveis, sendo também desejavel que os
materiais de revestimento sejam incombustiveis.

As escadas de seguranga devem possuir altura e largura
ergométrica dos degraus, corrimaos corretamente posi-
cionados, piso antiderrapante, além de outras exigéncias
para conforto e seguranga.

E importante a adequagio das saidas ao uso da edificagio,
como exemplo pode ser citado a necessidade de corrimao
intermediario para escolas ou outras ocupagdes onde ha
criangas e outras pessoas de baixa estatura.

Figura 43 - Corrimao

9.2.7 Escadas de seguranca

Todas as escadas de seguran¢a devem ser enclausuradas
com paredes resistentes ao fogo e portas corta-fogo. Em
determinadas situagdes essas escadas também devem ser
dotadas de antecdmaras enclausuradas, de maneira a difi-
cultar o acesso de fumaga no interior da caixa de escada.
As dimensdes minimas (largura e comprimento) sao de-
terminadas nos codigos e normas técnicas.

A antecdmara sé deve dar acesso a escada e a porta entre
ambas, quando aberta, ndo deve avangar sobre o patamar da
mudangca da dire¢do, de forma a prejudicar a livre circulagio.

Para prevenir que o fogo e a fumaca desprendidos por
meio das fachadas do edificio penetrem em eventuais
aberturas de ventilagio na escada e antecimara, deve
ser mantida uma distancia horizontal minima entre essas
aberturas e as janelas do edificio.

9.2.8 Corredores

Quando a rota de fuga horizontal incorporar corredores,
o fechamento destes deve ser feito de forma a restringir
a penetragio de fumaga durante o estagio inicial do in-
céndio. Para isso suas paredes e portas devem apresentar
resisténcia ao fogo.

Para prevenir que corredores longos se inundem de fu-
maga, é necessario prever aberturas de exaustio e sua
subdivisdo com portas a prova de fumaga.

Figura 44 - Corredor desobstruido e sinalizado

9.2.9 Portas nas rotas de fuga

As portas incluidas nas rotas de fuga ndo podem ser tranca-
das, entretanto devem permanecer sempre fechadas, dispon-
do para isso de um mecanismo de fechamento automatico.

Alternativamente, essas portas podem permanecer aber-
tas, desde que o fechamento seja acionado automatica-
mente no momento do incéndio.

Essas portas devem abrir no sentido do fluxo, com exce-
¢do do caso em que ndo estdo localizadas na escada ou na
antecamara e nao sdo utilizadas por mais de 50 pessoas.
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Para prevenir acidentes e obstrugdes, nio devem ser ad-

mitidos degraus junto a soleira, e a abertura de porta nao

deve obstruir a passagem de pessoas nas rotas de fuga.

ESCADA DE SEGURANGA

RAIO DE ESCOAMENTO E
RAIO DE COBERTURA DAS PCF

CAIXA DE ESCADA
ELEVADOR
RESISTE AO FOGO

{Totalmente Isolad

T
ELEVADOR DE EMEéGéNCIA ANTE CAMARA VENTILADA

Figura 45 - Escada e elevador a prova de fumaga

O Unico tipo de porta admitida é aquele com dobradigas
de eixo vertical com Unico sentido de abertura.

Dependendo da situagio, tais portas podem ser a prova
de fumaga, corta-fogo ou ambas.

A largura minima do vio livre deve ser de 0,8 m.

9.2.10 Sistema de iluminacdao de emergéncia

Esse sistema consiste em um conjunto de componentes e

equipamentos que, em funcionamento, propicia a ilumina-

¢do suficiente e adequada para:

I) permitir a saida facil e segura do publico para o exte-
rior, no caso de interrupgio de alimentagdo normal;

2) garantir também a execugio das manobras de inte-
resse da seguranca e interven¢io de socorro.

Figura 46 - PCF em corredor
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Figura 47 - Porta com barra antipanico

A iluminagiao de emergéncia para fins de seguranga contra
incéndio pode ser de dois tipos:

1) de balizamento;

2) deaclaramento.

Figura 48 - Luz de aclaramento

A iluminagao de balizamento é aquela associada a sinaliza-
¢do de indicagdo de rotas de fuga, com a fungio de orien-
tar a diregdo e o sentido que as pessoas devem seguir em
caso de emergéncia.

A iluminagio de aclaramento se destina a iluminar as rotas
de fuga de tal forma que os ocupantes ndo tenham dificul-
dade de transitar por elas.

A iluminagdo de emergéncia se destina a substituir a ilumi-
nacio artificial normal que pode falhar em caso de incéndio,
por isso deve ser alimentada por baterias ou por motoge-
radores de acionamento automatico e imediato;a partir da
falha do sistema de alimentagdo normal de energia.

Dois métodos de iluminagdo de emergéncia sdo possiveis:

) iluminagdo permanente, quando as instalagdes sio
alimentadas em servigo normal pela fonte normal e
cuja alimentagdo é comutada automaticamente para
a fonte de alimentagdo propria em caso de falha da
fonte normal;

2) iluminagdo ndo permanente, quando as instalagdes
nio sio alimentadas em servigo normal e, em caso
de falha da fonte normal, sdo alimentadas automati-
camente pela fonte de alimentacio proépria.
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Sua previsio deve ser feita nas rotas de fuga, tais como corre-
dores, acessos, passagens antecimara e patamares de escadas.

Seu posicionamento, distanciamento entre pontos e sua
poténcia sdo determinados nas Normas Técnicas Oficiais.

9.2.11 Elevador de seguranca

Para o caso de edificios altos, adicionalmente a escada, é
necessaria a disposi¢ao de elevadores de emergéncia, ali-
mentada por circuito préprio e concebida de forma a ndo
sofrer interrupgio de funcionamento durante o incéndio.

Esses elevadores devem:

1) apresentar a possibilidade de serem operados pela
brigada do edificio ou pelos bombeiros;

2) estar localizados em drea protegida dos efeitos do
incéndio.

O nuimero de elevadores de emergéncia necessario e sua lo-
calizagdo s3o estabelecidos levando-se em conta as areas dos
pavimentos e as distdncias a percorrer para serem alcanga-
dos a partir de qualquer ponto do pavimento. (ver figura 46)

9.3 Acesso a viaturas do Corpo de
Bombeiros

Os equipamentos de combate devem-se aproximar ao
maximo do edificio afetado pelo incéndio, de tal forma
que o combate ao fogo possa ser iniciado sem demora e
nao seja necessaria a utilizagdo de linhas de mangueiras
muito longas. Muito importante ¢, também, a aproximagao
de viaturas com escadas e plataformas aéreas para realizar
salvamentos pela fachada.

Para isso, se possivel, o edificio deve estar localizado ao
longo de vias publicas ou privadas que possibilitam a livre
circulagdo de veiculos de combate e o seu posicionamen-
to adequado em relagio as fachadas, aos hidrantes e aos
acessos ao interior do edificio. Tais vias também devem
ser preparadas para suportar os esforgos provenientes da
circulagio, estacionamento a manobras desses veiculos.

O ndmero de fachadas que deve permitir a aproximagio
dos veiculos de combate deve ser determinado tendo em
conta a area de cada pavimento, a altura e o volume total
do edificio.

9.4 Meios de aviso e alerta

Sistema de alarme manual contra incéndio e detecgio
automatica de fogo e fumaga.

Quanto mais rapidamente o fogo for descoberto, corres-
pondendo a um estagio mais incipiente do incéndio, tanto
mais facil sera controld-lo;além disso, tanto maiores serdo
as chances dos ocupantes do edificio escaparem sem so-
frer qualquer injaria.

Figura 50 - Fachada do edificio da Cesp, que nio proporcionou acesso as
viaturas do Corpo de Bombeiros

Uma vez que o fogo foi descoberto, a seqiiéncia de agbes
normalmente adotada é a seguinte: alertar o controle cen-
tral do edificio; fazer a primeira tentativa de extingio do
fogo, alertar os ocupantes do edificio para iniciar o abando-
no do edificio e informar o servico de combate a incéndios
(Corpo de Bombeiros). A detec¢io automatica é utilizada
com o intuito de vencer de uma Unica vez esta série de
acdes, propiciando a possibilidade de tomar uma atitude
imediata de controle de fogo e da evacuagio do edificio.

O sistema de deteccio e alarme pode ser dividido

basicamente em cinco partes:

1) detector de incéndio, que se constitui em partes do
sistema de detec¢io que constantemente ou em
intervalos para a detecgdo de incéndio em sua area
de atuagio. Os detectores podem ser divididos de
acordo com o fendmeno que detectar em:

a) térmicos, que respondem a aumentos da tempe-
ratura;

b) de fumaga, sensiveis a produtos de combustiveis
e/ou pirdlise suspenso na atmosfera;

c) de gas, sensiveis aos produtos gasosos de com-
bustdo e/ou pirdlise;

d) de chama, que respondem as radiagdes emitidas
pelas chamas.
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Figura 51 - Detector de incéndio

2) acionador manual,que se constitui em parte do sistema
destinada ao acionamento do sistema de detecgio;

£M CASO DE

INCENDIO

Figura 52 - Acionador manual

Figura 53 - Detalhe de sirene

3) central de controle do sistema, pela qual o detector

¢é alimentado eletricamente a ter a fungio de:

a) receber, indicar e registrar o sinal de perigo en-
viado pelo detector;

b) transmitir o sinal recebido por meio de equipamento
de envio de alarme de incéndio para, por exemplo:

* dar o alarme automatico no pavimento afetado
pelo fogo;

e dar o alarme automatico no pavimento afetado
pelo fogo;

* dar o alarme temporizado para todo o edificio;
acionar uma instalacio automdtica de extingio
de incéndio; fechar portas etc;
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» controlar o funcionamento do sistema;
* possibilitar teste.

Figura 54 - Central de alarme

4) avisadores sonoros e/ou visuais, nio incorporados
ao painel de alarme, com fungio de, por decisdo
humana, dar o alarme para os ocupantes de determi-
nados setores ou de todo o edificio;

5) fonte de alimentagdo de energia elétrica, que deve
garantir em quaisquer circunstincias o funcionamen-
to do sistema.

O tipo de detector a ser utilizado depende das caracte-
risticas dos materiais do local e do risco de incéndio ali
existente. A posicdo dos detectores também é um fator
importante e a localizagdo escolhida (normalmente junto
a superficie inferior do forro) deve ser apropriada a con-
centragio de fumaga e dos gases quentes.

Para a definigao dos aspectos acima e dos outros necessa-
rios ao projeto do sistema de detecgdao automatica devem
ser utilizadas as normas técnicas vigentes.

O sistema de deteccdo automatica deve ser instalado em

edificios quando as seguintes condi¢des sejam simultanea-

mente preenchidas:

) inicio do incéndio ndo pode ser prontamente percebi-
do de qualquer parte do edificio pelos seus ocupantes;

2) grande nimero de pessoas para evacuar o edificio;

3) tempo de evacuagio excessivo;

4) risco acentuado de inicio e propagagio do incéndio;

5) estado de inconsciéncia dos ocupantes (sono em
hotel, hospitais etc);

6) incapacitagio dos ocupantes por motivos de satde
(hospitais, clinicas com internagio).

Os acionadores manuais devem ser instalados em todos os
tipos de edificio, exceto nos de pequeno porte onde o reco-
nhecimento de um principio de incéndio pode ser feito si-
multaneamente por todos os ocupantes, ndo comprometen-
do a fuga dos mesmos ou possiveis tentativas de extensao.
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Os acionadores manuais devem ser instalados mesmo em
edificacdes dotadas de sistema de detecgdo automdtica
e/ou extingdo automadtica, ja que o incéndio pode ser per-
cebido pelos ocupantes antes de seus efeitos sensibilizarem
os detectores ou os chuveiros automaticos.

A partir dai, os ocupantes que em primeiro lugar detecta-
rem o incéndio, devem ter rapido acesso a um dispositivo
de acionamento do alarme, que deve ser devidamente
sinalizado a propiciar facilidade de acionamento.

Os acionadores manuais devem ser instalados nas rotas
de fuga, de preferéncia nas proximidades das saidas (nas
proximidades das escadas de seguranga, no caso de edi-
ficios de multiplos pavimentos). Tais dispositivos devem
transmitir um sinal de uma estagdo de controle, que faz
parte integrante do sistema, a partir do qual as necessarias
providéncias devem ser tomadas.

9.5 Sinalizacao

A sinalizagdo de emergéncia utilizada para informar e
guiar os ocupantes do edificio, relativamente a questdes
associadas aos incéndios, assume dois objetivos:

1) reduzir a probabilidade de ocorréncia de incéndio;
2) indicar as agdes apropriadas em caso de incéndio.

O primeiro objetivo tem carater preventivo e assume as

funcdes de:

1) alertar para os riscos potenciais;

2) requerer agbes que contribuam para a seguranca
contra incéndio;

3) proibir agdes capazes de afetar a seguranga contra
incéndio.

O segundo objetivo tem carater de protegio e assume as
fungdes de:

1) indicar a localizagdo dos equipamentos de combate;
2) orientar as agdes as de combate;

3) indicar as rotas de fuga e os caminhos a serem seguidos.

A sinalizagdo de emergéncia deve ser dividida de acordo

com suas fungdes em seis categorias:

1) sinalizagdo de alerta, cuja fungdo ¢é alertar para areas
e materiais com potencial de risco;

2) sinalizagio de comando, cuja fungdo é requerer
acdes que condi¢cdes adequadas para a utilizagdo das
rotas de fuga;

3) sinalizagdo de proibicio, cuja fungio é proibir agdes
capazes de conduzir ao inicio do incéndio;

4) sinalizagdo de condig¢bes de orientagdo e salvamento,
cuja fungdo é indicar as rotas de saida e agdes neces-
sdrias para o seu acesso;

5) sinalizagdo dos equipamentos de combate, cuja fun-
¢do é indicar a localizagdo e os tipos dos equipamen-
tos de combate.

Figura 55 — Sinalizag3o de extintores

9.6 Meios de combate a incéndio

9.6.1 Extintores portateis e Extintores sobre
rodas (carretas).

O extintor portatil é um aparelho manual, constituido
de recipiente e acessorio, contendo o agente extintor,
destinado a combater principios de incéndio.

O extintor sobre rodas (carreta) também é constituido
em um Unico recipiente com agente extintor para extin-
¢do do fogo, porém com capacidade de agente extintor
em maior quantidade.

As previsdes desses equipamentos nas edificagdes decor-
rem da necessidade de se efetuar o combate ao incéndio
imediato, apos a sua detecgdo, em sua origem, enquanto
sdo pequenos focos.

Esses equipamentos primam pela facilidade de manuseio,
de forma a serem utilizados por homens e mulheres, con-
tando unicamente com um treinamento bdsico.

Além disso, os preparativos necessarios para o seu ma-
nuseio ndo consomem um tempo significativo e, conse-
qiientemente , n3o inviabilizam sua eficacia em fun¢io do
crescimento do incéndio.

Os extintores portateis e sobre rodas podem ser divididos em
cinco tipos, de acordo com o agente extintor que utilizam:

1) agua;

2) espuma mecdnica;

3) po quimico seco;

4) bioxido de carbono;

5) halon.

Esses agentes extintores se destinam a extingao de incén-
dios de diferentes naturezas.

A quantidade e o tipo de extintores portéteis e sobre rodas

devem ser dimensionados para cada ocupagio em fungio:

1) dadrea a ser protegida;

2) das distancias a serem percorridas para alcangar o
extintor;

3) os riscos a proteger (decorrente de variavel “natureza
da atividade desenvolvida ou equipamento a proteger”).
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Os riscos especiais, como casa de medidores, cabinas de
forca, depdsitos de gases inflamaveis e caldeiras, devem ser
protegidos por extintores, independentemente de outros
que cubram a drea onde se encontram os demais riscos.

Os extintores portateis devem ser instalados, de tal forma
que sua parte superior nao ultrapasse a 1,60 m de altura
em ralagdo ao piso acabado, e a parte inferior fique acima
de 0,20 m (podem ficar apoiados em suportes apropria-
dos sobre o piso);

Deverio ser previstas no minimo, independente da area,
risco a proteger e distincia a percorrer, duas unidades ex-
tintoras, sendo destinadas para protegiao de incéndio em
sélidos e equipamentos elétricos energizados.

Os pardmetros acima descritos sdo definidos de acordo
com o risco de incéndio do local.

Quanto aos extintores sobre rodas, esses podem
substituir até a metade da capacidade dos extintores em
um pavimento, ndo podendo, porém, ser previstos como
protegdo Unica para uma edificagdo ou pavimento.

Tanto os extintores portiteis como os extintores sobre
rodas devem possuir selo ou marca de conformidade de
orgio competente ou credenciado e ser submetidos a
inspegdes e manutengdes freqiientes.

9.6.2 Sistema de hidrantes

E um sistema de protecdo ativa, destinado a conduzir e
distribuir tomadas de agua, com determinada pressdo e
vazdo em uma edificagdo, assegurando seu funcionamento
por determinado tempo.

Sua finalidade é proporcionar aos ocupantes de uma edifi-
cagdo, um meio de combate para os principios de incéndio
no qual os extintores manuais se tornam insuficientes.

INSTALAGAO DOS EXTINTORES PORTATEIS

1.60

parede

vermelho/

amarelo

Figura 56 - Detalhe de instalagio de extintores em dreas sujeitas a obstrugdo
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Figura 57 - Detalhe de hidrante

9.6.3 Componentes do sistema

Os componentes de um sistema de hidrantes sio:

1) reservatério de agua, que pode ser subterraneo, ao
nivel do piso elevado;

2) sistema de pressurizagio

O sistema de pressurizagio consiste normalmente em

uma bomba de incéndio, dimensionada a propiciar um re-

forgo de pressio e vazio, conforme o dimensionamento

hidraulico de que o sistema necessitar.

Figura 58 - Registro de recalque para bombeiros

Quando os desniveis geométricos entre o reservatério e
os hidrantes sdo suficientes para propiciar a pressao e va-
zao minima requeridas ao sistema, as bombas hidraulicas
sao dispensadas.

Seu volume deve permitir uma autonomia para o funcio-
namento do sistema, que varia conforme o risco e a drea
total do edificio;

3) conjunto de pegas hidraulicas e acessoérios
Sdo compostos por registros (gaveta, angulo aberto e re-
calque), valvula de retengdo, esguichos etc,;

4) tubulagio
A tubulagdo é responsavel pela condugdo da agua, cujos
didmetros sio determinados, por calculo hidraulico;
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5) Forma de acionamento do sistema

As bombas de recalque podem ser acionadas por botoei-
ras do tipo liga-desliga, pressostatos, chaves de fluxo ou
uma bomba auxiliar de pressurizac¢io (jockey).

BOMBA E RESERVA DE INCEMDIO

TUBULAGAO

Figura 59 — Isométrica de sistema de hidrantes

O Corpo de Bombeiros, em sua intervengio a um incén-
dio, pode utilizar a rede hidrantes (principalmente nos
casos de edificios altos). Para que isso ocorra, os hidran-
tes devem ser instalados em todos os andares, em local
protegido dos efeitos do incéndio, nas proximidades das
escadas de seguranca.

A canalizacdo do sistema de hidrante deve ser dotada de
um prolongamento até o exterior da edificacdo de forma
que possa permitir, quando necessario, recalcar agua para
o sistema pelas viaturas do Corpo de Bombeiros.

9.6.4 Dimensionamento

O dimensionamento do sistema é projetado:

I) de acordo com a classificagdo de carga de incéndio
que se espera;

2) deforma a garantir uma pressio e vazao minima nas
tomadas de dgua (hidrantes) mais desfavoraveis;

3) que assegure uma reserva de agua para que o fun-
cionamento de um ndmero minimo de hidrantes
mais desfavoraveis, por um determinado tempo.

& |

Figura 60 - Bomba de incéndio e acessérios hidraulicos

9.6.5 Sistema de mangotinhos

Outro sistema que pode ser adotado no lugar dos tradi-
cionais hidrantes internos sdo os mangotinhos.

Os mangotinhos apresentam a grande vantagem de poder
ser operado de maneira rapida por uma Unica pessoa.
Devido a vazdes baixas de consumo, seu operador pode
contar com grande autonomia do sistema.

Por esses motivos os mangotinhos sao recomendados pe-
los bombeiros, principalmente nos locais onde o manuseio
do sistema é executado por pessoas ndo habilitadas (Ex.:
uma dona de casa em um edificio residencial).

O dimensionamento do sistema de mangotinhos ¢ idénti-
co ao sistema de hidrantes.

Figura 61 — Sistema de mangotinhos

9.6.6 Sistema de chuveiros automaticos
(“sprinklers”).

O sistema de chuveiros automaticos é composto por um
suprimento d’agua em uma rede hidraulica sob pressio,
onde s3o instalados em diversos pontos estratégicos,
dispositivos de aspersio d’agua (chuveiros automaticos),
que podem ser abertos ou conter um elemento termo-
sensivel, que se rompe por agio do calor proveniente do
foco de incéndio, permitindo a descarga d’dgua sobre os
materiais em chamas.

O sistema de chuveiros automaticos para extingio a in-
céndios possui grande confiabilidade, e se destina a prote-
ger diversos tipos de edificios.

Figura 62 - Chuveiro automdtico
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Deve ser utilizado em situagdes:

1) quando a evacuagdo rapida e total do edificio é im-
praticavel e o combate ao incéndio ¢é dificil e

2) quando se deseja projetar edificios com pavimentos
com grandes areas sem compartimentagao.

Pode-se dizer que, via de regra, o sistema de chuveiros
automaticos é a medida de protegdo contra incéndio mais
eficaz quanto a agua for o agente extintor mais adequado.

De sua performance, espera-se que:

1) atue com rapidez;

2) extinga o incéndio em seu inicio;

3) controle o incéndio no seu ambiente de origem, per-
mitindo aos bombeiros a extingdo do incéndio com
relativa facilidade.
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Figura 63 - Esquema de uma rede de chuveiro automatico

9.6.7 Dimensionamento

O dimensionamento do sistema ¢é feito:

I) de acordo com a severidade do incéndio que se es-
pera;

2) deforma a garantir em toda a rede niveis de pressao
e vazdo em todos os chuveiros automiticos, a fim de
atender a um valor minimo estipulado;

3) para que a distribuigdo de dgua seja suficientemente
homogénea, dentro de uma area de influéncia pre-
determinada.

9.6.8 Sistema de espuma mecanica

A espuma mecanica é amplamente aplicada para combate
em incéndio em liquidos combustiveis e inflamaveis.

O tipo da espuma, forma e componentes para sua aplica-
¢do estdo detalhados a seguir.

9.6.9 A espuma

A espuma destinada a extingdo dos incéndio é um agre-
gado estivel de bolhas, que tem a propriedade de cobrir
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e aderir aos liquidos combustiveis e inflamaveis, formando
uma camada resistente e continua que isola do ar, e im-
pede a saida para a atmosfera dos vapores volateis desses
liquidos.

Figura 64 - Incéndio em parque de tanques

Sua atuagdo se baseia na criagio de uma capa de cobertura
sobre a superficie livre dos liquidos, com a finalidade de:

1) separar combustivel e comburente;

2) impedir e reduzir a liberagio de vapores inflamaveis;
3) separar as chamas da superficie dos combustiveis;
4) esfriar o combustivel e superficies adjacentes.

9.6.9.1 Aplicacdo

Sua aplicagdo destina-se ao combate de fogos de grandes
dimensdes que envolvam locais que armazenem liquido
combustivel e inflamavel.

Também se destina a:

1) extingdo de fogos de liquidos de menor densidade
que a agua;

2) prevencdo da ignicdo em locais onde ocorra o derra-
me de liquidos inflamaveis;

3) extinga incéndios em superficie de combustiveis
solidos;

4) outras aplicagdes especiais, tais como derrame de ga-
ses na forma liquida, isolamento e protegdo de fogos
externos, conten¢do de derrames toxicos etc.;

5) Estas ultimas aplicagdes dependem de caracteristi-
cas especiais da espuma, condi¢des de aplicagio e
ensaios especificos ao caso a ser aplicado.

A espuma nio é eficaz em:

I) fogo em gases;

2) fogo em vazamento de liquidos sobre pressao;
3) fogo em materiais que reagem com a agua.

A espuma é um agente extintor condutor de eletricida-
de e, normalmente, ndo deve ser aplicada na presenca
de equipamentos elétricos com tensdo, salvo aplicagdes
especificas.
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Cuidado especial deve se ter na aplicagido de liquidos infla-
mdveis que se encontram ou podem alcangar uma tempe-
ratura superior ao ponto de ebuli¢io da 4gua; evitando-se
a projecio do liquido durante o combate (slop over).

9.6.9.2 Caracteristicas

Os virios tipos de espuma apresentam caracteristicas
peculiares ao tipo de fogo a combater, que as tornam mais
ou menos adequadas. Na escolha da espuma devem-se
levar em consideragio:

1) aderéncia;

2) capacidade de supressiao de vapores inflamaveis;

3) estabilidade e capacidade de retengio de agua;

4) fluidez;

5) resisténcia ao calor;

6) resisténcia aos combustiveis polares.

9.6.9.3 Tipos de espuma

Os tipos de espuma variam:
1) segundo sua origem:

a) quimica, que é obtida pela reagio entre uma so-
lugdo de sal basica (normalmente bicarbonato de
sodio), e outra de sal dcida (normalmente sulfato
de aluminio), com a formagio de gis carbonico
na presen¢a de um agente espumante. Esse tipo
de espuma é totalmente obsoleto e seu emprego
nao esta mais normatizado;

b) fisica ou mecénica, que é formada ao introduzir,
por agitagdo mecanica, ar em uma solugdo aquo-
sa (pré-mistura), obtendo-se uma espuma ade-
quada. Essa é o tipo de espuma mais empregada
atualmente.

2) segundo a composigio:

a) base proteinica, que se dividem:

e proteinicas, que sio obtidas pela hidrolise de
residuos proteinicos naturais. Caracteriza-se por
uma excelente resisténcia a temperatura;

* fluorproteinicas, que sdo obtidas mediante a adi-
¢io de elementos fluorados ativos a concentra-
¢do proteinica, da qual se consegue uma melhora
na fluidez e resisténcia a contaminagio.

b) base sintética.

3) segundo o coeficiente de expansio:
O coeficiente de expansdo ¢ a relagio entre o volume
final de espuma e o volume inicial da pré-mistura. E se
dividem em:
a) espuma de baixa expansdo, cujo coeficiente de
expansao esta entre 3 e 30;
b) espuma de média expansio, cujo coeficiente de
expansio estd entre 30 e 250;
c) espuma de alta expansio, cujo coeficiente de
expansdo estd entre 250 e 1.000.

4) segundo as caracteristicas de extingdo:

a) espuma convencional, que extingue somente pela
capa de cobertura de espuma aplicada;

b) espuma aplicadora de pelicula aquosa (AFFF), que
forma uma fina pelicula de dgua que se estende
rapidamente sobre a superficie do combustivel.

9.6.10 Espuma antialcool, que forma uma
pelicula que protege a capa de cobertura de
espuma ante a acdo de solventes polares.

9.6.11 Tipos de sistemas

Os sistemas de espuma sio classificados conforme:
1) asua capacidade de mobilidade em:

a) fixos, que s3o equipamentos para protecio
de tanque de armazenamento de combustivel,
cujos componentes sdo fixos, permanentemente,
desde a estac¢do geradora de espuma até a cama-
ra aplicadora;
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Figura 65 - Sistema fixo de espuma

.. Camara de Espuma

1

Proporcionador

Figura 66 — Sistema semifixo
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Figura

2)

b) semifixos, que sdo equipamentos destinados a
prote¢iao de tanque de armazenamento de com-
bustivel, cujos componentes, permanentemente
fixos, sio complementados por equipamentos
moveis para sua operagdo. Sdo, normalmente,
moveis o reservatério de extrato e o conjunto
dosador (proporcionador);

CAMARA

ABASTECIMENTO POR VIATURAS
67 — Detalhe de camara de espuma

c) Moveis, que sio as instalagdes totalmente inde-
pendentes, normalmente veiculos ou carretas,
podendo se locomover e aplicar onde forem
necessarios, requerendo somente sua conexao a
um abastecimento de agua adequado.

Segundo a sua forma de funcionamento, que pode ser:
a) automdtico;

b) semi-automatico;

c) manual.

9.6.12 Componentes do sistema

)

2)
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Reserva (tanque) de extrato

E uma determinada quantidade de extrato formador

de espuma necessdria para o funcionamento do

sistema.

Deve dispor dos seguintes componentes basicos:

a) indicador de nivel, com vélvula de isolamento;

b) registro para abertura e fechamento;

c) conexdo para enchimento e esvaziamento;

d) conexao para o proporcionador;

e) domo de expansdo (espago), preferencialmente
com valvula de pressio-vacuo.

O material com que é construido o tanque de

extrato deve ser adequado ao liquido gerador que

armazena (problemas de corrosio etc.).

Elemento dosador (proporcionador)

Sdo equipamentos responsaveis pela mistura do
liquido gerador de espuma e a dgua, na proporg¢ao
adequada para formagio da espuma que se deseja.
Seu funcionamento se baseia no efeito “venturi”,
que é passagem da dgua proporcionando a sucgio
do liquido gerador de espuma na dosagem
preestabelecida.

3)

4)

5)

Normalmente funcionam com pressdes acima de
7 bar para permitir que proceda a pré-mistura
necessdria.

A proporgao é fundamental para permitir uma espu-
ma eficiente ao combate ao fogo que se espera.
Normalmente a proporg¢io é de 3% para hidrocar-
burentes e 6% para combustiveis polares.

Bombas hidraulicas para dosar a pré-mistura
Também denominado de dosagem por equilibrio de
pressao, consiste em uma bomba hidraulica que pos-
sibilita uma regulagem automatica da propor¢ao de
pré-mistura, sobre uma grande demanda de vazio
necessaria.

Essa regulagem consiste de orificios calibrados no
proporcionador, com uma valvula diafragma que
controla a pressdo da linha de extrato, em fungao do
diferencial de pressdo entre esta e a linha de abaste-
cimento de agua.

Esguichos e canh6es lancadores de espuma
Sao elementos portateis e fixos, cuja fungao é dar
forma a espuma de baixa e média expansio e fazé-la
atingir o tanque de combustivel em chama.

Os esguichos langadores (linhas manuais) podem ou
ndo possuir um dosificador em seu corpo (propor-
cionador).

A diferenca de emprego entre o esguicho langador
de espuma e os canhdes de espuma estd na capaci-
dade de langar e alcangar os tanques no que tange
sua altura.

Os esguichos sdo recomendados para tanques até
6 m de altura, enquanto os canhdes atingem alturas
mais elevadas.

Os esguichos de espuma sido recomendados como
complemento de apoio as instalagdes fixas, pois
como medida de prote¢do principal, expdem os
operadores a sérios riscos.

Camaras de espuma

Sdo elementos especialmente projetados para a
aplicagio de espuma de baixa expansdo, sobre a
superficie de combustiveis contidos em tanques de
armazenamento de grande diametro e altura.

Tem a caracteristica de aplicar a espuma no interior
do tanque em chamas por meio da descarga na pa-
rede do tanque. Pode ser constituido de elementos
especiais no interior do tanque, que fazem com que
a espuma caia de forma mais suave sobre a superficie
do liquido.

E composta por um selo de vidro que impede a saida
de vapores volateis do interior do tanque, mas que
se rompem quando o sistema entra em funciona-
mento, permitindo a passagem da espuma.

Dispoe também de uma placa de orificio que regula
a pressio, de forma a possibilitar a formagio de uma
espuma adequada.
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E utilizada para tanque acima de 10 m de altura e ou
diametro superior a 24 m, normalmente em tanque
de teto fixo, podendo também ser projetada para
tanques de teto flutuante.

6) Geradores de alta expansao
Sdo elementos de geracdo e aplicagio de espuma
de alta expansio, formando uma espuma com maior
proporg¢io de ar.
Sdo compostos por um ventilador podem ser acio-
nados por um motor elétrico ou pela propria passa-
gem da solucdo de pré-mistura.
Podem ser do tipo mével ou fixo, aplicando a espu-
ma diretamente ou por meio de mangas e condutos
especialmente projetados.
Sua pressio de funcionamento varia de 5 a 7 bar.

7) Tubulagbes e acessorios
As tubulages sdo responséveis pela condugido da
agua ou pré-mistura para os equipamentos que for-
mam ou aplicam espuma.
Deve ser resistente a corrosio.
Quantos aos acessorios, esses devem resistir a altas
pressdes, uma vez que os sistemas de espuma traba-
Iham, normalmente, com valores elevados de pressao,
decorrente das perdas de carga nos equipamentos, e
pressdes minimas para a formagdo da espuma.

9.6.13 Dimensionamento

O dimensionamento do sistema varia conforme o tipo,
dimens@o e arranjo fisico dos locais que armazenam liqui-
dos inflamaveis e combustiveis, devendo seguir as normas
técnicas oficiais e instrugdes técnicas baixadas pelo Cor-
po de Bombeiros.

A reserva de incéndio também varia conforme o tamanho
das dreas de armazenamento, mas possuem capacidade de
reserva maior que as destinadas ao sistema de hidrantes.

9.6.14 Sistema fixo de CO2

O sistema fixo de baterias de cilindros de CO, consiste
de tubulagdes, vélvulas, difusores, rede de deteccio, sinali-
zagdo, alarme, painel de comando e acessoérios, destinado a
extinguir incéndio por abafamento, por meio da descarga
do agente extintor.

Seu emprego visa a protegido de locais onde o emprego
de 4gua é desaconselhavel, ou locais cujo valor agregado
dos objetos e equipamentos é elevado, nos quais a extin-
¢do por outro agente causara a depreciagio do bem pela
deposicdo de residuos.

E recomendado normalmente nos locais onde se buscam
economia e limpeza e naqueles onde o custo agente/
instalagdo é mais inferior do que outro agente extintor
empregado.

Possui uma efetiva extingio em:

I) Fogos de classe “B” e “C” (liquidos inflamaveis, gases
combustiveis e equipamentos elétricos energizados
de alta tensdo) em:

a) Recintos fechados, por inundagdo total, onde
o sistema extingue pelo abafamento, baixan-
do-se a concentragdo de oxigénio do local
necessaria para a combustdo, criando uma
atmosfera inerte;

b) Recintos abertos, mediante aplicagio local sob
determinada érea.

2) Fogos de classe “A” (combustiveis solidos):

a) Decorrente de seu efeito de resfriamento, nos
incéndios em sdlidos, em que o fogo é pouco
profundo e o calor gerado é baixo;

b) Nos usos de inundagdo total, aliados a uma
detecgdo prévia, a fim de evitar a formagdo de
brasas profundas;

c) Nos usos de aplicagio local leva-se em conta o
tipo e disposi¢do do combustivel, uma vez que a
descarga do CO, impediré a extingio nas regides
nao acessiveis diretamente pelo sistema.

O sistema nio é capaz de extinguir:

I) Fogos em combustiveis (ndo piroféricos) que nio
precisam de oxigénio para a sua combustio, pois
permitem uma combustio anaerobia;

2) Fogos em combustiveis de classe “D” (materiais pi-
roféricos).

Os tipos de sistema s3o:
1) Inundagdo total,onde a descarga de CO, é projetada
para uma concentragdo em todo o volume do risco

a proteger;

2) Aplicagdo local, onde o CO, é projetado sobre
elementos a proteger nio confinados;

3) Modulares, que consiste em um pequeno sistema de
inundagido total instalado no interior dos comparti-
mentos dos equipamentos a proteger.

Figura 68 - Sistema de CO,
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9.6.15 Componentes do sistema

Os componentes dos sistemas sdo:

1) Cilindros, que contém o agente extintor pressuriza-
do, onde a prépria pressao do cilindro sera utilizada
para pressurizacdo do sistema, sendo responsaveis
pela descarga dos difusores;

Sualocalizagio deve ser proxima a area/ equipamento
a proteger, a fim de evitar perdas de carga; diminuir
a possibilidade de danos a instalagdo e baratear o
custo do sistema; mas nao deve ser instalada dentro
da drea de risco, devendo ficar em local protegido

(exceto para os sistemas modulares).

O:s cilindros devem ser protegidos contra danos meca-

nicos ou danos causados pelo ambiente agressivo.

No conjunto de cilindros, hd um destinado a ser

“cilindro-piloto”, cuja fungdo é, mediante acionamento

de um dispositivo de comando, estabelecer um fluxo
inicial do agente, a fim de abrir por pressiao as demais
cabegas de descarga dos demais cilindros da bateria.

Os cilindros podem ser de dois tipos:

a) Alta pressdo, na qual o CO, encontra-se contido
a uma temperatura de 20°C e uma pressio de 60
bar. Esse sistema é o mais comum;

b) Baixa pressdo,na qual o CO, encontra-se resfria-
do a -20°C e com uma pressio de 20 bar.

2) Cabeca de descarga, que consiste de um dispositivo fixo
adaptado a valvula do cilindro, a fim de possibilitar sua
abertura e consequiente descarga ininterrupta do gas;

3) Tubulagio e suas conexdes, responsaveis pela con-
ducdo do agente extintor devem ser resistentes a
pressdo, a baixa temperatura e a corrosio, tanto
internamente como externamente. Devem resistir
a uma pressdo de ruptura 5,5 vezes maior que a
pressao nominal do cilindro;

4) Vilvulas, com a fungido de direcionamento (direcio-
nal) do agente extintor ou de purga do coletor de
distribuicao de gas (evitar que fugas do sistema acio-
nem os difusores fechados). Essas valvulas devem
resistir a uma pressao de ruptura 7 vezes maior que
a pressao nominal do cilindro e

5) Difusores, que consistem de dispositivo fixo de fun-
cionamento automdtico, equipado com espalhador
de orificios calibrados, destinados a proporcionar a
descarga do CO, sem congelamento interno e com
espalhamento uniforme.

9.6.16 Brigada de Incéndio

O dimensionamento da Brigada de Incéndio deve atender
as especificagdes contidas nas normas técnicas adotadas
pelo Corpo de Bombeiros, por meio de Instrugiao Técnica.

A populagdo do edificio deve estar preparada para en-
frentar uma situagdo de incéndio, quer seja adotando as
primeiras providéncias no sentido de controlar o incéndio
e abandonar o edificio de maneira rapida e ordenada.
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Para isso ser possivel é necessario, como primeiro passo,
a elaboragio de planos para enfrentar a situagio de emer-
géncia que estabelegam, em fungdo dos fatores determi-
nantes de risco de incéndio, as acdes a serem adotadas e
Os recursos materiais e humanos necessérios. A formacgio
de uma equipe com esse fim especifico € um aspecto im-
portante desse plano, pois permitira a execugio adequada
do plano de emergéncia.

Essas equipes podem ser divididas em duas categorias,

decorrentes da fun¢io a exercer:

1) Equipes destinadas a propiciar o abandono seguro
do edificio em caso de incéndio;

2) Equipe destinada a propiciar o combate aos princi-
pios de incéndio na edificagao.

Em um edificio pode ocorrer que haja esta equipe distinta
ou executada as fungdes simultaneamente.

Tais planos devem incluir a provisdo de quadros sinéticos
em distintos setores do edificio (aqueles que apresentem
parcela significativa da populagido flutuante como, por
exemplo, hotéis) que indiquem a localizagio das saidas,
a localizagdo do quadro sindtico com o texto “vocé esta
aqui” e a localizagdo dos equipamentos de combate ma-
nual no setor.

Figura 69 - Treinamento de brigada de incéndio

Por ultimo, deve-se promover o treinamento periddico
dos brigadistas e de toda a populagdo do edificio.

9.7 Planta de risco

E fundamental evitar qualquer perda de tempo quando
os bombeiros chegam ao edificio em que estd ocorren-
do o incéndio. Para isso é necessario existir em todas as
entradas do edificio (cujo porte pode definir dificuldades
as agdes dos bombeiros) informagdes Uteis ao combate,
faceis de entender, que localizam por meio de plantas os
seguintes aspectos:
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9) janelas que podem ser abertas em edificios selados;
10) painéis de sinalizagdo e alarme de incéndio;
11) casa de bombas do sistema de hidrantes e de chuvei-

ros automaticos;

Figura 70 - Plano de abandono

1) ruas de acesso;

2) saidas, escadas, corredores e elevadores de emergéncia;

3) valvulas de controle de gis e outros combustiveis;

4) chaves de controle elétrico;

5) localizagio de produtos quimicos perigosos;

6) reservatorios de gases ligliefeitos, comprimidos e de
produtos perigosos;

7) registros e portas corta-fogo, que fecham automa-
ticamente em caso de incéndios e botoeiras para

Figura 73 — Casa de maquinas dos elevadores

acionamento manual desses dispositivos; 12) extintores etc.;
8) pontos de saida de fumaga; I13) sistema de ventilagdo e localizagdo das chaves de
controle;

14) sistemas de chuveiros automaticos e respectivas
valvulas de controle;
I5) hidrantes internos e externos e hidrantes de recal-

que e respectivas valvulas de controle.

R

Figura 71 - Bateria de GLP

Figura 74 — Planta de risco

9.8 Observacdes gerais

9.8.1 Cada medida de seguranga contra incéndio
abordada e exigida nas instalagdes tem uma finalidade
e caracteristicas proprias; portanto, em um dimensiona-
mento, o superdimensionamento ou a ado¢io de uma
ndo implica a eliminagdo de outra, salvo se previsto

Figura 72 - Caldeira expressamente.
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| OBJETIVO

Esta Instrugdo Técnica padroniza os termos e definigdes
utilizados na legislagdo de Seguranga contra Incéndio do
CBPMESP, conforme Decreto Estadual n® 46.076/01.

2 APLICACAO

Esta Instrucdao Técnica se aplica a toda legislagio de Segu-
ranga contra Incéndio do CBPMESP.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para mais esclarecimentos, consultar as seguintes biblio-
grafias:

NBR 13860/97 Glossario de termos relacionados com a
seguranga contra incéndio;

ISO 8421-1 (1987) General terms and phenomena of fire;
ISO 8421-2 (1987) Strutural fire protection;

ISO 8421-3 (1989) Fire detection and alarm;

ISO 8421-4 (1990) Fire extinction equipment;

ISO 8421-5 (1988) Smoke control;

ISO 8421-6 (1987) Evacuation and means of escape;

ISO 8421-7 (1987) Explosion detection and suppression
means;

ISO 8421-8 (1990) Terms specific to fire-fighting, rescue
services and handling hazardous materials.

4 DEFINICOES

Para efeitos desta Instrugdo Técnica, aplicam-se os seguin-
tes termos e defini¢cdes:

4.1 Abafamento: Método de extin¢io de incéndio
destinado a impedir o contato do ar atmosférico
com o combustivel e a liberagido de gases ou va-
pores inflamaveis.

4.2 Abandono de edificacao: Retirada organizada
e segura da populagdo usuaria de uma edificagio
conduzida a via publica ou espago aberto, ficando
em local seguro.

4.3 Abertura desprotegida: Porta, janela ou qual-
quer outra abertura nio dotada de vedagao com
o exigido indice de protecio ao fogo ou qualquer
parte da parede externa da edificagdo com indi-
ce de resisténcia ao fogo menor que o exigido
para a face exposta da edificagdo.

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

4.10

4.11

4.12

4.13

4.14

4.15

4.16

Abrigo: Compartimento,embutido ou aparente,
dotado de porta, destinado a armazenar
mangueiras, esguichos, carretéis e outros
equipamentos de combate a incéndio, capaz de
proteger contra intempéries e danos diversos.

Aceite: Documento em que a Prefeitura local
aceita as obras e servicos realizados pelo lotea-
dor.

Acesso: Caminho a ser percorrido pelos usua-
rios do pavimento ou do setor, constituindo a
rota de saida horizontal, para alcangar a escada
ou rampa, area de refligio ou descarga para saida
do recinto do evento. Os acessos podem ser
constituidos por corredores, passagens, vestibu-
los, balcGes, varandas e terragos.

Acesso de bombeiros: Area da edificagio que
proporcione facilidade de acesso, em caso de
emergéncia para o bombeiro.

Acesso para viaturas e emergéncia: Vias
trafegaveis com prioridade para a aproximagdo
e operagio dos veiculos e equipamentos de
emergéncia juntos as edificagdes e instalagdes
industriais.

Acionador manual: Dispositivo destinado a dar
partida a um sistema ou equipamento de seguranca
contra incéndio, pela interferéncia do elemento
humano.

Acompanhante do vistoriador: Pessoa com
conhecimento da operacionalidade dos sistemas
de seguranga contra incéndio instalados na edifi-
cagdo, que acompanha o vistoriador, executando
Os testes necessarios na vistoria.

Adutora: Canalizagdo, geralmente de grande
didmetro, que tem como finalidade conduzir a
4gua da Estacio de Tratamento de Aguas (ETA),
até as redes de distribuigio.

Afastamento horizontal entre aberturas:
Distancia minima entre as aberturas nas fachadas
(parede externa) dos setores compartimentados.

Agente extintor: Produto utilizado para ex-
tinguir o fogo.

Alivio de emergéncia: Aquele capaz de aliviar
a pressio interna quando submetido ao calor
irradiado que resulta de incéndio ao seu redor.

Alambrado: Tela de arame ou outro material
similar, com resisténcias mecanicas de 5.000 N/m.

Alarme de incéndio: Aviso de um incéndio,
sonoro e/ou luminoso, originado por uma pessoa
ou por um mecanismo automatico, destinado a
alertar as pessoas sobre a existéncia de um in-
céndio em determinada 4rea da edificacio.
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4.17

4.18

4.19

4.20

4.21

4.22

4.23

4.24

4.25

4.26

4.27
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Altura ascendente: Medida em metros entre
o ponto que caracteriza a saida ao nivel da
descarga, sob a projecao do pardmetro externo
da parede da edificagdo, ao ponto mais baixo
do nivel do piso do pavimento mais baixo da
edificagdo (subsolo).

Altura da edificacdao: Medida em metros entre
O ponto que caracteriza a saida ao nivel de des-
carga, sob a projecio do paramento externo da
parede da edificagdo, ao piso do ultimo pavimento,
excluindo-se aticos, casas de maquinas, barrilete,
reservatorios de agua e assemelhados. Nos casos
onde os subsolos tenham ocupagio distinta de
estacionamento de veiculos, vestidrios e instala-
¢Oes sanitarias ou respectivas dependéncias sem
aproveitamento para quaisquer atividades ou per-
manéncia humana, a mensuragiao da altura sera
a partir do piso mais baixo do subsolo ocupado
(ver art.20, paragrafo unico do Decreto n° 46.076,
de 31| de agosto de 2001).

Altura de succgdo: Altura entre o nivel de 4dgua
de um reservatério e a linha de centro da sucgiao
da bomba.

Ampliacdo de area: Aumento da area cons-
truida da edificagio.

Anilise preliminar de risco: Estudo prévio
sobre a existéncia de riscos, elaborado durante a
concepgdo e o desenvolvimento de um projeto
ou sistema.

Anilise: Ato de verificagdo das exigéncias das
medidas de seguranca contra incéndio das edifi-
cagdes e dreas de risco, no processo de seguran-
¢a contra incéndio.

Andar: Volume compreendido entre dois pavi-
mentos consecutivos ou entre o pavimento e o
nivel superior a sua cobertura.

Anemometro: Instrumento que realiza a medi-
¢do da velocidade de gases.

Anemoémetro de fio quente ou termo-
anemometro: Tipo de anemémetro que opera
associando o efeito de troca de calor convectiva
no elemento sensor (fio quente) com a velocida-
de do ar que passa pelo mesmo. Possibilita rea-
lizar medi¢des de valores baixos de velocidade,
em geral com valores em torno de 0,1 m/s.

Antecamara: Recinto que antecede a caixa da
escada, com ventilagdo natural garantida por ja-
nela para o exterior, por dutos de entrada e saida
de ar ou por ventilagio forgada (pressurizagao).

Aplicacdao por espuma: Tipo I: utiliza apli-
cador que deposita a espuma suavemente na
superficie do liquido, provocando o minimo de

4.28
4.29
4.30

4.31

4.32

4.33

4.34

4.35

4.36

4.37

4.38

4.39

submergéncia; Tipo Il: utiliza aplicadores que nao
depositam a espuma suavemente na superficie
do liquido, mas que sdo projetados para reduzir
a submergéncia e agitar a superficie do liquido;
Tipo lll: utiliza equipamentos que aplicam
a espuma por meio de jatos que atingem a
superficie do liquido em queda livre.

Aprovado: Aceito pela autoridade competente.
Area a construir: Area projetada nio edificada.

Area construida: Somatdria de todas as areas
ocupaveis e cobertas de uma edificacio.

Area da edificacao: Somatério da drea a cons-
truir e da drea construida de uma edificagio.

Area de aberturas na fachada de uma edi-
ficacdo: Superficie aberta nas fachadas (janelas,
portas, elementos de vedagio), paredes, parapei-
tos e vergas que ndo apresentam resisténcia ao
fogo e pelas quais pode-se irradiar o incéndio.

Area de armazenagem: Local destinado 2
estocagem de fogos de artificio industrializado.

Area de armazenamento: Local continuo
destinado ao armazenamento de recipientes
transportaveis de Gas Liquefeito de Petrdleo
(GLP), cheios, parcialmente utilizados, e vazios,
compreendendo os corredores de inspegio,
quando existirem.

Area de estacionamento: Local destinado
ao estacionamento de helicépteros, localizado
dentro dos limites do heliporto ou heliponto.

Area de pavimento: Medida em metros qua-
drados, em qualquer pavimento de uma edifica-
¢do,do espago compreendido pelo perimetro in-
terno das paredes externas e paredes corta fogo,
excluindo a drea de antecdmara, e dos recintos
fechados de escadas e rampas.

Area de pouso e decolagem de emergéncia
para helicépteros: Local construido sobre edi-
ficagGes, cadastrado no Comando Aéreo Regional
respectivo, que podera ser utilizado para pousos
e decolagens de helicépteros, exclusivamente em
casos de emergéncia ou de calamidade.

Area de pouso e decolagem: Local do he-
liponto ou heliporto, com dimensdes definidas,
onde o helicéptero pousa e decola.

Area de pouso ocasional: Local de dimensées
definidas, que pode ser usado, em carater tempo-
rario, para pousos e decolagens de helicépteros
mediante autorizagdo prévia, especifica e por
prazo limitado, do érgio regional do Comando
Aéreo Regional.
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4.40

4.41

4.42

4.43

4.44

4.45

4.46

4.47

4.48

4.49

4.50

4.51

4.52

Area de refGigio para helipontos: Local
ventilado, previamente delimitado, com acesso a
escada de emergéncia, separado desta por porta
corta-fogo e situado em helipontos elevados,
proximo ao local de resgate de vitimas, com uso
de helicépteros para casos de impossibilidade
de abandono da edificagdo pelas rotas de fuga
previamente dimensionadas.

Area de refugio: Local seguro que é utilizado
temporariamente pelo usudrio, acessado através
das saidas de emergéncia de um setor ou seto-
res, ficando entre esse (s) e o logradouro publico
ou drea externa com acesso aos setores.

Area de risco: Ambiente externo 2 edificacio
que contém armazenamento de produtos infla-
maveis, produtos combustiveis e/ou instalagdes
elétricas e de gas.

Area de toque: Parte da drea de pouso e deco-
lagem, com dimensdes definidas, na qual é reco-
mendado o toque do helicéptero ao pousar.

Area de venda: Local destinado 4 permanéncia
de pessoas para escolha e compra de fogos de
artificio.

Area do maior pavimento: Area do maior
pavimento da edificagdo, excluindo o de des-
carga.

Area fria: Local que possui piso e paredes, nor-
malmente revestidos com ceramica, possuindo
também instalagdo hidraulica. Ex.: banheiro, vestia-
rio, sauna, cozinha e copa.

Area protegida: Area dotada de equipamento
de protegido e combate a incéndio.

Areas de producio: Locais onde se localizam
pogos de petrdleo.

Armazém de liquidos inflamaveis: Constru-
¢do destinada, exclusivamente a armazenagem de
recipientes de liquidos inflamaveis.

Armazém de produtos acondicionados:
Area coberta ou nio, onde sio acondicionados
recipientes (tais como tambores, tonéis, latas,
baldes etc.) que contenham produtos ou mate-
riais combustiveis ou produtos inflamaveis.

Arruamentos de quadras: Vias de circulagio
de veiculos pesados existentes entre as quadras
de armazenamento externo de um patio de con-
téineres.

Aspersor: Dispositivo utilizado nos chuveiros
automaticos ou sob comando, para aplicagio de
agente extintor.
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Aterramento: Processo de conexdo a terra,
de um ou mais objetos condutores, visando a
protecio do operador ou equipamento contra
descargas atmosféricas, acumulo de cargas
estaticas e falhas entre condutores vivos.

Atestado de brigada de incéndio: Docu-
mento que atesta que os ocupantes da edifica-
¢do receberam treinamentos tedrico e pratico
de prevengido e combate a incéndio.

Atico: Parte do volume superior de uma edifica-
¢do, destinada a abrigar maquinas, piso técnico de
elevadores, caixas de dgua e circulagio vertical.

Atrio (“Atrium”): Espaco amplo criado por
um andar aberto ou conjuntos de andares
abertos, conectando dois ou mais pavimentos
cobertos, com fechamento na cobertura, exce-
tuando-se os locais destinados a escada, escada
rolante e “shafts” de hidraulica, eletricidade, ar-
condicionado e cabos de comunicagio.

Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros
(AVCB): Documento emitido pelo Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao
Paulo (CBPMESP) certificando que, durante a
vistoria, a edificagdo possua as condigdes de se-
guranga contra incéndio previstas pela legislagao
e constantes no processo, estabelecendo um
periodo de revalidagao.

Autonomia do sistema: Tempo minimo em
que o sistema de ilumina¢do de emergéncia asse-
gura os niveis de iluminancia exigidos.

Autoridade competente: Orgio, reparticio
publica ou privada, pessoa juridica ou fisica inves-
tida de autoridade para legislar, examinar, aprovar
e/ou fiscalizar os assuntos relacionados a segu-
ranca contra incéndio nas edificacdes e dreas de
risco, baseados em legislagciao especifica local.

Avisador: Dispositivo previsto para chamar a
atengdo de todas as pessoas dentro de uma area
de perigo, controlado pela central.

Avisador sonoro: Dispositivo que emite sinais
audiveis de alerta.

Avisador sonoro e visual: Dispositivo que emi-
te sinais audiveis e visiveis de alerta combinados.

Avisador visual: Dispositivo que emite sinais
visuais de alerta.

Bacia de contencdao de dleo isolante: Dis-
positivo constituido por grelha, duto de coleta e
dreno, preenchido com pedra britada, com a fi-
nalidade de coletar vazamentos de éleo isolante.

Bacia de contencdo: Area construida por uma
depressio, pela topografia do terreno ou ainda
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limitada por dique, destinada a conter eventuais
vazamentos de produto; a drea interna da bacia
deve possuir um coeficiente de permeabilidade
de 10-6 cm/s, referenciado a agua a 20°C.

Balcdo ou sacada: Parte de pavimento da edi-
ficacio em balango em relagdo a parede externa
do prédio, tendo, pelo menos, uma face aberta
para o espaco livre exterior.

Barra acionadora: Componente da barra
antipanico, fixada horizontalmente na face da
folha, cujo acionamento, em qualquer ponto de
seu comprimento, libera a folha da porta de sua
posicao de travamento, no sentido da abertura.

Barra antipanico: Dispositivo de destrava-
mento da folha de uma porta, na posigio de fe-
chamento, acionado mediante pressio exercida
no sentido de abertura, em uma barra horizontal
fixada na face da folha.

Barreiras de fumaca (‘“smoke barriers”):
Membrana, tanto vertical quanto horizontal, tal
como uma parede, andar ou teto, que é proje-
tada e construida para restringir o movimento
da fumaca. As barreiras de fumaga podem ter
aberturas que sio protegidas por dispositivos de
fechamento automatico ou por dutos de ar, ade-
quados para controlar o movimento da fumaga.

Barreiras de protecdo: Dispositivos que evi-
tam a passagem de gases, chamas ou calor de um
local ou instalagdo para outro contiguo.

Bateria de cilindros: Conjunto de dois ou
mais cilindros ligados por uma tubulagdo coleto-
ra contendo gas extintor ou propulsor.

Bico nebulizador: Dispositivo de orificios fixo,
normalmente aberto, para descarga de dgua sob
pressdo, destinado a produzir neblina de agua
com forma geométrica definida.

Bocel ou nariz do degrau: Borda saliente do
degrau sobre o espelho, arredondada inferiormen-

te ou ndo.

Nota: Se o degrau ndo possui bocel, a linha de concorréncia
dos planos do degrau e do espelho, nesse caso obrigatoria-
mente inclinada, chama-se quina do degrau; a saliéncia do
bocel ou da quina sobre o degrau imediatamente inferior
ndo pode ser menor que |5 mm em projecdo horizontal.

Bomba “booster”’: Bomba destinada a suprir
deficiéncias de pressio em uma instalagio hi-
drdaulica de protec¢io contra incéndios.

Bomba com motor a explosao: Equipamento
para o combate a incéndio, cuja forga provém da
explosao do combustivel misturado com o ar.
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Bomba com motor elétrico: Equipamento
para combate a incéndio, cuja for¢a provém da
eletricidade.

Bomba de escorva: Bomba destinada a remo-
ver o ar do interior das bombas de combate a
incéndio.

Bomba de pressurizacdo (“jockey”):
Dispositivo hidraulico centrifugo destinado a
manter o sistema pressurizado em uma faixa
preestabelecida.

Bomba de reforco: Dispositivo hidraulico
destinado a fornecer 4gua aos hidrantes ou
mangotinhos mais desfavoraveis hidraulicamente,
quando estes nao puderem ser abastecidos pelo
reservatorio elevado.

Bomba principal: Dispositivo hidraulico cen-
trifugo destinado a recalcar dgua para os siste-
mas de combate a incéndio.

Bombeiro profissional civil: Pessoa perten-
cente a uma empresa especializada ou da prépria
administracdo do estabelecimento, com dedica-
¢do exclusiva, que presta servigos de prevengio
de incéndio e atendimento de emergéncia em
edificagcdes e eventos e que tenha sido aprovada
no curso de formacgio, de acordo com a norma
especifica.

Bombeiro publico (militar ou civil): Pessoa
pertencente a uma corporagao de atendimento
as emergéncias publicas.

Bombeiro voluntario: Pessoa pertencente a
uma organizagio nio-governamental que presta
servicos de atendimento as emergéncias publi-
cas.

Botijdo: Recipiente transportavel de Gas Lique-
feito de Petrdleo (GLP), com capacidade nominal
de até 13 kg de GLP.

Botijdo portatil: Recipiente transportavel de
Gas Liquefeito de Petroéleo (GLP), com capacida-
de nominal de até 5 kg de GLP.

Botoeira de alarme: Dispositivo destinado
a dar um alarme em um sistema de seguranga
contra incéndio, pela interferéncia do elemento
humano.

Botoeira ‘liga-desliga”: Acionador manual,
do tipo liga-desliga, para bomba principal.

Brigada de incéndio: Grupo organizado de
pessoas, voluntarias ou ndo, treinadas e capa-
citadas para atuar na prevenc¢io, abandono da
edificagdo, combate a um principio de incéndio
e prestar os primeiros socorros, dentro de uma
area preestabelecida.



Instrucdao Técnica n° 03/2004 - Terminologia de Seguranca Contra Incéndio

4.89

4.90

4.91

4.92

4.93

4.94

4.95

4.96

4.97

4.98

4.99

4.100

Camada de fumaca (“smoke layer”):
Espessura acumulada de fumaga abaixo de uma
barreira fisica ou térmica.

Camara de espuma: Dispositivo dotado de
selo de vapor destinado a conduzir a espuma
para o interior do tanque de armazenamento de
teto conico.

Canal de fuga: Canal que interliga os tanques
a bacia de contengio a distancia, construido com
material incombustivel, inerte aos produtos arma-
zenados e com o coeficiente de permeabilidade
minima de 10 cm/s, referenciado a 4gua a 20°C.

Canalizacdo (tubulacdao): Rede de tubos,
conexdes e acessorio, destinada a conduzir dgua
para alimentar o sistema de combate a incéndios.

Canhdo monitor: Equipamento destinado a
formar e a orientar jatos de longo alcance para
combate a incéndio.

Capacidade volumétrica: Capacidade total
em volume de dgua que o recipiente pode com-
portar.

Carga de incéndio: Soma das energias calorifi-
cas possiveis de serem liberadas pela combustao
completa de todos os materiais combustiveis
contidos em um espaco, inclusive o revestimento
das paredes, divisorias, pisos e tetos.

Carga de incéndio especifica: Valor da carga
de incéndio dividido pela area de piso do espago
considerado, expresso em Megajoule (M]) por
metro quadrado (m2).

Carretel axial: Dispositivo rigido destinado ao
enrolamento de mangueiras semi-rigidas.

Causa: Origem de carater humano ou material,
relacionada com um acidente.

Central de alarme: Equipamento destinado a
processar os sinais provenientes dos circuitos de
detecgio, converté-los em indicagdes adequadas,
comandar e controlar os demais componentes do
sistema.

Central de gas: Area devidamente delimitada,

que contém os recipientes transportiveis ou

estacionario(s) e acessorios, destinados ao arma-

zenamento de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP)

para consumo. Classificagdo segundo sua capaci-

dade méaxima de armazenamento de recipientes:

a) Classe I: até 520 kg de GLP (equivalente a 40
botijoes);

b) Classe Il: até 1.560 kg de GLP (equivalente a
120 botijoes);

c) Classe lll: até 6.240 kg de GLP (equivalente a
480 botijoes);
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d) Classe IV:até 24.960 kg de GLP (equivalente a
1.920 botijoes);

e) Classe V: até 49.920 kg de GLP (acima de
3.840 botijoes).

Chama: Zona de combustio na fase gasosa,
com emissio de luz.

Chuveiro automatico: Dispositivo hidriulico
para extingdo ou controle de incéndios que
funciona automaticamente quando seu elemento
termo-sensivel é aquecido a sua temperatura de
operagdo ou acima dela, permitindo que a agua
seja descarregada sobre uma area especifica. (1)
Chuveiro de extingdo precoce e resposta rapida
(ESFR—Early Suppression and Fast Response):
chuveiro de resposta rapida utilizado para ex-
tingdo (e nao simplesmente controle) de alguns
tipos de incéndios, considerados graves, tipico
em armazenagem a grande altura de material
combustivel. (2) Chuveiro de cobertura exten-
siva: chuveiro projetado para cobrir uma area
maior do que a area de cobertura de chuveiros
padrio. (3) Chuveiro de gotas grandes: chuveiro
capaz de produzir gotas grandes de &gua, utili-
zado para controle de alguns tipos de incéndios
graves. (4) Difusores: dispositivo para uso em
aplicagdes que requerem formas especiais de
distribuicao de dgua, sprays direcionais ou outras
caracteristicas incomuns. (5) Chuveiro de estilo
antigo: chuveiro que direciona 40% a 60% da
agua para o teto e que deve ser instalado com
o defletor pendente ou de pé. (6) Chuveiro
aberto: chuveiro que n3ao possui elementos
acionadores ou termossensiveis. (7) Chuveiro
de resposta imediata e cobertura estendida:
chuveiro de resposta rapida projetados para co-
brir uma area maior do que a area de cobertura
de chuveiros padrio. (8) Chuveiro de resposta
imediata (QR—Quick-Response): tipo de chuvei-
ro de resposta rapida utilizado para extingio (e
nio simplesmente controle) de alguns tipos de
incéndios. (9) Chuveiro especial: chuveiro testa-
do e certificado para uma aplicagido especifica.
(10) Chuveiro tipo spray: chuveiro cujo defle-
tor direciona a 4gua para baixo, langando uma
quantidade minima de agua, ou nenhuma, para
o teto. E o chuveiro de uso mais difundido nos
ultimos cinqlienta anos devido a sua capacidade
de controlar incéndios em varios tipos de riscos.
(I'T) Chuveiro resistente a corrosdo: chuveiro
fabricado com materiais resistentes a corrosio,
ou com revestimentos especiais, para serem uti-
lizados em atmosferas que normalmente causam
corrosdo. (12) Chuveiro seco: chuveiro fixado a
um niple de extensdo que é provido de um selo
na extremidade de entrada para permitir que a
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dgua ingresse em seu interior somente em caso
de operagido do chuveiro. Definicbes quanto a
instalagdo:(a) Chuveiro oculto:chuveiro embutido
coberto por uma placa que é liberada antes do
funcionamento do chuveiro. (b) Chuveiro flush:
chuveiro decorativo cujo corpo, ou parte dele,
incluindo a rosca, € montado acima do plano
inferior do teto. Ao ser ativado, o defletor se
prolonga para baixo do plano inferior do teto.
(c) Chuveiro pendente: chuveiro projetado para
ser instalado em uma posi¢do na qual o jato de
agua é direcionado para baixo, contra o defletor.
(d) Chuveiro embutido: chuveiro decorativo cujo
corpo, ou parte dele, exceto a rosca, é montado
dentro de um invélucro embutido. (e) Chuveiro
lateral: chuveiro com defletor especial projetado
para descarregar agua para longe da parede mais
proxima a ele, em um formato parecido com
um quarto de esfera. Um pequeno volume de
agua é direcionado a parede atras do chuveiro.
(f) Chuveiro em pé: chuveiro projetado para ser
instalado em uma posi¢io na qual o jato de dgua
é direcionado para cima, contra o defletor.

Circulacdao de uso comum: Passagem que da
acesso a saida de mais de uma unidade auténo-
ma, quarto de hotel ou assemelhado.

Classes de incéndio: Classificagio didatica na
qual se definem fogos de diferentes natureza.
Adotada no Brasil em quatro classes: fogo classe
A, fogo classe B, fogo classe C e fogo classe D.

Cobertura: Elemento construtivo, localizado
no topo da edificagdo, com a fungio de protegé-
la da acdo dos fendbmenos naturais (chuva, calor,
vento etc.).

Combate a incéndio: Conjunto de agdes taticas
destinadas a extinguir ou isolar o incéndio com uso
de equipamentos manuais ou automaticos.

Combustibilidade dos elementos de re-
vestimento das fachadas das edificacGes:
Caracteristica de reagdo ao fogo dos materiais
utilizados no revestimento das fachadas dos edi-
ficios, que podem contribuir para a propagagao
e radiagio do fogo, determinados nas normas
técnicas em vigor.

Comissdo especial de avaliacao (CEA):
Grupo de pessoas qualificadas no campo da
seguranca contra incéndio, representativas de
entidades publicas e privadas, com o objetivo de
avaliar e propor alteragdes necessarias ao Regu-
lamento de Seguranca contra Incéndio — Decre-
to Estadual n® 46076/01.

Comissdo técnica: Grupo de estudo do
CBPMESP, instituido pelo Comandante do Cor-
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po de Bombeiros, com o objetivo de analisar
e emitir pareceres relativos aos casos que
necessitarem de solucdes técnicas mais
complexas ou apresentarem dudvidas quantos as
exigéncias previstas na legislagio.

Como construido (“as built”): Documentos,
desenhos ou plantas do sistema, que corres-
pondem exatamente ao que foi executado pelo
instalador.

Compartimentacdo de areas (vertical
e horizontal): Medidas de protegio passiva,
constituidas de elementos de construgio resis-
tentes ao fogo, destinadas a evitar ou minimizar
a propagacdo do fogo, calor e gases, interna ou
externamente ao edificio, no mesmo pavimento
ou para pavimentos elevados consecutivos.

Compartimenta¢do horizontal: Medida de
protecdo, constituida de elementos construtivos
resistentes ao fogo, separando ambientes, de tal
modo que o incéndio fique contido no local de
origem e evite a sua propaga¢iao no plano hori-
zontal. Incluem-se nesse conceito os elementos
de vedagio abaixo descritos:

a) paredes corta-fogo de compartimentagdo de
areas;

b) portas e vedadores corta-fogo nas paredes de
compartimentagio de areas;

c) selagem corta-fogo nas passagens das ins-
talagcbes prediais existentes nas paredes de
compartimentagao;

d) registros corta-fogo nas tubulagdes de venti-
lagdo e de ar condicionado que transpassam
as paredes de compartimentagio;

e) paredes corta-fogo de isolamento de riscos
entre unidades autdnomas;

f) paredes corta-fogo entre unidades auténo-
mas e dreas comuns;

g) portas corta-fogo de ingresso de unidades
autébnomas.

Compartimentacdo vertical: Medida de

protecio, constituida de elementos construti-

vos resistentes ao fogo, separando pavimentos

consecutivos, de tal modo que o incéndio fique

contido no local de origem e dificulte a sua pro-

pagagdo no plano vertical. Incluem-se nesse con-

ceito os elementos de vedacio abaixo descritos:

a) entrepisos ou lajes corta-fogo de comparti-
mentagio de areas;

b) vedadores corta-fogo nos entrepisos ou lajes
corta-fogo;

c) enclausuramento de dutos (“shafts”) por
meio de paredes corta-fogo;

d) enclausuramento das escadas por meio de
paredes e portas corta-fogo;



Instrucao Técnica n° 03/2004 - Terminologia de Seguranca Contra Incéndio

4.114
4.115
4.116
4.117
4.118
4.119
4.120
4.121
4.122
4.123

e) selagem corta-fogo dos dutos (“shafts”) na
altura dos pisos e/ou entrepisos;

f) paredes resistentes ao fogo na envoltéria do
edificio;

g) parapeitos ou abas resistentes ao fogo, separan-
do aberturas de pavimentos consecutivos;

h) registros corta-fogo nas aberturas em cada
pavimento dos dutos de ventilagio e de ar
condicionado.

Compartimentar: Separar um ou mais locais
do restante da edificacdo por intermédio de pa-
redes resistentes ao fogo, portas, selos e “dam-
pers” corta-fogo.

Compartimento: Parte de uma edificagio,
compreendendo um ou mais comodos, espagos
ou andares, construidos para evitar ou minimizar
a propagacio do incéndio de dentro para fora de
seus limites.

Compensadores sincronos: Equipamento
que compensa reativos do sistema, trabalhando
como carga quando o sistema esta com a tensdo
alta e trabalhando como gerador quando o siste-
ma estd com a tensio baixa.

Componentes de travamento: Componen-
tes da barra antipanico que mantém a(s) folha(s)
de porta corta-fogo na posigao fechada.

Comunicacgdo visual: Conjunto de informa-
¢Oes visuais aplicadas em uma edificagio, com a
finalidade de orientar sua populagio, tais como:
localizagdo de ambientes, saidas, prestagio de
servigos e propagandas, nio se tratando especifi-
camente de sinalizagdo de emergéncia.

Contéiner: Grande caixa metdlica de dimen-
sOes e caracteristicas padronizadas, para acon-
dicionamento de carga geral a transportar, com
a finalidade de facilitar o seu embarque, desem-
barque e transbordo entre diferentes meios de
transporte.

Cor de contraste: Aquela que contrasta com a
cor de seguranga a fim de fazer com que a Ultima
se sobressaia.

Cor de seguranca: Aquela para a qual é atri-
buida uma finalidade ou um significado especifico
de seguranca ou salde.

Corredor de inspecdo: Intervalo entre lotes
contiguos de recipientes de Gas Liquefeito de
Petréleo (GLP) ou outros gases.

Corrimao: Barra, cano ou peca similar, com su-
perficie lisa, arredondada e continua, aplicada em
areas de escadas e rampas destinadas a servir de
apoio para as pessoas durante o deslocamento.
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Dano: Lesdes a pessoas, destrui¢dao de recursos
naturais (agua, ar, solo, animais, plantas ou
ecossistemas) ou de bens materiais.

Degrau: Conjunto de elementos de uma escada
composta pela face horizontal conhecida como
“piso”, destinado ao pisoteio, e pelo espelho que é
a parte vertical do degrau, que lhe define a altura.

Deflagracao: Explosio que se propaga a veloci-
dade subsénica.

Defletor de chuveiro automatico: Compo-
nente do bico destinado a quebrar o jato sélido,
de modo a distribuir a agua segundo padrio es-
tabelecido.

Densidade populacional (d): Numero de pes-
soas em uma area determinada (pessoas/m2).

Descarga: Parte da saida de emergéncia de uma
edificagdo que fica entre a escada e o logradouro
publico ou drea externa com acesso a este.

Deslizador de espuma: Dispositivo destinado
a facilitar a aplicagdo suave da espuma sobre li-
quidos combustiveis armazenados em tanques.

Destravadores eletromagnéticos: Disposi-
tivo de controle de abertura com travamento
determinado pelo acionamento magnético, de-
corrente da passagem de corrente elétrica.

Detector automatico de incéndio: Dispo-
sitivo que, quando sensibilizado por fenémenos
fisicos e/ou quimicos, detecta principios de in-
céndio, podendo ser ativado, basicamente, por
calor, chama ou fumaga.

Detonacao: Explosio que se propaga a velo-
cidade supersénica, caracterizada por uma onda
de choque.

Dique: Macico de terra, concreto ou outro ma-
terial quimicamente compativel com os produtos
armazenados nos tanques, formando uma bacia
capaz de conter o volume exigido por norma.

Dique intermediario: Dique colocado dentro
da bacia de contencdo com a finalidade de con-
ter pequenos vazamentos.

Dispositivo de recalque: Registro para uso
do Corpo de Bombeiros, que permite o recal-
que de agua para o sistema, podendo ser dentro
da propriedade quando o acesso do Corpo de
Bombeiros estiver garantido.

Dispositivos de descarga: Equipamentos que
aplicam a espuma sob forma de neblina e que
aplicam o agente numa corrente compacta de
baixa velocidade. Podem ser: dispositivos que
descarregam a espuma sob a forma de aspersao
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e terminam em um defletor ou uma calha que
distribui a espuma; dispositivos que descarregam
a espuma sob a forma de uma corrente compacta
de baixa velocidade; podem ter ou nio defletores
ou calhas incluidos como partes integrantes do
sistema. Esses dispositivos podem ter formas
como as de tubos abertos, esguichos de fluxo
direcional ou pequenas cidmaras de geragdo com
bocas de saidas abertas.

Distancia de seguranca: Afastamento entre
uma face exposta da edificacdo ou de um local
compartimentado a divisio do lote, ao eixo da
rua ou a uma linha imaginaria entre duas edifica-
¢des ou dreas compartimentadas do mesmo lote,
medida perpendicularmente a face exposta da
edificagdo. Com relagio a liquidos combustiveis/
inflamaveis e GLP, distdncia de seguranca é a dis-
tancia minima livre, medida na horizontal, para
que, em caso de acidente (incéndio, explosio), os
danos sejam minimizados.

Distancia maxima horizontal de caminha-
mento: Afastamento maximo a ser percorrido
pelo espectador para alcangar um acesso.

Distancia minima de seguranca: Afasta-
mento minimo entre a area de armazenamento
de recipientes transportaveis de Gas Liquefeito
de Petréleo (GLP) e outra instalagdo necessdria
para a seguranca do usuario, do manipulador, de
edificagdo e do publico em geral, estabelecida a
partir do limite de drea de armazenamento.

Distribuicio de GNL a granel: Compreende
as atividades de aquisicio ou recepgdo, armaze-
namento, transvazamento, controle de qualidade
e comercializagigo do Gas Natural Liquefeito
(GNL), por meio de transporte préprio ou con-
tratado, podendo também exercer a atividade de
liquefacdo de gas natural, que serdo realizadas
por pessoas juridicas constituidas sob as leis
brasileiras, com sede e administracio no Pais.

Diviséria ou tabique: Parede interna, baixa
ou atingindo o teto, sem efeito estrutural e que,
portanto, pode ser suprimida facilmente em caso
de reforma.

Dosador: Equipamento destinado a misturar
quantidades determinadas de “extrato forma-
dor” de espuma e agua.

DSCI: Departamento de Seguranca Contra In-
céndio.

Duto de entrada de ar (DE): Espaco no inte-
rior da edificagio, que conduza ar puro, coletado
ao nivel inferior desta, as escadas, antecAmaras
ou acessos, exclusivamente, mantendo-os, com
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isso, devidamente ventilados e livres de fumaca
em caso de incéndio.

Duto de saida de ar (DS): Espaco vertical no
interior da edificagdo, que permite a saida, em
qualquer pavimento, de gases e fumaga para o ar
livre, acima da cobertura da edificagio.

Duto “plenum”: Condicdo de dimensiona-
mento do sistema de pressurizagao no qual se
admite apenas um ponto de pressurizagdo, dis-
pensando-se o duto interno e/ou externo para
pressurizagao.

Ebulicdao turbilhonar (“Boil Over’’): Expul-
sao total ou parcial de petréleo ou misturas de
combustiveis com caracteristicas similares, oca-
sionada pela vaporizacio brusca de agua existen-
te no tanque, quando atingida pela onda de calor
que se forma em consequiéncia da combustio do
produto. Para que este fenébmeno ocorra, é ne-
cessario que o tanque ja tenha perdido seu teto.

Edificagdo: Area construida destinada a abrigar
atividade humana ou qualquer instalagao, equipa-
mento ou material.

Edificacao aberta lateralmente: Edificacio
ou parte de edificagdo que, em cada pavimento:
a) tenha ventilagdo permanente em duas ou mais
fachadas externas, providas por aberturas que
possam ser consideradas uniformemente
distribuidas e que tenham comprimentos em
planta que somados atinjam pelo menos 40%
do perimetro do edificio e areas que somadas
correspondam a pelo menos 20% da superfi-
cie total das fachadas externas; ou
b) tenha ventilagio permanente em duas ou mais
fachadas externas, provida por aberturas cujas
areas somadas correspondam a pelo menos
I/3 da superficie total das fachadas externas, e
pelo menos 50% destas dreas abertas situadas
em duas fachadas opostas.
Observagdo: Em qualquer caso, as areas das
aberturas nas laterais externas somadas devem
possuir ventilagao direta para o meio externo e
devem corresponder a pelo menos 5% da area do
piso no pavimento e as obstrugdes internas even-
tualmente existentes devem ter pelo menos 20%
de suas areas abertas, com aberturas dispostas de
forma a poderem ser consideradas uniformemen-
te distribuidas, para permitir a ventilagao.

Edificacdo destinada ao comércio de fogos
de artificio no varejo: Local destinado ao
armazenamento e venda de fogos de artificio e
estampido industrializados.
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Edificacdo em exposicdo: Construgio que
recebe a radiacdo de calor, convecgio de gases
quentes ou a transmissio direta de chama.

Edificacao expositora: Construcdo na qual o
incéndio esta ocorrendo, responsavel pela radia-
¢do de calor, convecgdo de gases quentes e ou
transmissdo direta de chamas.

Edificacdo importante: edificagdo considera-
da crucial em caso de exposi¢do ao fogo. Exem-
plos: casa de controle, casa de combate a incén-
dio, edificagdes com permanéncia de pessoas ou
que contenham bens de alto valor, equipamentos
ou suprimentos criticos.

Edificacdo principal: Construgdo que abriga a
atividade principal sem a qual as demais edifica-
¢des nio teriam fungio.

Edificacao térrea: Construgio de um pavi-
mento, podendo possuir mezaninos cuja soma-
toria de dreas deve ser menor ou igual a terca
parte da drea do piso de pavimento.

EFE: Extrato formador de espuma.

Efeito chaminé (“Stack effect”): Fluxo de
ar vertical dentro das edificagdes, causado pela
diferenca de temperatura interna e externa.

Efeito do sistema: Efeito causado pelo erro
de projeto e/ou instalagio com configuragdes
inadequadas do sistema onde o ventilador esta
instalado, ocasionando redugiao do desempenho
do ventilador em termos de vazao.

Elemento de compartimentagdo: Elemento
de construgdo que compde a compartimentagao
da edificagio.

Elemento estrutural: Todo e qualquer elemen-
to de construgdo do qual dependa a resisténcia e
a estabilidade total ou parcial da edificagdo.

Emergéncia: Situagdo critica e fortuita que
representa perigo a vida, a0 meio ambiente e ao
patriménio, decorrente de atividade humana ou
fendmeno da natureza que obriga a uma rapida
intervencio operacional.

Entrepiso: Conjunto de elementos de constru-
¢do, com ou sem espagos vazios, compreendido
entre a parte inferior do forro de um pavimento
e a parte superior do piso do pavimento imedia-
tamente superior.

EPI: Equipamentos de protecio individual. (Ex.:

capacete de bombeiro, capa de bombeiro, bota
de bombeiro, calca de bombeiro, luvas de bom-
beiro; 6culos de seguranca e outros).
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EPI de nivel “A”:E o nivel maximo de protegio
para todas as possiveis vias de intoxicagdo, sendo
por inalagdo, ingestao ou absor¢io cutadnea.
Utiliza-se roupa encapsulada de protegio
quimica, com protecdo respiratéria de pressio
positiva.

EPI de nivel “B”: E o nivel de protecio in-
termediario, para exposi¢cdes de produtos com
possibilidade de respingos. Utiliza-se roupa de
protecio quimica conforme especificacio da
tabela de compatibilidade da roupa.

EPI de nivel “C”: E o nivel minimo necessério
de protecdo para qualquer tipo de acidente en-
volvendo produtos quimicos.

EPR: Equipamentos de protegdo respiratoria.

Escada aberta: Escada niao enclausurada por
paredes e porta corta-fogo.

Escada aberta externa (AE): Escada de
emergéncia precedida de porta corta-fogo (PCF)
NO seu acesso, cuja projec¢io esteja fora do corpo
principal da edificagdo, sendo dotada de guarda
corpo ou gradil (barreiras) e corrimiaos em todas
sua extensdo (degraus e patamares), permitindo
desta forma eficaz ventilagdo, propiciando um
seguro abandono.

Escada a prova de fumaca pressurizada
(PFP): Escada a prova de fumaga, cuja condigdo
de estanqueidade a fumaga é obtida por intermé-
dio de pressurizagao.

Escada enclausurada: Escada protegida com
paredes resistentes ao fogo e portas corta-fogo.

Escada enclausurada a prova de fumaca
(EPF): Escada cuja caixa é envolvida por paredes
corta-fogo e dotada de portas corta-fogo, cujo
acesso é por antecamara igualmente enclausu-
rada ou local aberto, de modo a evitar fogo e
fumaca em caso de incéndio.

Escada enclausurada protegida (EP): Esca-
da devidamente ventilada situada em ambiente
envolvido por paredes resistentes ao fogo e
dotada de portas corta-fogo.

Escada ndao enclausurada ou escada co-
mum (NE): Escada que embora possa fazer
parte de uma rota de saida, comunica-se dire-
tamente com os demais ambientes como corre-
dores, “halls” e outros, em cada pavimento, nio
possuindo portas corta-fogo.

Escoamento (E): Niumero maximo de pessoas
possiveis de abandonar um recinto dentro do
tempo maximo de abandono.
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Esguicho: Dispositivo adaptado na extremidade
das mangueiras, destinado a dar forma, direcdo e
controle ao jato, podendo ser do tipo regulavel
(neblina ou compacto) ou de jato compacto.

Esguicho regulavel: Acessério hidraulico que
da forma ao jato, permitindo o uso d’agua em
forma de chuveiro de alta velocidade.

Esguicho universal: Esguicho dotado de vil-
vula destinada a formar jato solido ou de neblina
ou fechamento da agua. Permite ainda acoplar
um dispositivo para produgio de neblina de
baixa velocidade.

Espacamento: E a menor distincia livre entre
os equipamentos, unidades de produgio, instala-
¢des de armazenamento e transferéncia, edifica-
¢Oes, vias publicas, cursos d’agua e propriedades
de terceiros.

Espaco confinado: Local onde a presenga hu-
mana é apenas momentanea para prestagio de
um servico de manuten¢do em maquinas, tubula-
¢Oes e sistemas.

Espaco livre exterior: Espago externo a edifi-
cagdo para o qual abram seus vaos de ventilagao
e iluminagdo. Pode ser constituido por logra-
douro publico ou patio amplo.

Espacos comuns (‘“‘communicating spa-
ce””): Espacos dentro de uma edificagdo com co-
municagdo com espagos amplos adjacentes, nos
quais a fumaca proveniente de um incéndio pode
propagar-se livremente. Os espagos comuns po-
dem permitir aberturas diretamente dentro dos
espagos amplos ou podem conectar-se por meio
de passagens abertas.

Espacos comuns e amplos (‘“large volu-
me spaces’): Espaco descompartimentado,
geralmente com dois ou mais pavimentos que
se comunicam internamente, dentro do qual a
fumaga proveniente de um incéndio, tanto no
espago amplo como no espago comum, pode
mover-se ou acumular-se sem restricdes. Os
atrios e shoppings cobertos sio exemplos de
espagos amplos.

Espacos separados (‘“‘separated spaces’):
Espacos dentro de edificagdes que sdo isolados
das dreas grandes por barreiras de fumaga, os
quais ndo podem ser utilizados no suprimento de
ar, visando a restringir o movimento da fumaga.

Espuma mecéanica: Agente extintor constitui-
do por um aglomerado de bolhas produzidas
por agitacdo da agua com extrato formador de
espuma (EFE) e ar.
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Estacdo de carregamento: Instalagdo
especialmente construida para carregamento de
caminhdes-tanques ou de vagdes-tanques.

Estacdo fixa de emulsificagdo: Local onde se
situam bombas, dosadores, vélvulas e reservaté-
rios de extrato formador de espuma.

Estacao movel de emulsificacido: Veiculo es-
pecificado para transporte de extrato formador
de espuma (EFE) e o seu emulsionamento com a
agua.

Estado de flutuagcdo: Condicdo em que a
bateria de acumuladores elétricos recebe uma
corrente necessdria para a manutengio de sua
capacidade nominal.

Estado de funcionamento do sistema:
Condicdo na qual a(s) fonte(s) de energia
alimenta(m), efetivamente, os dispositivos da
iluminagdo de emergéncia.

Estado de repouso do sistema: Condicio
na qual o sistema foi inibido de iluminar propo-
sitadamente. Tanto inibido manualmente com
religamento automatico ou por meio de célula
fotoelétrica, para conservar energia e manter a
bateria em estado de carga para uso em emer-
géncia, quando do escurecimento da noite.

Estado de vigilia do sistema: Condi¢io em
que a fonte de energia alternativa (sistema de ilu-
minacdo de emergéncia) esta pronta para entrar
em funcionamento na falta ou na falha da rede
elétrica da concessionaria.

Estanqueidade: (1) Propriedade de um vaso
de ndo permitir a passagem indesejavel do fluido
nele contido. (2) Propriedade de um elemento
construtivo em vedar a passagem de gases quen-
tes e/ou chamas, por um periodo de tempo.

Exaustao: Principio pelo qual os gases e produtos
de combustdo sdo retirados do interior do tinel.

Exercicio simulado: Atividade pratica realizada
periodicamente para manter a brigada e os ocu-
pantes das edificagdes com condigdes de enfren-
tar uma situacdo real de emergéncia.

Exercicio simulado parcial: Atividade pratica
abrangendo apenas uma parte da planta, respei-
tando-se os turnos de trabalho.

Expedidor: Pessoa responsavel pela contra-
tacdo do embarque e transporte de logistica
envolvendo produtos perigosos expressos em
nota fiscal ou conhecimento de transporte inter-
nacional. E responsavel pela seguranca veicular,
compatibilidade entre os produtos e a identifica-
¢io de seus riscos.
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Explosdao: Fenédmeno acompanhado de rapida
expansao de um sistema de gases, seguida de
uma rapida elevagdo na pressio; seus principais
efeitos sio o desenvolvimento de uma onda de
choque e ruido.

Explosivos: Substancias capazes de rapidamen-
te se transformarem em gases, produzindo calor
intenso e pressdes elevadas.

Extincdao ou supressdao de incéndio: Redu-
¢do drastica da taxa de liberagio de calor de
um incéndio e prevenc¢io de seu ressurgimento
pela aplicagdo direta de quantidade suficiente
de agente extintor através da coluna de gases
ascendentes gerados pelo fogo até atingir a su-
perficie incendiada do material combustivel.

Extintor de incéndio: Aparelho de aciona-
mento manual, portatil ou sobre rodas, destinado
a combater principios de incéndio.

Fachada: Face de uma edificagio constituida
de vedos e aberturas, que emitird ou recebera a
propagacdo de um incéndio.

Fachada de acesso operacional: Face da
edificacdo localizada ao longo de uma via publi-
ca ou privada com largura livre maior ou igual
a 6 m, sem obstrugdo, possibilitando o acesso
operacional dos equipamentos de combate e
seu posicionamento em relagdo a ela. A fachada
deve possuir pelo menos um meio de acesso ao
interior do edificio e nio ter obstaculos.

Faixa de estacionamento: Trecho das vias
de acesso que se destina ao estacionamento e
operagio das viaturas do Corpo de Bombeiros
da Policia Militar do Estado de Sio Paulo
(CBPMESP).

Fator de massividade (‘“fator de forma’)
(m-1): Razdo entre o perimetro exposto ao in-
céndio e a drea da secgdo transversal de um perfil
estrutural.

Filtro de particulas: Elemento destinado a
realizar reten¢do de particulas existentes no
escoamento de ar e que estdo sendo arrastadas
por este fluxo.

Fluxo (F): Numero de pessoas que passam por
unidade de tempo (pessoas/min) em um deter-
minado meio de abandono, adotando-se para o
célculo do escoamento, fluxo igual a 88 pessoas
por minuto (F=88), contemplando duas unidades
de passagem.

Fluxo luminoso nominal: Fluxo luminoso me-
dido ap6s 2 min de funcionamento do sistema.
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Fluxo luminoso residual: Fluxo luminoso
medido apés o tempo de autonomia garantida
pelo fabricante no funcionamento do sistema.

Fogo: é uma reagdo quimica de oxidagio (pro-
cesso de combustdo), caracterizada pela emis-
s3o de calor, luz e gases toxicos. Para que o fogo
exista, é necessario a presenca de quatro ele-
mentos: combustivel, comburente (normalmente

o Oxigénio), calor e reagio em cadeia.

Fogo classe A: Fogo em materiais combustiveis
solidos, que queimam em superficie e profundi-
dade, deixando residuos.

Fogo classe B: Fogo em liquidos e gases infla-
maveis ou combustiveis solidos, que se liquefa-
zem por agdo do calor e queima somente em
superficie.

Fogo classe C:Fogo em equipamentos de insta-
lages elétricas energizadas.

Fogo classe D: Fogo em metais piroféricos.

Fogos de artificio e estampido: Artefato piro-
técnico, que produz ruidos e efeitos luminosos.

Fonte de energia alternativa: Dispositivo des-
tinado a fornecer energia elétrica ao(s) ponto(s)
de luz de emergéncia na falta ou falha de alimenta-
¢3o na rede elétrica da concessionaria.

Fonte de ignicao: fonte de calor (externa) que
inicia a combustio.

Formulario de seguranca contra incéndio:
Documento que contém os dados basicos da
edificagio, signatarios, sistemas previstos e tra-
mite no Corpo de Bombeiros da Policia Militar
do Estado de Sio Paulo (CBPMESP).

Formulario para atendimento técnico
(FAT): Instrumento administrativo utilizado
pelo interessado para sanar duvidas, solicitar
alteragbes em Processo e Auto de Vistoria do
Corpo de Bombeiros, solicitar juntada de do-
cumentos, solicitar reconsideragio de ato em
vistoria, entre outros.

Fotoluminescéncia: Efeito alcancado por
meio de um pigmento nao radioativo, nao toxico,
o qual absorve luz do dia ou luz artificial e emite
brilho (luz) por no minimo 10 min. O pigmento
armazena fétons claros (como energia) que exci-
ta as moléculas de sulfeto, aluminato, silicato etc
e emite brilho intenso, em ambiente escuro, de
cor amarelo-esverdeado.

Fumaca (‘“smoke”): Particulas de ar trans-
portadas na forma sélida, liquida e gasosa, de-
corrente de um material submetido a pirdlise ou
combustio, que juntamente com a quantidade de
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ar que é conduzida, ou de qualquer outra forma,
misturada formando uma massa.

Gas limpo: Agentes extintores na forma de gas
que n3o degradam a natureza e n3o afetam a
camada de ozénio. Sio inodoros, incolores, maus
condutores de eletricidade e ndo corrosivos. Di-
videm-se em compostos halogenados e mistura
de gases inertes. Nota: o CO2 n3o é considerado
gas limpo por sua ac¢do asfixiante na concentra-
¢io de extingio.

Gas Liquefeito de Petréleo (GLP): Produto
constituido de hidrocarbonetos com trés ou
quatro atomos de carbono (propano, propeno,
butano, buteno), podendo apresentar-se em mis-
tura entre si e com pequenas fragdes de outros
hidrocarbonetos.

Gas Natural Liquefeito (GNL): Fluido no es-
tado liquido em condi¢des criogénicas, compos-
to predominantemente de metano e que pode
conter quantidades minimas de etano, propano,
nitrogénio ou outros componentes normalmen-
te encontrados no gés natural.

Gerador de espuma: Equipamento que se
destina a facilitar a mistura da solu¢do com o ar
para a formagao de espuma.

Gerenciamento de risco: Sio os procedi-
mentos a serem tomados em uma edificagdo ou
area de risco, visando ao estudo, planejamento
e execucido de medidas que venham a garantir a
seguranga contra incéndio desses locais.

Grelha de insuflamento: Dispositivo utilizado
nas redes de distribuigdo de ar; posicionado no final
de cada trecho. Esse elemento terminal é utilizado
para direcionar e/ou distribuir do modo adequado
o fluxo de ar de determinado ambiente.

Grupo motoventilador: Equipamento com-
posto por motor elétrico e ventilador, com a
finalidade de insuflar ar dentro de um corpo de
escada de seguranca para pressuriza-la e evitar/
expulsar a possivel entrada de fumaga.

Grupo motogerador: Equipamento cuja
forca provém da explosdo do combustivel mis-
turado ao ar, com a finalidade de gerar energia
elétrica.

Guarda ou guarda-corpo: Barreira protetora
vertical, macica ou nio, delimitando as faces
laterais abertas de escadas, rampas, patamares,
acessos, terracos, balcoes, galerias e assemelha-
dos, servindo como protegdo contra eventuais
quedas de um nivel para outro.
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Heliponto: Area homologada ou registrada, ao
nivel do solo ou elevada, utilizada para pousos e
decolagens de helicopteros.

Heliponto civil: Local destinado, em principio,
a0 uso de helicépteros civis.

Heliponto elevado: Local instalado sobre edi-
ficacdes.

Heliponto militar: Local destinado ao uso de
helicopteros militares.

Heliponto privado: Local destinado ao uso
de helicopteros civis, de seu proprietirio ou de
pessoas por ele autorizadas, sendo vedada sua
utilizagdo em carater comercial.

Heliponto publico: Local destinado ao uso de
helicépteros em geral.

Heliportos: Helipontos publicos dotados de
instalagbes e facilidades para apoio de helicop-
teros e de embarque e desembarque de pessoas,
tais como: patio de estacionamento, estacido de
passageiros, locais de abastecimento, equipamen-
tos de manutengao etc.

Heliportos elevados: Heliportos localizados
sobre edificacdes.

Hidrante: Ponto de tomada de 4gua onde ha uma
(simples) ou duas (duplo) saidas contendo valvulas
angulares com seus respectivos adaptadores, tam-
poes, mangueiras de incéndio e demais acessoérios.

Hidrante de coluna: Aparelho ligado a rede
publica de distribuicio de agua, que permite a
adaptagdo de bombas e/ou mangueiras para o
servico de extingiao de incéndios.

Hidrante de parede: Ponto de tomada de
dgua instalado na rede particular, embutido em
parede, podendo estar no interior de um abrigo
de mangueira.

Hidrante para sistema de espuma: Equi-
pamento destinado a alimentar com &gua ou
solu¢do de espuma as mangueiras para combate
a incéndio.

Hidrante urbano: Ponto de tomada de agua
provido de dispositivo de manobra (registro) e
unido de engate rapido, ligado a rede publica de
abastecimento de 4gua, podendo ser emergente
(de coluna) ou subterraneo (de piso).

Ignicdo: Iniciagdo da combustio.

lluminacdo auxiliar: lluminagio destinada a
permitir a continuagdo do trabalho, em caso
de falha do sistema normal de iluminagio. Por
exemplo: centros médicos, aeroportos, metrd
etc.
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lluminagdo de emergéncia de balizamento
ou de sinalizacdo: lluminagido de sinalizagdo
com simbolos e/ou letras que indicam a rota de
saida que pode ser utilizada neste momento.

lluminacdo de emergéncia: Sistema que
permite clarear areas escuras de passagens, hori-
zontais e verticais, incluindo areas de trabalho e
areas técnicas de controle de restabelecimento
de servicos essenciais e normais, na falta de ilu-
minag¢ao normal.

lluminacdo de emergéncia de aclaramento:
Sistema composto por dispositivos de iluminagio
de ambientes para permitir a saida facil e segura
das pessoas para o exterior da edificagdo, bem
como proporcionar a execu¢io de intervengio
ou garantir a continuac¢do do trabalho em certas
areas, em caso de interrup¢ido da alimentagdo
normal.

lluminacdo n3ao permanente: Sistema no
qual, as lampadas de iluminagdo de emergéncia
ndo sio alimentadas pela rede elétrica da con-
cessionaria e, s6 em caso de falta da fonte nor-
mal, sdo alimentadas automaticamente pela fonte
de alimentagio de energia alternativa.

lluminacdo permanente: Sistema no qual
as lampadas de iluminagdo de emergéncia sio
alimentadas pela rede elétrica da concessionaria,
sendo comutadas automaticamente para a fonte
de alimentagdo de energia alternativa em caso de
falta e/ou falha da fonte normal.

Incéndio: é o fogo sem controle, intenso, o qual
causa danos e prejuizos a vida,ao meio ambiente
e ao patrimonio.

Incéndio natural: Variagio de temperatura
que simula o incéndio real, em fun¢do da geo-
metria, ventilagdo, caracteristicas térmicas dos
elementos de vedagio e da carga de incéndio
especifica.

Incéndio-padrdo: Elevacio padronizada de
temperatura em fungio do tempo, dada pela
seguinte expressio:

6g=060 + 345 log (8t+1)

onde:

t € o tempo, expresso em minutos;

0o é a temperatura do ambiente antes do inicio
do aquecimento em graus Celsius, geralmente
tomada igual a 20°C; e

0g é a temperatura dos gases, em graus Celsius
no instante t.

indice de propagacio de chamas: Produto
do fator de evolugio do calor pelo fator de pro-
pagagdo de chama.
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Inertizacdao: Redugio do porcentual de
Oxigénio no ambiente de modo a ndo ocorrer a
combustio.

Inibidor de vértice: Acessério de tubulacio
destinado a eliminar o efeito do vértice dentro
de um reservatorio.

Instalacdao: Toda montagem mecanica, hidrauli-
ca, elétrica, eletroeletroénica, ou outra, para fins
de atividades de producio industrial, geragao ou
controle de energia, contengdo ou distribuicao
de fluidos liquidos ou gasosos, ocupacdo de toda
espécie, cuja montagem tenha cardter perma-
nente ou temporaria, que necessite de protecio
contra incéndio previsto na legislago.

Instalacao de Gas Liquefeito de Petroleo
(GLP): Sistema constituido de tubulagdes, aces-
sorios e equipamentos que conduzem e utilizam
o GLP para consumo, por meio da queima e/ou
outro meio previsto e autorizado na legislagao
competente.

InstalagGes fixas de aplicagdo local: Dis-
positivos com suprimento de gis permanente-
mente conectados a uma tubulagdo que alimenta
esguichos difusores distribuidos de maneira a
descarregar o gas diretamente sobre o material
que queima. Podem ser de comando automatico
ou manual.

Instalacoes fixas de mangotinhos: Disposi-
tivo com suprimento fixo de gases compreen-
dendo um ou mais cilindros que alimentam um
mangotinho acondicionado em um carretel de
alimentacio axial, equipado na sua extremidade
livre um esguicho difusor com valvula de coman-
do manual de jato. Esse equipamento é de coman-
do manual.

Instalacdes industriais: Conjunto de equipa-
mentos que nio se enquadram como depositos,
postos de servico ou refinarias, mas onde liqui-
dos inflamaveis sio armazenados e processados.

Instalacdo interna de gas: Conjunto de tubu-
lagbes, medidores, reguladores, registros e apa-
relhos de utilizagdo de gds, com os necessérios
complementos, destinado a condugdo e ao uso
do gas no interior da edificagdo.

Instalag6es sob comando: O agente extintor
fica armazenado em depésitos fixos e é condu-
zido através de tubulagbes rigidas até pontos
taticos, onde existem valvulas terminais (difuso-
res). Desses pontos, por meio da intervengio do
homem, as tubulagdes sdo complementadas com
mangotinhos até o local do foco de incéndio
onde o agente ¢ aplicado.
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InstalagGes temporarias: Locais que ndo
possuem  caracteristicas  construtivas em
carater definitivo, podendo ser desmontadas e
transferidas para outros locais.

Instalador: Pessoa fisica ou juridica responsavel
pela execucio da instalagio do sistema de prote-
¢do contra incéndio em uma edificagio.

Instrucao Técnica (IT): Documento técnico,
elaborado pelo CBPMESP, que regulamenta as
medidas de seguranca contra incéndio nas edifi-
cacdes e areas de risco.

Interface da camada de fumaca (‘“‘smoke
layer interface”): Limite tedrico entre uma ca-
mada de fumaca e a fumaga provinda do ar externo
(livre). Na pritica, a interface da camada de fumaga
é um limite efetivo dentro da zona de diminuigio
de impacto, que pode ter varios metros de espes-
sura. Abaixo desse limite efetivo, a densidade da
fumaca na zona de transig¢do cai a zero.

Interligacdao entre tuneis: Abertura entre
tlneis, sinalizada, provida de porta de passagem
que em caso de incidente possa ser utilizada
como rota de fuga.

Inundacdo total: Descarga de gases por meio
de difusores fixos no interior do recinto que
contém o equipamento protegido, de modo a
permitir uma atmosfera inerte com uma con-
centragio determinada de gas a ser atingida em
tempo determinado.

Isolamento de risco: Medida de protecio
passiva por meio de compartimentagido (vedos
fixos resistentes ao fogo) ou afastamento entre
blocos, destinado a evitar a propagagio do fogo,
calor e gases, entre os blocos isolados.

Isolante térmico: Material com caracteristica
de resistir a transmissao do calor,impedindo que
as temperaturas na face nio exposta ao fogo
superem determinados limites.

Itinerario: Trajeto a ser percorrido pelas guar-
nicdes do Corpo de Bombeiros na ida ou no
regresso do atendimento de uma emergéncia,
previamente estabelecido por meio de croqui.

Jato compacto: Tipo de jato de 4dgua caracteri-
zado por linhas de corrente de escoamento pa-
ralelas, observado na extremidade do esguicho.

Jato de espuma de monitor (canhao): Jato
de grande capacidade de esguicho, que esta
apoiado em posicao e que pode ser dirigido por
um homem. O fluxo de solucio de 1.200 I/min
ou mais pode ser usado.
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Jato de fumaca sob o teto (‘“ceiling jet”):
Fluxo de fumaca sob o teto, estendendo-se
radialmente do ponto de choque da coluna de
fogo contra o teto. Normalmente, a temperatura
do jato de fumaga sob o teto sera maior que a
camada de fogo adjacente.

Jato de linha de mangueira: Jato de espuma
de um esguicho que pode ser segurado e dirigido
manualmente. A reagdo do esguicho usualmente
limita o fluxo da solugio a aproximadamente
1.000L/min no maximo.

Jato de neblina: Jato d’agua continuo de goticu-
las finamente divididas e projetadas em diferen-
tes angulos.

Lance de mangueira: Mangueira de incéndio
de comprimento padronizado (15 m ou 30 m).

Lanco de escada: Sucessdo ininterrupta de

degraus entre dois patamares sucessivos.
Nota: Um lanco de escada nunca pode ter menos de trés
degraus, nem subir altura superior a 3,70 m.

Largura do degrau (b): Distincia entre o bo-
cel do degrau e a projecio do bocel do degrau
imediatamente superior, medida horizontalmente
sobre a linha de percurso da escada.

Laudo: Peca na qual o profissional habilitado
relata o que observou e dd as suas conclusdes.

Leiaute (“layout”): Distribuigdo fisica de ele-
mentos num determinado espaco.

Limite de area de armazenamento: Linha
fixada pela fileira externa de recipientes trans-
portaveis de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP),
em um lote de recipientes,acrescida da largura do
corredor de inspegdo, quando este for exigido.

Limite do lote de recipientes: Linha fixada
pela fileira externa de recipientes transportaveis
de Gas Liquefeito de Petroleo (GLP),em um lote
de recipientes.

Linha de espuma: Tubulagiao ou linha de man-
gueiras destinada a conduzir a espuma.

Linha de percurso de uma escada: Linha
imaginaria sobre a qual sobe ou desce uma pessoa
que segura o corrimaio, estando afastada 0,55 m

da borda livre da escada ou da parede.

Nota: Sobre essa linha, todos os degraus possuem piso de
largura igual, inclusive os degraus ingrauxidos nos locais em
que a escada faz deflexdo. Nas escadas de menos de 1,10 m
de largura, a linha de percurso coincide com o eixo da escada,
ficando, pois, mais perto da borda.

Linha de solucdo: Tubulagio ou linha de man-
gueiras destinada a conduzir a solugio de espu-
ma mecanica.



Instrucao Técnica n° 03/2004 - Terminologia de Seguranca Contra Incéndio

4.289

4.290

4.291

4.292

4.293

4.294

4.295

4.296

4.297

Liquido combustivel: Liquido que possui
ponto de fulgor igual ou superior a 37,8°C,
subdividido como segue:

a) Classe II: liquidos que possuem ponto de
fulgor igual ou superior a 37,8°C e inferior a
60 °C;

b) Classe IllA: liquidos que possuem ponto de
fulgor igual ou superior a 60°C e inferior a
93,4°C;

c) Classe IlIB: liquidos que possuem ponto de
fulgor igual ou superior a 93,4°C.

Liquido inflamavel: Liquido que possui ponto
de fulgor inferior a 37,8°C, também conhecido
como liquido Classe I, subdividindo-se em:

a) Classe IA: liquido com ponto de fulgor abai-
xo de 22,8°C e ponto de ebuli¢io abaixo de
37,8°C;

b) Classe IB: liquido com ponto de fulgor abaixo
de 22,8°C e ponto de ebuligdo igual ou acima
de 37,8°C;

c) Classe IC:liquido com ponto de fulgor igual ou
acima de 22,8°C e ponto de ebuligio abaixo
de 37,8°C".

Liquidos instaveis ou reativos: Liquidos que
no estado puro ou nas especificagbes comer-
ciais, por efeito de variagdio de temperatura,
pressdo ou de choque mecénico, na estocagem
ou no transporte, tornam-se auto reativos e, em
conseqiiéncia, se decomponham, polimerizem ou
venham a explodir.

Listagem confiavel: Relagio de dados e carac-
teristicas de projeto de equipamentos ou dispo-
sitivos, publicada pelo fabricante e reconhecida
por o6rgios regulamentadores ou normativos,
aceita pelo proprietirio da instalagio ou seu
preposto legal designado.

Local de abastecimento: Area determinada
pelo conjunto de veiculo abastecedor, mangueira
flexivel de abastecimento e central de Gas Lique-
feito de Petréleo (GLP).

Local de risco: Area interna ou externa da edi-
ficagdo, onde haja a probabilidade de um perigo
se materializar causando um dano.

Local de saida Unica: Condicdo de um pa-
vimento da edificagdo, onde a saida é possivel
apenas em um sentido.

Loteamento: Parcelamento do solo com
abertura de novos sistemas de circulagio ou
prolongamento, modificagio ou ampliagio dos
existentes.

Lotes de recipientes: Conjunto de recipien-
tes transportaveis de Gas Liquefeito de Petrdleo
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(GLP) sem que haja corredor de inspegio entre
estes.

Maior risco (para dimensionamento de
sistemas): Aquele que requer a maior demanda
do sistema a ser projetado em uma determinada
edificagdo ou area de risco.Ver também “Risco”.

Mangotinho: Ponto de tomada de dgua onde ha
uma simples saida contendo valvula de abertura
rapida, adaptador (se necessario), mangueira semi-
rigida, esguicho regulavel e demais acessoérios.

Mangueira de incéndio: Tubo flexivel, fabri-
cado com fios naturais ou artificiais, usado para
canalizar 4gua, solu¢io ou espuma.

Mangueira flexivel: Tubo flexivel de material
sintético com caracteristicas comprovadas para
uso do Gas Liquefeito de Petréleo (GLP), poden-
do ou ndo possuir prote¢ao metélica ou téxtil.

Mandmetro: Instrumento que realiza a medi-
¢do de pressdes efetivas ou relativas.

Manoémetro de liquido ajustavel: Tipo de
mandmetro que permite a realizagio da avalia-
¢do da diferenga de pressdo entre dois ambien-
tes por meio da comparagio entre alturas de
colunas de liquido dito manométrico. Permite o
ajuste do valor inicial, antes do inicio da medigao
(ajuste do “zero”).

Mapeamento de risco: Estudo desenvolvido
pelo responsavel por uma edificagio em con-
junto com o Corpo de Bombeiros, visando a
relacionar os meios humanos e materiais dispo-
niveis por uma empresa, seguido da qualificagdo
e otimizagao da capacidade de reagio.

Materiais combustiveis: Produtos ou subs-
tancias (ndo resistentes ao fogo) que sofrem
ignicdo ou combustdao quando sujeitos a calor.

Materiais de acabamento: Produtos ou
substancias que, ndo fazendo parte da estrutura

principal, sdo agregados a mesma com fins de
conforto, estética ou seguranca.

Materiais fogo-retardantes: Produtos ou
substincias que, em seu processo quimico, rece-
bem tratamento para melhor se comportarem
ante a acdo do calor, ou ainda aqueles protegidos
por produtos que dificultem a queima.

Materiais incombustiveis: Produtos ou subs-
tancias que, submetidos a ignicio ou combustio,
ndo apresentam rachaduras, derretimento, de-
formacdes excessivas e nio desenvolvem eleva-
da quantia de fumaga e gases.

Materiais semicombustiveis: Produtos ou
substancias que, submetidos a igni¢do ou com-
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bustdo, apresentam baixa taxa de queima e
pouco desenvolvimento de fumaga.

Maximo enchimento: Volume maximo de Gas
Liquefeito de Petrdleo (GLP) em estado liquido que
um recipiente pode armazenar com seguranga.

Medidas de segurangca contra incéndio:
Conjunto de dispositivos ou sistemas a serem
instalados nas edificacdes e 4reas de risco neces-
sarios para evitar o surgimento de um incéndio,
limitar sua propagacdo, possibilitar sua extingdo
e ainda propiciar a protecdo a vida, a0 meio am-
biente e ao patriménio.

Meio defensavel (“tenable environment”’):
Meio no qual a fumaga e o calor estio limitados e
restritos, visando a preservar os ocupantes num
nivel que nao exista ameaga de vida.

Memorial: Conceitos, premissas e etapas utili-
zados para definir, localizar, caracterizar e deta-
Ihar o projeto do sistema de hidrantes e mango-
tinhos de uma edificacdo, desde a concepgio até
a sua implantacio e manutencio. E composto de
parte descritiva, calculos, dbacos e tabelas.

Mezanino: Pavimento que subdivide parcial-
mente um andar em dois andares sera considera-
do andar mezanino; deve possuir drea maior que
1/3 (um terg¢o) da drea do andar subdividido.

Modulo habitavel: Contéiner adaptado, que
recebeu portas e janelas, além de instalagio elé-
trica e/ou hidraulica; empregado como escritério,
sala de reunides, sala de treinamento ou de aula,
depdsito, almoxarifado ou guarita. O méddulo
habitavel pode ser formado por um ou mais con-
téineres conjugados, dispostos horizontalmente
(afastados ou ndo entre si) ou verticalmente,
havendo comunicagio entre os modulos, através
de portas, com ou sem emprego de escadas.

Monitor: Equipamento destinado a formar e
orientar jatos de agua ou espuma de grande
volume e alcance.

Monitor fixo (canhao): Equipamento que
langa jato de espuma e estd montado num su-
porte estacionario fixo ao nivel do solo ou em
elevagio. O monitor pode ser alimentado com
a solugdo mediante tubulagio permanente ou
mangueiras.

Monitor portatil (canhao): Equipamento que
langa jato de espuma e encontra-se num suporte
movel ou sobre rodas, de modo que pode ser
transportado para cena do incéndio.

Mudanca de ocupacdo: Alteragio de uso que
motive a mudanca de divisio da edificacdo e 4reas
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de risco constante da tabela de classificagdes das
ocupagdes prevista neste Regulamento.

Neblina de agua: Jato de pequenas particulas
d’dgua, produzido por esguichos especiais.

Nivel de acesso: Ponto do terreno em que
atravessa a proje¢io do parametro externo da

parede do prédio ao se entrar na edificacdo.
Nota: E aplicado para a determinagéo da altura da edificagdo.

Nivel de descarga: Nivel no qual uma porta
externa conduz a um local seguro no exterior.

NAT: Ndcleo de Atividades Técnicas.
Ocupacao: Atividade ou uso da edificagio.

Ocupacdo mista: Edificagdio que abriga mais
de um tipo de ocupagio.

Ocupacdao predominante: Atividade ou uso
principal exercido na edificac3o.

Ocupagdo temporaria: Atividade desenvolvida
de carater temporario, tais como circos, feiras,
espetaculos e parques de diversdes.

Ocupagcées temporarias em instalacdes
permanentes: Instalagdes de cariter tempora-
rio e transitorio, ndo definitivo em local com ca-
racteristicas de estrutura construtiva permanente,
podendo ser anexadas ocupagdes temporarias.

Operacdo automatica: Atividade que nido
depende de qualquer intervengio humana para
determinar o funcionamento da instalagio de gas.

Operacdo de abastecimento: Atividade de
transferéncia de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP)
entre o veiculo abastecedor e a central de GLP.

Operacao manual: Atividade que depende da
acdo do elemento humano.

Operador: Profissional habilitado a executar a
operacdo de transferéncia de Gas Liquefeito de
Petréleo (GLP) entre o veiculo abastecedor e a
central de GLP, podendo acumular a fungio de
motorista, desde que reuna as habilitacdes ne-
cessarias.

Orgdo competente: Orgio publico, federal,
estadual, municipal, ou ainda autarquias ou en-
tidades por estes designadas capacitadas legal-
mente para determinar aspectos relevantes dos
sistemas de proteg¢do contra incéndio.

Orientado: termo utilizado apds a anilise de
um processo de seguranga contra incéndio.

Painel repetidor: Equipamento comandado
por um painel central, destinado a sinalizar de
forma visual e/ou sonora, no local desejado, as
informagdes do painel central.
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Parede corta-fogo de compartimentacao:
Elemento estrutural resistente ao fogo por um
determinado periodo de tempo, mantendo
sua integridade e as caracteristicas de vedagdo
contra gases e fumaga. Pode possuir abertura(s),
desde que provida(s) de porta(s) corta-fogo, e
chega até o teto da edificagdo, ndo necessitando
que o ultrapasse.

Parede corta-fogo de isolamento de risco:
Elemento construtivo que, sob a agdo do fogo,
conserva suas caracteristicas de resisténcia
mecanica. E estanque a propagagio da chama e
proporciona um isolamento térmico tal que a
temperatura medida sobre a superficie ndo ex-
posta ndo ultrapasse 140°C durante um determi-
nado periodo de tempo. Nio possui abertura(s)
e deve ultrapassar um metro acima dos telhados
ou das coberturas quando possuirem materiais
combustiveis em seus elementos construtivos.

Parede, divisoria ou porta para-chamas:
S4o aquelas que atendem as exigéncias de estabi-
lidade (resisténcia mecanica) e estanqueidade.

Parque de tanques: Area destinada 3 arma-
zenagem e transferéncia de produtos, onde se
situam tanques, depésitos e bombas de transfe-
réncia; ndo se incluem, de modo geral, as insta-
lagbes complementares, tais como escritorios,
vestidrios etc.

Passarela de emergéncia: Passagem estreita
para pedestres que corre ao longo da pista ou
dos trilhos do tunel, servida exclusivamente para
rota de fuga, manutengdo ou resgate, sendo ilu-
minada, sinalizada e monitorada.

Passagem subterranea: Obra de construgio
civil destinada a transposicao de vias, em desnivel
subterraneo, e ao uso de pedestres ou veiculos.

Passarela: Obra de construcio civil destinada a
transposicdo de vias, em desnivel aéreo, e ao uso
de pedestres.

Pavimento: Plano de piso.

Pavimento de descarga: Parte da saida de
emergéncia de uma edificagdo que fica entre a
escada e o logradouro publico ou drea externa
com acesso a este.

Pavimento em pilotis: Local edificado de uso
comum, aberto em pelo menos trés lados, de-
vendo os lados abertos ficarem afastados, no mi-
nimo, 1,50 m das divisas. Considera-se, também,
como tal, o local coberto, aberto em pelo menos
duas faces opostas, cujo perimetro aberto tenha,
no minimo, 70% do perimetro total.
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Pé direito: (1) distancia vertical que limita o
piso e o teto de um pavimento. (2) altura livre de
um andar de um edificio, medida do piso a parte
inferior do teto (ou telhado).

Peitoril: Muro ou parede que se eleva a altura
do peito ou pouco menos.

Porcentual de aberturas em uma facha-
da: Relagio entre a area total (edificagdes nao
compartimentadas) ou drea parcial (edificagdes
compartimentadas) da fachada de uma edifica-
¢do, dividido pela drea de aberturas existentes na
mesma fachada.

Perigo: Propriedade de causar dano inerente a
uma substancia, a uma instalagdo ou a um proce-
dimento.

Pesquisa de incéndio: Apuragdo das causas,
desenvolvimento e conseqiiéncias dos incéndios
atendidos pelo CBPMESP, mediante exame técni-
co das edificagdes, materiais e equipamentos, no
local ou em laboratério especializado.

Piso: Superficie superior do elemento cons-
trutivo horizontal sobre a qual haja previsao de
estocagem de materiais ou onde os usuarios da
edificagdo tenham acesso irrestrito.

Pista de rolagem: Pista de dimensdes defini-
das, destinada a rolagem de helicdpteros entre
drea de pouso ou de decolagem e a drea de esta-
cionamento ou de servigos.

Planilha de levantamento de dados: Instru-
mento utilizado para a catalogagido de todas as
informagdes e dados da empresa, indispensavel a
elaboragio de um PPI.

Plano de auxilio mituo (PAM): Plano que
tem por objetivo conjugar os esforcos dos orgios
publicos (Corpo de Bombeiros, Defesa Civil, Poli-
cia etc.) e brigadas de incéndio e de abandono das
empresas privadas, em caso de sinistro.

Plano de intervencao de incéndio: Plano es-
tabelecido em fungdo dos riscos da edificagdo para
definir a melhor utilizacio dos recursos materiais e
humanos em uma situagdo de emergéncia.

Plano global de seguranca: Integracio de to-
das as medidas de prevenc¢ao contra incéndios e
panico que garantam a seguranga efetiva das pes-
soas (aspecto humano) e do edificio, envolvendo
as medidas de protecdo ativa e passiva.

Plano particular de intervencao (PPI):
Procedimento peculiar de atendimento de
emergéncia em locais previamente definidos,
elaborado por profissionais de grupo multidis-
ciplinar (engenheiros ou técnicos que atuem na
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area de seguranga contra incéndio e ambiental),
em conjunto com o Corpo de Bombeiros.

Planta de bombeiro: Representagio grafica
da edificacio, contendo informacgdes através de
legenda especifica da localizagdo, arranjo e pre-
visdo dos meios de seguranga contra incéndio e
riscos existentes.

Planta de risco: Mapa simplificado no formato

Al, A2, A3 ouA4,em escala padronizada, poden-

do ser em mais de uma folha, devendo indicar:

a) principais riscos;

b) paredes corta-fogo e de compartimentagio;

c) hidrantes externos;

d) nimero de pavimentos;

e) registro de recalque;

f) reserva de incéndio;

g) armazenamento de produtos perigosos;

h) vias de acesso as viaturas do Corpo de Bom-
beiros;

i) hidrantes urbanos préximos da edificagio (se
houver).

Planta: Desenho onde estio situadas uma Unica
ou mais empresas, com uma Unica ou mais edifi-
cagoes.

Poco de instalagdo: Passagem essencialmente
vertical deixada numa edificagio com finalidade
especifica de facilitar a instalagio de servigos
tais como dutos de ar-condicionado, ventilagao,
tubulagdes hidraulico-sanitarias, eletrodutos,
cabos, tubos de lixo, elevadores, monta-cargas, e
outros.

Poco de succdo: Elemento construtivo do
reservatorio, destinado a maximizar a utilizacio
do volume de agua acumulado, bem como para
evitar a entrada de impurezas no interior das
tubulacdes.

Ponto de abastecimento: Ponto de interliga-
¢do entre o engate de enchimento da mangueira
de abastecimento e a valvula do recipiente que
deve ser abastecido.

Ponto de combustdo: Menor temperatura na

qual um combustivel emite vapores em quantida-
de suficiente para formar uma mistura com o ar
na regido imediatamente acima da sua superficie,
capaz de entrar em igni¢do quando em contato
com uma chama e manter a combustio apds a
retirada da chama.

Ponto de fulgor (“flash point’’): Menor tem-
peratura na qual um combustivel emite vapores
em quantidade suficiente para formar uma mis-
tura com o ar na regido imediatamente acima da
sua superficie, capaz de entrar em igni¢do quan-
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do em contato com uma chama e nio manté-la
apos a retirada da chama.

Ponto de ignicdo ou auto-ignicao: Menor
temperatura na qual um combustivel emite va-
pores em quantidade suficiente para formar uma
mistura com o ar de entrar em ignicdo quando
em contato com o ar.

Ponto de luz: Dispositivo constituido de
lampada(s) ou outros dispositivos de iluminagao,
invélucro(s) e/ou outros(s) componente(s) que
tém a fun¢do de promover o aclaramento do
ambiente ou a sinalizagdo.

Populagcdao: Numero de pessoas para as quais
uma edificagio, ou parte dela, é projetada.

Populagdo fixa: Nimero de pessoas que per-
manece regularmente na edificagdo, consideran-
do-se os turnos de trabalho e a natureza da ocu-
pagdo, bem como os terceiros nessas condigdes.

Populacgido flutuante: Nimero de pessoas que
nio se enquadra no item de populagio fixa. Sera
sempre pelo nimero maximo didrio de pessoas.

Porta corta-fogo (PCF): Dispositivo cons-
trutivo (conjunto de folha(s) de porta, marco e
acessorios), com tempo minimo de resisténcia
ao fogo, instalado nas aberturas da parede de
compartimentagdo e destinado a circulagdo de
pessoas e de equipamentos. E um dispositivo
mével que, vedando aberturas em paredes, re-
tarda a propagacdo do incéndio de um ambiente
para outro. Quando instaladas nas escadas de
seguranca, possibilitam que os ocupantes das
edificagcdes atinjam os pisos de descarga com as
suas integridades fisicas garantidas. Deve atender
as exigéncias de resisténcia mecanica, estanquei-
dade e isolamento térmico.

Posto de abastecimento e servico: Ativida-
de onde s3o abastecidos os tanques de combus-
tivel de veiculos automotores.

Posto de abastecimento interno: Instalagio
interna a uma industria ou empresa, cuja finali-
dade é o abastecimento de combustivel e/ou
lubrificantes para sua frota.

Posto de comando: Local fixo ou mével, com
representantes de todos os érgios envolvidos
no atendimento de uma emergéncia.

Prevencao de incéndio: Conjunto de medidas
que visam: a evitar o incéndio; a permitir o aban-
dono seguro dos ocupantes da edificagio e areas
de risco; a dificultar a propagagdo do incéndio; a
proporcionar meios de controle e extingio do
incéndio e a permitir o acesso para as operagdes
do Corpo de Bombeiros.



Instrucao Técnica n° 03/2004 - Terminologia de Seguranca Contra Incéndio

4.376

4.377

4.378

4.379

4.380

4.381

4.382

4.383

4.384

4.385

Processo de seguranca contra incéndio:
Documentagio que contém os elementos
formais exigidos pelo CBPMESP na apresentacio
das medidas de seguranga contra incéndio de
uma edificagdo e areas de risco que devem ser
projetadas para avaliagdo em andlise técnica.

Produtos perigosos: Substincias quimicas
com potencial lesivo a saide humana e ao meio
ambiente.

Profissional habilitado: Toda pessoa com
formagdo em higiene, seguranga e medicina do
trabalho, devidamente registrada nos Conselhos
Regionais competentes ou no Ministério do
Trabalho, e os militares das Forgas Armadas, das
Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros
Militares, com o 2° grau completo e que possuam
especializagdo em prevengdo e combate a incén-
dio (carga-horaria minima de 60 h) e técnicas de
emergéncias médicas (carga-horaria minima de
40 h), conforme sua drea de especializacio.

Profissional legalmente habilitado: Pessoa
fisica ou juridica que goza do direito, segundo as
leis vigentes, de prestar servigos especializados
de protecio contra incéndio.

Profundidade de piso em subsolo: Profundi-
dade medida em relagdo ao nivel de descarga da
edificagio.

Projetista: Pessoa fisica ou juridica responsavel
pela elaboragiao de todos os documentos de um
projeto, assim como do memorial.

Projeto: Conjunto de pecas grificas e escri-
tas, necessarias a definicio das caracteristicas
principais do sistema de combate a incéndio,
composto de plantas, se¢des, elevacdes, detalhes
e perspectivas isométricas e, inclusive, das espe-
cificagdes de materiais e equipamentos.

Propagacdao por conducgdo: Decorrente do
contato direto de chamas pela fachada ou pela
cobertura (em colapso) de um incéndio em uma
edificacdo, que se propaga para outra edificagio
contigua.

Propagacdao por convecgao: Decorrente de
gases quentes emitidos pelas aberturas existen-
tes na fachada ou pela cobertura da edificagao
incendiada, que atingem a fachada da outra edifi-
cagdo adjacente.

Propagacdo por radiacdo térmica: Aquela
emitida por um incéndio em uma edificagdo,
que se propaga por radiagdo por meio de aber-
turas existentes na fachada, pela cobertura (em
colapso) ou pela propria fachada (composta de
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material combustivel), para uma outra edificagdo
adjacente.

Proporcionador: Equipamento destinado a
misturar em quantidades proporcionais preesta-
belecidas de 4gua e liquido gerador de espuma.

Protecdo ativa: Sio medidas de seguranga con-
tra incéndio que dependem de uma agdo inicial
para o seu funcionamento, seja ela manual ou
automdtica. Exemplos: extintores, hidrantes, chu-
veiros automaticos, sistemas fixos de gases etc.

Protecdo contra exposi¢ao: Recursos perma-
nentemente disponiveis, representados pela exis-
téncia de medidas de seguranca contra incéndio
dentro da empresa, capazes de resfriar com agua
as estruturas vizinhas a armazenagem de liquidos
inflamaveis e combustiveis e as propriedades adja-
centes, enquanto durar o incéndio.

Protecdo estrutural: Caracteristica construti-
va que evita ou retarda a propagac¢do do fogo e
auxilia no trabalho de salvamento de pessoas em
uma edificacio.

Protecdo passiva: Sio medidas de seguranca
contra incéndio que nao dependem de agio
inicial para o seu funcionamento. Exemplos: com-
partimentagdo horizontal, compartimentagdo
vertical, escada de seguranga, materiais retar-
dantes de chama etc.

Quadra de armazenamento de contéine-
res: Area descoberta, nio contruida, possuidora
de demarcagdo de solo indicativa da disposi¢ao
de contéineres em patio externo.

Quadro de areas: Tabela que contém as areas
individualizadas das edificages e seus pavimentos.

Rampa: Parte construtiva inclinada de uma rota
de saida, que se destina a unir dois niveis ou se-
tores de um recinto de evento.

Recipiente estacionario: Recipiente fixo, com
capacidade superior a 0,25 m*.

Recipiente transportavel: Recipiente que
pode ser transportado manualmente ou por
qualquer outro meio. E considerado transpor-
tavel, para efeito de seguranga contra incéndio, o
recipiente com volume maximo de 500 I.

Rede de alimentac¢ao: Conjunto de conduto-
res elétricos, dutos e demais equipamentos em-
pregados na transmissdo de energia do sistema,
inclusive a sua protecio.

Rede de deteccao, sinalizacao e alarme:
Conjunto de dispositivos de atuagdo automatica
destinados a detectar calor, fumaca ou chama e
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a atuar equipamentos de protegdo e dispositivos
de sinalizagio e alarme.

Rede de distribuicdao: Parte do sistema de
abastecimento formado de tubulagdes e drgaos
acessorios, destinada a colocar dgua potavel a
disposi¢ido dos consumidores, de forma continua,
em quantidade e pressdo recomendadas.

Rede elétrica da concessionaria: Energia
elétrica fornecida pela concessiondria do muni-
cipio, a qual opera independente da vontade do
usudrio.

Refinaria: Unidade industrial na qual sdo pro-
duzidos liquidos inflamdveis, em escala comercial,
a partir de petréleo, gasolina natural ou outras
fontes de hidrocarbonetos.

Reforma: Alteragdes nas edificagdes e areas de
risco sem aumento de drea construida.

Registro (‘“‘damper’’) de sobrepressao: Dis-
positivo que atua como regulador em ambiente
que deva ser mantido em determinado nivel de
pressdo, evitando que a pressdo assuma valores
maiores por onde ocorra escape do ar.

Registro de fluxo: Dispositivo com a fungdo de
direcionar o fluxo de ar, normalmente utilizado
na saida dos grupos moto-ventiladores, quando
utilizado duplicidade de equipamentos.

Registro de fumaca (‘“smoke damper”):
Dispositivo utilizado no sistema de controle de
fumaga, projetado para resistir a passagem de
ar ou fumaga. Um registro de fumaga pode ser
combinado, atendendo a requisitos de resistén-
cia a fogo e fumaga.

Registro de paragem: Dispositivo hidraulico
manual, destinado a interrromper o fluxo de
agua das instalagcdes hidraulicas de combate a
incéndio em edificacdes.

Registro de recalque: Dispositivo hidraulico
destinado a permitir a introdugdo de agua prove-
niente de fontes externas, na instalacio hidrauli-
ca de combate a incéndio das edificagdes.

Registros corta-fogo (‘““dampers’’): Disposi-
tivos construtivos com tempo minimo de resis-
téncia ao fogo, instalados nos dutos de ventilagao
e dutos de exaustdo, que cruzam as paredes de
compartimentagao ou entrepisos.

Reserva de incéndio: Volume de dgua destina-
do exclusivamente ao combate a incéndio.

Reservatoério ao nivel do solo: Reserva de
incéndio cujo fundo se encontra instalado no
mesmo nivel do terreno natural.
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Reservatorio de escorva: Reservatorio
de agua com volume necessario para manter
a tubulagio de sucg¢do da bomba de incéndio
sempre cheia d’agua.

Reservatorio elevado: Reserva de incéndio
cujo fundo se encontra instalado acima do nivel
do terreno natural com a tubulagio formando
uma coluna d’dgua.

Reservatério enterrado ou subterraneo:
Reserva de incéndio cuja parte superior en-
contra-se instalada abaixo do nivel do terreno
natural.

Reservatério semi-enterrado: Reserva de
incéndio cujo fundo se encontra instalado abaixo
do nivel do terreno natural e com a parte supe-
rior acima do nivel do terreno natural.

Resisténcia a chama: Propriedade de um ma-
terial, através da qual a combustao com chama é
retardada, encerrada ou impedida. A resisténcia a
chama pode ser uma propriedade do material ba-
sico ou entio imposta por tratamento especifico.

Resisténcia ao fogo: Propriedade de um ele-
mento construtivo, de resistir a agdo do fogo por
um determinado periodo de tempo, mantendo
sua integridade, estanqueidade e isolagdo e/ou
caracteristicas de vedagio aos gases e chamas.

Responsavel técnico: Profissional habilitado
para elaboracdo e/ou execugio de atividades
relacionadas a seguranga contra incéndio.

Retardante de chama: Substéncia adicionada
a um material ou um tratamento a ele aplicado,
com a finalidade de suprimir, reduzir ou retardar
o desenvolvimento de chamas.

Retardante de fogo: Substincia adicionada a
um material ou um tratamento a ele aplicado
com a finalidade de suprimir, reduzir ou retardar
a sua combustdo.

Risco: Probabilidade de um perigo se materiali-
zar, causando um dano. O risco ¢ a relagdo entre
a probabilidade e a conseqiiéncia. O risco pode
ser fisico (ruidos, vibra¢des, radiacdes, pressoes
anormais, temperaturas extremas, umidade e ilu-
minagdo deficiente). Pode ser quimico (poeiras,
fumos, vapores, gases, liquidos e neblinas prove-
nientes de produtos quimicos). Pode ainda ser
biolégico (virus, bactérias, protozoarios, fungos,
bacilos, parasitas e animais pegonhentos).

Risco iminente: Possibilidade de ocorréncia de
sinistro que requer agdo imediata.

Risco isolado: Condi¢do que possibilita isolar
por todos os lados, por meio de equipamentos,
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pessoal de combate a incéndio ou por meios do
extravasamento de produto para areas externas
ao risco.

Risco isolado de central de GLP: Distancia
da central de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP) a
projecio da edificagdo.

Risco predominante: Maior risco determina-
do pela carga de incéndio dentre as ocupagdes,
em fungio da drea dos pavimentos.

Notas: a) Ocorrendo equivaléncia na somatéria da
carga de incéndio, adotar-se-d, para efeito da classifi-
cagdo do maior risco, a ocupagdo que possuir maior
carga de incéndio por m?;

b) Para o dimensionamento das saidas de emergén-
cia, os locais com concentragdo de publico prevalece-
rdo como sendo o maior risco.

Risco primario: Risco principal do produto
de acordo com tabela do Decreto n° 96.044, de
18/5/88, Regulamento Federal para o transporte
rodoviario de produtos perigosos.

Risco secundario: Risco subsidiario do produ-
to de acordo com tabela do Decreto 96.044, de
18/5/88, Regulamento Federal para o transporte
rodovidrio de produtos perigosos.

Rolagem: Movimento do helicoptero de um
ponto para outro, realizado na superficie ou
pouco acima desta, conforme o tipo de trem de
pouso do helicoptero.

Rota de fuga em tunel: Passagem para pessoas,
devidamente sinalizada e monitorada, dentro do
tunel, que conduz a abrigo ou saida segura em
caso de incidente, com ou sem incéndio.

Saida de emergéncia, rota de fuga, rota
de saida ou saida: Caminho continuo, devi-
damente protegido e sinalizado, proporciona-
do por portas, corredores, “halls”, passagens
externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas,
conexdes entre tlneis paralelos ou outros
dispositivos de saida, ou combinacdes desses, a
ser percorrido pelo usuario em caso de emer-
géncia, de qualquer ponto da edificagdo, recinto
de evento ou tunel, até atingir a via publica ou
espago aberto (area de refigio), com garantia
de integridade fisica.

Saida horizontal: Passagem de um edificio
para outro por meio de porta corta-fogo, vesti-
bulo, passagem coberta, passadi¢o ou balcéo.

Saida Unica: Local em um setor do recinto de
evento, onde a saida é possivel apenas em um
sentido.
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Sapé, piacava (ou piacaba): Fibras vegetais de
facil combustao, de largo emprego na zona rural
para cobertura de ranchos, na fabricagio de
vassouras e também utilizadas como cobertura
de edificagdes destinadas a reunido de publico,
tais como bares, lanchonetes, restaurantes, casas
de espetaculos etc.

SAT: Servico de Atividades Técnicas.

Seguranca contra incéndio: Conjunto de
acdes e recursos, internos e externos a edifica-
¢do e areas de risco, que permitem controlar a
situacio de incéndio.

Seguranca: Compromisso acerca da relativa
protecdo da exposigdo a riscos.

Selo hidraulico: Dispositivo que atua na forma
de sifdo, evitando a propagagio de chama.

Selos corta-fogo: Dispositivos construtivos
com tempo minimo de resisténcia ao fogo, insta-
lados nas passagens de eletrodutos e tubulagdes
que cruzam as paredes de compartimentagiao ou
entrepisos.

Separacao corta-fogo: Elemento de cons-
trucdo que funciona como barreira contra a
propagagdo do fogo, avaliado conforme norma
existente.

Separacdo de riscos de incéndio: Recursos
que visam a separar fisicamente edificagdes ou
equipamentos. Podem ser areas livres, barreiras
de protecio, anteparos e/ou paredes de material
incombustivel, com resisténcia minima a exposi-
¢do ao fogo de 2 h.

Separacdo entre edificagées: Distincia se-
gura entre cobertura e fachada de edificagbes
adjacentes, que se caracteriza pela distancia
medida horizontalmente entre a cobertura de
uma edificacio e a fachada de outra edificagio
adjacente. Fachadas de edificagbes adjacentes,
que se caracterizam pela distancia medida ho-
rizontalmente entre as fachadas de edificagcdes
adjacentes.

Setor: Espago delimitado por elementos cons-
trutivos que condicionam a circulagdo das pes-
soas para outras partes do recinto, permitindo
ainda a lotagio ordenada do local.

Setor de prevencdao de incéndio: Divisdo,
se¢do, ou nucleo de prevencao de incéndio dos
Grupamentos de Bombeiros responsaveis pelas
andlises e vistorias de processos de seguranga
contra incéndio nos municipios.
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Severidade da exposicdo: Soma total da
energia produzida com a evolugio de um incéndio,
que resulta na intensidade de uma exposigao.

“Shaft”: Abertura existente na edificagio, ver-
tical ou horizontal, que permite a passagem e
interligacdo de instalagdes elétricas, hidraulicas
ou de outros dispositivos necessérios.

“Shopping” coberto (‘“covered mall’’): Es-
pago amplo criado por uma drea coberta de pe-
destre em uma edificagdo, agregando um niimero
de ocupantes, tais como lojas de varejo, bares,
entretenimento e diversao, escritorios ou outros
usos similares, onde esses espagos ocupados sdao
abertos, permitindo comunicagdo direta com a
area de pedestres.

Simulado: Emprego técnico e tatico dos meios
disponiveis, realizados por pessoal especializado,
em situacdo n3o real, visando ao treinamento
dos participantes.

Sinais visuais: Compreendem a combinagdo
de simbolos, mensagens, formas geométricas,
dimensdes e cores.

Sinalizacdo de emergéncia: Conjunto de si-
nais visuais que indicam, de forma rapida e eficaz,
a existéncia, a localizacdo e os procedimentos
referentes a saidas de emergéncia, equipamentos
de seguranca contra incéndios e riscos poten-
ciais de uma edificagdo ou dreas relacionadas a
produtos perigosos.

Sinistro: Ocorréncia de prejuizo ou dano, cau-
sado por incéndio ou acidente, explosio etc.

Sistema de aspersdo de espuma: Sistema
especial, ligado a fonte da solugdo produtora, es-
tando equipado com aspersores de neblina para
descarga e distribuicdo na area a ser protegida.

Sistema de carregamento: Dispositivo para
o abastecimento de tanques de combustivel de
motores de veiculos, que engloba uma ou mais
unidades de abastecimento.

Sistema de chuveiros automaticos: Para
fins de protegdo contra incéndio, consiste de
um sistema integrado de tubulag¢des, alimenta-
do por uma ou mais fontes de abastecimento
automatico de agua. A parte do sistema de
chuveiros automaticos acima do piso consiste
de uma rede de tubulagdes, dimensionada por
tabelas ou por cdlculo hidraulico, instalada em
edificios, estruturas ou areas, normalmente junto
a0 teto, a qual sdo conectados chuveiros segun-
do um padrio regular. A vélvula que controla
cada coluna de alimentagdo do sistema deve ser
instalada na prépria coluna ou na tubulagdo que
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a abastece. Cada coluna de alimentagio de um
sistema de chuveiros automaticos deve contar
com um dispositivo de acionamento de alarme.
O sistema é normalmente ativado pelo calor do
fogo e descarrega agua sobre a area de incéndio
em uma densidade adequada para extingui-lo ou
controld-lo em seu estagio inicial.

Sistema de chuveiro automatico de tubo
seco: Rede de tubulagao fixa, permanentemente
seca, mantida sob pressio do ar comprimido ou
Nitrogénio, em cujos ramais sio instalados os
chuveiros automaticos.

Sistema de controle de fumaca (“smoke
management system’’): Um sistema proje-
tado, que inclui todos os métodos isolados ou
combinados, para modificar o movimento da
fumaca.

Sistema de deteccdo e alarme: Conjunto
de dispositivos que visa a identificar um principio
de incéndio, notificando sua ocorréncia a uma
central, que repassard este aviso a uma equipe
de intervencao, ou determinard o alarme para a
edificagdo, com o conseqiiente abandono da area.

Sistema de hidrantes ou de mangotinhos:
Conjunto de dispositivos de combate a incéndio
composto por reserva de incéndio, bombas de
incéndio (quando necessario), rede de tubulagao,
hidrantes ou mangotinhos e outros acessérios
descritos nesta norma.

Sistema fixo de espuma: Sistema constituido
de um reservatoério e dispositivo de dosagem do
EFE (extrato formador de espuma) e uma tubu-
lagio de fornecimento da solugio que abastece
os dispositivos formadores de espuma.

Solicitacdo de vistoria por autoridade
publica: Instrumento administrativo, utilizado
para atender solicitagdo de autoridade publica,
no setor de prevengio de incéndio do Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de Sao
Paulo, para realizagao de vistoria na edificagio.

Solucdo de espuma: Pré-mistura de dgua com
EFE (extrato formador de espuma).

“Sprinkler”: ver chuveiro automatico.

Subestacdo atendida: Instalagio operada lo-
calmente e que dispde de pessoas permanentes
ou estacionadas.

Subestacdo compacta: Instalagio atendida ou

ndo, localizada em regido urbana, com os tipos

descritos abaixo:

a) Subestagdo abrigada: Instalagio total ou par-
cialmente abrigada, devido a fatores diversos,
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como limitagdo de drea do empreendimento,
aspectos econdmicos e sociais;

b) Subestacdo subterrinea: instalagbes que se
encontram situadas abaixo do nivel do solo;
c) Subestagdo de uso multiplo: Instalagdo locali-
zada em uma Unica drea compartilhada pelo

proprietario e por terceiros.

Subestacdo de uso miultiplo: Instalagio
convencional, acrescida de outras edificagbes
separadas e distanciadas entre si, de Unico pro-
prietario.

Subestacido elétrica convencional: Instalagio
de pétio se encontra ao ar livre, podendo os trans-
formadores permanecer ou n3o enclausurados.

Subestacao nao-atendida: Instalagio tele-
controlada ou operada localmente por pessoas
nio permanentes ou n3o estacionadas.

Subsolo: Pavimento situado abaixo do perfil do
terreno. Nao sera considerado subsolo o pavi-
mento que possuir ventilagdo natural e tiver sua
laje de cobertura acima de 1,20 m do perfil do
terreno.

Substancia toéxica: Aquela capaz de produzir
danos a salde, através do contato, inalagio ou
ingestao.

Supervisdo (‘“‘supervision’): Autoteste do
sistema de controle de fumaga, na qual o cir-
cuito de condutores ou dispositivos de fungdo
sio monitorados para acompanhar a falha ou
integridade dos condutores e dos equipamentos
controlam o sistema.

Supressdo de incéndio: ver extingio de in-
céndio.

Tambor: Grande vasilha metdlica, cilindrica,
usada para armazenar e transportar combusti-
veis liquidos.

Tanque: Reservatério cilindrico estaciondrio
para armazenar liquidos combustiveis ou infla-
maveis.

Tanque a baixa pressao: Tanque vertical pro-
jetado para operar com pressio manométrica
interna, superior a 6,9 KPa (| psi),até 103,4 KPa
(15 psi), medida no topo do tanque.

Tanque atmosférico: Tanque vertical proje-
tado para operar com pressio manométrica
interna, desde a pressiao atmosférica até 6,9 KPa
(I psi), medida no topo do tanque.

Tanque atmosférico nao refrigerado: Reser-
vatério ndo equipado com sistema de refrigeragio.
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Tanque atmosférico refrigerado:
Reservatério equipado com sistema de
refrigeragio, que visa a controlar a temperatura
entre — 35°C a — 40°C de forma a manter o Gas
Liquefeito de Petroleo (GLP) em estado liquido
sem a necessidade de pressurizagao.

Tanque de consumo: Tanque diretamente
ligado a motores ou equipamentos térmicos,
visando a alimentacdo destes.

Tanque de maior risco: Reservatério conten-
do liquido combustivel ou inflamavel, que possui
maior demanda de vazido de espuma mecénica
e/ou 4gua para resfriamento.

Tanque de superficie: Tanque que possui a sua
base totalmente apoiada sobre a superficie do solo.

Tanque de teto cOnico: Reservatério com
teto soldado na parte superior do costado.

Tanque de teto fixo: Tanque vertical cujo teto
estd ligado a parte superior de seu costado.

Tanque de teto flutuante: Tanque vertical
projetado para operar a pressdo atmosférica,
cujo teto flutua sob a superficie do liquido.

Tanque elevado: Tanque instalado acima do
nivel do solo, apoiado em uma estrutura e com
espaco livre sob esta.

Tanque horizontal: Tanque com eixo hori-
zontal, que pode ser construido e instalado para
operar acima do nivel, no nivel ou abaixo do nivel
do solo.

Tanque subterraneo: Tanque horizontal cons-
truido e instalado para operar abaixo do nivel do
solo e totalmente enterrado.

Tanque vertical: Tanque com eixo vertical, ins-
talado com sua base totalmente apoiada sobre a
superficie do solo.

Taxa de aplicacdo: Vazio de solucio de es-
puma a ser langada sobre a drea da superficie
liquida em chamas.

Temperatura critica: Temperatura que causa
o colapso no elemento estrutural.

Tempo de comutacdo: Intervalo de tempo
entre a interrupgio da alimentagio da rede elé-
trica da concessiondria e a entrada em funciona-
mento do sistema de iluminagdo de emergéncia.

Tempo maximo de abandono (t): Duragio
considerada para que todos os ocupantes do
recinto consigam atingir o espaco livre exterior.

Tempo requerido de resisténcia ao fogo
(TRRF): Tempo de duragdo da resisténcia ao
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fogo dos elementos construtivos de uma

edificacdo estabelecido em normas.
Terceiros: Prestadores de servico.

Terraco: Local descoberto sobre uma edifica-
¢do ou ao nivel de um de seus pavimentos acima
do pavimento térreo.

Teste: Verificagdo ou prova (fazer funcionar ex-
perimentalmente), para determinar a qualidade
ou comportamento de um sistema de acordo
com as condigdes estabelecidas na Instrugio
Técnica.

Torre de espuma: Equipamento portitil destina-
do a facilitar a aplicagdo da espuma em tanques.

Trajetorias de escape: Vazio de ar que sai dos
ambientes pressurizados, definida no projeto do
sistema, e é através deste fluxo de ar que sio es-
tabelecidas as trajetorias que serdo percorridas
pelo ar que gera a pressurizagio.

Transposicdao: Abertura ou tunel de inter-
ligagdo entre tuneis gémeos, sinalizada, com
pavimentagdo rodoviaria ou trilhos ferrovidrios,
servindo para desvio do trafego de veiculos ou
de trens.

Tubo-luva de protecdo: Dispositivo no inte-
rior do qual a tubulagio de gas (GLP, nafta, natu-
ral ou outro similar) é montada, e cuja finalidade
¢ diminuir o risco de um principio de incéndio,
proximo as juntas, soldas e conexdes; atingir a
protec¢io contra incéndio existente nos dutos de
succdo e/ou pressurizagdo, visando ainda ao nao
confinamento de gas em locais nao ventilados.

Tubulacao (canalizag¢do): Conjunto de tubos,
conexdes e outros acessorios destinados a con-
duzir agua, desde a reserva de incéndio até os
hidrantes ou mangotinhos.

Tubulag¢io seca: Parte do sistema de hidrantes,
que por condi¢des especificas, fica permanente-
mente sem dgua no seu interior, sendo pressuri-
zada por viatura de combate a incéndios.

Tuneis gémeos: Sio tuneis singelos, interligados
por transposi¢des, para trafego de veiculos ou
trens, cujo acesso é delimitado por emboques.

Tunel bidirecional: Tunel singelo com trifego
nos dois sentidos.

Tunel de servigco: Tunel de menor porte, in-
terligado ao principal, destinado a manutencio,
rota de fuga e acesso de socorro.

Tuanel ferroviario: Estrutura pavimentada com
trilhos, abaixo do nivel do solo, com superficie
protegida por estrutura de rocha, concreto e/ou
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aco, destinada a passagem de trens ferroviarios
para transporte de passageiros e/ou cargas.

Tunel metroviario: Estrutura pavimentada
com trilhos, abaixo do nivel do solo, com super-
ficie protegida por estrutura de rocha, concreto,
e/ou ago, destinada a passagem de trens metrovia-
rios para transporte de passageiros.

Tunel rodoviario: Estrutura pavimentada, abai-
xo do nivel do solo, com superficie protegida por
estrutura de rocha, concreto, e/ou ago, destina-
da a passagem de veiculos de passageiros e/ou
transporte de carga.

Tunel singelo: Passagem subterrianea com
tubo Unico para o trifego de veiculos ou trens,
cujo acesso é delimitado por emboques.

Tunel unidirecional: Tunel gémeo com trafe-
go em sentido Unico.

Unidade auténoma: (1) Parte da edificagdo
vinculada a uma fragdo ideal de terreno, sujeita
as limitagdes da lei, constituida de dependéncias
e instalagdes de uso privativo e de parcela de
dependéncias e instalagdes de uso comum da
edificagio, assinalada por designagdo especial nu-
mérica, para efeitos de identificagdo, nos termos
da Lei Federal n°® 4.591, de 16 de dezembro de
1964. (2) Unidades auténomas: para efeitos de
compartimentagio e resisténcia ao fogo enten-
de-se como sendo os apartamentos residenciais;
os apartamentos de hotéis, motéis e flats; as salas
de aula; as enfermarias e quartos de hospitais; as
celas dos presidios e assemelhados.

Unidade de passagem: Largura minima para a
passagem de uma fila de pessoas, fixada em 0,55 m.
Nota: Capacidade de uma unidade de passagem é
o numero de pessoas que passa por esta unidade
em | min.

Unidade de processamento: Estabelecimen-
to ou parte de estabelecimento cujo objetivo
principal é misturar, aquecer, separar ou proces-
sar, de outra forma, liquidos inflamaveis. Nesta
defini¢do n3o estdo incluidas as refinarias, desti-
larias ou unidades quimicas.

Valvula de retengdo: Dispositivo hidraulico
destinado a evitar o retorno da 4gua para o re-
servatorio.

Valvulas: Acessérios de tubulagdo destinados a
controlar ou bloquear o fluxo de dgua no inte-
rior das tubula¢des.

Varanda: Parte da edificagdo, nio em balango,
limitada pela parede perimetral do edificio, tendo
pelo menos uma das faces aberta para o logra-
douro ou érea de ventilacio.
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Vaso de pressdao: Reservatério que opera
com pressio manomeétrica interna superior a
103,4 KPa ( 1,05 Kgf/cm2), fabricado conforme a
norma Asme “Boiler and Pressure Vessel Code”.

Vazamento: Vazio de ar que sai do ambiente
e/ou da rede de dutos de modo nio desejavel
causando perda de uma parcela do ar que é in-
suflado.

Vedadores corta-fogo: Dispositivos constru-
tivos com tempo minimo de resisténcia ao fogo,
instalados nas aberturas das paredes de compar-
timentagdo ou dos entrepisos, destinadas a passa-
gem de instalagbes elétricas e hidraulicas etc.

Veiculo abastecedor: Veiculo especificamente
homologado para transporte e transferéncia de
Gas Liquefeito de Petréleo (GLP) a granel.

Veiculo transportador: Veiculo que dispoe
de tanque criogénico, especialmente projetado
e utilizado para o transporte e transvasamento
de Gas Natural Liquefeito (GNL) e devidamente
certificado pelo Inmetro.

Veios: Dispositivos instalados no interior de cur-
vas, bifurcagdes ou outros acessoérios com a finali-
dade de direcionar o fluxo de ar, visando, também,
a diminuigdo da perda de carga localizada.

Velocidade (v): Distincia percorrida por uma
pessoa em uma unidade de tempo (m/min).

Veneziana de tomada de ar: Dispositivo
localizado em local fora do risco de contamina-
¢do por fumacga proveniente do incéndio e por
particulas que proporcionam o suprimento de ar
adequado para o sistema de pressurizagio.

Ventilacdo constante: Movimentagio cons-
tante de ar em um ambiente.

Ventilacdo cruzada: Movimentagio de ar, que
se caracteriza por aberturas situadas em lados
opostos das paredes de uma edificagio, sendo
uma localizada junto ao piso e a outra situada
junto ao teto.
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Verga: Peca que se pde horizontalmente sobre
ombreiras de porta ou de janela.

Via de acesso: Espaco destinado para as via-
turas do CBPMESP adentrarem no entorno a
edificacdo, a 4rea de risco e a faixa de estaciona-
mento.

Via urbana: Espagos abertos destinados a cir-
culagdo publica (tais como ruas, avenidas, vielas,
ou caminhos e similares), situados na area urbana
e caracterizados principalmente por possuirem
imoveis edificados ao longo de sua extensao.

Viaduto: Obra de construcio civil destinada a
transpor uma depressdo de terreno ou servir de
passagem superior.

Vias de acesso para atendimento a emer-
géncias: Areas ou locais definidos para passa-
gem de pessoas, em casos de abandono de emer-
géncia, e/ou para transporte de equipamentos ou
materiais para extin¢do de incéndios.

Vigas principais: Elementos estruturais ligados
diretamente aos pilares ou a outros elementos

estruturais que sejam essenciais a estabilidade
do edificio como um todo.

Vistoria: Ato de verificar o cumprimento das
exigéncias das medidas de seguranga contra
incéndio nas edificacbes e areas de risco, em
inspecdo no local.

Vistoriador (vistoriante): Servidor publico
militar, credenciado para o servigo de vistoria do
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo.

Vistoria periddica: Ato de verificar as edifica-
¢Oes e respectivos sistemas de seguranga con-
tra incéndio que ja possuem o Auto de Vistoria
do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sio Paulo (AVCB) e que necessitam
da renovagio.

Vitima: Pessoa ou animal que sofreu qualquer
tipo de lesdo ou dano.
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| OBJETIVO

O objetivo desta Instrugdo é fornecer parimetros téc-
nicos para implementagdo de sistema de controle de
fumaga, atendendo ao previsto no Decreto Estadual n°
46.076/01.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica se aplica ao controle de fumaga
dos “atrios, malls, subsolos, espagcos amplos e rotas hori-
zontais”, visando:

a) a manuten¢do de um ambiente seguro nas edifica-
¢Oes, durante o tempo necessario para abandono do
local sinistrado, evitando os perigos da intoxicac¢do e
falta de visibilidade pela fumaga;

b) ao controle e redugdo da propagacido de gases quen-
tes e fumaga entre a area incendiada e areas adja-
centes, baixando a temperatura interna e limitando a
propagacdo do incéndio;

c) aprever condigdes dentro e fora da area incendiada,
que irdo auxiliar nas operagdes de busca e resgate
de pessoas, localizagdo e controle do incéndio.

2.2 Conforme a aplicagido a que se destina o sistema de
controle de fumaga, havera implicagdes nas caracteristicas
dos materiais empregados, tempo de autonomia e vazdes
de extragio.

2.3 As escadas e rotas de fuga verticais devem atender as Ins-
trucdes Técnicas n° 11,12 e 13, devendo ser observado que
diferentes sistemas de controle de fumaga (em rotas de fuga
horizontais e verticais) devem ser compativeis entre si.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para compreensiao desta Instrugdo Técnica é necessario
consultar as seguintes normas:

3.1 NFPA 92B — Guide for Smoke Management Systems
in Malls, Atria, and Large Areas — 1995 edition — Estados
Unidos;

3.2 Instruction Tecnique n° 246 — Relative au désenfumage
dans les établissements recevant du public — journal offi-
ciel du 4 mai 1982 — Francga;

3.3 Instruction Tecnique n° 247 — Relative aux méca-
nismes de déclenchement des dispositifis de fermeture
résistant au feu et de désenfumage — journa officiel du 4
mai 1982 — Franga;

3.4 Instruction Tecnique n°® 263 — Relative a la construc-
tion et au désenfumage des volumes libres intérieurs dans
les établisssements recevant du public — journa officiel du
7 février 1995 et rectificatif au journal officiel de |1 de
novembre 1995 — Franga;

3.5 Régles relatives a la conception et a l'installation d’exutores
de fumeé et de chaleur — edition mai 1980 — Franga;

3.6 Decreto-lei n® 410/98 de 23 de Dezembro - regula-
mento de seguranga contra incéndio em edificagdes do
tipo administrativo - Ministério do Equipamento, do Plane-
jamento e da Administracdo do Territério — Portugal;

3.7 Decreto-lei n° 414/98 de 31 de Dezembro - regu-
lamento de seguranga contra incéndio em edificagdes
escolares - Ministério do Equipamento, do Planejamento e
da Administracdo do Territério — Portugal;

3.8 Decreto-lei n° 368/99 de 18 de Setembro - regula-
mento de seguranga contra incéndio em estabelecimentos
comerciais - Ministério do Equipamento, do Planejamento
e da Administragao do Territério — Portugal;

3.9 Guia de projeto de sistemas de ventilagio de fuma-
¢a para edificagdes industriais de andar Unico, incluindo
aqueles com mezaninos e depoésitos com estantes altas
—Ventilation Of Smoke Association (Hevac) — Inglaterra;

3.10 DINV 18232-5 Rauch- und Wirmefreihaltung - Teil
5: Maschinelle Rauchabzugsanlagen (MRA); - Alemanha;

3.11 BOCA (Building Official & Code Administrators
Internacional, Country Club Hills, edigdo 1999 — National
Building Code — lllinois - USA).

4 PROCEDIMENTOS

4.1 Condicoes gerais

4.1.2 As edificagbes devem ser dotadas de meios de
controle de fumaga que promovam a extragido (mecani-
ca ou natural) dos gases e da fumaga do local de origem
do incéndio, controlando a entrada de ar (ventilagio) e
prevenindo a migracido de fumaga e gases quentes para as
areas adjacentes nio sinistradas.

4.1.3 Para obter um controle de fumaca eficiente, as se-

guintes condi¢cdes devem ser estabelecidas:

a) divisio dos volumes de fumaga a extrair por meio da
compartimentagdo de drea ou pela previsdo de area
de acantonamento (ver Figura I);

SAIDAS PARA
EXTRAGAO DE FUMAGA

AREAS DE
ACANTONAMENTO

. S PAINEL
— SISTEMA DE
-~ DE FUMAGA
\\%\ DETECGAO
DETECTOR

Figura | - Acantonamento
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b) extragdo adequada da fumaga, ndo permitindo a cria-
¢do de zonas mortas onde a fumaga possa vir a ficar
acumulada, ap6s o sistema entrar em funcionamento
(ver Figura 2);
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Figura 2 - Zonas mortas

c) permitir um diferencial de pressio, por meio do con-
trole das aberturas de extragdo de fumaga da zona
sinistrada, e fechamento das aberturas de extragio
de fumaga das demais drea adjacentes a zona sinis-
trada, conduzindo a fumaga para as saidas externas
ao edificio (ver Figura 3).

Obs: Para edificios horizontais de um Unico pavimento,
com sistema de controle de fumaga natural, com
impossibilidade técnica de prever entrada de ar no
acantonamento, esta podera ser prevista ou comple-
mentada pelas aberturas de extragdo de fumaga dos
acantonamentos adjacentes 4 area incendiada.
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Figura 3 - Diferencial de pressiao
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4.1.4 O controle de fumaga é obtido pela introdugio de
ar limpo e pela extra¢do de fumacga, pelos seguintes tipos

de sistemas:
Introducdo de ar limpo Extracdo de fumaca
Natural Natural
Natural Mecénica
Mecénica Natural
Mecénica Mecénica

Tabela | - Sistemas de introdugio e extragdo de fumaca

4.1.4.1 A escolha do sistema a ser adotado fica a critério
do projetista, desde que atenda as condigbes descritas em
4.1.2, salvo as excegdes contidas nesta IT.

4.1.5 Cuidados especiais devem ser observados no
projeto e execugio do sistema de controle de fumaga,
prevendo sua entrada em operagio no inicio da formagdo
da fumaca pelo incéndio, ou projetando a camada de fuma-
ca em determinada altura, de forma a se evitar condi¢des
perigosas, como a explosio ambiental “backdraft” ou a
propagagdo do incéndio decorrente do aumento de tem-
peratura do local incendiado.

4.1.5.1 Para evitar as condigdes perigosas citadas no item
anterior, deve ser previsto o acionamento em conjunto da
abertura de extracio de fumaca da é4rea sinistrada, com a
introducio de ar no menor tempo possivel, para que ndo
ocorra a explosio ambiental.

4.1.6 De forma genérica, o controle de fumaca deve ser
previsto isoladamente ou de forma conjunta para:

1) Espagos amplos (grandes volumes);
2) Atrios, malls e corredores;

3) Rotas de fuga horizontais;

4) Subsolos.

4.1.7 A“Tabela 2” constante do Anexo A, indica por ocu-
pacio as partes da edificagio que devem possuir controle
de fumaca.
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5 DEFINICOES E CONCEITOS

5.1 Acantonamento: volume livre compreendido entre
o chao e o teto/ telhado, ou falso teto, delimitado por
painéis de fumagca (Figura 4).

SAIDAS PARA
EXTRAGAO DE FUMAGA

ACANTONAMENTO

AINEL SISTEMA DE

“‘\% DE FUMAGA DETECCAO

——
DETECTOR =+

Figura 4 — Acantonamento

5.2 Altura da zona enfumacada (Hf): Altura média
entre a face inferior da camada de fumaga e o ponto mais
elevado do teto ou telhado (Figura 5).

5.3 Altura da zona livre de fumacga (H’): altura medi-
da entre face superior do chao e a face inferior da camada
de fumaga (Figura 5).

5.4 Altura de referéncia (H): média aritmética das
alturas do ponto mais alto e do ponto mais baixo da co-
bertura (ou do falso teto) medida a partir da face superior
do piso (Figura 5).

Saida de
fumaca

— Altura da zona
enfumacada Hf

F£ape inférior
da camada
de fumaca

— 1 Altura livre
da fumaca H"

Nivel do piso inferior

Figura 5 — Altura de referéncia, livre de fumaca e da zona enfumagada

5.5 Area livre de um vio de fachada, de grelha ou
de um exaustor natural de fumaca: é a drea geomé-
trica interior da abertura efetivamente desobstruida para
passagem de ar, tendo em conta a eventual existéncia de
palhetas.

5.6 Area qtil de um vio de fachada, de uma boca
de ventilagio ou de um exaustor de fumaca: é a
area equivalente a um porcentual de érea livre, utilizada
para fins de cdlculo, considerando a influéncia dos ventos
e das eventuais deformagdes provocadas por um aqueci-
mento excessivo;

5.7 Atrio: é um espaco amplo criado por um andar aber-
to ou conjuntos de andares abertos, conectando dois ou

mais pavimentos cobertos, com ou sem fechamento na
cobertura, excetuando-se os locais destinados a escada,
escada rolante, “shafts” de hidraulica, eletricidade, ar-con-
dicionado, cabos de comunicagdo e pogos de ventilagio e
iluminagio; (Figura 6)

m Atrio
-
5° Piso
4° Piso
3° Piso
2° Piso

1° Piso

Térreo

Figura 6 - Atrio

Barreiras de fumaca: Elemento vertical de separacio
montado no teto, com altura minima e caracteristicas de
resisténcia ao fogo, que previna a propagagiao horizontal
de fumaga de um espago para outro (Figura 8).

5.8 Camada de fumacga (smoke layer): espessura acu-
mulada de fumaga por uma barreira ou painel.

5.9 Dimensodes do incéndio: As dimensdes de base do
maior incéndio com o qual um sistema de ventilagio deve
lidar, podendo ser no formato de um quadrado ou de um
circulo.

5.10 Entrada de ar limpo: Ar fresco, em temperatura
ambiente, livre de fumaga que entra no acantonamento,
durante as operagdes de exaustido de fumaga, para substi-
tuir a fumacga quente a ser extraida.

5.11 Efeito chaminé: Fluxo de ar vertical dentro das
edificagdes, causado pela diferenca de temperatura inter-
na e externa.

5.12 Espacos adjacentes: Areas dentro de uma edifica-
¢do com comunicagdo com corredores, malls e atrios (ex.
lojas em um shopping center).

5.13 Exaustor mecanico de fumaca: Dispositivo
instalado em um edificio, acionado automaticamente em
caso de incéndio, permitindo a extragdo de fumaga para o
exterior por meios mecanicos.

5.14 Exaustor natural de fumaca: Dispositivo instala-
do na cobertura ou fachada de um edificio, susceptivel de
abertura automatica em caso de incéndio, permitindo a
extragao da fumaca para o exterior por meios naturais.

5.15 Extracao de fumaca: Retirada (natural ou meca-
nica) da fumaga de ambientes protegidos pelo sistema de
controle de fumaca.

5.16 Fluxo de calor: A energia total de calor transpor-
tada pelos gases quentes na drea incendiada.
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5.17 Fumaca: Particulas de ar transportadas na forma
solida, liquidas e gasosas, decorrentes de um material sub-
metido a pirdlise ou combustiao, que juntamente com a
quantidade de ar formam uma massa.

5.18 Interface da camada de fumaca (smoke layer
interface): o limite teérico entre a camada de fumaga e
a zona de transi¢do onde a fumaga esta tomando volume.
Na pratica, a interface da camada de fumaga é um limite
efetivo dentro da zona de transi¢do, que pode ter varios
metros de espessura. Abaixo desse limite efetivo, a densi-
dade da fumacga cai a zero (Figura 7).

— Teto

Zona de Fumaca

Interface de fumaca

Zona de transicao

Elevacéo

Primeira indicacao
de fumaca

Figura 7 - Interface da camada de fumaga

5.19 Jato de fumacga sob o teto (Ceiling Jet): um fluxo
de fumaga horizontal estendendo-se radialmente do pon-
to de choque da coluna de fogo contra o teto. Normal-
mente, a temperatura do jato de fumaga sob o teto sera
maior que a camada de fogo adjacente.

5.20 Painel de fumaca: Elemento vertical de separagio
montado no teto, com altura e caracteristica de resistén-
cia ao fogo, utilizada para delimitar uma drea de acantona-
mento (Figura I).

5.21 Pressurizacao: diferenca de pressdo criada em um
ambiente deforma a impedir a entrada de fumaga.

5.22 Producdo de calor: O calor total gerado pela
fonte de fogo.

5.23 Registro corta-fumaca: Dispositivo utilizado no siste-
ma de controle de fumaga, projetado para resistir a passagem
de gases quentes e/ou fumaga no interior de dutos,atendendo
a requisitos de resisténcia a fogo e estanqueidade.

5.24 Sistema de corta-controle de fumaca: um meio
no qual a fumaga e gases quentes sdo limitados, restringi-
dos e extraidos.

5.25 Superficie util de um exaustor: E a superficie dada
pelo fabricante, baseada na influéncia do vento e das defor-
magdes provocadas por uma elevagio de temperatura.

5.26 Supervisao: Consiste em um autoteste do sistema
de controle de fumaga, onde a instalagdo e os dispositivos
com fungdo sdo monitorados para acompanhar uma falha
funcional ou de integridade da instalagio e dos equipa-
mentos que controlam o sistema.
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5.27 Zona enfumacada: O espago compreendido en-
tre a zona livre de fumaca e a cobertura ou o teto.

5.28 Zona livre de fumaca: O espaco compreendido
entre o piso de um pavimento e a face inferior das barrei-
ras de fumaca ou, nos casos em que estes nio existam, a
face inferior das bandeiras das portas.

6 COMPONENTES DE UM SISTEMA
DE CONTROLE DE FUMACA

6.1 O controle de fumaca é composto,
de forma genérica, pelos seguintes
itens:

6.1.1 Sistema de extracao natural

a. Entrada de ar, que pode ser por:
1) Aberturas de entrada localizadas nas fachadas;
2) Pelas portas dos locais a extrair fumaga, localiza-
das nas fachadas;
3) Pelos vaos das escadas abertas;
4) Abertura de ar por insuflagdo mecénica por meio
de grelhas e venezianas.

b. Extragio de fumaga, que pode ser pelos seguintes
dispositivos:
1) Exaustores naturais, que sdo:
a) Abertura ou vao de extragio;
b) Janela e veneziana de extragio;
c) Grelhas ligadas a dutos;
d) Clarabdia ou alcapio de extracio.
e) Dutos e pecas especiais;
f) Registros corta-fogo e fumaga;
g) Mecanismos elétricos, pneumaticos e meca-
nicos de acionamento dos dispositivos de
extragio de fumaca.

6.1.2 Sistema de extracao mecanica

a. Entrada de ar, que pode ser:
1) Abertura ou vao de entrada;
2) Pelas portas;
3) Pelas escadas protegidas ou nio;
4) Abertura de ar por insuflagdo mecénica por meio
de grelhas;
5) Escadas pressurizadas.

b. Extragio de ar, que pode ser pelos seguintes disposi-

tivos:

1) Grelha de extragdao de fumaga em dutos;

2) Duto e pegas especiais;

3) Registro corta-fogo e fumaga;

4) Ventiladores de extragio mecanica de fumaga;

5) Mecanismos elétricos, pneumaticos e mecéanicos
de acionamento dos dispositivos de extragdao de
fumaca.
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6.1.3 Outros sistemas comuns para o
controle de fumaca por extracao natural e
mecanica:

a) Sistema de detecgdo automatica de fumaga e calor;

b) Fonte de alimentagio;

c) Quadros e comandos elétricos;

d) Acionadores automaticos e mecanicos dos dispositi-
vos de extragiao de fumaga;

e) Sistema de supervisio e acionamento.

6.2 Caracteristicas dos componentes
dos sistemas de controle de fumaca

6.2.1 Barreira de fumaca

6.2.1.1 As barreiras de fumaga sio constituidas por:

a) Elementos de construgdo do edificio ou qualquer
outro componente rigido e estavel;

b) Materiais incombustiveis para-chamas que apresen-
tem tempo de resisténcia ao previsto para as cober-
turas conforme IT n° 08 — Seguranga estrutural nas
edificagdes, porém, com o tempo minimo de |5 min;

c) Outros dispositivos, decorrentes de inovagdes tec-
noldgicas, desde que submetidos 4 aprovagio prévia
do Corpo de Bombeiros.

6.2.1.2 As barreiras de fumaga devem ter altura minima
de 0,50 m, e conter a camada de fumaga (Figura 8).
Minimo de 0,5 m

Boca de
Extracao

Vitrine

2m
-m
c
3
]
)
o

Area ajacente
(loja)

Atrio + _
Figura 8 - Detalhe de barreira de fumaga-corte

6.2.1.3 O tamanho da barreira de fumaga depende do
tamanho da camada de fumaga adotada em projeto.

6.2.1.4 Caso as barreiras de fumaga possuam aberturas,
estas devem ser protegidas por dispositivos de fechamen-
to automatico ou por dutos adequadamente protegidos
para controlar o movimento da fumaga pelas barreiras.

6.2.2 Grelhas e venezianas

6.2.2.1 As aberturas de introducdo de ar e de extragio

de fumaga dispostas no interior do edificio devem perma-

necer normalmente fechadas por obturadores, exceto:

1) Nos casos em que sirvam a dutos exclusivos a um
piso;

2) Nas instalages de ventilagdo e de tratamento de ar
normais a edificagdo, e que participem no controle
de fumaca;

3) Onde tenha para o sistema de dutos do acantona-
mento, dispositivos de fechamento (dumpers etc.),
que isolem os dutos das demais partes comuns do
sistema de controle de fumaca da edificacio.

Observacoes:

I) A utilizagdo do sistema acima citado deve fazer parte
de um estudo particular, com o objetivo de se evi-
tar a propagagio de fumaga para outras areas nio
sinistradas, pelas grelhas e venezianas normalmente
abertas para o sistema de ventilagio e tratamento
de ar normal a edificacio.

2) Outras formas de atender ao item 6.2.2.1, podem
ser aplicadas pelo projetista desde que justificadas
em projeto.

_—-VE"._I_

Figura 9 - Grelha de fumaga

6.2.2.2 As grelhas e venezianas devem ser de materiais in-
combustiveis utilizados na condugdo de ar; podendo conter
dispositivos corta-fogo (ex. dumpers) quando necessario.

6.2.2.3 O grau resisténcia ao fogo deve ser igual aos es-
pecificados para os dutos.

6.2.2.4 Grelhas e venezianas quando instaladas em aber-
tura ou vao de fachada, seu dispositivo de obturagio deve
permitir abertura em um angulo superior a 60° (Figura 10).

alcapao de
extracdo de fumaca

dispositivo
de abertura
comando

‘manual
acionamento

Figura 10 - Angulo de abertura dos obturadores

6.2.2.5 A relagio entre as dimensdes transversais de
uma veneziana ou grelha de fumaga natural nio deve ser
superior a dois.

6.2.2.6 Para sistema de controle de fumaga mecéinico
a quantidade e dimensdes das grelhas devem atender a
tabela abaixo:
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Espessura da camada de Corrente volumétrica
fumaga no ponto de sucgdo |por ponto de sucgido ou
ou corte de um ventilador |ventilador individual(m3/
individual ou grelha de seg)
exaustio (metros)
=0,5() <0,2

=1,0 =12

=1,5 <3,5

=20 <7,0

=25 <12,0

() aplicdvel também para camadas de fumaga de altura
<0,5 m, desde que os pontos de sucgdo estejam
posicionados para cima.

Tabela 3 - Maxima corrente volumétrica por ponto de sucg¢io ou venti-
lador individual

6.2.3 Circuitos de instalacao

6.2.3.1 Os circuitos de alimentagdo das instalagdes de
seguranca devem ser independentes de quaisquer outros
e protegidos de forma que qualquer ruptura, sobretensao
ou defeito de isolamento num circuito nio danifique ou
interfira em outros circuitos.

6.2.3.2 Os circuitos de alimentagdo dos ventiladores de
controle de fumaga devem ser dimensionados para as
maiores sobrecargas que os motores possam suportar e
protegidos contra curto-circuito.

6.2.3.3 As canalizagbes elétricas, embutidas ou aparentes,
dos circuitos de alimentagdo devem ser constituidas e pro-
tegidas, por elementos que assegurem, em caso de incéndio,
a sua integridade durante o tempo minimo de 2 h.

6.2.4 Comando dos sistemas

6.2.4.1 As instalacdes de controle de fumaga devem ser

dotadas de dispositivo de destravamento por comandos

automaticos duplicados por comandos manuais, assegu-
rando as seguintes fungdes:

I) Abertura dos registros ou dos exaustores naturais
do local ou da circulagio sinistrada;

2) Interrupgio das operagdes das instalagdes de ven-
tilagdo ou de tratamento de ar, quando existirem, a
menos que essas instalagdes participem do controle
de fumaga;

3) Partida dos ventiladores utilizados nos sistemas de
controle de fumacga.

6.2.4.2 Nos sistemas de comando manual os dispositivos
de abertura devem ser de funcionamento mecénico, elé-
trico, eletromagnético, pneumatico ou hidraulico e aciona-
vel por comandos dispostos na proximidade dos acessos
aos locais, duplicados na central de segurancga, portaria ou
local de vigilancia de 24 h.

6.2.4.3 Os sistemas de comando automdtico devem
compreender detectores de fumaga e calor, instalados
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nos locais, ou nas circulagdes, atuando em dispositivos de
acionamento eletromagnéticos.

6.2.4.4 Nas instalacdes dotadas de comando automitico
deve ser assegurada a entrada em funcionamento do siste-
ma de controle de fumaga no local sinistrado, bloqueando
o acionamento automatico dos sistemas de controle de
fumaga das demais areas adjacentes, permanecendo, en-
tretanto, a possibilidade do acionamento por comando
manual nestas areas.

6.2.4.4.1 A regra acima citada, podera ser desconsiderada
desde que, seja justificada pelo projetista que a abertura
do Controle de Fumaga dos acantonamentos adjacentes
se torne imprescindiveis ao funcionamento do sistema.

6.2.4.5 A restituicao dos registros, ou dos exaustores na-
turais, a sua posicao inicial deve ser possivel, em qualquer
caso, por dispositivos de acionamento manual facilmente
acessivel a partir do pavimento onde estejam instalados.

6.2.4.6 Nos locais equipados com instalagdes de extingio
automatica por chuveiros automaticos, deve ser assegura-
do que as instalagdes de controle de fumaga entrem em
funcionamento antes daquelas.

6.2.4.6.1 Nos depdsitos e areas de armazenamento pro-
tegido por chuveiros automaticos do tipo ESFR, o sistema
de controle de fumaga podera ser acionado com um
retardo de no maximo |5 min, a fim de n3o interferir no
acionamento do sistema de chuveiros automaticos.

Obs: No caso acima descrito, devera ser previsto o acio-
namento do Sistema de Controle de Fumaga, além da
forma automatica, por botoeiras manuais.

6.2.4.7 Os sistemas de comando das instalagdes de ex-
tragdo mecanica devem assegurar que os ventiladores de
extracdo de fumaca, s6 entrem em funcionamento, apos a
abertura dos registros de introducio de ar e de extragio
de fumaga do espago sinistrado.

6.2.4.8 O comando de partida dos ventiladores nio deve
ser efetuado por intermédio de contactos de fim de curso
nas venezianas e registros.

6.2.5 Dutos

6.2.5.1 Os dutos de um sistema de controle de fumaca
devem atender as seguintes caracteristicas:
a. Para sistema de controle de fumaga natural:
1) Ser construidos em materiais incombustiveis e
ter resisténcia a fumaga e gases quentes de:
a) |5 min quando utilizados para fins de rotas de
fuga;
b) 60 min quando utilizados para aumento da
area de compartimentagido (ver IT n°® 09).
2) Apresentar uma estanqueidade satisfatéria do ar;
3) Ter a se¢do minima igual as dreas livres das aber-
turas que o servem em cada piso,
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4) Na extragio natural, ter a relagio entre as dimen-
sOes transversais de um duto nao superior a dois;
5) Os dutos coletores verticais nio podem compor-
tar mais de dois desvios e qualquer um deles deve
fazer com a vertical um angulo maximo de 20°;
6) Em cada piso o comprimento dos ramais horizon-
tais flexiveis de ligagdo ao duto coletor, ndo deve
exceder a 2 m, a menos que seja justificado por
célculo que a tiragem requerida esta assegurada;
7) Para os célculos referidos no nimero anterior, a
fumaca deve ser considerada a temperatura de
70°C, quando o sistema de controle de fumaga
for utilizado para rotas de fuga e 300°C, quando
utilizado em substituicido a compartimentagio
horizontal, e o ar exterior a temperatura de
21°C com uma velocidade nula.
b. Para sistema de controle de fumaga mecanico:
1) Apresentar estanqueidade satisfatoria do ar;
2) Ter resisténcia ao fogo de:
a) 30 min quando utilizados para fins de rotas
de fuga;
b) 60 min quando utilizados para atender para-
metros de aumento na compartimentagao de
area (ver IT n° 09);
c) Ser dimensionado para uma velocidade maxi-
ma de 15 m/s.

6.2.5.2 Se os dutos atravessam locais de risco, tanto para
controle de fumaga natural/mecénico, nesta passagem
devera ser previsto registro corta fogo equivalente a re-
sisténcia das paredes que limitam estas areas de risco (ver
pardmetros na IT n° 09).

6.2.6 Fontes de alimentacao

6.2.6.1 A alimentacio dos ventiladores do sistema de
controle de fumaga deve ser feita a partir do quadro geral
do edificio por:

1) Conjunto de baterias (no break), quando aplicavel;

2) Grupo motogeradores (GMG);

3) Ligagdo independente.

6.2.6.2 Para edificios do tipo residencial, o sistema de con-
trole de fumaca podera ser efetuado por meio de ligagdo
independente, dispensando-se da necessidade do GMG.

6.2.6.3 Caso o sistema de controle de fumaga seja ali-
mentado por grupo motogerador, este deve ter a sua
partida automatica com comutagio maxima de quinze

segundos, em caso de falha de alimentagdo de energia da
rede publica.

6.2.6.4 Caso o sistema de controle de fumaca seja ali-
mentado por baterias de acumuladores, estas devem:
1) Apenas alimentar as instalagdes que possuam potén-
cia compativel com a capacidade das baterias;
2) Ser constituidas por baterias estanque, dotadas de dis-
positivos de carga e regulagem automdticas, que devem:
a) Na presenca de energia da fonte normal, assegu-
rar a carga maxima dos acumuladores;
b) Apds descarga por falha de alimentacdo da ener-
gia da rede, promover a sua recarga automatica
no prazo maximo de trinta horas.

6.2.6.5 O tempo de autonomia deve ser de 60 min para
edificios com altura < 30 m e de 120 min para as demais
ocupagdes.

6.2.7 Registros corta-fogo e fumaca

6.2.7.1 Os registros devem ter dispositivo de fechamento
e abertura conforme a necessidade que a situagio exige,
baseada na logica de funcionamento do sistema de con-
trole de fumaca implantado.

6.2.7.2 Seu funcionamento estd vinculado ao sistema de
detecc¢io de fumaga e calor.

6.2.7.3 Deve ter a mesma resisténcia ao fogo do am-
biente onde se encontra instalado, possuindo resisténcia
minima de uma hora.

6.2.7.4 Devem permitir as mesmas vazdes dos dutos (in-
suflagido e extragio) de onde se encontram instalados.

6.2.8 Ventiladores de extraciao de fumaca

6.2.8.1 Os ventiladores de extracio de fumaga devem resis-
tir, sem alteragdes sensiveis do seu regime de funcionamento,
a passagem de fumaca em edificagdes com uma temperatura
de 400°C, durante | h, em edificacdes até 30 m de altura, e
durante 2 h, em edificacdes acima de 30 m de altura.

6.2.8.2 Os dispositivos de ligagdo dos ventiladores aos
dutos devem ser constituidos por materiais incombusti-
veis e estdveis.

6.2.8.3 A condicdo dos ventiladores (em funcionamento/
parado) deve ser sinalizada na central de seguranca, por-
taria ou local de vigilancia de 24 h.
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7 DISPOSICOES GERAIS RELATIVAS
AO CONTROLE DE FUMACA COM
EXTRAGAO NATURAL

7.1 O controle de fumaga por extragao natural é realiza-
do por meio da introdugdo do ar externo e extragio de
fumaga, seja diretamente, seja por meio de dutos para o
exterior, disposto para assegurar a ventilagio do local (ver
Figuras I'l e 12).

Figura 11 - Exemplo de controle de fumaga por extragio natural e en-
trada de ar natural

w» Exaustor natural
de fumaca
de emergéncia

Figura 12 - Exemplo de controle de fumaga por extragdo natural e en-
trada de ar mecéinica

7.2 A extracao da fumaca pode ser
realizada por qualquer um dos
seguintes meios:

7.2.1.1 Aberturas na fachada;
7.2.1.2 Exaustores naturais;
7.2.1.3 Aberturas de extragdo (ligadas ou ndo aos dutos).

7.2.2 Os exaustores naturais e as outras aberturas ex-
teriores de extragio de fumaga devem ser instaladas de
forma que a distancia, medida na horizontal, a qualquer
obstaculo que lhes seja mais elevado, ndo seja inferior a
diferenca de altura, com um méximo exigido de 8 m.

7.2.3 Com relagdo a divisa do terreno e a propriedade
adjacente, os exaustores e outras aberturas de descarga
de fumaca devem distar horizontalmente no minimo 4 m.

7.2.4 Caso a condigdo acima ndo possa ser atendida,
devera ser criado um anteparo (alpendre), de forma a
evitar a propagac¢do do incéndio a edificacdo vizinha.

7.2.5 A abertura de introdugdo de ar para o controle
de fumaga pode ser realizada por qualquer dos seguintes
meios:

7.2.5.1 Aberturas na fachada;

7.2.5.2 Portas dos locais onde a fumaga é extraida e que
déem para o exterior;

7.2.5.3 Escadas abertas ou ao ar livre;

7.2.5.4 Aberturas de introdugio posicionadas na fachada
ou ligadas a dutos de captagio de ar externo.

7.2.6 A abertura de introdugio de ar pode ser prevista
por insufladores mecénicos, desde que ndo haja nenhuma
abertura de ar natural simultanea.

7.2.7 As aberturas de introdugio de ar devem ser dis-
postas em zonas resguardadas da fumaga produzida em
um incéndio.

7.3 Parametros de projeto

7.3.1 Os parametros abaixo se aplicam em edificagdes
térreas, grandes dreas isoladas em um pavimento e edifica-
¢oes que possuam seus pavimentos isolados por lajes.

7.3.1.1 Nas edificagbes térreas que possuam dreas que
necessitam de sistema de controle de fumaga, estas devem
ser divididas em acantonamentos com uma superficie ma-
xima de 1.600 m? (Figura 13).

7.3.1.2 O comprimento maximo de um lado da drea de
acantonamento nao deve ultrapassar 60 m (Figura 13).

/
f — PAINEIS 7 I |
DE FUMA«A P
|_<-60m L <= 60m L <= 60m 1

ACANTON. 1 . ACANTON. 2 |

ACANTONAMENTO 3 |
(A<= 1600 m2) ' (A<= 1600 m2)~

(A<= 1600 m2) 7

Figura 13 - Divisdo em dreas de acantonamento

7.3.1.3 As dreas de acantonamento devem ser delimitadas:

1) Por barreiras de fumaga;

2) Pela configuragio do telhado;

3) Pela compartimentagio da area, desde que a drea
compartimentada atenda aos parametros descritos
nos itens 7.3.1.1 e 7.3.1.2.

7.3.1.4 As barreiras de fumaga devem ter altura:

a) lgual a 25% da altura média sob o teto (H), quando
esta for igual ou inferior a 6 m;

b) No minimo igual a 2 m para edificagdes que possuam
altura de referéncia superior a 6 m.
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c. para fins de dimensionamento, a barreira de fumaga
deve conter a camada de fumaga.

7.3.1.5 As superficies das aberturas destinadas a extragio
da fumacga devem se situar na zona enfumacgada (Hf), no
ponto mais alto possivel. (Figura 14)

Saida de
fumaca

Altura da zona
enfumacgada Hf

‘a e
= Face'inferior
da camada

de fumaca Altura livre

da fumaca H"

Nivel do piso inferior

Figura 14 — Altura de referéncia, livre de fumaca e da zona enfumagada

7.3.1.6 As superficies das aberturas destinadas a intro-
ducio de ar devem se situar na zona livre de fumaca no
ponto mais baixo possivel.

7.3.1.7 A superficie geométrica total das areas destinada
a entrada de ar deve ser ao menos igual aquelas destinadas
a extracio de fumaca.

7.3.1.8 No caso de locais divididos em vérios acantona-
mentos, a entrada de ar pode ser realizada pelos acanto-
namentos periféricos.

7.3.1.9 Na impossibilidade de se prever aberturas para
introducio de ar nas fachadas da edificagdo, poderdo ser
consideradas as aberturas de extracio de fumaca dos
acantonamentos vizinhos.

7.3.1.10 Todo acantonamento no qual a inclinagdo do te-
Ihado ou teto for inferior a 10%, a distincia entre as saidas
de extracdo deve ser de sete vezes a altura média sob o
teto (Figura 15).

ALTURA DE INCLINACAO
DO TELHADO < 10%

T _1__

Ef

ACANTONAMENTO 1|/ACANTONAMENTO 2 I

PLANTA BAIXA

Figura 15 - Distancia entre saidas
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Observacio:
1) d,d ed”=distincia de uma abertura de saida de fumaga;
2) dded’=7He=<30m.

7.3.1.11 A distincia citada no item anterior nio deve
exceder a 30 m.

7.3.1.12 Nos acantonamentos nos quais a inclinagio dos
telhados ou tetos for superior a 10%, as saidas de extragdo
de fumaga devem ser implantadas no ponto mais alto possi-
vel,a uma altura superior ou igual a altura de referéncia.

7.3.1.13 No acantonamento que possuir telhado com
descontinuidade de altura, deve ser calculada a média das
diversas alturas sob o teto ou telhado(H)(fig 16).

ACANTOMANENTD 1 ACANTENAWENTD 2,
0 ot 1600 i ate 1600 )"

TN 3 (CATDMNENTD 4
B ote 1600 0D (A oté 1600 w2

Figura 16 - Altura de referéncia diversificada por acantonamento

7.3.1.14 Quando, no mesmo local, existirem exaustores
naturais no teto e aberturas de extracio na fachada, estas
Ultimas apenas podem contribuir com um tergo da édrea
total util das aberturas de extragao.

7.3.1.15 No caso de aberturas de extragdo ligada a dutos
verticais, 0 comprimento dos dutos deve ser inferior a 40 ve-
Zes a razao entre a sua sec¢do e o seu perimetro (Figura 17).

7.3.1.16 A superficie util de um exaustor natural deve
ser minorada ou majorada, multiplicando-se um coeficien-
te de eficacia, baseada na posi¢ao (acima ou abaixo) deste
exaustor em relagdo 3 altura de referéncia.

7.3.1.17 Nesse caso,a largura dos dutos esta limitadaa 10
diametros hidraulicos (Dh = 4 x se¢io do duto/ perimetro
do duto), salvo justificagdo dimensionada por célculo.

ABERTURA NA

A H2 <=10D}, DIAMETRO HIDRAULICO Dy, = 4 X SEGAODODUTO
PERIMETRO DO DUTO

Figura 17 - Didmetro hidraulico

7.3.1.18 Esse coeficiente de eficacia (E) encontra-se no
Anexo A, considerando-se a altura da zona enfumacada
(Hf) e da altura de referéncia (H).
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7.3.1.19 O mesmo coeficiente de eficicia se aplica a
superficie util das aberturas de extragao.

7.3.1.20 Para as aberturas nas fachadas, esse coeficiente
se aplica a superficie util dessa abertura situada dentro da
zona enfumagada.

7.3.1.21 O valor de “AH” representa a diferenca de nivel
entre a altura de referéncia e a média das alturas dos pon-
tos altos e baixo da abertura contida na zona enfumagada.

7.4 Parametros de dimensionamento

7.4.1 Para obter a drea de extra¢io de fumaca a serem
previstas, deve-se, preliminarmente:

a) Para as edificagdes comerciais industriais e depositos,
classificar o risco por meio da Tabela 4 (Anexo C);

b) Com a classificagdo de risco, obter o grupo no
qual a edificagdo se enquadra por meio da Tabela 5
(Anexo D);

Observacido: Nos casos dos depdsitos e dreas de armazenamento,
o grupo de risco depende, também, da altura de estocagem, conforme
se observa na Tabela 5.

c) Obtido o grupo no qual a edificagdo se enquadra, e
baseando-se nas alturas de referéncia e na altura que
se pretende ter livre de fumaga (dados de projeto),
obstem-se a taxa (porcentagem) de extragio de fu-
maga com o emprego da Tabela 6 (Anexo E).

335



Instrucdao Técnica n° 15/2004 - Controle de Fumaca - Parte I

Anexo B

Eficiéncia dos exaustores
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I. Grafico que indica a eficiéncia dos exaustores naturais.

2. Na determinacao da superficie util de qualquer exaustor, a superficie dever ser fornecida pelo fabricante, apds ensaio em
laboratério credenciado, contendo a influéncia do vento e das deformagdes provocadas pela elevagido de temperatura.

3. O ensaio devera ser realizado conforme regra que consta “Régles relatives a la conception et a I'installation d’exutores
de fumeé et de chaleur — edition mai 1980 — Franca ”’; ou outra norma de renomada aceitagio.

4. Para os sistemas que nio forem objetos de ensaio, a superficie livre de passagem de ar serd afetada por um coeficiente
de 0,3, na condi¢do de todas as vezes que o exaustor se abrir a menos de |10° e por um coeficiente de 0,5 quando a
abertura for superior a 110°.
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Anexo C
Tabela 4

Lista de classificacdo de riscos comerciais, industriais e depésitos

“CLASSIFICAGAO DE RISCOS COMERCIAIS, INDUSTRIAIS E DEPOSITOS”

Descrigio das atividades

Riscos relativos ao
Comércio (RC)

Riscos relativos a
area de fabrica¢do do
produto (RF)

Riscos relativos a deposito
de matéria-prima, expedi-
¢do ou depdsito de pro-
duto acabado (estocagem)

(RE)
Produtos Téxteis, Tecidos e Fios
FlAbras texFels n.atura|~s, produgdo de algodio, RC3 RF3 RE2
cdnhamo, juta, linho, 13, seda etc.;
Tecidos estampados, alvejados e bordados RC3 RF3 RE2 ou RE3
'I:eC|dos, algodio, canhamo, juta, linho, rifia, RC3 RF3 RE2 ou RE3 ()
13 etc.
Teufioj seda (art!ﬁaall natural), meias e rou- RC3 RF3 RE2 ou RE3 ()
pas intimas femininas
Téxteis, artigos (roupas, vestimentas etc.) RC3 RF3 RE2 ou RE3 ()
Tecidos de 13 natural RC3 RF4 RE2 ou RE3
Fibras sintéticas RC3 RF3 RE2
Tecidos sintéticos, nylon, rayon-viscose e RC3 RF3 RE2 ou RE3 ()
acetato
Artigos esportivos RC3 | e RE2
Ataduras RC3 RF3 RE2 ou RE3
Alfaiatarias/costureiras RC3 | e RE2
Malharia RC3 RFI RE2
Bebidas
Bebidas alcodlicas RC3 RF2 RE2
Bebidas sem dlcool (Ex.: Refrigerantes) RC3 RFI RE2
Cervejaria’/Lupulo RC2 RFI REI
Malte RC3 RFI RE|
Auto/Avides/Barcos
Acessorios de autos RC3 RF2 RE2 ou RE3 O
Autos RC3 RF2 RE2 ou RE3
Avides RC3 RF3 RE2 ou RE3 O
Barcos RC3 RF3 RE2 ou RE3
Moveis e Madeiras

Caixas de madeira RC3 RF3 RE2
Loja de decoragdo N RE2
Madeira torneada, artigos RC3 RF3 RE2
Madeira envernizada, artigos RC3 RF3 RE3
Madeira, aglomerada ou compensada RC3 RF3 RE2
Antiguidades/objetos usados/leiloeiros/ casa e N RE3
de penhores
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Madeira, aparas RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, carpintaria RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, marcenaria RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, marchetaria RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, polimento RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, secagem RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, impregnagao RC3 RF3 RE3
Madeira, artigos de, serrada RC3 RF3 RE2
Madeira, artigos de, talhada RC3 RF3 RE2
Madeira, residuos de RC3 RF3 RE2
Madeira, vigas e tabuas RC3 RF3 RE2
Madeiras em tronco RC3 RF3 RE2
Madeiras, folheados RC3 RF3 RE2
Portas de madeira RC3 RF3 RE2
Tonéis de madeira RC3 RF3 RE2
Janelas de madeiras RC3 RF3 RE2
Painéis compensados de madeira RC3 RF3 RE2
Painéis de madeira aglomerada RC3 RF3 RE2
Palhas de madeira RC3 RF3 RE2
Tacos de madeira RC3 RF3 RE2
Colheres de madeira RC3 RF3 RE2
Prateleiras de madeira RC3 RF3 RE2
Palets de madeira RC3 RF3 RE2
Féretros de madeira RC3 RF3 RE3
Guarda-moveis RC3 RF3 RE3
Guarda-roupas de madeira RC3 RF3 RE3
Moveis de madeira RC3 RF3 RE3
Moveis de madeira envernizada RC3 RF3 RE3
Moveis revestidos sem espuma sintética RC3 RF3 RE3
Moveis, carpintaria RC3 RF3 RE3
Borracha
Borracha RC3 RF4 RE3
Espuma de borracha e borracha espanjosa RC3 RF4 RE4
Calcados

Calgados , » RC3 RF3 RE3
(sem solado de madeira ou plastico)

Calgados , - RC3 RF3 RE4
(com solado de madeira ou plastico)

Plasticos/Espuma

Artigos plasticos o RC3 RF3 RE2
(ex.: sacos, lona, portas plasticas)

Transformagio (sem espuma) RC3 RF3 RE2
Espuma sintética, artigos de RC3 RF4 RE4
Rejeitos de espuma em rolos ou placas RC3 RF4 RE4
Brinquedos RC3 RF3 RE3
Colchdes RC3 RF4 RE4
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Papel/Cartonagem
Papel/Papelio/Artigos de escritério/Papelaria RC3 RF3 RE2 ou RE3 V6
Papel, aparas prensadas RC3 RF3 RE2
Papeldo betuminado RC3 RF4 RE2 ou RE3 V6
Papelio ondulado RC3 RF3 RE2 ou RE3 V6
artigos de papel RC3 RF3 RE2
Cartonagem RC3 RF3 RE2 ou RE3 V6
Jornais/Revistas RC3 | e RE2
Armarinhos RC3 | e RE2
Cartonagem betuminada RC3 RF4 RE2 ou RE3 V6
Tapetes/Cordoaria/Cestaria
Tapetes RC3 RF3 RE2 ou RE3
Tapegaria, artigos de RC3 RF3 RE2 ou RE3 O
Cabos ou cordas RC3 RF3 RE2
Cordoaria RC3 RF3 RE2
Barbante RC3 RF3 RE2
Cestaria RC3 RF3 RE2
Embalagens
Embalagem RC3 | RF3 RE3
Lojas Comercias
Lojas Comercias/supermercados RC3® | e RE3
Perfumaria /Loja de artigos RC3 | e RE3
Bijuterias/joalherias RC2 | e REI
Couro/Matadouro/Urdume
Matadouro RCI RF2 REI
Curtume RC3 RF2 RE2
Couro RC2 RF2 REI
Couro sintético RC3 RF3 RE2
Couro, artigos de RC2 RF3 REI
Couro sintético, artigos de RC3 RF3 RE2
Urdume RC2 RF2 REI
Tabaco
Tabaco RC3 RF2 RE2
Tabaco, artigos de . RC3 RF2 RE2
(Fumos, charutos e cigarros)
Metal
Artigos de metal e aco RCIlouRC20uRC36¢ RFI RE[®
Aparelhos de metal e ago RCI RFI REI®
Prateleira de metal/ madeira RC2 RF2 REI®
Aluminio, produgio RCI RF2 REI®
Artigos metilicos, fund.p/injecdo RCIlouRC20uRC36¢ RFI RE|®
Artigos metilicos, fundi¢io RClouRC20uRC3¢ RFI REI®
Chapas metilicas, artigos RCI RFI RE[®
Chapas metilicas, embalagem RCI RFI REI®
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Camara frigorifica RC3 | e REI
Ferragens RC3 RFI RE|®
Ferramentas RC3 RFI REI®
Armas RC3 | e REI
Serralharia RCI RFI REI®@
Cortica
Cortica RC3 RF2 RE2
Cortica, artigo de (ex.: painéis) RC3 RF2 RE2
Cortinas em rolo RC3 RF2 RE2
Eletricidade
Aparelhoi d.e rédif) e s?m,televifi?, domésti- RC3 RF3 RE2 ou RE3 ()
cos, eletrdnicos, diversdes eletrdnicas
Mecianico
Maquinas em geral ( mecénica) RCI | e REI
Montagem, fundigdo, usinagem, ajuste e colo- RC1ouRC20URC3® RF2 REI®

cacio de metais.

Escovas, vassouras e pincéis

Escovas, vassouras, Espanadores e pincéis | RC3 | RF3 | RE2
Feltro
Feltro | RC3 | RF3 | RE2 ou RE3 )
Alimentos
Padaria e confecgdo de paes, bolos e bolachas RC3 RF2 RE2
etc.
Confeitaria (chocolate e doces) RC3 RF2 RE2
Congelados RC3 - REI
Conservas RC2 RF2 REI
Frigorifico/Laticinio RC2 RFI REI
Azeite/Oleo comestivel RC3 RF4 RE3
Glicose RC2 RFI REI
Farinhas alimentares RC3 RF3 RE2
Acucar (usinagem e refinamento) RC3 RF3 RE2
Ervanarias RCI RFI RE2
Mercearias/Quitandas RCI | s RE2
Acougue RC2 | e REI
Fermento, levedura RC3 RFI RE2
Ceramical/Loucas/Vidros
Lougas(em geral) RC2 RFI RE|®
Ceramica RC2 RFI REI®
Vidros RC2 RFI REI®
Cimento RCI RFI RE2
Graficas/Tipografias
Tipografia | RC3 | RF3 RE4
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Produtos Quimicos/tintas

Produtos Farmacéuticos/Drogaria RC3 RF2 RE3
Tintas a base de 6leo RC3 RF4 RE2
Tintas a base de agua RC3 RF2 REI
Fésforo RC3 RF4 RE3
Fumo Negro RC3 RF4 RE3
Resina natural RC3 RF4 RE3
Sab3do/detergentes RC3 RF3 RE3
Alcatrio RC3 RF4 RE2
Produtos de Limpeza RC3 RF2 RE3
Oleos: mineral, vegetal, animal RC3 RF4 RE3
Resinas naturais RC3 RF4 RE2
Resinas sintéticas RC3 RF4 RE3
Verniz RC3 RF4 RE2
Referéncias:

(I Classificagdes vilidas segundo a natureza das embalagens, sendo RE2 para embalagens de papeldo e RE3 para embalagens de
espuma/plastico;
(2) Classificagdo valida para embalagens de papeldo, caso sejam embalagens de plastico para risco RE2;
(3) Classificagdo - RCI, quando a pega metilica ndo possuir embalagem;
RC2, quando a pega metdlica possuir embalagem de papelao;
RC3, quando a peca metdlica possuir embalagem de plastico.
(4) Considerado RC para as dreas comuns de shoppings e lojas menores de 300 m?, sendo que para as lojas maiores que 300 m?
e riscos especiais devera ser classificado pelo risco predominante;
(5) Para armazenamento de papel e rolos de papel, considerar RE2 quando armazenado horizontalmente e RE3 quando arma-
zenado verticalmente.
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Anexo D
Tabela 5

Determinacédo de risco para ocupacoes

Determinacdo de Riscos para Ocupac¢des Comerciais, Industriais e Depositos

Categorias de riscos

Altura maxima de

Grupo a considerar decorrente

estocagem em m daTabela 4
RCI - [
RC2 - 2
RC3 - 3
RFI e RF2 3
RF3 e RF4 - 4
4,0 3
REI 7,6 (%) 4
3,0 3
RE2 59 4
7,5(*) 5
2,1 3
4,1 4
RE3 32 >
6,3 6
7,7(%) 7
1,2 3
2,3 4
RE4 3.0 >
3,6 6
44(% 7

(*) As presentes regras nio se aplicam as alturas que ultrapassam os valores indicados.

Obs: RC = risco para areas comerciais
RF = risco para dreas industriais

RE = risco para drea de estocagem e depositos
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Anexo E
Tabela 6

Taxa de porcentagem para determinacdo das areas de aberturas

Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura

de ocupagdes comerciais, industriais e depdsitos

Altura de referéncia | Altura da zona livre de % de abertura
(em m) fumaca H (em m) GR | GR 2 GR 3 GR 4 GR5 | GR6 GR7
4 3 0,3 0,43 0,61 0,86 1,05 1,2 1,46
45 3 0,25 0,35 0,5 0,7 0,86 1,05 1,19
3,25 0,31 0,43 0,61 0,87 1,06 1,3 1,47
3 0,21 0,3 0,43 0,61 0,74 0,91 1,03
3,25 0,26 0,37 0,52 0,73 0,9 11 1,24
> 3,5 0,31 0,44 0,63 0,88 1,08 1,33 1,5
3,75 0,38 0,54 0,76 1,07 1,32 1,61 1,82
3 0,19 0,27 0,38 0,54 0,67 0,82 0,92
3,25 0,23 0,32 0,46 0,65 0,79 0,97 1,1
55 35 0,27 0,38 0,54 0,77 0,94 1,15 1,3
3,75 0,32 0,45 0,64 0,91 1,11 1,36 1,54
4 0,54 0,54 0,76 1,08 1,32 1,62 1,83
3 0,18 0,25 0,35 0,5 0,61 0,74 0,84
3,25 0,21 0,29 0,41 0,58 0,72 0,88 0,99
6 35 0,24 0,34 0,48 0,69 0,84 1,03 1,16
3,75 0,4 0,4 0,57 0,8 0,98 1,2 1,36
4 0,33 0,47 0,66 0,64 I,I5 1,4 1,59
3,25 0,19 0,27 0,38 0,54 0,66 0,81 091
3,50 0,22 0,31 0,44 0,63 0,77 0,94 1,06
65 3,75 0,26 0,36 0,51 0,72 0,89 1,09 1,23
4 0,3 0,42 0,59 0,84 1,03 1,26 1,42
4,25 0,34 0,48 0,68 0,97 1,18 1,45 1,64
45 0,39 0,56 0,79 1,12 1,37 1,68 1,89
3,5 0,2 0,29 0,41 0,58 0,71 0,87 0,98
3,75 0,24 0,33 0,47 0,67 0,82 | 1,13
4 0,27 0,38 0,54 0,76 0,94 1,15 1,3
7 4,25 0,31 0,44 0,62 0,87 1,07 1,31 1,48
4,5 0,35 0,5 0,71 | 1,22 1,5 1,69
475 0,4 0,57 0,81 1,14 1,4 1,71 1,94
5 0,46 0,65 0,93 1,31 1,6 1,96 2,22
3,75 0,22 0,31 0,44 0,62 0,76 0,93 1,05
4 0,25 0,35 0,5 0,71 0,87 1,06 1,2
4,25 0,28 0,4 0,57 0,8 0,98 1,21 1,36
75 45 0,32 0,46 0,64 0,91 1,12 1,37 1,55
475 0,37 0,52 0,73 1,03 1,26 1,55 1,75
5 0,41 0,59 0,83 1,17 1,43 1,76 1,98
5,25 0,47 0,66 0,94 1,33 1,63 1,99 2,25
5,5 0,53 0,75 1,07 1,51 1,85 2,26 2,56
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Altura de referéncia | Altura da zona livre de % de abertura
(em m) fumaga H (em m) GR | GR 2 GR3 | GR4 | GRS GR6 | GR7
4 0,23 0,33 0,47 0,66 0,81 0,99 1,12
425 0,26 037 | 053 | 075 | 092 L2 | 1,27
4,5 0,3 0,42 0,6 0,84 1,03 1,27 1,43
4,75 0,34 048 | 067 | 095 | 1,16 143 | 16l
8 5 0,38 0,53 0,76 1,07 1,31 1,6 1,81
5,25 0,42 0,6 0,85 1,2 1,47 1,8 2,03
55 0,48 0,67 0,95 1,35 1,65 2,02 2,29
5,75 0,54 076 | 108 | 1,52 | 18 | 228 | 2,58
6 0,61 0,86 1,22 1,72 2,11 2,58 2,92
425 025 035 05 07 | 08 | 105 | 119
4,5 0,28 0,39 0,56 0,79 0,97 1,18 1,34
4,75 0,31 0,44 0,63 0,88 1,08 1,33 1,5
5 0,35 0,49 07 | 099 | 12l 148 | 1,68
85 5,25 0,39 0,55 0,78 1,1 1,35 1,66 1,87
55 0,44 062 | 087 | 123 | 15l 185 | 2,09
5,75 0,49 0,69 0,97 1,38 1,68 2,06 2,33
6 0,54 0,77 109 | 154 | 188 | 231 | 26l
6,25 0,61 0,86 1,22 1,72 2,11 2,59 2,92
6,5 0,69 0,97 1,37 1,94 2,38 291 3,29
4,5 0,26 0,37 0,53 0,74 0,91 1,12 1,26
4,75 0,29 0,42 0,49 0,83 1,02 1,25 1,41
5 0,33 0,46 0,65 0,92 1,13 1,39 1,57
5,25 0,36 0,51 0,73 1,03 1,26 1,54 1,74
55 0,4 0,57 0,81 1,14 1,4 1,71 1,93
9 5,75 0,45 0,63 0,89 1,27 1,55 1,9 2,15
6 0,5 0,7 0,99 1,4 1,72 2,11 2,38
6,25 0,55 0,78 1,1 1,56 1,91 2,34 1,64
6,5 0,61 0,87 1,23 1,73 2,12 2,6 2,94
6,75 0,68 0,97 1,37 1,93 2,37 2,9 3,28
7 0,85 1,08 1,53 2,17 2,65 3,25 3,67
4,75 0,28 0,39 0,56 0,79 0,96 1,18 1,33
5 0,31 0,44 0,62 0,87 1,07 1,31 1,48
5,25 0,34 0,48 0,68 0,97 1,18 1,45 1,65
55 1,38 1,53 0,75 1,07 1,31 1,6 1,81
5,75 0,42 0,59 0,83 1,18 1,44 1,77 2
6 0,46 0,65 0,92 1,3 1,59 1,95 2,2
»3 6,25 0,51 0,72 1,01 1,43 1,76 2,15 2,43
6,5 0,56 0,79 1,12 1,58 1,94 2,37 2,68
6,75 0,62 0,87 1,24 1,75 2,14 2,62 2,97
7 0,75 0,97 1,37 1,94 2,37 291 3,29
7,25 0,85 1,08 1,52 2,15 2,64 2,23 2,65
7,5 0,95 1,2 1,7 2,4 2,94 3,61 4,08
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Altura de referéncia

Altura da zona livre de

% de abertura

(em m) fumaga H (em m) GR | GR2 | GR3 | GR4 | GR5| GR6 | GR7
5 0,29 0,41 0,59 0,83 1,01 1,24 1,4
5,25 0,32 0,46 0,65 0,91 1,12 1,37 1,55
55 0,36 0,5 0,71 1,01 1,23 1,51 1,71
5,75 0,39 0,55 0,78 1,11 1,36 1,66 1,88
6 0,43 061 0,86 1,22 1,49 1,82 2,06
6,25 0,47 0,67 0,94 1,33 1,63 2 2,26
10 6,5 0,52 0,73 1,04 1,47 1,79 2,2 2,48
6,75 0,57 0,8 I, 14 1,61 1,97 2,41 2,73
7 0,7 0,88 1,25 1,77 2,17 2,65 3
7,25 0,77 0,97 1,3 1,95 2,38 2,92 3,3
75 0,85 1,07 1,52 2,15 2,63 3,22 3,64
7,75 0,94 1,19 1,68 2,38 291 3,57 4,04
8 1,05 1,32 1,87 2,65 2,24 3,97 4,49
525 0,31 0,43 061 0,87 1,06 1,3 1,47
55 0,34 0,48 0,67 0,95 1,17 1,43 1,62
5,75 0,37 0,52 0,74 1,05 1,28 1,57 1,77
6 0,41 0,57 0,61 1,15 1,4 1,72 1,94
6,25 0,44 0,63 0,89 1,25 1,54 1,88 2,13
6,5 0,48 0,69 0,97 1,37 1,68 2,06 2,32
6,75 0,53 0,75 1,06 1,5 1,83 2,25 2,54
103 7 0,64 0,82 1,16 1,64 2,01 2,46 2,78
7,25 0,71 0,9 1,27 1,79 2,19 2,69 3,04
75 0,77 0,98 1,39 1,96 2,4 2,94 3,33
7,75 0,85 1,08 1,52 2,15 2,64 3,23 3,65
8 0,94 1,18 1,67 2,37 2,9 3,55 4,02
8,25 1,04 1,31 1,85 2,61 32 3,92 4,43
8,5 1,16 1,45 2,05 2,9 3,55 4,35 4,92
55 0,32 0,56 0,64 0,91 1,11 1,37 1,54
5,75 0,35 0,5 0,7 | 1,22 1,49 1,69
6 0,38 0,54 0,77 0,09 0,33 0,63 0,84
6,25 0,42 0,59 0,84 1,19 1,45 1,78 2,01
6,5 0,46 0,65 0,91 1,29 1,58 1,94 2,19
6,75 0,5 0,7 I 1,41 1,72 2,11 2,39
7 0,6 0,77 1,08 1,53 1,88 2,3 2,6
I 7,25 0,66 0,83 1,18 1,67 2,04 25 2,83
7,5 0,72 091 1,28 1,82 2,22 2,72 3,08
7,75 0,78 0,99 1,4 1,98 2,42 2,97 3,36
8 0,86 1,08 1,53 2,16 2,65 3,24 3,67
8,25 0,94 1,18 1,67 2,36 2,89 3,55 4,01
8,5 1,04 1,3 1,83 2,59 3,18 3,89 4,4
8,75 I, 14 1,43 2,02 2,86 3,5 4,28 4,84
9 1,27 1,58 2,23 3,16 3,87 4,74 5,36
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Altura de referéncia | Altura da zona livre de % de abertura
(em m) fumaca H (em m) GRI | GR2 | GR3 | GR4 [ GR5| GR6 | GR7
5,75 0,34 0,48 0,67 0,95 1,17 1,43 1,61
6 0,37 0,52 0,73 1,04 1,27 1,56 1,76
6,25 0,4 0,56 0,8 1,13 1,38 1,69 1,91
6,5 0,43 0,61 0,87 1,23 1,5 1,84 2,08
6,75 0,47 0,67 0,94 1,33 1,63 2 2,26
7 0,57 0,72 1,02 1,44 1,77 2,17 2,45
7,25 0,62 0,78 1,1 1,57 1,92 2,35 2,66
7,5 0,67 0,85 1,2 1,7 2,08 2,55 2,88
'3 7,75 0,73 0,92 1,3 1,84 2,26 2,76 3,12
8,0 0,79 | 1,42 2 2,45 3, 3,39
8,25 0,87 1,09 1,54 2,17 2,66 3,28 3,69
85 0,95 1,18 1,67 2,37 2,9 3,55 4,01
8,75 1,04 1,29 1,83 2,58 3,16 3,87 4,38
9 1,14 1,41 2 2,83 2,46 4,24 4,79
9,25 1,26 1,55 2,19 3,1 3,8 4,65 5,26
9,5 1,39 1,71 2,42 3,43 4,2 514 5,81
6 0,35 0,5 0,7 0,99 1,22 1,49 1,68
6,25 0,38 0,54 0,76 1,08 1,32 1,62 1,86
6,5 0,41 0,58 0,83 1,17 1,43 1,75 1,98
6,75 0,45 0,63 0,9 1,27 1,55 1,9 2,15
7 0,54 0,69 0,97 1,37 1,68 2,06 2,32
7,25 0,58 0,74 1,05 1,48 1,81 2,22 2,51
7,5 0,63 0,8 1,13 1,6 1,96 2,4 2,72
7,75 0,68 0,87 1,22 1,73 2,12 2,6 2,94
12 8 0,74 0,94 1,32 1,87 2,29 2,81 3,17
8,25 0,81 1,01 1,43 2,02 2,48 3,04 3,43
8,5 0,88 N 1,55 2,19 2,68 3,29 3,72
8,75 0,95 1,19 1,68 2,38 291 3,56 4,03
9 1,04 1,29 1,82 2,58 3,16 3,87 4,37
9,25 1,14 1,4 1,98 2,8l 3,44 4,21 4,76
9,5 1,25 1,53 2,17 3,06 3,75 4,6 52
9,75 1,37 1,87 2,37 3,36 4,11 5,04 5,69
10 1,52 2,06 2,62 3,7 4,53 5,55 6,27
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Altura de referéncia

Altura da zona livre de

% de abertura

(em m) fumaga H (em m) GR | GR 2 GR 3 GR4 | GR5 | GR6 [GR7
6,25 0,37 0,52 0,73 1,03 1,27 1,55 1,75
6,5 0,4 0,56 0,79 1,12 1,37 1,68 1,9
6,75 0,43 0,61 0,86 1,21 1,48 1,82 2,05
7 0,51 0,65 0,92 1,31 1,6 1,96 2,22
7,25 0,55 0,7 | 1,41 1,73 2,11 2,39
7,5 0,6 0,76 1,07 1,52 1,86 2,28 2,58
7,75 0,65 0,82 1,16 1,64 2,01 2,46 2,78
8 0,7 0,88 1,25 1,76 2,16 2,65 2,99
125 8,25 0,76 0,95 1,34 1,9 2,33 2,85 3,22
8,5 0,82 1,03 1,45 2,05 2,51 3,08 3,48
8,75 0,89 I, 1,56 2,21 2,71 3,32 3,75
9 0,96 1,19 1,69 2,39 2,92 3,58 4,05
9,25 1,04 1,29 1,83 2,58 3,16 3,87 4,38
9,5 1,14 1,4 1,98 2,8 3,43 4,2 4,74
9,75 1,24 1,69 2,15 3,04 3,72 4,55 515
10 1,36 1,84 2,34 3,31 4,05 4,96 561
10,25 1,5 2,02 2,56 3,62 4,43 543 6,14
10,5 1,66 222 2,82 3,98 4,88 5,97 6,75
6,5 0,38 0,54 0,76 1,08 1,32 1,61 1,82
6,75 0,41 0,58 0,82 1,16 1,42 1,74 1,97
7 0,49 0,63 0,88 1,25 1,53 1,88 2,12
725 0,53 0,67 0,95 1,35 1,65 2,02 2,28
7,5 0,57 0,72 1,02 1,45 1,78 2,17 2,46
7,75 0,62 0,78 1 1,56 1,91 2,34 2,64
8 0,66 0,84 1,18 1,67 2,05 2,51 2,84
8,25 0,72 0,9 1,27 1,8 22 2,7 3,05
8,5 0,77 0,97 1,37 1,93 2,37 2,9 3,28
13 8,75 0,83 1,04 1,47 2,08 2,54 3,12 3,52
9 0,9 1,12 1,58 2,23 2,74 3,35 3,79
9,25 0,97 1,2 1,7 24 2,94 3,6 4,07
9,5 1,06 1,29 1,83 2,59 3,17 3,88 4,39
9,75 1,14 1,55 1,98 2,79 3,42 4,19 4,74
10 1,24 1,68 2,14 3,02 3,7 4,53 512
10,25 1,35 1,82 2,31 3,27 4,01 491 5,55
10,5 1,48 1,99 2,52 3,56 4,36 5,34 6,04
10,75 1,63 2,17 2,75 3,89 4,76 5,83 6,59
I 1,8 2,39 3,02 4,27 5,23 6,4 7,24
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Altura de referéncia | Altura da zona livre de % de abertura
(em m) fumaca H (em m) GRI | GR2 | GR3 | GR4 | GR5 | GR6 |GR7

6,75 0,39 0,56 0,79 1,12 1,37 1,68 1,89

7 0,47 0,6 0,85 1,2 1,47 1,8 2,04

7,25 0,51 0,65 091 1,29 1,58 1,95 2,19

7,5 0,55 0,69 0,98 1,39 1,7 2,08 2,35
7,75 0,59 0,54 1,05 1,49 1,82 2,23 2,52

8 0,64 0,8 1,13 1,6 1,96 2,39 2,71

8,25 0,68 0,86 1,21 1,71 2,1 2,57 2,9

8,5 0,73 0,92 1,3 1,83 2,25 2,75 3,11

8,75 0,79 0,98 1,39 1,96 2,41 2,95 3,33
9 0,85 1,05 1,49 2,11 2,58 3,16 3,57

133 9,25 091 1,13 1,6 2,26 2,76 3,39 3,83
9,5 0,99 1,21 1,71 2,42 2,97 3,63 4,11

9,75 1,06 1,45 1,84 2,6 3,19 39 4,41
10 1,15 1,56 1,98 2,8 3,43 4,19 4,74

10,25 1,25 1,68 2,13 3,01 3,69 4,52 511

10,5 1,35 1,81 2,3 3,25 3,98 4,88 551
10,75 1,47 1,96 0 3,52 431 5,27 5,96
Il 1,61 2,14 2,7 3,82 4,68 573 6,47
11,25 1,76 2,33 2,94 4,16 5,1 6,24 7,06
1,5 1,95 2,56 3,23 4,56 5,59 6,85 7,74
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Altura de referéncia

Altura da zona livre de

% de abertura

(em m) fumaga H (em m) GR | GR2 | GR3 | GR4 | GR5 | GR6 | GR7
7,25 0,47 0,6 0.63 1,2 1,47 1,8 2,03
7.5 0,51 0,64 0.91 1,28 1,57 1,93 | 2,18
7.75 0,54 0,69 0.97 1,37 1,68 2,06 | 2,33
8 0,58 0,73 1.04 1,47 1,8 2,2 2,49
8,25 0,62 0,78 I.11 1,57 1,92 2,35 | 2,66
8,5 0,67 0,84 1,18 1,67 2,05 2,51 2,84
8,75 0,72 0,89 1,26 1,79 2,19 2,68 | 3,03
9 0,77 0,95 1,35 1,91 2,33 2,86 | 323
9,25 0,82 1,02 1,44 2,03 2,49 3,05 3,44
9,5 0,88 1,08 1,53 2,17 2,65 3,25 3,67
145 9,75 0,94 1,29 1,63 2,31 2,83 347 | 392
10 1,01 1,37 1,74 2,47 3,02 37 4,18
10,25 1,09 1,47 1,86 2,63 3,23 3,95 | 446
10,5 1,17 1,57 1,99 2,81 3,45 4,22 4,77
10,75 1,26 1,68 2,13 3,01 3,69 4,52 511
Il 1,36 1,8 2.26 3,23 ,395 4,84 5,47
11,25 1,47 1,94 2.45 3,46 424 519 5,87
1,5 1,59 2,09 2.63 3,73 4,56 5,59 6,32
11,75 1,72 2,26 2,84 4,02 4,92 6,03 6,81
12 1,88 2,46 3,06 4,35 5,33 6,53 | 7,38
12,25 2,06 2,68 3,34 4,73 5,79 7,09 | 802
12,5 2.26 2,94 3,66 517 6,33 7,76 | 877
7,5 0,49 0,62 0,88 1,24 1,52 1,86 2,1
7,75 0,52 0,66 0,94 1,33 1,62 1,99 | 2,25
8 0,56 0,71 I 1,41 1,73 2,12 2,4
8,25 0,6 0,75 1,07 1,51 1,85 2,26 | 2,56
8,5 0,64 0,8 1,14 1,61 1,97 2,41 2,73
8,75 0,69 0,86 1,21 1,71 2,1 2,57 2,9
9 0,73 0,91 1,29 1,82 2,23 2,74 | 3,09
9,25 0,79 0,97 1,37 1,94 2,38 2,91 3,29
9,5 0,84 1,03 1,46 2,07 2,53 3,1 35
9,75 0,9 1,22 1,55 2,2 2,69 3,3 3,73
10 0,96 1,3 1,65 2,34 2,87 3,51 3,97
I5 10,25 1,03 1,39 1,76 2,49 3,05 374 | 422
10,5 11 1,48 1,88 2,65 3,25 3,98 4,5
10,75 1,18 1,58 2 2,83 3,46 4,24 4.8
I 1,27 1,69 2,13 3,02 3,7 453 | 5,12
11,25 1,37 1,81 2,28 3,22 3,95 483 | 547
) 1,47 1,94 2,44 3,45 4,22 517 | 585
11,75 1,59 2,08 2,61 3,7 4,53 554 | 6,27
12 1,73 2,24 2,81 3,97 4,86 496 | 6,73
12,25 1,86 2,42 3,02 4,28 5,24 6,41 7,25
12,5 2,03 2,63 3,27 4,63 5,66 6,94 | 7,84
12,75 2,21 2,86 2,55 5,02 6,15 7,53 | 852
13 2,43 3,14 3,88 5,48 6,72 8,23 9.3
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Anexo F

Exemplo de Aplicacdo

I. Calculo do controle de fumaca de um galpao industrial

I.1 Caracteristicas
e atividade — fabrica de automdveis

¢ dimensdes — 250mx 100 mx9m

e teto falso

na totalidade do galpao a 8 m do solo

* pontes rolantes funcionamento a uma altura maxima do solo de 6 m

* armazenamento altura de 5 m

* portas de acesso

2 portdes com dreas de 16 m? cada e 4 portas com 2 m? cada nas paredes maiores
2. Resolucdo

2.1 Geral:
* drea total do galpao:
$=250m x 100 m =25.000 m?
e os acantonamentos centrais de fumaga devem ter areas compreendidas entre 1.000 m? a 1.600 m? e dimens&es
lineares inferiores a 60 m.
* pode adaptar-se a criagio de |6 acantonamentos com uma area aproximada de 1.550 m? cada.

Acantonamento A B c D E F G H
Area 1550 1550 1550 1550 1550 1550 1550 1550

Acantonamento | J K L M N O P
Area 1550 1550 1550 1550 1550 1550 1550 1550

2.2 Para extragio de fumaca natural
e aaltura de referéncia H sera de 8 m, tendo em conta a existéncia de teto falso.
H=8m.

* azona livre de fumaga tera uma altura de 6 m, condicionada pelo trabalho das gruas a 6 m de altura, o que impde
a instalagao de painéis de acantonamento com 2 m de altura.

* pelaTabela 4, baseado na atividade exercida:
- categoria de risco — RF2 — para area industrial.
- categoria de risco — RE3 — para area de depésito.

* daTabela5 e6,paraH=8eH =6m.
- GR = 3 — para drea industrial, com % de abertura de 1,22.
- GR = 6 — para drea de depdsitos, com % de abertura de 2,58 para acantonamento da area industrial.

+ NA AREA INDUSTRIAL
- A superficie Util de exaustido devera ser de:

1550 x |,22 = |8,9| m?2
100

- Podendo ser utilizados 6 exaustores naturais de + 3 m? ou 8 exaustores de + 2.5 m2%
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NA AREA DE DEPOSITOS

1.550 x 2,58 = 39.99 2
100

- podendo ser utilizado 10 exaustores naturais de + 4 m? ou |4 exaustores naturais de * 3,5 m%
ENTRADA DE AR
- Devera haver no minimo 19 m? e 40 m? de 4rea de abertura para entrada de ar para parte industrial e de de-

positos, respectivamente;
- Essas aberturas devem estar localizadas abaixo da camada de fumaca
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8 DISPOSICOES GERAIS RELATIVAS
AO CONTROLE DE FUMACA COM
EXTRAGCAO NATURAL, PARA AS
DEMAIS EDIFICACOES (EXCETO
COMERCIAL, INDUSTRIAL E
DEPOSITOS)

8.1 Para fins de arranjo da area de acantonamento, po-
sicdo dos exaustores naturais e outros parametros para
previsdo dos equipamentos, devera ser atendido aos itens
7.1 a 7.3 constantes da Parte 3 desta IT.

8.2 Parametros de dimensionamento

8.2.1 Para obter a irea de extracdo de fumaga a serem
previstas, deve-se:
I) Independente da area da edificagio, a area minima a ser
considerada para extragio de fumaga deve ser de |10 m?
2) No caso da area dos locais a extrair a fumaga exce-
der a 1.000 m?, a superficie atil das saidas de extra-
¢do fumaga é determinada:
a) Pela altura de referéncia e a altura que se preten-
de ter livre de fumaca (dados de projeto);
b) Pela classificagdo obtida na Tabela 7 (Anexo G);
c) Pela multiplicagdo da drea de cada acantonamen-
to pela taxa (em porcentagem) obtida naTabela 8
(Anexo H).
3) Um exemplo da utilizagdo dos métodos descrito
acima consta do Anexo .
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Anexo G
Tabela 7
Classificacdo de Risco para as demais Ocupacoes
Ocupacio/Uso Descricdao Divisao Classificacdao

Alojamentos estudantis A-1 Classe |
Apartamentos A-2 Classe |
Residencial Pensionatos A-3 Classe |
Internatos A-3 Classe |
Alojamentos A-3 Classe |
Mosteiros e Conventos A-3 Classe |
Hotéis B-1 Classe |
Motéis B-1 Classe |
Pensdes B-1 Classe |
Servicos de Hospedarias B-1 Classe |
Pousadas B-1 Classe |
hospedagem Albergues B-1 Classe |
Casa de Cémodos B-1 Classe |
Apart-hotéis B-2 Classe |

Comercial Atividades comerciais em geral C-1;C-2eC-3 ver tabela 4 (parte 3)
Agéncias de correios D-1 Classe 2
Agéncias de loterias D-I| Classe 2
Agéncias de despachos D-1 Classe 2
Processamentos de dados D-1 Classe |
Escritorios D-1 Classe 2
Estudio cinematografico D-I| Classe 3
Estudio de radio D-1 Classe 3
Estudio de televisdo D-1 Classe 3
Estidios de fotografia, D-1 Classe 3
Escritério de venda por correspondéncia D-I| Classe 2
Cabeleireiros e Barbearia D-1 Classe |
Instaladores eletricistas D-1 Classe |
Servigos Agéncias bancarias D-2 Classe 2
profissionais, Céambio e moedas D-2 Classe 2

pessoais e

técnicos Copiadora (em geral) D-3 Classe 3
Encadernadoras D-3 Classe 3
Lavanderias D-3 Classe |
Oficinas elétricas D-3 Classe 2
Oficina de conserto D-3 Classe 2
Oficina de pintura D-3 Classe 2
Oficina de reparos D-3 Classe 2
Oficina mecanica D-3 Classe 2
Oficina de relogio D-3 Classe 2
Oficinas hidraulicas D-3 Classe 2
Oficinas de fotocopias D-3 Classe 2
Laboratérios bacteriolégicos D-4 Classe 3
Laboratérios de fisica D-4 Classe 3
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Laboratorios elétricos D-4 Classe 3

Laboratérios fotograficos D-4 Classe 3

Laboratérios metaltrgicos D-4 Classe 3

Laboratérios odontologicos D-4 Classe 3

Laboratérios quimicos D-4 Classe 3

Academias e similares E-3 Classe |

Pré escolas e similares E-5 Classe |

Educacional e Creches e similares E-5 Classe |

cultura fisica Escolas em geral E-1/E2/E4/E6 Classe |

Sauna E-3 Classe |

Bibliotecas F-1 Classe 3

Arquivo de documentos Classe 3

Museus F-1 Classe 2

Igrejas e templos | F-2 Classe |

Centros esportivos | F-3 Classe |

Estagdes e terminais de passageiros | F-4 Classe |

Locais de reunido
Cinemas, teatros e similares F-5 Classe 2
de publico

Clubes sociais, boates e similares F-6 Classe 2

Restaurantes F-8 Classe |

Auditério de radio e televisio F-5 Classe 3

Pavilhdes tempordrios F-5 Classe 3

Exposicio de automdveis F-10 Classe 3

Exposicdo de maquinas F-10 Classe 2

Exposicio de moveis F-10 Classe 3

Estacionamentos G-1/G-2 Classe |

Garagem, edificio de G-1/G-2 Classe |

Garagens G-1/G-2 Classe |

A . Hangares G-5 Classe 3

Servicos automotivos

Postos de abastecimentos | G-3 Classe |

Oficinas de conserto de veiculos e manutengio | G-4/G-5 Classe |

Asilos H-2 Classe |

Consultérios médicos ou odontolégicos D-I Classe |

Consultério de radiologia H-6 Classe |

Servicos de satide e  |Consultério médico H-6 Classe |

Estabelecimentos hidroterdpicos H-6 Classe |

institucionais Ambulatérios H-3 Classe |

Hospitais em geral H-1/H-3 Classe |

Presidios e similares H-5 Classe 2

Quartéis e similares H-4 Classe 2

Centrais hidroelétricas M-3 Classe 3

Centrais térmicas M-3 Classe 3

Especial Central externa de aquecimento M-3 Classe 3

Central telefénica M-3 Classe 3

Estagcio de transformadores M-3 Classe 3
Industrial Atividades industriais em geral I-1;1-2 e -3 ver tabela 4 (parte 3)
Depositos Demais atividades nio enquadradas acima J-1])-2)-3)-4 ver tabela 4 (parte 3)
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Anexo H
Tabela 8

Taxa de Porcentagem para Determinacio das Areas de Aberturas

Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupagoes
Altura de Referéncia | Altura da zona livre % de abertura de extragdo
(em m) de fumaca H'(em m) Classe | Classe 2 Classe 3
2,50 0,33 0,46 0,65
2,

20a3 2 0,17 0,23 0,33
3 0,43 061 0,86
3,50 2,50 0,23 0,33 0,46
2 0,14 0,19 0,27
3 0,30 0,43 06l
4 2,50 0,19 0,27 0,38
2 0,12 0,17 0,23
3,50 0,38 0,54 0,77
3 0,25 0,35 0,50

4,50
2,50 0,16 0,23 0,33
2 0,10 0,14 0,21
4 0,47 0,66 0,94
g 3,50 0,31 0,44 0,63
3 0,21 0,30 0,43
2,50 0,15 0,21 0,29
4,50 0,56 0,79 1,12
4 0,38 0,54 0,76

5,50
3,50 0,27 0,38 0,54
3 0,19 0,27 0,38
5 0,65 0,92 1,31
4,50 0,46 0,64 091
6 4 0,33 0,47 0,66
3,50 0,24 0,34 0,48
3 0,18 0,25 0,35
5,50 0,75 1,07 1,51
5 0,53 0,76 1,07
6,50 4,50 0,39 0,56 0,79
4 0,30 0,42 0,59
3,50 0,22 0,31 0,44
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Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupacoes

Altura de Referéncia

Altura da zona livre

% de abertura de extracio

(em m) de fumaca H’(em m) Classe | Classe 2 Classe 3
6 0,86 1,22 1,72
5,50 0,62 0,87 1,23
5 0,46 0,65 0,92
7
4,50 0,35 0,50 0,71
4 0,27 0,38 0,54
3,50 0,20 0,29 0,41
6,50 0,97 1,37 1,94
6 0,70 0,99 1,40
5,50 0,53 0,75 1,07
7,50 5 0,41 0,59 0,83
4,50 0,32 0,46 0,64
4 0,25 0,35 0,50
7 1,21 1,53 2,17
6,50 0,79 1,12 1,58
6 0,61 0,86 1,22
8 5,50 0,48 0,67 0,95
5 0,38 0,53 0,76
4,50 0,30 0,42 0,60
4 0,23 0,33 0,47
7,50 1,34 1,70 2,40
7 0,98 1,25 1,77
6,50 0,69 0,97 1,37
8,50 6 0,54 0,77 1,09
5,50 0,44 0,62 0,87
5 0,35 0,49 0,70
4,50 0,28 0,39 0,56
8 1,48 1,87 2,65
7,50 1,09 1,39 1,96
7 0,85 1,08 1,53
9 6,50 061 0,87 1,23
6 0,50 0,70 0,99
5,50 0,40 0,57 0,81
5 0,33 0,46 0,65
4,50 0,26 0,37 0,53
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Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupacoes
Altura de Referéncia | Altura da zona livre % de abertura de extragao
(em m) de fumaca H’(em m) Classe | Classe 2 Classe 3
8,50 1,64 2,05 2,90
8 1,21 1,53 2,16
7,50 0,95 1,20 1,70
5,50 7 0,76 0,97 1,37
6,50 0,56 0,79 1,12
6 0,46 0,65 0,92
5,50 0,38 0,53 0,75
5 0,31 0,44 0,62
9 1,80 2,23 3,16
8,50 1,34 1,67 2,37
8 1,05 1,32 1,87
7,50 0,85 1,07 1,52
10 7 0,70 0,88 1,25
6,50 0,52 0,73 1,04
6 0,43 0,61 0,86
5,50 0,36 0,50 0,71
5 0,29 0,41 0,59
9,50 1,97 2,42 3,43
9 1,47 1,82 2,58
8,50 1,16 1,45 2,05
8 0,94 1,18 1,67
10,50 7,50 0,77 0,98 1,39
7 0,64 0,82 1,16
6,50 0,48 0,69 0,97
6 0,41 0,57 0,81
5,50 0,34 0,48 0,67
10 2,15 2,91 3,70
9,50 1,61 1,98 2,80
9 1,27 1,58 2,23
8,50 1,04 1,30 1,83
" 8 0,86 1,08 1,53
7,50 0,72 0,91 1,28
7 0,60 0,77 1,08
6,50 0,46 0,65 0,91
6 0,38 0,54 0,77
5,50 0,32 0,46 0,64
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Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupacoes

Altura de Referéncia

Altura da zona livre

% de abertura de extracdao

(em m) de fumaca H’(em m) Classe | Classe 2 Classe 3
10,50 2,34 3,14 3,98
10 1,76 2,38 3,02
9,50 1,39 1,71 2,42
9 1,14 1,41 2,00
1150 8,50 0,95 1,18 1,67
8 0,79 1,00 1,42
7,50 0,67 0,85 1,20
7 0,57 0,72 1,02
6,50 0,43 0,61 0,87
6 0,37 0,52 0,73
Il 2,54 3,38 4,27
10,50 1,91 2,56 3,25
10 1,52 2,06 2,62
9,50 1,25 1,53 2,17
9 1,04 1,29 1,82
12 8,50 0,88 1,10 1,55
8 0,74 0,94 1,32
7,50 0,63 0,80 1,13
7 0,54 0,69 0,97
6,50 0,41 0,58 0,83
6 0,35 0,50 0,70
11,50 2,75 3,62 4,56
Il 2,08 2,76 3,49
10,50 1,66 2,22 2,81
10 1,36 1,84 2,34
9,50 1,14 1,40 1,98
12,50 9 0,96 1,19 1,69
8,50 0,82 1,03 1,45
8 0,70 0,88 1,25
7,50 0,60 0,76 1,07
7 0,51 0,65 0,92
6,50 0,40 0,56 0,79

361



Instrucdao Técnica n° 15/2004 - Controle de Fumaca - Parte IV

Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupacoes
Altura de Referéncia | Altura da zona livre % de abertura de extracdo
(em m) de fumaca H’(em m) Classe | Classe 2 Classe 3
12 2,97 3,88 4,86
11,50 2,25 2,96 3,73
I 1,80 2,39 3,02
10,50 1,48 1,99 2,52
10 1,24 1,68 2,14
9,50 1,05 1,29 1,83
'3 9 0,90 1,12 1,58
8,50 0,77 0,97 1,37
8 0,66 0,84 1,18
7,50 0,57 0,72 1,02
7 0,49 0,63 0,88
6,50 0,38 0,54 0,76
12,50 3,30 4,15 517
12 2,43 3,17 3,97
11,50 1,95 2,56 3,23
I 1,61 2,14 2,70
10,50 1,35 1,81 2,30
13,50 10 1,15 1,56 1,98
9,50 0,99 1,21 1,71
9 0,85 1,05 1,49
8,50 0,73 0,92 1,30
8 0,63 0,80 1,13
7,50 0,55 0,69 0,98
7 0,47 0,60 0,85
13 3,44 4,43 5,48
12,50 2,61 3,39 422
12 2,10 2,75 3,44
11,50 1,74 2,29 2,89
I 1,47 1,95 2,46
10,50 1,25 1,68 2,13
10 1,08 1,46 1,85
14 9,50 0,93 1,14 1,61
9 0,80 1,00 1,41
8,50 0,70 0,87 1,24
8 0,61 0,76 1,08
7,50 0,53 0,67 0,94
7 0,46 0,58 0,82
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Tabela de taxa de porcentagem para determinar as areas de abertura das demais ocupagées

Altura de Referéncia

Altura da zona livre

% de abertura de extracido

(em m) de fumaca H’(em m) Classe | Classe 2 Classe 3

13,50 3,69 4,73 5,80

13 2,81 3,62 4,48

12,50 2,26 2,94 3,66

12 1,88 2,46 3,08

11,50 1,59 2,09 2,63

I 1,36 1,80 2,28

1450 10,50 1,17 1,57 1,99
10 1,01 1,37 1,74

9,50 0,88 1,08 1,53

9 0,77 0,95 1,35

8,50 0,67 0,84 1,18

8 0,58 0,73 1,04

7,50 0,51 0,64 0,91

7 0,46 0,58 0,82
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Anexo |

Exemplos de Aplicacdo

I. Calculo do controle de fumaga de uma padaria

.1 Caracteristicas:
* atividade - TEATRO
* dimensdes - 100mx60mx8m
+ portas de acesso - 2 portdes com dreas de 8 m? cada e 8 portas com 2 m? cada, nas paredes maiores.

2. Resolucio.

2.1 Geral
e area total do teatro:
S =100 m x 60 m = 6000 m?

os acantonamentos centrais de fumaga devem ter dreas compreendidas entre 1000 m? a 1600 m? e dimensdes
lineares inferiores a 60 m.

pode adaptar-se a criagio de 5 acantonamentos com uma area aproximada de 1200 m? cada (20 m x 60 m);

Acantonamento A B C D E
Area (m?) 1200 1200 1200 1200 1200

2.2 Para extracdo de fumaca natural
¢ aaltura de referéncia H serd de 8 m.

* azona livre de fumaga tera uma altura de 4 m, o que impde a instalagdo de painéis de acantonamento com 4 m
de altura.

* pelaTabela 7 e em fungio da atividade exercida:
-TEATRO - F5 — Classe 2:
* daTabela 8 e de acordko comH=8e H' =4 m.
* classe 2 — para teatro, com % de abertura de 0,33.
* a superficie util de exaustdao devera ser de:
— para cada acantonamento:

1200 x 0,33 = 396 m2
100

— poderi ser utilizado 4 exaustores naturais de | m?.

* Devera haver no minimo 4 m2 de area de abertura para entrada de ar, abaixo da camada de fumaga, que pela
quantidade de aberturas das portas existentes sio suficientes para atender ao risco.
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9 CONTROLE DE FUMACA
MECANICO EM EDIFICAGCOES
HORIZONTAIS, AREAS ISOLADAS EM
UM PAVIMENTO OU EDIFICAGCOES
QUE POSSUAM SEUS PAVIMENTOS
ISOLADOS

9.1 O controle de fumaga é realizado pela extragdo meca-
nica de fumaga e pela introdugio do ar deforma natural ou
mecdnica, disposta de maneira a assegurar uma exaustio
do volume a proteger.

9.2 A extragio de fumaga pode ser realizada por
dispositivos ligados a ventiladores por meio de dutos ou
por ventiladores instalados diretamente na drea a proteger.

9.3 A extracio visa:

9.3.1 Manter um ambiente seguro nas edificagdes,
durante o tempo necessario para abandono do local
sinistrado, evitando os perigos da intoxicagido e falta de
visibilidade pela fumaga;

9.3.2 Controlar e reduzir a propagagiao de gases quentes
e fumaga entre a drea incendiada e areas adjacentes,
baixando a temperatura interna e limitando a propagagio
do incéndio;

9.3.3 Providenciar condi¢bes dentro e fora da drea
incendiada, que irdo auxiliar nas opera¢des de busca e
resgate de pessoas, localizagio e controle do incéndio.

9.4 O controle de fumaca conforme especificado acima
tem condi¢cdes de emprego diferenciadas, e devem ter
tempo de funcionamento do sistema e resisténcia ao fogo
de seus componentes de:

9.4.1 30 min quando empregado para atingir o objetivo
descrito em 9.3.1;

9.4.2 120 min quando empregado para atingir os objeti-
vos descritos em 9.3.2 e/ou 9.3.3.

9.5 O Controle de Fumaga mecéanico quanto a sua insta-
lagdo pode:

9.5.1 Ter um sistema especifico, destinado exclusivamente
a extragdo de fumaga;

9.5.2 Ter o sistema de ventilagio ou ar-condicionado
normal a edificagdo, com dupla fun¢do, de forma a atender
as fungdes a que normalmente sio projetados e, também
atender a fung¢io de extragdo de fumaga;

9.5.3 Ter um sistema conjugado, com o emprego do siste-
ma de ventilacdo ou ar-condicionado normal da edifica¢io,
complementado por um sistema de controle de fumaga
auxiliar.

9.6 Nos casos em que o sistema de ventilagdo ou de ar-
condicionado normal a edificagio seja utilizado para o
controle de fumaga por extragio mecénica, estes devem:

9.6.1 Atender as mesmas exigéncias para um sistema
exclusivo de controle de fumaga por extragio mecanica;

9.6.2 Assegurar o controle de (abertura/ fechamento) de
todas as partes que compde o sistema, garantindo a nio
intrusio de fumaga nas demais dreas nio sinistradas do
edificio.

9.7 Como regra geral, pretende-se com o controle de
fumaga, projetar e estabilizar a camada de fumaga em uma
determinada altura, para que as pessoas possam sair em
seguranca deste ambiente, ou a brigada de incéndio possa
atuar para o resgate de vitimas e controle/ extin¢gdo do
incéndio.

9.8 Para elaboracdo do projeto de controle de fu-

maca, os seguintes fatores devem ser observados:

9.8.1 Tamanho do incéndio;
9.8.2 Taxa de liberagio de calor;
9.8.3 Altura da camada de fumaga;

9.8.4 Tempo para a camada de fumaga descer até a altura
de projeto;

9.8.5 Dimensdo do acantonamento;
9.8.6 Espessura da camada de fumaga;
9.8.7 Temperatura do ambiente;
9.8.8 Temperatura da fumaga;

9.8.9 Introdugio de ar;

9.8.10 Obstaculos.

9.9 Tamanho do incéndio

9.9.1 A dimensdo do incéndio depende do tipo de fogo
esperado, e em se estabelecer uma condigdo de estabilida-
de, para que o mesmo seja mantido em um determinado
tamanho.

9.9.2 Para fins de projeto de controle de fumaga, o fogo é
classificado como estavel ou instavel.

9.9.3 O fogo pode ser considerado estavel, quando:
a) Na edificagdo existir meios de supressio automatica do
incéndio (chuveiros automaticos, nebulizadores etc.);
b) O incéndio for confinado pela previsio:
1) Da atuagdo em conjunto de um sistema de detec-
¢3o e alarme, sistema de hidrantes ou mangotinho e
brigada de incéndio, deforma a confinar o incéndio;
2) Da existéncia de uma distancia de separagio
entre os materiais combustiveis da area a ser
protegida.
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9.9.4 O emprego do conceito descrito em 9.9.3.b.1)
depende do tipo de sistema de detec¢do projetado, da
disposi¢ao dos hidrantes ou mangotinhos e da capacidade
da brigada de incéndio, cabendo ao Responsavel técnico
pelo projeto, a previsio do sistema de detecgdo de
incéndio em conformidade com a IT n° 9.

9.9.5 O fogo deve ser classificado como instavel, quando nao
atender a nenhuma das condigdes especificada no item 9.9.3.

9.9.6 Edificagdes com protegio por chuveiros automaticos:
a) O tamanho do incéndio para as edificagdes com
sistema de chuveiros automaticos (fogo estavel),

deve ser conforme tabela abaixo:

Categorias de | Tamanho do | Perimetro Area
Risco incéndio (m) (m) (m?)
RCI 3.0x 3.0 12 9
RC2,RFI e RF2 4.5 x 4.5 18 20
RC3 e RF3 6.0 x 6.0 24 36
RF4 9.0 x 9.0 36 8l
REI 3.0x 3.0 12 9
RE2 4.5 x 45 18 20
RE3 6.0 x 6.0 24 36
RE4 9.0 x 9.0 36 8l
Tabela 9 — Dimensdes do incéndio
Obs.:

1) Para classificar as categorias de risco, consultar Anexo “C”-Tabela
4 - Parte 3;

2) As dimensées do incéndio para as dreas de estocagem, sdo
vdlidas para os sistemas projetados conforme IT n° 23, NBR
10897, NBR 13792 ou NFPA 13.

9.10 Para edificagdes com armazenamento elevado,
protegidas por sistemas de chuveiros automaticos do tipo
ESFR ou convencional com in-rack system, o tamanho do
incéndio sera de 3.0 m x 3.0 m, o perimetro do fogo sera
de 12 m e drea de 9 m>.

9.11 Edificagbes sem protecao por chuveiros automaticos

9.11.1 Para as edificagdes que atendam ao item 9.9.3.b.1),
nio protegidas por chuveiros automaticos, devera ser
considerado o dobro do tamanho, perimetro e area do
incéndio indicada na tabela 9, até o maximo de 100 m?.

9.11.2 Para determinagio do tamanho do incéndio das
edificagdes, conforme item 9.9.3.b.2), quando o projetista
se utilizar dados obtidos em ensaios e célculos especificos,
os seguintes parametros devem ser utilizados:

a. Na avaliagdo do tamanho do projeto do fogo,
deve ser verificado o tipo de material que ira
queimar (combustivel), o espagamento entre
esses materiais e a configuragao (disposi¢ao) no
ambiente;

b. Do estudo da configuracdo dos materiais no
ambiente, serd determinado o provavel tamanho
esperado de fogo, ou seja, aquele que sera envol-
vido pelas chamas;
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c. Baseado no item anterior, um determinado
tamanho de incéndio devera ser ampliado, se
outros materiais estiverem dentro da distincia de
separagdo, R, indicada na Figura 18 e determinada
pela Equagdo (I).

Circulo

Elemento
orientado porR

FCirculo

Figura 18 —Arranjo dos materiais combustiveis e distadncia de separagdo R

9.11.3 Deve-se observar que se o acondicionamento
do material (combustivel) ndo for circular, um raio
equivalente precisa ser dimensionado, equacionando-se
o andar onde se encontra acondicionado o material, pela
suposicao de que este esteja dentro de um circulo de raio
equivalente (Figural9).

bzterizi
< Combustiveis

Figura 19 —Arranjo dos materiais combustiveis

9.11.4 Nos célculos a area total de piso onde se encontra
o material deve ser considerada.

Equacéo (1)

R=[Q/(127q”)] 2
Onde:
R = Distincia de separagio em (ft);
Q= taxa de liberagio de calor do fogo (btu/sec);
q”’ = Fluxo de calor radiante requerido para ignigio sem
chama (btu/ft2-sec).
Obs.:
a) 1.000btu/s = 1.055W;
b) Ibtu/ft2-sec = | 1,35 Kw/mZ

9.11.5 Caso o fogo seja considerado instavel, devera ser
considerada toda adrea do acantonamento ou compartimento
no dimensionamento do sistema de controle de fumaga.

9.12 Taxa de liberagcao de calor

9.12.1 A taxa de liberagdo de calor devera adotar os pa-
rametros da Tabela 10.
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Taxa de liberagio de

Ocupacdes calor(KW/m2)
Residencial 228
Servigos de hospedagem 500
Comercial 500
Servigos profissionais 228
Educacional 228
Local de reunido publica 500
Servigos automotivos 500
Servigos de satide e institucionais 500

Indastria

Taxa de liberagdo de

cheios, empilhados

calor(KW/m2/m)
RFI 60
RF2 280
RF3 e RF4 500
Depésitos Taxa de liberacdo de
P calor (KW/m2/m)
Engradado de madeira 2500
Pale'fes de madeira, 2150
empilhados
Moveis embalados 8,50
Madeira serrada empilhada 55
Madeira compensada empi-
55
Ihada
Produtos celulésicos em geral 160
Malas do correio 235
Papelio empilhado 290
Rolos de papelio 120
Caixas de papeldo 150
Caixas de papeldao com diviso-
: . 325
rias empilhadas
Caixas de papeldo, produtos 145
elétricos
Produtos empacotados 315
Componentes de fibra de vi-
. x 190
dro em caixas de papeldo
Compartimentos em fibra de
vidro em caixas de papeldo, 275
empilhados
Garrafas plasticas em caixas de
< . 940
papelido, empilhadas
Garrafas em PVC empacota-
das em caixas de papelao com 655
divisorias
Garrafas de polietileno empa-
cotadas em caixas de papelao 1195
com divisérias, empilhadas
Garrafas de polietileno em
. < 380
caixas de papelido
Escaninhos de polietileno, 1000

Sacos de lixo de polietileno em

caixas empilhadas 380
Filmes de plastico em rolo 980
Filmes de polipropileno em 1280

rolo

Tubos de polipropileno empa-
cotados em caixas de papeldo 850
com divisérias empilhadas
Isolamento de poliuretano

empacotado e empilhado 265
Painéis isolados de poliuretano
rigido, espuma em caixas
de p.apelao com divisérias, 370
empilhadas
Painel isolado em poliestireno

L . 675
espuma rigido, empilhado
Garrafas de poliestireno em 2695

caixas de papeldo

Garrafas de poliestireno empa-
cotadas em caixas de papelao 2720
com divisérias, empilhadas

Tubos de poliestireno em cai-

= 805
xas de papeldo

Tubos de poliestireno
colocados em caixas de 105
papeliao, empilhadas

Partes de brinquedo de polies-

tireno empilhadas 305
Partes de brinquedo de polies-

tireno ) P 390
Livros, moveis 720
alcool 740
gasolina 1590
Oleo combustivel 1470

Tabela 10 —Taxa de liberagio de calor

9.12.2 Outra forma de obter a taxa de liberagio de calor
¢é por meio de ensaios laboratoriais.

9.12.3 Na inexisténcia de dados referente a natureza
do combustivel e respectiva taxa de liberagdo de calor,
deve-se adotar uma taxa compreendida entre 60 e 500
KW/m2/m, com uma altura minima de estocagem de 2 m.

9.13 Altura da camada de fumaca

9.13.1 Uma altura livre de fumaca deve ser projetada de
forma a garantir o escape das pessoas.

9.13.2 Esta altura devido a presenga do jato de fumaga
pode alcancar no maximo 85% da altura da edificagio,
devendo estar no minimo 4 2,5 m acima do piso da edi-
ficacio.
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9.13.3 Caso haja possibilidade de ocorrer o fenémeno
“flash over”, a camada de fumaca devera ser projeta a
0,50 m acima do topo dos produtos armazenados.

9.14Tempo para a camada de fumacga descer até a
altura de projeto

9.14.1 A posicao da interface da camada de fumaga a
qualquer tempo pode ser determinada pelas relagdes que
reportam a trés situagoes:

a) Quando nenhum sistema de exaustdo de fumaga
em operagao;

b) Quando a vazao massica de exaustido de fumaga
for igual ou superior a vazio fornecida a coluna
da camada de fumaga;

c) Quando a vazio de exaustido de fumaga for me-
nor que a vazio fornecida a coluna da camada de
fumaga.

9.14.2 Posicio da camada de fumaga com nenhum siste-

ma de exaustdo em funcionamento.

a. com o fogo na condi¢do estdvel,a altura das primeiras
indicagdes da fumaga acima da superficie do piso, ‘Z,
pode ser estimada a qualquer tempo,‘t’, pela Equagdo
(2) (onde os calculos abrangendo z/H > 1.0 significam
que a camada de fumaga ndo comecou a descer).
Equacao (2)
zIH= 1,11 -0.28 In [(tQ "/ H *3) | (AIH?)]

Onde:

z = altura das primeiras indicagdes de fumaga acima da
superficie do fogo (m);

H = altura do teto acima da superficie de fumaga (m);

T = tempo (sec);

Q = taxa de liberagio de calor de fogo estavel (Kw);

A = drea do acantonamento (m?).

I) A equagio acima:

a) Esta baseada em informagbes experimentais
provenientes de investigagdes utilizando areas
uniformes (seccionais-transversais), baseadas em
uma altura com propor¢des A/H2 que pode va-
riar de 0.9 a |4 e para valores de z/H=0.2.

b) Avalia a posicio da camada a qualquer tempo
depois da ignigdo.

9.14.3 Posicio da camada de fumaga com a exaustio de

fumaga em operagio.

a) Vazdo massica de exaustio de fumaga igual a vazio
massica de fumaga fornecida pelo incéndio.

1) Depois que o sistema de exaustdo estiver ope-
rando por um determinado periodo de tempo,
serd estabelecido uma posi¢do de equilibrio na
altura da camada de fumaga, desde que vazdo
massica de exaustido for igual a vazio madssica
fornecida pela coluna a base do fogo.

2) Uma vez determinado esta posi¢do, devera ser
mantido o equilibrio, desde que as vazdes massi-
cas permanegam iguais.
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b) Vazio massica de exaustdo de fumaga diferente da
vazdo massica de fumaga fornecida pelo incéndio.

1) Com a vazio madssica fornecida pela coluna de
fumaga a base do fogo, maior que a vazdo mdssica
de exaustdo, ndo havera uma posicio de equili-
brio para camada de fumaga;

2) Neste caso, a camada de fumaga ira descer, ainda
que lentamente, decorrente da vazio massica de
exaustdo ser menor;

3) Nesta condicdo, devera ser utilizado o valor de
corregdo constante da Tabela | 1.

t/t

z/H (m/me) ou (Vel/V)
0.25 | 0.35 | 0.50 | 0.70 | 0.85 | 0.95
02 | 112 | 1.19 | 1.30 | 1.55 | 1.89 | 2.49

03 | I.14 | 1.21 | 1.35 | .63 | 2.05 | 2.78
04 | 1.16 | 1.24 | 140 | 1.72 | 224 | 3.15
05 | 1.17 | 128 | 1.45 | 1.84 | 248 | 3.57
06 | 1.20 | 1.32 | 1.52 | 2.00 | 2.78 | 4.11
07 | 123 | 1.36 | .61 | 220 | 3.17 | 4.98

08 | 126 | 141 | I.71 | 246 | 3.71 | 6.25
Tabela I | — Fator de ajuste da vazao méssica minima de exaustido
Onde:
Z = altura de projeto da camada de fumaga acima da base
do fogo

H = altura do teto acima da base do fogo (m)

t = tempo para a camada de fumaga descer até z (s)

t0 = valor de t na auséncia de exaustdo de fumaga (veja
equagio 2) (s)

m = vazdo massica de exaustdo de fumaga (menos qual-
quer vazdo massica dentro da camada de fumaga decor-
rentes de outras fontes que nio seja a coluna de fumaca)
me = valor de “m” requerido para manter a camada de
fumaga indefinidamente em z [obtido pela equagio 4)]

9.15 Altura da chama

9.15.1 Na determinagio da altura da chama proveniente
da base do fogo, deve-se adotar a seguinte equacio:
Equacdo (3)
z1 =0,166 Qc?*
Onde:
zl = limite de elevagio da chama (m)
Qc = porgdo convectiva da taxa de liberagdo de calor (Kw)

9.16 Dimensionamento da massa de fumaca a ser
extraida

9.16.1 Na determinagdo da massa de fumaga gerada pelo
incéndio, duas condi¢des podem ocorrer:
a) Aaltura (Z) da camada de fumaga ser superior a
altura (Z1) da chama, ou seja: (Z>Z1);
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b) A altura da camada de fumaga (Z) igual ou
inferior a altura (ZI) da camada de fumaga, ou
seja: (Z<Z1).

9.16.2 Para a condi¢do (Z>Z1),a massa de fumaga gerada
¢é determinada pela seguinte equacao:

Equacdo (4)

m = 0,071 Qc '"*z %%+ 0,0018 Qc (z > zl)

Onde:

m = vazdo massica da coluna de fumaca para a altura z
(Kgfs)

z = altura acima do combustivel (m)

Qc = porgio convectiva da taxa de liberagio de calo,
estimada em 70% da taxa de liberagido de Calor (Q) (Kw)

9.16.3 Para a condigio (Z<Z1),a massa de fumaga gerada
¢é determinada pela seguinte equagao:

Equacdo (5)

m =0.0208 Qc ¥* z (z < zl)

Onde:

m = vazido massica da coluna de fumaca para a altura z
(Kg/s)

z = altura acima do combustivel (m)

Qc = porgio convectiva da taxa de liberagio de calor
estimada em 70% da taxa de liberagido de Calor (Q) (Kw)

9.17 Volume de fumacga produzido

9.17.1 Para se obter o volume de fumaga a extrair do
ambiente, a seguinte equagao deve ser utilizada:
Equacdo (6)
V=mlp

Onde:

V = volume produzido pela fumaga (m%/s);

m = vazdo massica da colina de fumacga para a altura z
(Kgfls)

p = densidade da fumaca adotada (para 20°C = 1,2 Kg/m?)

9.18 Acantonamento

9.18.1 A drea maxima de um acantonamento deve ser de
1.600 m2.

9.18.2 Sera possivel dispensar a previsio dos acantona-
mentos, desde que:

a) A edificagdo possua sistema de chuveiros auto-
madticos;

b) Se comprove que o fenédmeno de estratificagio
da fumaga ndo ocorra, permitindo que as pessoas
nao se afetem pela presenga da fumaga nas rotas
de fuga;

c) O projetista apresente outras razdes técnicas,
por meio de célculos detalhados baseados nos
principios de transferéncia de calor por convec-
¢do e radiagdo entre a camada de fumaga e a
atmosfera da edificagio;

d) A temperatura final da camada de fumaga seja

mantida a 20°C acima da temperatura ambiente
média do nivel do telhado.

9.19 Espessura da camada de fumaca

9.19.1 Para edificagdes que ndo possuam armazenamento
elevado (acima de 1,50 m), a espessura da camada de fuma-
¢a ndo pode ser menor que 15% da altura da edificacio.

9.19.2 Para edificagdes que possuam drea de armaze-
namento elevada (acima de 1,50m), o projetista deve
considerar:
a) A possibilidade de ocorrer o flash over;
b) A possibilidade de a fumaga esfriar, e estratificar de-
corrente:
1) Da altura da camada de fumacga estar afastada
com relagdo a origem do incéndio;
2) Da existéncia de sistema de chuveiros automati-
cos, que esfriam a fumaga e gases quentes;
3) Das dimensdes elevadas do acantonamento
(superior a 1.600 m2).

9.20 Temperatura ambiente

9.20.1 Para fins de calculo devera ser prevista uma tem-
peratura ambiente de 20°C;

9.21 Temperatura da camada de fumaca

9.21.1 Para fins de dimensionamento, devera ser prevista
a temperatura da camada de fumaga de:
a) 70°C quando empregado para atingir o objetivo
descrito no item 9.3.1;
b) 300°C quando empregado para atingir os objeti-
vos descritos nos itens 9.3.2 e/ou 9.3.3.

9.22 Introducio do ar

9.22.1 A introdugdo de ar para controle de fumaga pode
ser realizada por meios naturais ou mecénicos, da seguinte
forma:
a) Naturalmente:
1) Por meio de portas, janelas, venezianas; etc., posi-
cionadas abaixo da camada de fumaga;
2) Caso a velocidade de entrada de ar seja superior
a Im/s,a camada de fumaga deve ser projetada a
1,5 m acima das aberturas consideradas;
3) Caso a velocidade de entrada de ar seja menor
que Im/s,a camada de fumaga pode ser projetada
a 0,5m acima das aberturas consideradas;
4) A velocidade maxima de entrada de ar nio deve
ser superior a 5m/s.
b) Por meios mecanicos:
) Realizadas por aberturas de insuflagio ligadas a
ventiladores por meio de dutos;
2) Cuidados devem ser observados pelo projetista,
a fim de posicionar os ventiladores no tergo in-
ferior do acantonamento, evitando turbuléncias
que podem espalhar a fumaga ou o fogo.
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9.22.2 Para efeito de dimensionamento, a velocidade do ar
nas aberturas de insuflagdo deve ser inferior a 5 m/s, e sua
vazio volumétrica deve ser da ordem de 60% da vazio das
aberturas de extragio de fumaga, a temperatura de 20°C.

9.23 Obstaculos

9.23.1 Os mezaninos sdo obstaculos que devem ser con-
siderados na extra¢io de fumaca.

9.23.2 Existem dois tipos de mezaninos a serem consi-
derados:

a) Mezaninos permeaveis, que sio aqueles cujo teto,
ou piso superior, possui 25% de aberturas, permi-
tindo o escape e fluidez da fumaga pelo mesmo;

b) Mezaninos sdlidos, que sdo aqueles que nio per-
mitem o escape da fumaga.

9.23.3 Os mezaninos considerados permeaveis estio dis-
pensados da previsdo de sistema de controle de fumaca.

9.23.4 Os mezaninos solidos devem atender a seguinte regra:
a) A caracteristica da coluna de fumaga saindo por
um mezanino depende da caracteristica do fogo,

largura da coluna de fumaca e da altura do teto
acima do fogo;

b) Para dimensionar a entrada de ar na coluna de fu-
maga sob um mezanino, a seguinte férmula deve
ser atendida:

Equacdo (7)

m = 0.36 (QW2) 1/3 (Zb + 0.25H)

Onde:

m = taxa do fluxo de massa na coluna (Kg/s)
Q = taxa de liberagdo de calor (Kw)

w = extensdo da coluna saindo das sacadas (m)
Zb = altura acima da sacada (m)

H — altura da sacada acima do combustivel (m)

c) Quando zb for aproximadamente |3 vezes a lar-
gura do acantonamento, a coluna de fumaga deve
ter a mesma vazdo massica adotado nos itens
11.54 e 11.5.3 desta IT;

d) Quando zb for menor que I3 vezes a largura do
mezanino, barreiras de fumaga devem ser proje-
tadas para que a fumaga seja contida, e atende-
rem ao especificado no item anterior.

,__!L_.,l

T /7

/_/

%lsia Tateral

i}
N/

Vista frontal

Figura 20 — Coluna de fumaga saindo de mezanino
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Anexo }

Exemplos de aplicacao

Exemplo |

Dados do edificio:

moapge

Depésito de livros localizado;

Area de 1.000 m%

Dimensao:20 m x 50 m x 6 m;

Estocagem em prateleiras fixas com altura de 4m;
Edificio protegido por chuveiros automaticos de teto;
Edificacdo protegida por sistema detecgao.

Dados para projeto:

a.
b.

C.

Classificagdo segundo Tabela 4 — Parte 3: RE 2;

Dimensao do incéndio esperado segundo tabela 9 — Parte 5:

I)Tamanho do incéndio = 4,5 m x 4,5 m;

2) Perimetro = 18 m;

3) Area =20 m%

Taxa de liberacio de calor segundo Tabela 10 — Parte 5 = 720 Kw/m?/m;

Dimensionamento:

a.
b.
c.

Taxa total de liberagdo de calor (Q) = 720 x 20 / 4 = 3600 Kw;

Altura da camada de fumaga adotada em projeto (Z) = 4,5 m

Tempo para a fumaga atingir a altura de projeto:

1) Pela equagdo n°® 2: (Calculo da altura da camada de fumaga, sem nenhum sistema entrar em funcionamento)
z/H=1,11-0.28In[(tQ "*/H*3) / (A/HY)];
4,5/6,0 = 1,11 -0.28 In [(t 3600 ' / 6 *3) / (1000/6?)];
t=70s

. Altura da chama:

I) Pela equagdo n® 3 -zl = 0,166 Qc 5
Z| = 0,166 (3600 x 0,7) **
Zl =38m
Como z > zl, temos para célculo da massa de fumaga a utilizagdo da equagio 4:
Equacao (4)
m = 0,071 Qc '"®*xz3+0,0018 Qc (z > zl)
m = 0,071 x 2520 ' x 4,5 ** + 0,0018 x 2520
m = 16,39 Kg/s
Cilculo da vazdo volumétrica:
Equacao (6)
1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1 (p para 70°C):

V=mlp
V =16,39/0,92
V=1781 m¥s
2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3 (p para 300°C):
V=mlp
V = 16,39/0,55
V =29,79 m¥/s

Calculo da entrada de ar

1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1:
V=1781 m¥/s x 60%
V =10,68 m¥/s

2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3:
V =29,79 m¥/s x 60%
V=17,87 mis
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Exemplo 2

I. Dados do edificio:
a. Depésito de livros localizado;
b. Area de 1.000 m%
c. Dimensio:20 m x50 m x 6 m;
d. Estocagem em racks com altura de 4m;
e. Edificio protegido por chuveiros automaticos do tipo ESFR;

2. Dados para projeto:

Classificagio segundo Tabela 4 — Parte 3: RE 2;

Dimens3o do incéndio esperado segundo item 9.10:

Tamanho do incéndio =3 m x 3 m;

Perimetro = 12 m;

Area =9 m2

Taxa de liberacio de calor segundo Tabela 10 — Parte 5 = 720 Kw/m?/m;

moap T

3. Dimensionamento:
a. Taxa total de liberagdo de calor (Q) =720 x 9 /4 = 1.620 Kw;
b. Altura da camada de fumaga adotada em projeto (Z) = 4,5 m
c. Tempo para a fumaga atingir a altura de projeto:
1) Pela equagdo n°® 2 :(Calculo da altura da camada de fumaga, sem nenhum sistema entrar em funcionamento)

z/H=1,11-0.28In [(tQ "/ H *“?) /] (A/H?)];
4,5/6,0 = 1,11 -0.28 In [(t 1620 '/ 6 “3) / (1000/6?)];
t=93s

d. Altura da chama:
1) Pela equagio n°® 3 - zI = 0,166 x Qc %5
Z| =0,166 (1134) %*
Zl =277 m
e. Como z > zI|, temos para cilculo da massa de fumaga a utilizagio da equagio 4:
Equacao (4)
m = 0,071 Qc "*xz3* +0,0018 Qc (z > zl)
m =0,071 x 1134 '"*x 4,5 +0,0018 x 1134
m = 11,12 Kg/s
f. Cailculo da vazio volumétrica:
Equacao (6)
1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1 (p para 70°C):

V =m/r
V=11,12/0,92
V =12,09 m¥/s
2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3 (p para 300°C):
V=mlp
V=11,12/0,55
V =20,22 m¥/s

g. Cilculo da entrada de ar
1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1:
V = 12,09 m¥s x 60%
V=725mds
2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3:
V =20,22 x 60%
V=12,13m¥s
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Exemplo 3

|I. Dados do edificio:

a.
b. Area de 1.000 m%

c. Dimensio:20 m x50 m x 6 m;

d.

e. Edificio protegido por detetores, sistema de hidrantes e brigado de incéndio, conforme item 9.9.4.

Depésito de livros localizado;

Estocagem em racks com altura de 4 m;

2. Dados para projeto:

moap Ty

Classificacio segundo Tabela 4 — Parte 3: RE 2;

Dimensédo do incéndio esperado segundo item 9.10:

Tamanho do incéndio =4 m x 5 m;

Perimetro = 12 m;

Area =40 m%

Taxa de liberacio de calor segundo Tabela 10 — Parte 5 = 720 Kw/m?/m.

3. Dimensionamento:

a.
b.
c.

Taxa total de liberagdo de calor (Q) = 720 x 40 / 4 = 7200 Kw;
Altura da camada de fumaga adotada em projeto (Z) = 4,5m
Tempo para a fumaga atingir a altura de projeto:

1) Pela equagdo n°® 2 :(Calculo da altura da camada de fumaga, sem nenhum sistema entrar em funcionamento)

z/H=1,11-0.28In [(tQ '3/ H *3) | (A/HY)]
4,5/6,0= 1,11 -0.28 In [(t 7200 ' / 6 *3) / (1000/6%)]
t=57s

. Altura da chama:

I) Pela equagio n® 3 -zl =0,166 Qc?*
Z| =0,166 (7200 x 0,7) **
Zl =502m
Como ZI > Z, temos para célculo da massa de fumaga a utilizagdo da equagio 5:
Equacao (5)
m =0.0208 Qc* xz (z=1zl)
m = 0,0208 x 5040 x 4,5
m = 15,58 Kg/s
Cilculo da vazdo volumétrica:
Equacao (6)
1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1 (p para 70°C):

V=m/p
V = 15,58/0,92
V =16,94 m¥/s
2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3 (p para 300°C):
V=mlp
V = 15,58/0,55
V =2833 m¥s

Calculo da entrada de ar
1) Para atingir os objetivos descritos no item 9.3.1:
V = 16,94 m¥/s x 60%
V=10,16 m¥s
2) Para atingir os objetivos descritos nos itens 9.3.2 e 9.3.3:
V = 28,33 x 60%
V =16,99 m¥/s
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10 ROTAS DE FUGA HORIZONTAL

10.1 O controle de fumaca pode ser
realizado por qualquer um dos seguintes
métodos:

10.1.1 Extracdao natural (Figura 21)

Saida de
Fumaca

A I En}rada
%;C,_, Ar limpo -
[
¢\

Area incéndiada

Figura 21 - Extragdo natural

10.1.2 Extracdo mecanica (Figura 22)

ENTRADA
DE SAIDA DE
AR LIMPO FUMACA

F

- e €
B
v

AREA INCENDIADA

Figura 22 - Extragao mecanica

10.1.3 Sobrepressao relativamente ao local
sinistrado (Figura 23)

Sa AICAPAO DE
f EME?GENCIA
@] ExTRACAO k&
MECANIICA
i V‘ Registro 4
| fechado Corredores em |
‘ Registro Sobrepressao g
(p aberto ~
i epressio @ I Depressao
[ —— I
L i 4
Ic | A
.\ || BARRERA N EoEnea] ENTRADA
© i’&h e < DE AR DE
1N FUMACA T AR
Depressabd' - UMAG [ —

Figura 23 - Controle por sobrepressiao

10.1.4 Extraciao natural

=

| SAIDA DE

FUMAGA
ENTRADA
DE AR
=
> >

<10m !

Figura 24 - Posicao de aberturas de extragio e introdugio de ar

10.1.4.2 A distdncia maxima, medida segundo o eixo da
circulagio, entre duas aberturas consecutivas de introdu-
¢io e extracio deve ser de:

a. 10 m nos percursos em linha reta (Figura 25);

Figura 26 - Distancia de extragao de aberturas em trajeto diverso

10.1.4.3 As aberturas para introdugio de ar nao devem ser
em nUmero inferior as destinadas a extragdo de fumaga.

10.1.4.4 Toda porta de acesso ao local deve distar no ma-
ximo 5 m das aberturas de introducdo de ar (Figura 27).

10.1.4.1 Nas instalagdes de extracio natural as aberturas
para introducido de ar e extragio de fumaga devem ser
alternadamente distribuidas, tendo em conta a situagio
dos locais de risco (Figura 24).

Figura 27 — Distancia de introdugdo de ar de portas de acesso
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10.1.4.5 As aberturas de introducido de ar e extragio
de fumacga devem ter a area livre minima de 0,10 m? por
unidade de passagem de largura rota de fuga ver onde se
encontram instaladas.

10.1.4.6 Para obter a unidade de passagem consultar IT
n° | |- Saidas de emergéncia nas edificagdes.

10.1.4.7 A abertura para extragio de fumaga deve ter a sua
parte mais baixa no minimo a 1,8 m do piso do pavimento, e
serem situadas no terco superior da altura de referéncia.

10.1.4.8 A abertura para introdugio de ar deve ter a sua
parte mais alta a menos de | m do piso do pavimento ou
atendendo o disposto no item 4.7 da Parte 7 desta IT.

10.1.4.9 As aberturas existentes nas fachadas podem ser
equiparadas a aberturas de introdugdo de ar e extragiao
de fumaga simultaneamente, desde que:

a. a area livre considerada para extragio de fumaga
se situe na metade superior do vio e atender ao
contido no item 10.1.4.7;

b. drea livre considerada para introdugio se situe

na metade inferior da abertura e atender ao item
10.1.4.8.

10.1.5 Extracdio mecanica

10.1.5.1 Para o sistema de extragio mecéinica adota-se o
contido em 10.1.4 e os subitens 10.1.4.1,10.1.4.4,10.1.4.7
e 10.1.4.8.

10.1.5.2 A distancia maxima, medida segundo o eixo da
circulagio, entre duas aberturas consecutivas de introdu-
¢do e extragio deve ser de:

a. |5 m nos percursos em linha reta;

b. 10 m nos outros percursos.

10.1.5.3 As dreas da circulagio compreendidas entre uma
abertura para introdugdo de ar e uma boca de extragio de
fumaca devem ter uma vazio de extragdo nio inferior a
0,5m3/s por unidade de passagem da circulagio (Figura 28).

(1) VAZAO DE INSUFLAGAO = 0,9 m /s (=0,6 X VAZAO DE EXTRAGAO)

Figura 28 - Resumo geral de aberturas de extragio de fumaga e entrada
de ar em um pavimento

10.1.5.4 No caso de serem utilizadas aberturas localiza-
das em paredes para introducdo de ar, a respectiva area
livre considerada deve situar-se na metade inferior da
altura de referéncia (H).
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10.1.5.5 Quando o sistema entrar em funcionamento, a
diferenga de pressdo entre a rota horizontal e as rotas
verticais protegidas que lhe déem acesso deve ser inferior
a 60 Pa, com todas as portas de comunicagio fechadas.

10.1.6 Controle por sobrepressio

10.1.6.1 O controle de fumaga por sobrepressao de rotas
horizontais enclausuradas, em relagio a locais sinistrados,
apenas ¢ permitido se estes dispuserem de uma instalagio
de controle de fumaga por sistemas mecanicos.

10.1.6.2 Nesse caso deve ser estabelecida uma diferenca
de pressdes da ordem de 20 Pa entre as circulagdes hori-
zontais e os locais sinistrados.

10.1.6.3 Esse tipo de controle é permitido para circula-
¢des que ndo possuam carga incéndio ou com revestimen-
to de Classe | conforme IT n° 10.

10.1.6.4 No caso acima descrito, as areas de circulagio
devem dispor de instalagdes de controle de fumaga con-
forme descritas nos itens 10.1.2 ou 10.1.3.

10.1.6.5 Quando a circulagio horizontal for dotada de
antecdmara pressurizada, a diferenca de pressio referida
no item 10.1.6.2, deve ser criada pela antecimara.

11 SUBSOLOS

1.1 Os subsolos quando nao forem destinados a estacio-
namentos devem possuir sistema de controle de fumaga
com introdugio de ar (mecénica ou natural) e extragio de
fumaga mecanica.

11.2 Para definicio das vazées de extracdo de fu-
maca devera ser consultado:

11.2.1 Para corredores definidos — item 10 da Parte 6
(rota de fugas horizontais) desta IT.

11.2.2 Para areas adjacentes aos corredores ou para are-
as sem corredores definidos a Parte 5 desta IT.

1.3 Os dutos para tomada de ar devem ter resis-
téncia de:

11.3.1 15 min quando utilizados para fins de rotas de
fuga;

11.3.2 60 min quando utilizados para aumento da drea de
compartimentagio (ver IT n°®9).

1 1.4 As entradas de ar devem ser posicionadas junto ao
piso (terco inferior), nos acessos das rotas de fuga.

1.5 Os parametros de area de acantonamento e dimen-
sionamento devem atender ao prescrito no item 9.18.1 da
Parte 5 (1.600 m?).
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11.6 Caso ocorra uma situagio na qual dreas com
controle de fumaca estejam em comunicagdo com outras
destinadas a rotas de fuga, ou outras partes com ocupagio
distintas, estas devem ser isoladas ou compartimentadas
conforme IT n® 09 — Compartimentagdo horizontal e
compartimentagio vertical.

11.7 Nos subsolos destinados a estacionamento, estas
areas devem dispor de ventilagdo e exaustdo permanente

conforme Cédigo de Obras do Municipio.

11.8 Na auséncia deste, deve-se seguir o Codigo de

Obras do Municipio de Sdo Paulo ou similar.
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12 ATRIOS

12.1 Os atrios classificam-se quanto a
comunicacio com o exterior em:

12.1.1 Atrio ao ar livre a que sio aqueles que possuem
um volume livre fechado sob todas as sua faces laterais,
cuja menor dimenséo ¢ inferior ou igual a altura da edifi-
cagdo, e ndo comportam nenhuma oclusdo em sua parte
superior (Figura 29).
5° Piso
FPiso |
TP ]
2°Piso |

1° Piso

Térreo

Figura 29 - Atrio ao ar livre

12.1.2 Atrio coberto, que sdo aqueles que possuem um vo-
lume livre fechado sob todas as sua faces laterais, com uma
cobertura total ou parcial, podendo subdividir-se em:

12.1.2.1 Atrios cobertos abertos, nos quais os niveis
sdo abertos permanentemente sobre o volume central
(Figura 30).

Atrlo

5° Piso MENOR
——— pivENSAB—
B o —

3° Piso

2° Piso J —

‘ —H—

1° Piso

—l | S E—

Térreo

Figura 30 - Atrio coberto aberto

12.1.2.2 Atrios cobertos fechados, cujos niveis (3 exce-
¢do do nivel inferior) sio fechados por uma parede, mes-
mo se ela comporta aberturas, balcdes ou uma circulagio
horizontal aberta (Figuras 31 e 32).

5° Piso
——1 MENOR
4 Piso IDIMENSA
3° Piso
2° Piso
1° Piso
Térreo
Figura 31 — Modelo | de atrios cobertos fechados

A’trio
N

5° Piso
MENOR
4°Piso — DIMENSAO o
3°Piso —i —

L0 I |

I1SO
N —_

1° Piso
Térreo I |

Figura 32 — Modelo 2 de atrios cobertos fechados

12.1.3 Os atrios, para efeito desta IT, classificam-se quan-
to a padronizagdao em:

12.1.3.1 Atrios padronizados;
12.1.3.2 Atrios nio padronizados.

12.1.4 Os atrios padronizados caracterizam-se por
permitir a inser¢ao de um cilindro reto, cujo didmetro se
insere sobre toda a altura do atrio, dentro do espaco livre
correspondente entre:

12.1.4.1 Ponta dos balcdes para os atrios abertos
(Figura 30);

12.1.4.2 Paredes verticais para os atrios fechados (Figu-
ras 31 e 32);

12.1.4.3 Ponta dos balcdes e paredes verticais para os atrios
abertos sobre uma face e fechados para a outra (Figura 33);

Amio
5° Piso MENOR
—— DIMENSAb——
_—l
3° Piso
ISO I__
_ [
1° Piso
I— | ) | I
Térreo

Figura 33 - Atrio considerado aberto de um lado e fechado do outro

12.1.5 A dimensdo do didmetro do cilindro citado na le-
tra anterior deve ser de V7h (raiz quadrada de sete vezes
a altura), sendo h a altura do piso mais baixo ao piso mais
alto do atrio (Figura 34).

SEGCAC
DA BASE

— T
—_ |

B

ALTURA TOTAL
™

Figura 34 - Dados relativos a um atrio coberto padronizado
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12.1.6 Os atrios ndo padronizados sio todos aqueles que
ndo atendem a regra estabelecida na alinea 12.1.5 acima.

13 ATRIOS PADRONIZADOS -
GENERALIDADES

13.1 Para um atrio padronizado
considera-se:

13.1.1 Secdo da base do atrio, como a maior das se¢des
horizontais correspondidas entre os elementos de cons-
trugio delimitantes do étrio (ponta do balcio e/ou pare-
des verticais) - (Figura 34).

13.1.2 O volume total de base do étrio, como o produto
da se¢do de base pela altura entre o nivel mais baixo e o
teto do Ultimo nivel do atrio.

13.1.3 A menor dimensio de um atrio, como o didmetro
do cilindro reto descrito em 12.1.5 (Figura 34).

13.1.4 Para cada nivel, a se¢io de vazio entre elementos
de construgdo deve ser ao menos igual a metade dessa
sec¢io da base.

13.1.5 A fim de impedir a invasdo dos andares superiores
pela fumaga, serd indispensavel isolar do atrio os niveis
situados na metade superior do volume a extrair a fumaga
por elementos de construgao fixos, dispostos na periferia
do vazio entre os elementos de construgido (ponta dos
balcdes ou paredes verticais) (Figura 35).

13.1.6 Esses elementos podem ser vidros ou outro mate-
rial de dificil inflamabilidade.

13.1.7 A colocagio desses elementos nio tem influéncia
sobre a determinacio da menor dimensdo do atrio.

13.1.8 O contido no item 13.1.7 podera ser substituido
pela colocagio em sobrepressio das areas adjacentes e
que se comunicam com o atrio, desde que no dimensiona-
mento da vazio de extragio do mesmo, seja computada
esta vazio adicional.

N

. ELEMENTO
VIDRADOS

L~ o

METADE
SUPERIOR

MEIADE
INFERIOR

MENOR
——doivensio HH——

—_— | I E—

Figura 35 — Fechamento do atrio
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13.2 Métodos de Controle de Fumaca
para Atrios Padronizados

13.2.1 Atrios ao ar livre

13.2.1.1 O controle de fumaga se faz naturalmente pela
parte superior.

13.2.2 Pequenos atrios

13.2.2.1 Entende-se por pequenos atrios aqueles onde a
altura do nivel inferior em relagio ao nivel superior nio
ultrapassa a 8 m, e a se¢do de base tem dimensdes mini-
masde 5m x5 m.

13.2.2.2 Os sistemas de controle de fumaga podem ser
obtidos:
a. Naturalmente pelas aberturas instaladas na parte
alta do atrio, por meio de uma superficie livre igual a
1/100 da se¢io de base com um minimo de 2 m?%
b. Mecanicamente com uma vazao de extragio igual
a | m?/s, para cada 100 m? de sec¢do de base, e
com um minimo de 3 m/s.

13.2.2.3 No controle de fumaga por extracio natural, as
entradas de ar devem ter uma superficie livre equivalente
aquelas das extragdes de fumaca.

13.2.2.4 No controle de fumaga por extragao mecinica,
a velocidade da passagem de ar deve ser inferior ou igual
a 2 m/s, para as aberturas de ar naturais, e a 5 m/s para as
entradas de ar mecanicas.

13.2.2.5 Para as areas adjacentes, caso seja exigida o con-
trole de fumaca, estas devem:
1) Ser separadas por barreiras de fumaga;
2) Atender aos critérios contidos nas Partes 3,4, 5
e 6 desta IT.

13.2.3 Atrios com carga incéndio inferior a
190 Mj/m2 e Classe | e Il A quanto a
propagacao de chama e emissao de fumaca

13.2.3.1 Os sistemas de controle de fumaca podem ser
obtidos:
a. Naturalmente pelas aberturas instaladas na parte
alta do atrio, por meio de uma superficie livre igual a
1/100 da se¢io de base,com um minimo de 2 m?
b. Mecanicamente, com uma vazio de extragio
igual a | m?s, para cada 100 m? da secdo de
base, e com um minimo de 3 m?/s.

13.2.3.2 Para ambos os casos a introdugido de ar pode
ser natural ou mecénica;

13.2.3.3 Para o controle de fumaga por extragdo natural,
as introdugdes de ar devem ter uma superficie livre equi-
valente aquela das extragdes de fumaga.
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13.2.3.4 Para o controle de fumaga por extragio
mecanica, as introducdes de ar devem ter a mesma
vazdo adotada para extragido de fumaga, permitindo uma
velocidade média de 2m/s para introdugao de ar natural e
5m/s para introdugio de ar mecanica.

13.2.4 Demais atrios padronizados

13.2.4.1 Os sistemas de controle de fumaca podem ser
obtidos:

a. naturalmente por meio de aberturas situadas na
parte alta do atrio, por meio de uma superficie livre
igual a 1/15 da segdo de base do volume do étrio;

b. mecanicamente efetuada na parte alta, equivalente a
doze trocas por hora do volume da base do atrio.

13.2.4.2 As introducdes de ar devem estar situadas na
parte baixa do atrio, devendo:

a. para sistema natural, ter uma superficie livre
equivalente aquela das extragdes de fumaga;

b. para sistema mecénico, ter a mesma vazao ado-
tada para extragio de fumaga, permitindo uma
velocidade média de 2m/s para introdugdo de ar
natural e 5m/s para introducio de ar mecénica.

14 ESPACOS ADJACENTES AOS
ATRIOS

14.1 Entende-se por espagos adjacentes ao atrio as lojas,
circulagdes horizontais, escritérios e demais ocupagdes
que possuem comunicagdo direta ou indireta ao atrio.

14.2 Esses espagos devem ser separados dos atrios por
meio de barreiras de fumaca fixas.

14.3 Essas barreiras devem ser construidas sobre o teto,
com no minimo de 0,50 m de altura, de forma a permitir
que fique uma altura livre entre o piso e a barreira de no
minimo 2 m (Figura 35).

14.4 De forma genérica as circulagdes horizontais adja-
centes ao atrio devem:

14.4.1 Ter extracao de fumaga por sistemas mecanicos;

14.4.2 Prever barreiras de fumaga perpendiculares com
altura de no minimo 0,5 m, e espagadas a cada 30 m, for-
mando 4reas de acomodacgio de fumaga;

14.4.3 Ter no minimo duas aberturas de extragio de fu-
maga posicionadas no teto em cada drea de acomodagido
de fumaca.

14.5 A distincia maxima, medida segundo o eixo da cir-
culacdo, entre duas aberturas consecutivas de extragio
deve ser de:

14.5.1 10 m nos percursos em linha reta;

14.5.2 7 m nos outros percursos.

14.6 Ter as aberturas de introducio de ar, abaixo da zona
enfumacada, posicionada na metade inferior da altura mé-
dia do teto ou telhado.

14.7 Outros mecanismos de introdugdo de ar podem
ser utilizados, desde que comprovado pelo projetista, que
atendem ao especificado no item anterior, e nio irdao per-
turbar a camada de fumaga;

14.8 Os demais espagos adjacentes ao atrio sio classifi-
cados em:

14.8.1 Locais fechados com acesso 4 circulagio por meio
de uma porta, e separados do atrio por uma circulagio
horizontal aberta (ex.: escritérios, consultérios, quartos
etc.) (Figura 36);

14.8.2 Locais diretamente abertos a circulacio horizontal,
porém separados do atrio por uma circulagdo horizontal
(ex.: lojas comerciais, galerias de exposigdo, restaurantes
etc.) (Figura 37);

14.8.3 Locais diretamente abertos sob o atrio (Figura 38).

14.9 Locais fechados com acesso a circulagdo por meio
de uma porta, e separados do atrio por uma circulagiao
horizontal aberta.

Minimo de 0,5 m
Boca de
Extracao

Parede

Area ajacente
(salas, consultérios)

Atrio —

Figura 36 — Exemplo de locais fechados com acesso a circulagio por
meio de uma porta

14.9.1 Esses locais devem ter:

14.9.1.1 Controle de fumaga especifico de acordo com
esta IT;

14.9.1.2 Extragdo de fumaga na circulagao horizontal (ex.:
malls com uma vaziao de 4m?/s para cada drea de acomo-
dagio de fumaga);

14.9.1.3 Uma velocidade média nas aberturas de introdu-
¢do de ar da circulagido horizontal de 5m/s;

14.9.1.4 Atender ao item 4.1 ao 14.7 desta IT.

14.9.1.5 Os subsolos devem atender a Parte 6 desta IT e
ao item b acima.

14.10 Locais diretamente abertos a circulagio horizontal,
porém separados do atrio por uma circulagio horizontal.
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Minima de {5 m

Boca de
Extracao

Vitrine

Barra ~
Furq'\% a
£ ¢
o~ Area ajacente
(loja)
Atrio —

Figura 37 - Exemplo de locais diretamente abertos, porém separados do
atrio por uma circulagdo horizontal.

14.10.1 Caso esses locais tenham drea de construgio
inferior ou igual a 300 m2 por unidade:

14.10.1.1 Dispensa-se o controle de fumaga desses espa-
¢os adjacentes;

14.10.1.2 Deve-se prever o controle de fumaga das cir-
culagdes horizontais, com uma vazdo de 8m?®/s por cada
area de acomodacio de fumaga;

14.10.1.3 Ter uma velocidade média nas aberturas de
introducio de ar da circulagio horizontal de 5m/s;

14.10.1.4 Atender itens 14.1 ao 14.7 desta IT;
14.10.1.5 Os subsolos que devem atender a Parte 6 desta IT.

14.10.1.6 Caso esses locais tenham area superior a 300
m? por unidade, devem:

a) Ter controle de fumaga especifico de acordo
com esta IT;

b) Ter extragdo de fumaga na circulagdo horizontal,
com uma vazio de 4m?/s para cada drea de aco-
modacio de fumaga;

c) ter uma velocidade média nas aberturas de intro-
ducdo de ar da circulagio horizontal de 5m/s.

14.10.1.7 Atender itens 4.1 ao 14.7 desta IT e:
a) Os subsolos devem atender a Parte 6 desta IT e
o item b acima.

14.10.2 Locais diretamente abertos sob o atrio;

Area Adjacente Area Adjacente
diretamente diretamente
aberta aberta

sob o Atrio sob o Atrio

Figura 38 - Exemplo de locais diretamente abertos sob o atrio

a) Esses locais devem ser divididas em dreas de
acantonamento de no maximo 1.600 m?%
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b) O controle de fumaga dessas dreas deve ser
mecanico, posicionadas junto ao teto, com uma
vazdo de | m cubico por segundo para cada
100 m quadrados de drea de acantonamento,
com uma vazio minima de 10,5 m®s para cada
acantonamento;

c) A entrada de ar para esses ambientes, seja natu-
ral ou mecénica, devem permitir uma velocidade
maxima de 5 m por seg;

d) Os subsolos devem atender a Parte 6 desta IT e
ao item b acima.

15 ATRIOS NAO PADRONIZADOS

I15.1 Trés alternativas diferentes poderao ser uti-
lizadas para o dimensionamento do controle de
fumaca

15.1.1 Modelo em escala que utiliza escala fisica reduzida,
seguindo regras estabelecidas, no qual testes em peque-
na escala sdo conduzidos para determinar os requisitos
e necessidades do sistema de controle de fumaga a ser
projetado;

15.1.2 Algebra, que sio equagdes fechadas derivadas pri-
mariamente da correlagdo de resultado experimental de
grande e pequena escala;

15.1.3 Modelos dimensionados por programas (com-
putador) usando ambos, teoria e valores empiricamente
derivados para estimar as condi¢des no espago.

15.2 Esta IT detalha o modelo algébrico, entretanto ou-
tros modelos podem ser utilizados por profissionais habi-
litados, que devem apresentar os resultados ao Corpo de
Bombeiros por meio de Comissao Técnica.

15.3 No caso da utilizagdo do Modelo em Escala ou de
Modelo dimensionados por programas (computador),
uma vasta literatura é encontrada na NFPA 92B.

15.4 Para dimensionar o sistema algébrico devem-
se aplicar os seguintes conceitos e formulas:

15.4.1 Metodologia

15.4.1.1 Os objetivos de um projeto de controle de
fumaga devem incluir o gerenciamento da fumaga dentro
do atrio e/ou quaisquer outras areas adjacentes, que se
comuniquem diretamente com o atrio.

15.4.1.2 Baseado no item anterior, a fonte formadora da
fumaga podera ser um incéndio (fogo) dentro do atrio ou
dentro das areas adjacentes.

15.4.1.3 Os objetivos do projeto de controle de fumaga
devem:
a) Visar a manutengdo da interface da camada de
fumaga em uma altura predeterminada;
b) Visar a manutengdo do controle de fumaga em
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15.4.2

todas as dreas adjacentes ao étrio, pelo tempo
necessario para que toda a populagio de uma
edificacdo acesse a uma rota de fuga segura;

c) Limitar a propaga¢io da fumaga para outras dreas;

d) Possibilitar uma visibilidade adequada aos ocu-
pantes da edificagdo, permitindo também a bri-
gada de incéndio encontrar e extinguir o foco de
incéndio;

e) Extrair a fumaca que se tenha acumulado no étrio
em um determinado tempo;

f) Limitar a temperatura da camada de fumaga.

Selecdo dos métodos

15.4.2.1 Os métodos apresentados para gerenciar a
fumaga dependem do espago nos quais a fumaga e a sua
fonte formadora serdo controlados, que podem ser:

a)

b)

Controle da fumaca no interior do atrio.
1) Para controlar a fumaga formada por um foco de
incéndio no interior do atrio, deve-se:
a) Remover a fumaga, a fim de limitar a sua acu-
mulagdo; ou
b) Remover a fumaga dentro de um gradiente,
suficiente, para aumentar o tempo em que a
fumaca preencha todo este espago.

Controle de fumaca formada por um foco de
incéndio, que se inicia nas areas adjacentes ao
atrio
1) Para controlar a fumaga formada por um foco de
incéndio na area adjacente ao étrio, deve-se:
a) Remover a fumaga dentro dessas areas adja-
centes conforme Partes 3,4,5,6 e 7 desta IT;
b) Retardar a propagacdo da fumaga para o inte-
rior do atrio; ou
c) Evitar a propagagio da fumaga para dentro do
atrio, por meio da previsdo de um fluxo de ar
para dentro das areas adjacentes (fluxo de ar
invertido), conforme item 15.7.9 desta IT.

15.4.3 Consideracoes gerais

15.4.3.1 A selecdo dos vérios objetivos de um projeto
de controle de fumacga, bem como os seus métodos de
controle dependem:

a) do tipo da ocupagio das dependéncias ao redor
do atrio,bem como a sua localizagio;

b) da altura e dimensio das aberturas que se comu-
nicam com o atrio;

c) das barreiras que separam as areas adjacentes ao
atrio;

d) da posigdo das dreas de refugio, se existir;

e) do tamanho do incéndio, utilizado para dimensio-
nar a producio de fumaga.

15.4.3.2 Para determinacio do tamanho do incéndio,
consultar o item 9.9 da Parte 5 desta IT.

15.4.3.3 Limitagdes do projeto de controle de fumaga

a)

Quanto ao acimulo de fumacga:

1) Nao deve ser objetivo do projeto de controle
de fumaga, prevenir a acumulagdo da fumaga em
areas localizadas em niveis mais elevados ao teto
do atrio.

2) Interrupgio (quebra) do nivel da interface da
fumaca.

15.4.3.4 Aspectos do projeto

a)

b)

d)

Quanto a falha na analise:

1) Todo sistema de controle de fumaga deve ser
submetido a uma simulacido de falha de anilise,
para determinar o impacto de erros de projeto,
operagdo indevida do sistema ou operagdo par-
cial de cada componente principal do sistema.

2) Particularmente merecem ateng¢io os sistemas
que tem por objetivo manter uma pressio ou o
equilibrio entre areas adjacentes, visando a con-
trolar o movimento da fumaga para o étrio.

3) Deve ser previsto que a falha na operagdo de um
determinado componente poderd causar a re-
versdo do fluxo de fumaga e a queda da camada
de fumaca a niveis perigosos.

4) Deveria ainda ser verificado, quando da ocorrén-
cia de uma falha, o grau em que as operagdes de
controle de fumaga serdo reduzidas e a proba-
bilidade de se determinar estas falhas durante a
operagao do sistema.

Quanto a confiabilidade:

1) A confiabilidade no sistema de controle de fuma-
¢a depende de seus componentes individuais, da
dependéncia funcional entre estes, bem como no
grau de redundancia previsto.

2) Uma avaliagdo deve ser elaborada para cada
componente do sistema e/ou o seu conjunto, a
fim de verificar se o sistema n3o sofre uma pane
quando submetido a um incéndio.

3) Dessa forma, além da previsio de uma manu-
tencdo constante e de testes de funcionamento
do sistema, torna-se necessaria uma analise total
sobre a sua confiabilidade.

4) A supervisio dos componentes aumenta a confia-
bilidade no sistema e pode ser obtida por meio das
indicagdes audiovisuais da ocorréncia de uma falha,
que possibilita a rapida solug¢io do problema.

Quanto aos testes periddicos:

1) Devem ser previstos alguns meios para testar
periodicamente o sistema, a fim de se verificar, e
confiar, na performance e funcionamento correto
do sistema de controle de fumaga.

2) Esses meios de teste ndo devem ser obtidos por
equipamentos especiais, mas baseado nos pro-
prios equipamentos constituintes do sistema.

Fogo no interior dos atrios:
1) O sistema de controle de fumaga deve controlar
os niveis de fumaga nos pavimentos acima do
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e)
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piso térreo do atrio ou limitar a quantidade de

fumaga que se propaga para as areas adjacentes.

2) Os seguintes critérios devem ser observados:

a) O foco do incéndio (fogo) deve ser detectado
de imediato, antes que o nivel de fumaga ou
sua taxa de decréscimo exceda os objetivos
propostos no projeto de controle de fumaga;

b) Deve ser observado o tempo de reagio dos
ocupantes da edificagdo para perceberem a
emergéncia e o tempo necessario para aban-
dono da drea protegida pelo sistema, permi-
tindo um abandono seguro da edificagio;

c) O sistema de ventilagdo e ar-condicionado
comum a edificagio devem ter sua opera-
¢do interrompida, a fim de evitar que afete
o funcionamento do sistema de controle de
fumaga;

d) A fumaga deve ser removida do étrio acima da
interface da camada de fumaga;

e) Deve ser prevista a entrada de ar limpo, a fim
de possibilitar a exaustdo da fumaga;

f) A entrada de ar limpo de ser resguardada,
evitando que entre ar contaminado (fumaga)
da propria edificacio.

Ativacio automatica:

1) A configuragio (tipo, forma e tamanho) do &trio
deve ser considerada ao selecionar-se o tipo de
detector a ser utilizado para ativar o sistema de
controle de fumacga.

2) Quanto a possibilidade de estratificagdao da fuma-
¢a, devem ser avaliados:

a) A interferéncia das areas adjacentes ao atrio
na estratificacido da temperatura da fumaga;

b) A altura do étrio, sua forma arquiteténica e
a existéncia de ventilagdes na cobertura (ex.:
clarabéias), que sdo importantes fatores para
determinar a estratificacio da fumaca;

c) Na selecdo do tipo e localizagdo dos detecto-
res devem ser observados:

* os fatores ambientais, tais como correntes
de ar circulares;

* 0 movimento mecanico do ar-condicionado
no interior da edificagio.

3) A ativagdo automatica do sistema de controle de
fumaca podera ser iniciada por:

a) detectores de incéndio tipo pontual;

b) detectores de incéndio tipo linear (feixe dire-
cional);

c) outros detectores que sirvam para o caso;

d) uma combinagio dos sistemas acima citados.

4) Como regra geral, todos os sistemas de detec-
¢io do incéndio devem acionar o sistema de con-
trole de fumaga, entretanto, meios de detecgdo
e acionamento n3o convencionais (botdes de
chamada de elevador e sistemas de abertura de
portas) podem ser utilizados, desde que fagam

g)

h)

parte de um estudo particular e com aceitagao

prévia do Corpo de Bombeiros;

5) Deve-se prever uma légica de operagdo dos dis-
positivos de detecgdo e acionamento do sistema
de controle de fumaga por meio da integragao de
todos esses sistemas;

6) Nesta logica a ser empregada, a dualidade de sis-
tema deve ser utilizada, a fim de evitar a operagdo
desnecessaria e conseqiiente ativagido do sistema
de controle de fumaga;

7) Os detectores pontuais podem ser utilizados
nas dreas adjacentes ao atrio, onde se tem baixa
altura do pavimento e posicionados com base
nos efeitos de estratificagio e correntes de ar
causadas por forgas mecanicas e naturais;

8) Os detectores do tipo linear (feixe) podem ser
usados no interior dos atrios, desde que bem
posicionados para detectar o incéndio em seu
inicio.

a) Decorrente de problemas relativos a estra-
tificagdo da fumaga e movimentagio de cor-
rentes de ar naturais ou mecanicas internas
ao atrio, pode ser necessario posicionar de-
tectores em alturas intermedidrias ao atrio, a
fim de atender a necessidade de uma imediata
detecgdo do incéndio e conseqiiente rapida
ativacdo do sistema de controle de fumaga.

Ativaciao manual:

1) Deve ser previsto, em local de facil acesso, um
sistema manual para acionamento e parada do
sistema de controle de fumaga.

Nivel de exaustdo:

1) O nivel de exaustio deve ser estabelecido no
projeto de incéndio usando os procedimentos
contidos no item 15.5 desta parte da IT;

2) Os seguintes fatores devem ser considerados:
a) O volume de exaustio de fumaga, que deve

ser determinada pela altura pré-determinada
e permitida da camada de fumaga projetada;
b) A possibilidade, em locais amplos (grande ex-
tensdo), de a coluna de fumaga se dividir para
varios lados deste espago;
c) O impacto da fumaga contra a parede.

Protecdo das areas adjacentes:

) Para impedir o movimento da fumaca do atrio
para as areas adjacentes por meio de um fluxo de
ar, requer-se a previsio de uma velocidade desse
ar transversalmente pela abertura, de forma a ex-
ceder a velocidade de ar que ocorre na entrada
da coluna de fogo;

2) Um método de calcular esta velocidade esta de-
monstrado no item 15.7.9 desta parte da IT.

Fogo em areas adjacentes ao atrio:
1) As formas possiveis de relagio entre o atrio e as
areas adjacentes podem ser:
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a) Areas adjacentes isoladas do atrio;
b) Areas adjacentes abertas em comunicac¢do
com o atrio.

j) Fogo com origem em areas isoladas:

1) Nas edificagbes que tenham as dreas adjacentes
com configuragdes construtivas que efetivamen-
te a separarem do atrio, de forma que a diferenca
de pressdo entre a zona de fogo e zona que nio
tenham fogo possa ser controlado, o atrio pode
entio ser considerado como zona controlada
pelo sistema de controle de fumaga previsto para
a area adjacente.

k) Fogo em areas abertas em comunicacao:

1) As areas comuns podem ser projetadas para per-
mitir que a fumaga se propague para o atrio.

a) Neste caso,a fumaga que propaga para o atrio
deve ser gerenciada pelo sistema de controle
de fumaga, a fim de se manter uma camada
de fumaca dentro de parametros estipulados
pelo projeto;

b) A taxa de exaustio para o atrio precisa ser
avaliada para uma das seguintes formas:

* com a propagagio da coluna de fumacga para
o atrio;
» com fogo ocorrendo no interior do atrio.

c) O sistema de controle de fumaga deve ser ca-
paz de gerenciar qualquer uma das condigdes
acima, porém ndo necessita gerenciar as duas
simultaneamente;

d) Uma vez no interior do atrio, deve ser consi-
derada a possibilidade da fumaga adentrar aos
andares superiores ou impingir sobre os tetos
desses andares.

* neste caso, deve ser avaliada a conseqiiéncia
desta fumaca adentrando as areas adjacentes.

2) As areas adjacentes também podem ser projeta-
das para prevenir o movimento de fumaga para
dentro do atrio;

a) Desta forma, o projeto de controle de fumaga re-
quer uma exaustio suficiente da area adjacente;

b) A quantidade de exaustio necessdria que esta
situagdo requer pode exceder em muito a
capacidade dos sistemas de ar-condicionado
normal a edificacio, necessitando a instalagio
de um sistema de controle de fumaga exclusi-
vo para a area adjacente.

3) A previsio de aberturas de exaustio deve ser ava-
liada cuidadosamente, sendo que as aberturas de
entrada de ar e saida da exaustdo devem estar po-
sicionadas com base no movimento da fumaga, de
forma a nao interferir com as saidas das pessoas;

4) A localizagio das saidas da exaustdo para o exte-
rior deve estar localizada longe das entradas de
ar limpo externo, a fim de se evitar a possibili-
dade de a fumaga ser recirculada para dentro da
edificacio.

15.5 Dimensionamento por calculo
algébrico

15.5.1 Os procedimentos deste item sdo de calculos
baseados em equagdes para os varios parametros de um
projeto de controle de fumaca.

15.5.2 Os procedimentos de cilculo representam um
conjunto de equagdes baseadas na NFPA92b.

15.5.3 Estabelecimento de um ambiente com
duas camadas

15.5.3.1 A demora em ativar a exaustio pelos ventilado-
res pode permitir que a fumaga desca abaixo da altura de
projeto da camada de fumaga.

15.5.3.2 A acumulagdo da fumaga gerada inicialmente
(nos primeiros instantes) nos niveis inferiores pode ser
agravada pela estratificagio da temperatura vertical desta
fumaga e, conseqlientemente, atrasar o seu transporte
para os niveis de saida superior do atrio.

15.5.3.3 Porém, com a exaustio e a ventilagdo propostos
pelo projeto do sistema de controle de fumaga, deve-se
esperar a formag¢do de uma camada de fumaga, principal-
mente na parte inferior que seja mais limpa e clara.

15.5.4 Tipo do fogo (chama)

15.5.4.1 Todos os célculos de projeto de controle de
fumaga sao baseados na taxa de calor liberada pela chama

(fogo).
15.5.4.2 O fogo ¢é classificado como estavel ou instavel.
15.5.4 Fogo estavel

15.5.4.1 Considera-se fogo estavel aquele bem definido,
que possui uma constante taxa de liberagao de calor, espe-
rando-se que o mesmo cresga rapidamente até um limite.

15.5.4.2 A sua propagacao fica restringida pelo controle
ativo do fogo ou por uma distancia de separagao suficien-
te para os materiais combustiveis préximos.

15.5.4.3 Parametros de definicao deste tipo de fogo po-
dem ser encontrados no item 9.9 da Parte 5 desta IT;

15.5.4.4 Para fogos estaveis, as seguintes regras devem
ser utilizadas:
a) a dimensio do incéndio depende em se estabele-
cer uma condic¢do de estabilidade, ou seja, que o
fogo seja mantido em um determinado tamanho
(estavel);
b) para as edificagbes que possuem sistema de
chuveiros automaticos, deve-se adotar os para-
metros da Tabela 9 da Parte 5 desta IT;
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c) Para depdsitos com armazenamento constituidos
por estantes altas e protegidos por chuveiros
entre as prateleiras (sprinkler- in rack), o tamanho
de incéndio deve ser de 9 m?* (ver sobre protegio
somente no teto usando sprinkler do tipo ESFR),
item 9.10 da Parte 5 desta IT;

d) Para edificagbes que ndo possuam sistema de
chuveiros automaticos, o tamanho do incéndio
depende:

1) Da existéncia de um sistema de detecgdo e alarme;

2) Da existéncia de sistema de hidrantes ou mango-
tinhos;

3) Da existéncia de uma brigada de incéndio eficiente.

a) O tamanho do incéndio para uma edificagiao que
ndo possua chuveiros automaticos estd condicio-
nado a existéncia das proteg¢des citadas no item
anterior e devera atender ao item 9.1 1 da Parte
5 desta IT;

b) Também considera fogo estdvel, aqueles que
atenderem a condic¢do de distancia de separagio
dos materiais combustiveis da drea a ser conside-
rada, conforme item 15.5.7 desta parte da IT;

c) Caso o projetista nio tenha certeza de que a
condicdo descrita no item d anterior seja atendi-
da e que o incéndio possa ficar fora de controle,
o fogo deve ser considerado como instavel.

15.5.6 Fogo instavel

15.5.6.1 Um fogo instavel é aquele que varia em relagio
ao tempo.

15.5.6.2 Presume-se que nenhum mecanismo de supres-
s3o ou outras formas de controle possa ser aplicado.

15.5.6.3 Caracteriza-se também quando n3o atender a
condi¢ido de distancia de separagio dos materiais com-
bustiveis da drea a ser considerada, conforme item 15.5.7
desta parte da IT.

15.5.7 Distancia de separacao

15.5.7.1 Na avaliagio do tamanho do projeto do fogo,
deve ser verificado o tipo de material que irda queimar
(combustivel), o espagamento entre esses materiais e a
configuragdo (disposi¢do) no ambiente.

15.5.7.2 Do estudo da configuragido dos materiais no am-
biente, serd determinado o provavel tamanho esperado de
fogo, ou seja, aquele que sera envolvido pelo fogo.

15.5.7.3 Baseado na afirmagdo do item anterior, um
determinado tamanho de projeto de fogo devera ser am-
pliado, se outros materiais estiverem dentro da distincia
de separagio, R, indicada na Figura 39 e determinada de
Equagdo 8.
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Circulo

Elemento

Chama otientado porR

Figura 39 - Distancia de separagao R

Materiai
[ Combustives

Figura 40 - Materiais combustiveis

Equacado 8

R =[Q/(12rq’’)] 2

Onde:

R = Distincia de separagio em (m);

Q= taxa de liberagdo de calor do fogo (Kw);

q”’ = Fluxo de calor radiante requerido para igni-
¢do sem chama (Kw/m?)

15.5.7.4 Deve-se observar que, caso o acondicionamen-
to do material (combustivel) ndo for circular, um raio
equivalente precisa ser dimensionado, equacionando-se
o andar onde se encontra acondicionado o material, pela
suposicao de que este esteja dentro de um circulo de raio
equivalente.

15.5.7.5 A drea total de piso onde se encontra o material
deve ser considerada nos célculos, caso o acondiciona-
mento do material combustivel nio atenda aos valores
indicados na Equacdo 8 desta parte da IT.

15.5.8 Taxa de liberacdo de calor para fogo
considerado estavel

15.5.8.1 A taxa de liberagdo de calor, para fogo estavel,
deverd adotar os pardmetros daTabela 10 do item 9.12 da
Parte 5 desta IT.

15.5.9 Taxa de liberacao de calor para fogo
considerado instavel

15.5.9.1 Um perfil do tempo ao quadrado (t-quadrado)
sera utilizado para expressar o fogo instavel. Entdo, a taxa
de liberagio de calor serd dada pela Equagéo 9.



Instrucao Técnica n° 15/2004 - Controle de Fumaca - Parte Vil

Equagio 9

Q = 1.000 (t/tg)2

Onde:

Q = taxa de liberagio de calor do fogo (Kw)
t tempo depois da ignigdo efetiva (sec)
tg = tempo de crescimento (sec)

15.5.9.2 Na equacdo “tg” é o intervalo de tempo para a
ativagdo efetiva dos meios de detecgdo e supressio, para
que o fogo exceda a 1.055W (1.000 Btu/sec).

15.5.9.3 Um perfil t-quadrado pode ser usado para os
propdsitos de engenharia, quando estdo envolvidas areas
grandes, decorrentes da dindmica de igni¢gdes secundarias
que podem ocorrer.

15.5.9.4 Assim, um perfil t-quadrado sera utilizado nos
casos em que o crescimento do fogo nao for limitado pe-
las atividades de controle (supressio) de um incéndio, ou
pela inexisténcia da distancia de separagao dos combusti-
veis préximos, visando a prevenir ignigdes adicionais dos
materiais combustiveis adjacentes.

15.5.9.5 Decorrido o tempo determinado pela Equagao
9, entende-se que o fogo ndo crescera em tamanho.

15.5.10 Cuidados

15.5.10.1 Os responsaveis pelo projeto devem acautelar-
se em adotar e limitar a taxa de liberagdo de calor com
valores abaixo de 1,055 Kw , pois poucas situa¢des estao
incluidas nesta condicdo, aliado ao fato de ser dificil em
manter esta condi¢do decorrente das mudangas impostas
pelo usuario ao edificio.

15.5.11 Deteccdo do fogo

15.5.11.1 As respostas dos detectores de incéndio colo-
cados sob o teto devem ser estimadas, para verificagao da
posicao da camada de fumaga.

15.5.11.2 Os detectores podem atuar de diferentes for-
mas, seja pela percepg¢ao da fumaga ou do calor.

15.5.11.3 No caso dos detectores que atuam pela fuma-
¢a, é importante verificar com os fabricantes em quanto
tempo irdo perceber o inicio do incéndio.

15.5.11.4 No caso dos detectores de temperatura, deve-
se verificar o aumento da temperatura, que depende do
raio da base da chama e do calor transmitido pelo seu
eixo vertical.

15.5.11.5 Como regra, para os espagos onde a altura
entre a base da chama e o teto seja menor ou igual a 0,6
vezes o raio da chama, deve-se considerar o aumento da
temperatura no teto igual a temperatura localizada na
base da chama.

15.5.12 Determinacdao da temperatura de
resposta dos detectores

15.5.12.1 Detectores de temperatura do tipo pon-
tual instalado no teto
a) A resposta de um detector pontual instalado no
teto pode ser estimada considerando o acrésci-
mo de temperatura dos gases da chama (fogo);
b) Dependendo do modelo do detector e da
origem do fogo, baseando-se no acréscimo de
temperatura oriundo da concentragio de gases
combustiveis comuns, um incéndio poderia ser
descoberto por um detector com aproximada-
mente [0° C de aumento de temperatura.

15.5.13 Temperatura da fumaca sob o teto

15.5.13.1 Fogos estaveis

a) Paraa proporgao entre a altura da base da chama
e o teto menor que 0,6 vezes o raio da chama, o
acréscimo da temperatura da fumaga dentro da
coluna de fumacga, pode ser estimada em funcdo
do tempo, baseando-se em teorias gerais e anali-
se de alguns experimentos;

b) A equagdo (10) esta baseada em informagdes ex-
perimentais derivadas de investigagdes em salas
de varias formas, caracterizadas pela proporgio
(relagdo) da drea seccional transversal horizontal,
pelo quadrado da altura do cémodo (A/H2);

c) Estas salas incluem as relagdes de A/H2, variando
de 0.9 (num cémodo sem ventilagdo) a 7.0 (num
cémodo com ventilagio mecinica e taxa de 1.0
de troca de ar por hora, para tetos lisos sem
obstrugio);

d) O uso da equagio (10) para A/H2 > 7.0 visa a
superestimar o aumento da temperatura no de-
correr do tempo.

Equacio 10
X = (0,42 Y?) + (8,2 x 10:°Y?)
Para X < 480

Onde:

X = (t Q|/3) / (H4/3)

Y = ( AT H5/3) / (Q2/3)

Onde:

t = tempo da igni¢io (ativagio) (sec)

Q = taxa de liberagdo de calor (fogo estavel)
(Kw)

H = altura do teto acima da superficie do fogo
(m)

AT = aumento da temperatura no teto (°C)

15.5.13.2 Fogo instavel
a) Para fogo instavel, também denominado de t-
quadrado, a equagdo (I 1) estima em fungdo do
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tempo, o aumento da temperatura do jato de
fumaca (celing jet) sob o teto;

b) Considera a proporgio entre a altura da base
da chama e o teto, que deve ser menor que 0,6
vezes o raio da chama;

c) Esta embasada em correlages aceitas empirica-
mente, decorrentes de investigagdes com tetos
amplos, lisos e sem obstrucdes, avaliando-se a
relagdo entre o raio da chama (r) e a altura entre
a base da chama e o teto (H),sendo r/H =0.3,;

d) Também foi aplicada para outras informagdes
experimentais em tetos limitados, onde a relagao
da drea do ambiente (A) e a altura do ambiente
(H), sendo A/H? < 7.4, com tg =480 sec, e tam-
bém com taxa de ventilacio nio excedendo 4 |,0
troca de ar por hora.

Equagdo ||
AT =2.090 [t/ (tg?>H*5 ) = 0,57]*% | [tg"* H**]
(ATem°C;tetgems;Hem m)

15.5.14 Estratificacao de fumaca

15.5.14.1 O movimento ascendente da fumacga na coluna
depende da flutuabilidade desta dentro do atrio ou espago
amplo.

15.5.14.2 O potencial para estratificagio relaciona a dife-
renga da temperatura entre o teto e os niveis de piso do
atrio ou espago amplo.

15.5.14.3 Existe uma altura maxima na qual a fluidez da
coluna de fumaga aumentara logo no inicio do incéndio,
apos a igni¢do, que depende da taxa de liberagao de calor
convectiva e a variagao de temperatura ambiental no inte-
rior do atrio ou espago amplo.

15.5.14.4 Esta altura é determinada pela Equacdo 12

Equacgdo 12

Zm = 5,54 Qc'* (AT/dz )3®

Onde:

zZm = altura maxima da fumaga acima da super-
ficie do fogo (m).

Qc = porg¢io convectiva da taxa de liberagio de
calor (Kw).

ATldz = taxa de mudanga da temperatura am-
biental baseada na altura (°C/m).

15.5.14.5 A porgao convectiva da taxa de troca de calor,
Qc, pode ser estimada como 70% da taxa de liberagao de
calor total (Q).

15.5.14.6 Assumindo que a temperatura ambiente varia
linearmente com a altura, a Qc minima requer superar a
diferenca de temperatura ambiente e direcionar a fumaga
para o teto (zm = H), conforme a Equagio |3:
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Equagio I3

Qc,min = 1,18 x 10 H2 ATO?3?

Onde:

Qc,min = taxa minima liberagdo de calor con-
vectiva para superar a estratificagio (Kw)

H = altura do teto acima da superficie do fogo
(m)

ATO = diferenca de temperatura ambiental entre
o teto e o nivel do fogo (°C)

15.5.14.7 Como segunda alternativa, a Equacdo 14 pode
se utilizada, em termos de aumentar a temperatura am-
biental entre o piso e o teto, suficientemente para pre-
venir que a coluna de fumaga, derivado da taxa de calor
convectivo (Qc) alcance a altura (H) do teto.

Equacio 14
ATO =96 Qc?® H*"?
Onde:

ATO = diferenga de temperatura ambiental en-
tre o teto e o nivel do fogo (°C)

Qc = porgdo convectiva da taxa de liberagdo de
calor (Kw).

H = altura do teto acima da superficie do fogo

(m).

15.5.14.8 Como terceira alternativa, na Equagéo 15, pode-
se avaliar a altura maxima que a coluna de fumaga, derivada
da Qc, considerando a diferenga de temperatura do am-
biente, tenha poténcia suficiente para alcangar o teto.

Equagdo I5
Hmax = 15,5 Qc?* ATO3

Onde:

Hmax = altura do teto acima da superficie do
fogo (m)

Qc = porgao convectiva da taxa de liberagio de
calor (Kw)

ATO = diferenca de temperatura do ambiente,
entre o piso que contém a superficie de fogo
e o teto do atrio (°C)

15.5.15 Altura da interface da camada de
fumaca a qualquer tempo

15.5.15.1 A posicio da interface da camada de fumaga a
qualquer tempo pode ser determinada pelas relagdes que
reportam a trés situagdes:
a) Nenhum sistema de exaustido de fumaga em ope-
racgao;
b) Taxa de massa de exaustdo de fumaga sendo igual
a taxa de massa de fumaca fornecida pela coluna
de fumaca até a camada de fumaga;
c) Taxa de massa de exaustio de fumaga sendo me-
nor que a taxa de massa de fumaga fornecida pela
coluna de fumaca até a camada de fumaca.
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15.5.15.2 Posicio da camada de fumaca com
nenhum sistema de exaustao operante
a) As Equacdes |6 e |7 abaixo descritas sdo utiliza-
das para avaliar a posi¢io da camada a qualquer
tempo depois da ignigdo.
b) Fogos estaveis
1) Para fogos estaveis, a altura das primeiras in-
dicagdes da fumaga acima da superficie (nivel)
de fogo,‘z’, pode ser estimada a qualquer tem-
po ‘t’, pela Equagdo 16;
Equacdo 16
zIH=1,11-0.28 In [(tQ'* / H*®) | (AIH?)]
Onde:
z = altura das primeiras indicagdes de fumaga
acima da superficie do fogo (m)
H = altura do teto acima da superficie de fumaga
(m)
T = tempo (sec)
Q = taxa de liberagdo de calor de fogo estavel
(Kw)
A = drea seccional cruzada do espago sendo
preenchido com fumaga (m2)

2) Para a Equacdo |6:

a) Quando os calculos resultam em um valor
maior que 1,0 (z/H > 1,0), significa que
a camada de fumaca ainda nio comegou a
descer;

b) Verifica-se que estd baseada em infor-
magdes experimentais, provenientes de
investigagdes utilizando areas uniformes
(seccionais-transversais)  baseadas em
uma altura com proporg¢des A/H2 , que
pode variar de 0.9 a 14, e com valores de
z/H=0.2;

c) E considerada como aplicada para o caso
de pior condigdo, ou seja, fogo no centro
do atrio fora de quaisquer paredes;

d) Fornece uma estimativa conservadora de
perigo, porque “z” relaciona a altura onde
existe a primeira indicagio de fumaga, ao
invés da posicio da interface da camada de
fumaga.

c) Fogos instaveis
1) A altura das primeiras indicagdes da fumaga
acima da superficie (nivel) do fogo, z, também
pode ser estimada para fogo instavel (t-qua-
drado);

2) Da teoria basica e de evidencias experimen-
tais limitadas, a altura das primeiras indicagdes
da fumaca acima da superficie (nivel) do fogo,
z, pode ser estimada para um determinado
tempo, de acordo com a relagio constante da
equagdo 17;

Equacdo 17

Z/H - °’9| [tl( thIs H415 (AIH2)3IS)] -1.45

z = altura das primeiras indicagdes de fumaga
acima da superficie do fogo (m)

H = altura do teto acima da superficie de fumaca
(m)

t = tempo (sec)

Q = taxa de liberagdo de calor de fogo estavel
(Kw)

A = drea seccional cruzada do espago sendo
preenchido com fumaga (m?)

tg = crescimento do tempo (sec)

3) Para Equagéo 17:

a) Quando os cdlculos resultam em um valor
maior que 1,0 (zH > 1,0), significam que a ca-
mada de fumaga ainda nio comegou a descer;

b) Esta baseada em informagdes experimen-
tais provenientes de investigacdes com
proporgdes A/H2 variando de [.0a23 e
para valores de z/H = 0,2,;

c) Esta baseada em dreas uniformes seccio-
nais transversais e relativas altura;

d)E considerada como aplicada para o caso
de pior condi¢do, ou seja, fogo no centro
do atrio fora de quaisquer paredes;

e) Fornece uma estimativa conservadora de
risco, porque “z” relaciona a altura onde
existe a primeira indicagdo de fumaga, ao
invés da posicdo da interface da camada de
fumaga.

15.5.15.3 Quantidade de fumaca formada
a) A quantidade de fumaga formada pode ser esti-
mada conforme Equagdes 18 e |19 abaixo;
l) Fogo estavel.

a) Para fogo estavel, o consumo total de mas-
sa requerida para sustentar uma taxa cons-
tante de liberagdao de calor, durante um
periodo de tempo necessario (conforme
interesse do projeto), pode ser determina-
do da seguinte forma:

Equacdo 18

m=QAt/Hc

Onde:

m = massa total combustivel consumida (kg)

Q = taxa de liberagio de calor do fogo (Kw)
AT = duragio do fogo (sec)

Hc = calor de combustio do combustivel (Kj/

Kg).

b) Para fogo instavel (t-quadrado), o consumo
total de massa requerida, durante um peri-
odo de tempo necessério (conforme inte-
resse do projeto), pode ser determinado
da seguinte forma:
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Equacdo 19

m = 333 At® /(Hc x tg?)

Onde:

m = massa total combustivel consumida (Kg)

AT = duragio do fogo (sec)

Hc = calor de combustio do combustivel (Kj/
Kg).

tg = crescimento do tempo (sec).

15.5.15.4 Variaveis geométricas em se¢des trans-
versais e geometrias complexas

)

2)

3)

Na pratica, pode ocorrer em um espago a ser
estudado, que n3o apresente uma geometria uni-
forme, onde a descida da camada de fumaga em
segdes transversais variadas ou com geometrias
complexas pode ser afetada por condi¢des ad-
versas tais como: tetos em declive, variagdes nas
areas seccionais e origem da projegdo da coluna
de fumaga;

Para os locais onde essas irregularidades ocor-
rerem, outros métodos de andlise devem ser
considerados.

Esses métodos de andlise, que podem variar em
sua complexidade, podem ser:

a. Modelos em escala;

b. Modelos de campo;

c. Adaptacdo de modelos de zona;

d. Andlises de sensibilidade.

Para sua aplicagao, deve-se consultar literatura
especifica (Ex. NFPA-92B) e submeté-la a ava-
liagdo do Corpo de Bombeiros por meio de
Comissao Técnica.

15.5.15.5 Posicio da camada de fumaga com o sistema
de exaustdo de fumaga em operagio

a) Taxa de massa de exaustdo de fumacga igual a
taxa de massa de fumaca fornecida
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)

Depois que o sistema de exaustdo estiver ope-
rando, por um determinado periodo de tempo,
sera encontrado uma posi¢do de equilibrio da
interface da camada de fumaga, e esta se manter4,
caso a taxa de massa de exaustdo da camada de
fumaca for igual a taxa da massa fornecida pela
coluna de fumaga.

a) Uma vez determinado esta posi¢io, a mesma
devera ser mantida, desde que as taxas de
massas permaneg¢am iguais;

b) As taxas de massa da formagdo de fumaca
variam conforme a forma e posi¢ao da coluna
de fumaga;

c) Para determinagio da massa de fumaca gera-
da pela coluna de fumaga, deve-se considerar
o descrito no item 2.8 deste anexo para as
taxas de massa fornecida a base da camada
de fumaga para diferentes configuragdes do
plume (coluna).

b) Taxa de massa de exaustio de fumaca

diferente da taxa de massa de fumaca
fornecida
I) Com a taxa de massa fornecida pela coluna

2)

3)

4)

5)

6)

7

(plume) de fumaca a base da camada de fumaga,
maior que a taxa de massa de exaustdo da cama-
da de fumaga, ndo sera encontrada uma posi¢ao
de equilibrio para camada de fumaga;

Neste caso, a interface da camada de fumaga ird
descer, ainda que lentamente decorrente das ta-
xas menores de exaustao;

A Tabela 12 inclui informag&es sobre a posigio
da camada de fumaga em fungido do tempo, para
colunas de fumaga assimétricas de fogo estdvel,
com desigualdade de taxas de massa;

As informagdes da Tabela 12 podem ser utilizadas,
quando o sistema de ar-condicionado normal a edi-
ficacio for utilizado na extragao de fumaga, e o pro-
jeto pretender estimar um complemento de taxa
de extragdo de fumaga para um sistema especifico,
a fim de se manter a altura da camada de fumaca
projetada, e se atingir uma posi¢ao de equilibrio;
Também pode ser utilizada, para estimar o tempo
em que a camada de fumaga ira descer até um
nivel considerado critico, para verificar se este
tempo ¢ suficiente para o abandono e saidas das
pessoas;

Caso o projeto adote a solugdo anterior, o mes-
mo devera ser submetido a Comissao Técnica,
para fins de verificagdo da solugdo adotada;

Para outras configuragdes da coluna (plume) de
fumaca (ndo assimétricas), uma analise computa-
dorizada se torna necessaria.

tit,
z/H m/me
0.25 0.35 0.50 0.70 0.85 0.95
0.2 1.12 1.19 1.30 1.55 1.89 2.49
0.3 I.14 1.21 1.35 1.63 2.05 2.78
0.4 I.16 1.24 1.40 1.72 2.24 3.15
0.5 .17 1.28 1.45 1.84 2.48 3.57
0.6 1.20 1.32 1.52 2.00 2.78 4.11
0.7 1.23 1.36 1.6l 2.20 3.17 | 498
0.8 1.26 1.41 1.71 2.46 3.71 6.25
Tabela 12 - Acréscimo do tempo para interface da camada de fumaca para

encontrar posi¢ao selecionada (colunas assimétricas e fogos estaveis)

Onde:

z = altura de projeto da camada de fumaga acima da base

do fogo

H = altura do teto acima da base do fogo (m)
t = tempo para a camada de fumaga descer até z (s)
t0 = valor de t na auséncia de exaustdo de fumaga (veja
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Equacio 16) (s)

m = vazio massica de exaustio de fumaga (excetuando-
se qualquer vazao madssica adicional dentro da camada
de fumaga, decorrente de outras fontes que nio sejam a
coluna de fumaga).

me = valor de “m” requerido para manter a camada de fu-
maca indefinidamente em z, que é obtido pela Equacdo 21.

15.5.16 Altura da chama

15.5.16.1 A altura da chama e sua distincia em relagio a
interface da camada de fumaga tém influéncia significativa
na formagdo do volume massico de fumaga a extrair.

15.5.16.2 Para determinagdo da altura da chama prove-
niente da base do fogo, deve atender a seguinte equagio:

Equagdo 20 — Altura da chama

zl = 0,166 Qc**

Onde:

zl = limite de elevagdo da chama (m)

Qc = porgdo convectiva da taxa de liberagdo de
calor (Kw)

15.6 Altura da camada de fumaca

15.6.1 Uma altura livre de fumaga deve ser projetada, de
forma a garantir o escape das pessoas.

15.6.2 Esta altura devido a presenga do jato de fumaga
pode alcancar no maximo 85% da altura da edificagio, de-
vendo estar no minimo 4 2,5 m acima do piso de escape
da edificacio.

15.6.3 A altura da interface da camada de fumaga deve
ser mantida em um nivel constante através da exaustdo da
mesma taxa de vazio de massa fornecida a camada pelo
plume (coluna).

15.7 Taxa de producdao de massa de
fumaca

I15.7.1 A taxa de massa fornecida pelo plume (coluna)
dependera de sua configuragio.

15.7.2 Ha trés configuragdes de plume (coluna) de fumaga:
15.7.2.1 Plume (colunas) de fumaga assimétricas;
15.7.2.2 Plume de fumagas saindo pelas sacadas;
15.7.2.3 Plume saindo por aberturas (janelas).

15.7.3 Plume (colunas) de fumaca assimétricas

15.7.3.1 Um plume (coluna) assimétrico pode aparecer
de um fogo que se origina no piso do atrio, com o plume
afastado de qualquer parede.

15.7.3.2 Neste caso, o ar entra de todos os lados e ao
longo de toda a altura do plume, até que o plume fique
envolvido (submerso) pela camada de fumaga.

15.7.3.3 Na determinagdo da massa de fumacga gerada
pelo incéndio, duas condi¢des podem ocorrer:
a) A altura (Z) da camada de fumaga ser superior a
altura (Z1) da chama, ou seja, (Z>Z1);
b) A altura da camada de fumaga (Z) igual ou infe-
rior a altura (Z1) da camada de fumaga, ou seja
(Z=Z1);

15.7.3.4 Para a condigido (Z>Z1), a massa de fumaca ge-
rada é determinada pela seguinte equagio:

Equacio 21

Massa de fumaca para a condigio Z>Z|

m = 0,071 Qc'?* z°? + 0,0018 Qc (z > zl)

Onde:

m = vazdo massica da colina de fumaca para a
altura z (Kg/s)

z = altura acima do combustivel (m)

Qc = porg¢io convectiva da taxa de liberagao de

calor, estimada em 70% da taxa de liberagio
de calor (Q) (Kw)

15.7.3.5 Para a condicdo (Z<ZI), a massa de fumaga ge-
rada é determinada pela seguinte equagio:

Equacdo 22
Massa de fumaca para a condi¢do Z<Z|
m = 0.0208 Q35 z (z < zl)

Onde:

m = vazdo mdssica da colina de fumaga para a
altura z (Kg/s)

z = altura acima do combustivel (m)

Qc = porg¢io convectiva da taxa de liberagao de
calor estimada em 70% da taxa de liberagio
de Calor (Q) (Kw)

15.7.4 Plume de fumacas saindo pelas sacadas

15.7.4.1 A coluna (plume) de fumaca saindo de uma sa-
cada é aquele que flui sob e em volta de uma sacada antes
de ascender, dando a impressio de sair pela sacada (veja
Figura 41).

15.7.4.2 Cenarios com o plume de fumaga saindo pela
sacada envolvem um acréscimo de fumaga acima da base
do fogo, alcangando primeiro o teto, sacada ou outra
projecao horizontal do pavimento, para entdo migrar ho-
rizontalmente em dire¢do a extremidade da sacada.

15.7.4.3 A caracteristica de um plume saindo pela sacada
depende da caracteristica do fogo, largura do plume e pela
altura do teto acima do fogo.
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15.7.4.4 Além disto, ¢ significante a migracdo horizontal
do plume até a extremidade de sacada.

15.7.4.5 Para situages envolvendo um fogo em um espa-
¢o adjacente a um atrio, a entrada de ar no plume saindo
de sacada pode ser calculada de Equagio 23.

Equagio 23

m = 0.36 (QW?)'3 (Zb + 0.25H)

Onde:

m = taxa do fluxo de massa na coluna (Kg/s)
Q = taxa de liberagio de calor (Kw)

w = extensdo da coluna saindo das sacadas (m)
Zb = altura acima da sacada (m)

H — altura da sacada acima do combustivel (m)

—“‘“—“‘—'_—___“--1‘_______—————__*
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Vista frontal

Figura 41 — Coluna de fumaga saindo de um balcio

15.7.4.5 Da Equagio 23 pode-se concluir:

a) Quando zb for aproximadamente |3 vezes a lar-
gura do espago (zb> 13 W), a coluna (plume) de
fumaga saindo pela sacada, pode ser considerado
como uma coluna (plume) de fumaga assimétrico,
e utilizar para determinagdo da taxa de produgao
de fumaga a Equagido 21;

b) Na determinagio da largura da coluna (plume)
de fumaca (W), esta pode ser determinada pela
previsio de barreira fisica, projetando-se abaixo
da sacada, e visando a restringir a migragio de fu-
magca horizontal sob toda a extensio da sacada.

c) Com a existéncia dessas barreiras de fumaga,
uma largura equivalente pode ser determinada
por meio da seguinte expressio:

Equagio 24

Massa de fumaca para a condigdo Z>Z|
W=w+b

Onde:

W = largura do plume de fumaga

w = largura da entrada da drea de origem

b = distancia da abertura a extremidade da sa-
cada.
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15.7.5 Coluna de fumaca saindo por aberturas
(janelas)

15.7.5.1 A coluna de fumaga saindo por aberturas nas
paredes, tais como portas e janelas, para o atrio, sio con-
figuradas conforme Figuras 42 e 43.

15.7.5.2 Na determinagio taxa de liberacdo de calor, a
equacio abaixo pode ser utilizada:

Equacdo 25
Q = 1260 Aw Hw'”?

Onde:

Q = taxa de liberagio de calor (Kw)

Aw = drea da abertura de ventilagio (m2)
Hw = altura da abertura de ventilagdo (m)

15.7.5.3 A equagdo acima assume que:

a) A liberagio do calor é limitada pelo fornecimen-
to de ar do espaco adjacente;

b) A geragdo de combustivel esta limitada pelo for-
necimento de ar;

c) A queima do excesso de combustivel ocorre fora
do atrio;

d) A entrada de ar fresco ocorre fora do atrio;

e) Os métodos neste item sdo apenas vélidos para
compartimentos tendo em vista uma Unica aber-
tura de ventilagio.

Vista lateral Vista frontal

Figura 42 - Coluna de fumaga saindo por aberturas (janelas)

Volume do espago amplo

Espaco comum
Adjacente

Figura 43 - Coluna de fumaca saindo por aberturas (janelas)



Instrucao Técnica n° 15/2004 - Controle de Fumaca - Parte Vil

15.7.5.3.1 O ar que entra pelas janelas na coluna de
fumaca pode ser determinado por analogia como uma
coluna de fumaga assimétrica.

15.7.5.3.2 Isso é obtido determinando-se a taxa de en-
trada de ar na ponta da chama, que sdo emitidas pela jane-
la, e determinando-se a altura da coluna assimétrica, que
pode permitir a mesma quantidade de entrada de ar.

15.7.5.3.3 Como resultado dessa analogia, um fator de
corregido indicando a diferenga entre a altura da chama
real e a altura do plume assimétrico pode ser aplicado,
para equacionar a assimetria do plume, de acordo com a
seguinte relagio:

Equagdo 26

a=2.40 Aw?® Hw'5 = 2.1 Hw

Onde:

a = altura efetiva (m)

Aw = irea da abertura de ventilagio (m?)
Hw = altura da abertura de ventilagdo (m)

15.7.5.3.4 Entdo, a massa que entra pelo plume oriundo
de janela é determinada como:

Equagio 27

m = 0.071 Qc'® (zw + a)’* + 0.0018 Qc
Onde:

Zw = altura acima do topo da janela

15.7.5.3.5 Substituindo QC proveniente da Equagio 18,
temos:

Equacdo 28
m = 0.68 (Aw Hw'?)'? (zw + a)*" + 1,59 Aw Hw'”

15.7.5.3.6 A altura da chama formadora da coluna de fu-
maca ¢é determinada como sendo a altura da abertura que
fornece a mesma entrada para a coluna de fumaga.

15.7.5.3.7 Qualquer outra entrada acima da chama é
considerada como se fosse a mesma de um fogo pela
abertura.

15.7.6 Volume de fumacga produzido

15.7.6.1 Para obter o volume de fumaga a extrair do am-
biente, a seguinte equagio deve ser utilizada:

Equagdo 29

vV =mlp

Onde:

V= volume produzido pela fumaga (m?/s);

m = vazdo massica da coluna de fumaga para a
altura z (Kg/s);

p = densidade da fumaca adotada (para 20°C =
1,2 Kg/m?)

15.7.7 Influéncia do contato da coluna de fumaca
com as paredes

15.7.7.1 A coluna de fumaga ascende, no interior do atrio
pode alarga-se, e entrar em contato com todas as paredes
deste atrio antes de alcangar o teto.

15.7.7.2 Neste caso, a interface da fumaca deve ser con-
siderada como sendo a altura de contato com as paredes
do atrio.

15.7.7.3 O diametro da coluna de fumaga pode ser esti-
mado como:

Equacdo 30
d=0.48 (TO/T)"2z

Onde:

d = didmetro da coluna (baseada em excesso de
temperatura) (m)

TO = temperatura no centro da coluna (°C)

T = temperatura ambiente(°C)

z = altura (m)

15.7.7.4 Na maioria dos casos, perto do topo do itrio, a
temperatura do centro da coluna de fumaga nio deve ser
considerada maior que a do atrio, decorrente do resfria-
mento causado pela entrada de ar frio ao longo da coluna.

15.7.7.5 Baseado no conceito do item anterior, de forma
genérica, o didmetro total da coluna de fumaga pode ser
expresso conforme a seguinte equagio:

Equagio 31

d=0.5z

Onde:

d = didmetro da coluna (baseada em excesso de
temperatura) (m)

z = altura (m)

15.7.8 Velocidade maxima de entrada de ar

15.7.8.1 A velocidade de entrada do ar, no perimetro do
atrio, deve ser limitada aos valores de perda para nio defle-
tir (inclinar) a coluna de fogo,aumentando a taxa de entrada
do ar na chama, ou perturbar a interface da fumaca.

15.7.8.2 Uma velocidade recomendada de entrada de ar
é de | m/s, podendo no maximo atingir 5m/s;

15.7.9 Requisitos para o fluxo de ar invertido

15.7.9.1 A fim de prevenir a migragao da fumaga do atrio,
para as areas adjacentes nio afetadas pelo incéndio, a fu-
maga no atrio deve ser extraida numa vazio, que cause
uma velocidade de ar média na abertura de entrada da
area adjacente.

15.7.9.2 Recomenda-se que esta velocidade seja de 1,0
m/s.
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15.7.9.3 Esta velocidade, v, pode ser calculada com a
seguinte equagao:

Equagdo 32

v =0,64 [gH (Tf-TO0)/Tf]"?

Onde:

v = velocidade do ar (m/s)

g = aceleragdo da gravidade (9,8 m/sec2)
H = altura da abertura (m)

Tf = temperatura da fumaga (°C)

TO = temperatura do ar ambiente (°C)

15.7.9.4 Dois casos podem ocorrer na determinagio da
velocidade:
a) As aberturas estio localizadas abaixo da interfa-
ce da camada de fumaga;
b) As aberturas estdo localizadas acima da interface
da camada de fumaca.

15.7.9.5 Para o primeiro caso, como a temperatura do

ambiente é menor, os valores de velocidade também serio:

Ex.: Com H = 3,3 m,Tf = 74 °C (considerado para espa-
¢os com sprinkler) e TO= 21°C, o limite de velocidade serd
de 1,37m/s.
a) Para as mesmas condigdes com Tf = 894°C (con-
siderado para espagos sem sprinkler), o limite de
velocidade comega a 3,01 m/s.

15.7.9.6 A fim de prevenir a entrada de fumaga no vo-
lume do espaco adjacente, oriunda da propagacio do
atrio, o ar deve ser fornecido do espago adjacente numa
taxa suficiente, que cause uma velocidade na abertura de
entrada da area adjacente, que exceda o limite minimo
contido na Equacio 33.

Equagdo 33

ve (m/sec) = 0,57 [Q/z]'?

Onde:

ve = velocidade do ar (m/sec)

Q = taxa de liberagdo de calor (Kw)

Z = distancia acima da base do fogo a abertura (m)
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Observacio:

1) A velocidade (v&) ndo deve exceder a |,01 m/s;

2) Esta equagdo nao deve ser usada quando z < 3,0 m;

3) Caso a abertura para o espago comum esteja
localizada acima da posi¢ao da camada de fuma-
¢a, deve-se utilizar a equagio 32 para calcular o
limite da velocidade, estabelecendo que (v=vé),
onde os valores de (Tf — TO) devem ser consi-
derados como o valor de AT da tabela abaixo,
sendo (Tf= AT +TO).

15.8 Condic¢Ges perigosas

15.8.1 As condigdes perigosas sio aquelas que ocorrem
como resultado de temperaturas inaceitaveis, escureci-
mento da fumaga, ou espécies de concentragdes toxi-
cas (por exemplo, CO, HCI, HCN), em uma camada de
fumaga.

15.8.1.2 As equagbes para calcular a profundidade da
camada de fumaga, aumento de temperatura, densidade
optica, tipos de concentragdo durante o estdgio de acu-
mulagio da fumaga e de quase-estabilidade, estio mencio-
nados na Tabela |3.

15.8.1.3 Estas equagdes sio utilizadas para fogo com ta-
xas constantes de liberagio de calor e fogos t-quadrado.

15.8.1.4 Também podem ser utilizadas para calcular as
condi¢des dentro da camada de fumaga quando existir
condi¢cdes de ventilagdo.

15.8.1.5 Os conceitos deste item sio baseados na ma-
nutencdo do nivel da camada de fumaca, por meio dessa
camada num cendrio com ventilagdo.

15.8.1.6 Antes da operagdo do sistema de exaustio, e
por um periodo de tempo depois dessa operagio inicial,
existe um cenario de acumulagido de fumaga, no qual o
nivel da camada de fumaca utilizados nos célculos de ven-
tilacio pode estar dentro da camada de fumaga.
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Tabela 13 - Equacdes para calcular as propriedades da camada de fumaca

Estagios de acumulagdo da fumacga
Pardmetros Fogos Estaveis Fogos T-quadrado Estagios da ventilagao
AT [exp(Q/Q,)] - | [exp(Q,/Q)] - | [60(1-x )QV/(p,c,V)
D (D, QT)/[xaA H A(H-z)] (D, *®)/[3xaAH A(H-z)] (60D, Q)/(xaAH V)
Yi (f, QT)/[ p,xaAH A(H-z)] (f*2)/[3p,xtAH A(H-z)] (60fQ)/(p,xtAH V)
Onde:

A = 4rea de espaco seccional cruzada horizontal (ft?);

Cp = calor especifico do ar-ambiente;

D =L -l log (lo/l), densidade &ptica;

L = extensdo da luz através da fumaca (ft);

lo = intensidade da luz no ar limpo;

| = intensidade da luz na fumaga;

Dm DV/mf , = massa de densidade dptica (ft2/lb) medida num teste de vapor contendo toda a fumaga proveniente do
material ensaiado;

mf = a taxa de massa incandescente (Ib/sec);

V =Taxa de vazio volumétrica (ft’/sec);

fi = fator de produgido de espécies i (espécies Ib i/lb combustivel);
H = altura do teto (ft);

AHc = calor da combustio completa (Btu/Ib);

Q = taxa de liberag¢do do calor do fogo (Btu/sec);

Qc = porgio convectiva da taxa de liberagdo de calor (Btu/sec);
Qn=[(l-,) Qdt

Para fogos estaveis: Qn = (I-, 1) Qt (Btu);

Para fogos t2: Qn = (I-, I) at®® (Btu);

Qo = poCpToA(H-z) (Btu);

t = tempo para ignigdo (sec);

AT = aumento da temperatura na camada de fumaga (oF);

V = taxa de ventilacio volumétrica;

Yi = fracdo de massa das espécies i (espécies Ib i/lb de fumaca);

z = altura do topo do combustivel a camada de fumaga (ft);

a = coeficiente do crescimento do fogo t2 (Btu/sec3);

po = densidade do ar ambiente (Ib/ft3);

xa = fator de eficiéncia da combustio (-), valor méaximo de I;.

x| = fator de perda de calor total da camada de fumaga aos limites do atrio, valor méximo de |, aumento maximo de
temperatura ocorrera se X, = 0.
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Anexo H - Modelo de utilizacao do dimensionamento para extraciao de fumaca em atrio

l. Dados do projeto:

Atrio retangular e uniforme;

Altura : 36,5 m;

Comprimento de 61 m e largura de 30,5 m;

Fogo considerado do tipo estavel;

Projeto do fogo: 5.275 kWV;

Diferen¢a de temperatura interna: 9,26°C;

Detector de temperatura localizado no teto do 4trio, acionado com uma diferenca de temperatura de 10°C;

W mo a0 Ty

2, 1° passo: Determinacdo do tempo de ativacdo do detector, com o fogo localizado na base do atrio
e os detectores no topo do atrio:

a. Utilizando a Equacio 10:
X =(0,42Y?) + (8,2 x 108Y?)
Para X = 480

Onde:

X = (t Q') / (H*3)

Y = (AT H%®)/ (Q%3)

Onde:

t = tempo da ignicdo (ativagao) (sec)

Q = taxa de liberagio de calor (fogo estavel) (Kw)
H = altura do teto acima da superficie do fogo (m)
AT = aumento da temperatura no teto (°C)

Y = 9,86 (36,53 / (5275)*3 = 13,07
X =042 (13,07)2 + 82 x 10 (13,07)¢ = 72,14
T = (72,14 (36,5)% ) / (5275)'" = 502 seg

3. 2° passo: Verificacdo da altura que a fumaca ira alcancar sem estratificar, para confirmar se a
posicdo (altura) dos detectores ira acionar o sistema de controle de fumaca

a. Utilizando a Equagio 8:
Hmax = 15,5 Qc?° ATO3"

Onde:

Hmax = altura do teto acima da superficie do fogo (m).

Qc = por¢io convectiva da taxa de liberagio de calor (Kw).

ATO = diferenca de temperatura ambiental entre o piso da superficie do fogo e o teto (°C)

Hmax = 15,5 (5275 x 0,7)** x 10°* = 104m

Obs.:

1)Qc=0,7Q;

2) A altura que a fumaga atingira sem estratificar é de 104 m, sendo que os detectores estio instalados a 36,5 ft,
portanto serio acionados.

4. 3° passo: Determinacdo da profundidade da camada de fumaca quando o detector for ativado.

a. Utilizando a Equagio 9:
z/H=1,11-0.28 In [(tQ'?/ H*?) | (A/H?)]
Onde:
z = altura das primeiras indicagdes de fumaga acima da superficie do fogo (m);
H = altura do teto acima da superficie de fumaga (m);
T = tempo (sec);
Q = taxa de liberagido de calor de fogo estavel (Kw);
A = drea seccional cruzada do espaco sendo preenchido com fumaga (m?).
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2/36,5={I,11 — 0,28 In [( 502 x 5275'* / 36,5*%) / (30,5 x 61 / 36,5)]} = 020 m

Obs.:

I) Quando a profundidade da camada de fumaga for menor que 0,2 H, o dimensionamento obtido pela Equagdo 9
ndo prevé uma estimativa que se pode confiar.

2) Entretanto, o resultado indica que o atrio tera um acumulo de fumaga significativo;

3) O fato da camada de fumacga descer até o nivel do piso nao indica necessariamente condi¢do de perigo;

4) Pode-se afirmar que a interface da camada de fumaga ¢ definida quao antecipadamente sera detectada a presenga
de fumaga.

b. Em uma segunda tentativa com t = 120 s, decorrente da previsao de detector linear, temos:

z={l,1 - 0,28 In [(tQ"*/H**)/(A/H*)]} H

z={I,1 = 0,28 In [( 120 x 52753/ 36,5*%) / (30,5 x 61 / 36,5%)]} x 36,5 = 14,82 m

Obs.:

I) A comparagdo dos varios calculos no exemplo acima, demonstra a diferenga quando da aplicagdao de detectores
distintos.

2) Esta substituicao de tipo de detector é valida para antecipar a detecgido do incéndio e, conseqiientemente, se
prever uma interface da camada de fumaga em uma posi¢ao mais elevada e que atenda as expectativas do projeto
de controle de fumaga.

5. 5° passo: Determinacio da taxa de exaustio de fumaca, prevendo-se uma altura de 1,52 m,acima
do piso do ultimo pavimento (nono pavimento), e considerando o fogo localizado no centro do piso térreo
do atrio (coluna de fumaca assimétrica).

a. Com a localizagido do fogo no centro do atrio, é esperada a formag¢do de uma camada de fumaga assimétrica, sendo
assim, deve-se primeiro utilizar a Equagio 13,a fim de determinar a altura da chama:
Z]l =0,166 Qc**®
Onde:
z 1= limite de elevagdo da chama (m)
Qc = porgio convectiva da taxa de liberagido de calor (Kw)
Z| =0,166 (5275 x 0,7)%*
Z| =445m

b. Com ainterface da camada de fumaga sendo projetada com a altura de 26 m acima do nivel do piso térreo do atrio,
e com a altura da chama dimensionada em 4,45 m, pode-se determinar a taxa de producio de fumaca dentro da
camada de fumaga (Equacgio 14):

Equacdo 14

m = 0,071 Qc'? z5# + 0,0018 Qc (z > zl)

Onde:

m = vazdo massica da colina de fumaga para a altura z (Kg/s)

z = altura acima do combustivel (m)

Qc = porg¢io convectiva da taxa de liberagio de calo, estimada em 70% da taxa de liberagdo de Calor (Q) (Kw)
m = 0,071 (5.275 x 0,7)'” x (26)** + 0,0018 (3692,5)

m = 257,06 Kg/s

c. Se ataxa de extragio de for igual a taxa de produgio de fumaga, a profundidade de camada de fumaga serd estabi-
lizada em uma altura predeterminada no projeto de controle de fumaga. Desse modo, convertendo a taxa de vazio
de massa para um taxa de vazio volumétrica usando Equagio 16, temos:

V= mlp

Onde:

p = densidade da fumaga (Kg/m’®)

m = taxa de vazdo de massa da coluna de fumaga para a altura z (Kg/s);

Para o exemplo:

p = 1,2 Kg/m?

m = 257,06 Kg/s
V = 257,06/1,2
V =21421 mi/s
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6.

6° passo: Verificacdo se a coluna de fumaca entrara em contato com as paredes, com o projeto de

controle de fumaga fixando a camada de fumaca em 1,52 m acima do teto do nono pavimento. Utilizando
a Equacao 23, temos:

7.

d=0.5z

Onde:
d = didmetro do plume de fumaga (m)
z = altura da camada de fumaga (ft) = 26 m

d =0,5(26)
d=1I13m
Obs.:

Como as dimensdes do atrio horizontalmente sdo 30,5 m e 61 m, com o dado acima se constata que a coluna de
fumaga tem um didmetro menor (13 m), portanto ndo entra em contato com as paredes do atrio, antes de alcangar
a interface da camada de fumaga prevista em projeto.

7° passo: Determinacdo da temperatura da camada de fumaca depois da atuacio do sistema de

exaustio, visando a estudar se a coluna de fumaca tera alteracoes.

a.
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Aplicando-se as formulas contidas na Tabela |3:

AT = [60(X-x1)Qc)/(pocpV)

Onde:

AT = temperatura da camada de fumaga

I = intensidade da luz na fumaca

X1 = fator de perda de calor total da camada de fumaga aos limites do étrio, valor maximo de |, aumento maximo
de temperatura ocorrerd se X|=0

Qc = por¢io convectiva da taxa de liberagio de calor (btu/sec).

po = densidade do ar ambiente (Ib/ft®)

Cp = calor especifico do ar-ambiente

V = taxa de vazio volumétrica (ft¥/sec)

Para a equagio temos:

I = intensidade da luz na fumaga = 2 v.i.
x1 =1

Qc = 3500 btu/sec

po = 0,075 Ib/ft3

cp = 0,24 btu/lb-°F

V =60 x 7521 ft¥/sec

AT = 60 (2-1) 3500/ 0,075 x 0,24 x 60 x 7521 = 25,85°F
AT =32°C

8° passo: Determinacéo do fluxo de ar oposto

O fogo localizado no espago adjacente ao atrio, com a determinagio do fluxo de ar oposto (invertido) para manter
a fumaga neste espaco adjacente:

1) As aberturas no atrio sdo de 3,04 m (largura) x 1,82 m (altura);
2) A temperatura da chama é de 537 °C;

3) Utilizando a Equacgio 24, temos:

v =0,64 [gH (Tf-TO0)/(Tf)]'?

Onde:

v = velocidade do ar (m/s);

g = aceleragio da gravidade (9,8 m/s2);

H = altura da abertura (m);

Tf = temperatura da fumaga quente (°C);

TO = temperatura do ar ambiente (°C).

Para o caso, temos:
H=18m
Tf = 537(°C);
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TO0 =21 (°C);
V= 0,64[98x 1,82x (537 -21)/(537)]'?
V =2,64 m/s.

Para um fogo no atrio, determine o fluxo de ar oposto requerido para restringir que a fumaga propague para as areas
adjacentes.
Baseado na Equagdo 25, temos:

Ve =0,057 [Q/z]"

Onde:

ve = velocidade do ar (m/s)

Q = taxa de liberagio de calor (Kw)

z = distincia acima da base do fogo a abertura (m).

Para o exemplo:

Q = 5275 KW

z= 27,45m

Ve = 0,057 [Q/z]"® = 0,057 [ 5275/ 27,45]'"
Ve = 0,33 m/s
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16 ASPECTOS DE SEGURANCA DO
PROJETO DE SISTEMA DE CONTROLE
DE FUMACA

16.1.1 Quanto a falha na analise

16.1.1.1 Todo sistema de controle de fumaga deve ser
submetido a uma simulagio de falha de andlise, para deter-
minar o impacto de erros de projeto, operagio indevida
do sistema ou operagio parcial de cada componente
principal do sistema.

16.1.1.2 Particularmente merecem aten¢io os sistemas
que tem por objetivo manter uma pressao ou o equilibrio
entre dreas adjacentes, visando a controlar o movimento
da fumaga para o atrio.

16.1.1.3 Deve ser previsto que a falha na operagdo de um
determinado componente, poderad causar a reversio do
fluxo de fumaga e a queda da camada de fumaga a niveis
perigosos.

16.1.1.4 Devera ainda ser verificado, quando da ocorrén-
cia de uma falha, o grau em que as operagdes de controle
de fumacga serio reduzidas e a probabilidade de se deter-
minar estas falhas durante a operagio do sistema.

16.1.2 Quanto a confiabilidade

16.1.2.1 A confiabilidade no sistema de controle de
fumaca depende de seus componentes individuais, da
dependéncia funcional entre estes, bem como no grau de
redundancia previsto.

16.1.2.2 Uma avaliagio deve ser elaborada para cada
componente do sistema e/ou o seu conjunto, a fim de ve-
rificar se o sistema nao sofre uma pane quando submetido
a um incéndio.

16.1.2.3 Desta forma, além da previsio de uma ma-
nutencio constante e de testes de funcionamento do
sistema, torna-se necessaria uma analise total sobre a
sua confiabilidade.

16.1.2.4 A supervisio dos componentes aumenta a
confiabilidade no sistema, pode ser obtida por meio das
indicagdes audiovisuais da ocorréncia de uma falha, que
possibilita a rdpida solugdo do problema.

16.1.3 Quanto aos testes periodicos

16.1.3.1 Devem ser criados alguns meios para testar
periodicamente o sistema, a fim de se verificar, e confiar,
na performance e funcionamento correto do sistema de
controle de fumaga.

16.1.3.2 Esses meios de teste nao devem ser obtidos por
equipamentos especiais, mas baseado nos proéprios equi-
pamentos constituintes do préprio sistema.

16.2 Equipamentos e controle

16.2.1 Informacgodes gerais

16.2.1.1 A dinimica, flutuacdo, coluna e estratificacio da
fumaga, juntamente com a largura e altura dos étrios, de-
vem ser consideradas na escolha do sistema de controle
de fumaca.

16.2.1.2 Cuidados especiais devem ser adotados para
edificagdes que tenham temperaturas internas elevadas,
decorrentes da capacidade dos elementos construtivos de
fechamento lateral e cobertura do atrio suportarem este
acréscimo de temperatura.

16.2.2 Sistema de renovacio do ar

16.2.2.1 Os sistemas de ar-condicionado podem ser
adaptados para funcionar na admissdo de ar externo, des-
de que as grelhas estejam posicionadas corretamente e
possuam capacidade e permitam velocidades apropriadas.

16.2.2.2 Neste caso, estes sistemas devem prevenir a
admissdo de ar,até que o fluxo de exaustdo tenha sido es-
tabilizado, visando a evitar a entrada de ar nio controlada
na area de fogo.

16.2.2.3 Quanto a utilizagio na exaustio de fumaga,
geralmente os sistemas de ar-condicionado nio tém a
capacidade para este fim, decorrente de nio possuirem
grelhas para exaustio, localizadas nos locais apropriados
para uma eficiente exaustio.

16.2.2.4 Caso o sistema de ar-condicionado nio integrar
o sistema de controle de fumaca, cuidados especiais de-
vem ser observado para que:
a) O sistema de ar-condicionado seja desligado ime-
diatamente quando da ocorréncia do incéndio;
b) Sejam previstos meios internos aos dutos, a fim
de se evitar a propagacio de fumaga e gases
nocivos a outros para areas adjacentes e pisos
superiores ao local sinistrado.

16.2.3 Sistemas de controle

16.2.3.1 A simplicidade deve ser o objetivo do gerencia-
mento do sistema de controle de fumaga.

16.2.3.2 Sistemas complexos devem ser evitados, pois:
a) Tendem a ser confusos;
b) Podem nio ser instalados corretamentse;
c) Podem nio permitir testes apropriados;
d) Geralmente nio se refletem na realidade em
caso de um incéndio.

16.2.4 Coordenaciao

16.2.4.1 O sistema de gerenciamento deve coordenar
completamente o sistema de controle de fumaga.
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16.2.4.2 Devem gerenciar a sinalizagdo de todos os sis-
temas que interferem ou contribuem com o sistema de
controle de fumaga (sistema de chuveiros automaticos,
sistema de ar-condicionado, sistema de detecgio etc.).

16.2.5 Tempo de resposta

16.2.5.1 A ativacio do sistema de controle de fumaca
deve se iniciar imediatamente ap6s receber o comando/
aviso de ativagio.

16.2.5.2 O gerenciamento deve ativar todos os compo-
nentes que compde o sistema de controle de fumaga na
seqliéncia necessaria e projetada para um perfeito funcio-
namento.

16.2.5.3 Cuidados especiais devem ser observados quan-
do do desligamento do sistema de controle de fumaga, a
fim de evitar danos.

16.2.5.4 O tempo total de resposta, incluindo aquele
necessario para a detecgdo, parada de operagdo do sis-
tema de ar condicionado (quando houver) e entrada em
operagdo do sistema de controle de fumaga, devem ser
projetados para que o ambiente interno da edificagdo nao
se torne perigosos.

16.2.6 Instrumentalizacao e supervisdo dos
sistemas de controle de fumaca

16.2.6.1 Cada componente ou parte do sistema precisa
de meios para assegurar que entre em operagdo quando
necessario.

16.2.6.2 Os meios podem variar de acordo com a com-
plexidade do sistema.

16.2.6.3 As seguintes confirmagdes devem ser observadas:

a) Acionamento de ventiladores e insufladores de
ar externo;

b) Ativacido de exaustores por meio de pressio do
duto;

c) Ativacio de insufladores de ar;

d) Problemas de energia ou controle dos sistemas
de instalagio elétrica;

e) Obstrugdes ao fluxo de ar e extragio de fumaga;

f) Falha geral no sistema;

g) Outras essenciais ao bom funcionamento do
sistema.

16.2.7 Acionamento manual

16.2.7.1 O acionamento manual de todos os sistemas
deve estar localizado numa area central.

16.2.7.2 Tais controles devem estar aptos a superar
quaisquer falhas de acionamento automatico.
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16.2.8 Fornecimento elétrico

16.2.8.1 Instalagbes elétricas devem atender aos requisi-
tos das normas técnicas oficiais.

16.2.8.2 Essas instalacdes devem estar localizadas em
areas que nao serio afetadas pelo incéndio.

16.2.9 Materiais

16.2.9.1 Materiais e equipamentos utilizados para o con-
trole de sistemas de fumaca devem ser apropriados ao fim
a que se destinam.

16.2.10 Testes

16.2.10.1 O sistema de controle de fumaga e seus e sub-
sistemas, devem ser testado nos critérios especificados
em projeto.

16.2.10.2 Os procedimentos de teste sio divididos em
trés categorias:

a) Testes dos componentes do sistema;

b) Testes de aceitacio;

c) Testes periddicos e de manutencio.

16.2.11 Testes dos componentes do sistema

16.2.11.1 Os objetivos dos testes dos componentes do
sistema s3o de estabelecer que a instalagdo final satisfaga
os requisitos do projeto, funcione corretamente e esteja
pronta para os testes de aceitagio.

16.2.11.2 A responsabilidade pelos testes é da firma ins-
taladora, acompanhada pelo projetista.

16.2.11.3 Antes do teste, o responsavel técnico por ele
deve verificar a integridade da edificacdo, incluindo os se-
guintes aspectos arquiteténicos:

a) Integridade de qualquer parte, andar ou outra
obstrucio que resista a passagem da fumaga;

b) O projeto de fogo esperado (caso seja dimensio-
nado);

c) O perfeito fechamento de portas e elementos
de construgio considerados no projeto de con-
trole de fumaga;

d) A rapidez, volume, sensibilidade, calibragem, vol-
tagem e amperagem.

16.2.11.4 Os resultados dos testes devem ser documen-
tados por escrito.

16.2.11.5 O teste deve incluir os seguintes subsistemas,
na medida que podem afetar ou ser afetados pela opera-
¢do do sistema de gerenciamento de fumaga:

) Sinalizagdo de detecgdo do incéndio;

2) Sistema de gerenciamento de energia;

3) Equipamento de ar-condicionado;

4) Sistema de controle de temperatura;

5) Fontes de energia;



Instrucdao Técnica n° 15/2004 - Controle de Fumaca - Parte VIII

6) Interrupgio de energia;

7) Sistemas automaticos de supressio;

8) Operagido automatica de portas e fechamentos;

9) Outros sistemas que interferem no sistema de
controle de fumaca.

16.2.12 Testes de aceitacio

16.2.12.1 O teste de aceitagdo deve confirmar que as
instalagdes finais dos equipamentos/subsistemas que in-
tegram o sistema de controle de fumaga estio de acordo
com o projeto e funcionamento apropriadamente.

16.2.12.2 Todas as documentagdes dos testes dos compo-
nentes do sistema devem estar disponiveis para inspegao.

16.2.12.3 Os seguintes parametros precisam ser mensu-
rados durante a aceitagcio do teste:

a) Taxa volumétrica total;

b) Velocidades do fluxo de ar;

c) Diregdes do fluxo de ar;

d) Enclausuramento de abertura das portas (quan-

do constantes do projeto);
e) Diferenciais de presséo;
f) Temperatura ambiente.

16.2.12.4 Antes de iniciar o teste de aceita¢io, todo
o equipamento da edificacio devem ser colocados em
funcionamento, incluindo os equipamentos que ndo sio
utilizados no sistema de controle de fumaca, mas que
podem influenciar em seu desempenho, tais como a
exaustao nos banheiros, elevadores, casa de maquinas e
outros sistemas similares.

16.2.12.5 A velocidade do vento, diregao e temperatura
externa devem ser registradas para cada dia de teste.

16.2.12.6 O sistema alternativo de energia da edificagao
também deve ser testado.

16.2.12.7 O teste de aceitagdo deve demonstrar de que
os resultados esperados em projeto estdo sendo obtidos.

16.2.12.8 Os testes com bombas de fumaga nio fornece-
rao calor, e flutuagao da fumaga como um fogo real, e ndo
se prestam para avaliar a real performance do sistema.

16.2.12.9 Mediante conclusio dos testes de aceitagio, uma
copia de todos os documentos de teste operacionais devera
ser entregue ao proprietario e estar disponivel na edificacio.

16.2.13 Manuais e instrucoes

16.2.13.1 As informagbes visando a operagio bdsica e
manuten¢do do sistema devem ser fornecidas ao pro-
prietario.

16.2.14 Testes para obtenciao do AVCB

16.2.14.1 Um teste geral de funcionamento deve ser exe-

cutado, quando da vistoria para obten¢do do AVCB.

16.2.15 Modificacoes

16.2.15.1 Caso ocorra mudanga na edificagdo, um novo
projeto de controle de fumaga deve ser elaborado e, apds
sua implantacio, ser realizados todos os testes descritos

acima.

16.2.16 Testes periédicos

16.2.16.1 Uma manutengdo deve incluir testes periodi-
cos de todos os equipamentos, como sistema de aciona-
mento, ventiladores, obturadores e controles dos diversos

componentes do sistema.

16.2.16.2 Os equipamentos que compdem o sistema de
controle de fumaca devem ser mantidos de acordo com

as recomendag¢des dos fabricantes.

16.2.16.3 Os testes periodicos devem verificar se o siste-
ma instalado continua a operar de acordo com o projeto

aprovado.

16.2.16.4 A frequiéncia de teste deve ser semestral e rea-
lizada por pessoas que possuem conhecimento da opera-

¢do, funcionamento do teste e manutengio dos sistemas.
16.2.16.5 Os resultados dos testes devem ser registrados.

16.2.16.6 Para este teste, o sistema de controle de fu-
maca deverd ser operado na seqliéncia especificada em

projeto.

16.3 Outros métodos de dimensiona-

mento

16.3.1 Os objetivos da protegiao por controle de fumaga
contidos nesta instrugdo podem encontrar uma variedade

de metodologias de dimensionamento.

16.3.2 Esses métodos podem ser aceitos, desde que ba-
seados em normas de renomada aceita¢do, previamente
submetidas a aprovagio do Corpo de Bombeiros por

meio de Comissdo Técnica.
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| OBJETIVO

I.1 Esta Instrucido Técnica estabelece as condi¢des mini-
mas para a formacio, treinamento e reciclagem da brigada
de incéndio para atuagido em edificagdes e dreas de risco
no Estado de Sio Paulo.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica se aplica a todas as edificagdes
ou areas de risco enquadradas na Tabela | do Decreto
Estadual n°® 46.076/01.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para complementagio desta Instrugio Técnica recomen-
da-se consultar as seguintes normas:

3.1 Normativas

NBR 9443 — Extintor de incéndio classe A — Ensaio de
fogo em engradado de madeira

NBR 9444 — Extintor de incéndio classe B — Ensaio de
fogo em liquido inflamavel

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros

NBR 14096 —Viaturas de combate a incéndio

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio

NBR 14277 — Campo para treinamento de combate a
incéndio

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias
médicas e resgate

NBR 14608 — Bombeiro profissional civil

3.2 Bibliograficas

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da Poli-
cia Militar do Estado de Sao Paulo

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrugdo Técnica aplicam-se as defi-
nicdes constantes da IT n° 3 - Terminologia de seguranca
contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicao da brigada de incéndio

5.1.1 A brigada de incéndio deve ser composta pela po-
pulagdo fixa e o porcentual de célculo do Anexo A, que é
obtido levando-se em conta o grupo e a divisio de ocupa-
¢do da planta, conforme condigdes descritas a seguir:

I* condigdo: Determinar a populagio fixa da edificagio,
ou seja, aquela que regularmente permanece na edificagio,

conforme defini¢io da IT n° 03.

Obs: Ha casos especiais para a base de célculo, no qual
o nimero de brigadistas esta descrito na propria tabela
do Anexo A. Ex.: prédios residenciais necessitam treinar
todos os funcionarios do condominio e um morador (ou
empregado) por pavimento.

2* condicdo: Se a populacio fixa (PF) for menor que 10
pessoas:

Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento
= [populagio fixa por pavimento ] X [% de cdlculo da co-
luna“1” (C1) do Anexo A (coluna “até 10”)], ou seja:

N° Brigadistas = PF x % C| do Anexo A (“até 10”)

3? condicao: Se a populagio fixa for maior que 10 pessoas:

Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento
= [(populagio fixa por pavimento de |0 pessoas) X (% de
célculo da coluna “I” do Anexo A] + [(populagdo fixa por
pavimento menos |0 pessoas ) X (% de célculo da coluna
“2” (C2) do Anexo A )], ou seja:

N° Brigadistas = [10 x % CI1] + [(PF — 10) x % C2], onde:
N° Brigadistas (N° Brig) = nimero de brigadistas por pa-
vimento ou compartimento.

“Iu

% CI| = porcentagem de calculo da coluna da tabela

do Anexo A

PF (populagio fixa) = nimero de pessoas que permane-
cem regularmente na edificagdo, considerando os turnos
de trabalho, conforme IT n° 3.

% C2 = porcentagem de célculo da coluna “2” da tabela
do Anexo A.

Obs.: Portanto, para dimensionamento do nimero de
brigadistas quando a populagio fixa for maior que 10 pes-
soas, deve-se proceder conforme exemplo:

Ex: Edificagdo com ocupagio de agéncia bancaria (D-2)
tendo uma populagio fixa de 60 pessoas.

I1° passo: aplicar a porcentagem da coluna “1” (até 10)
do Anexo A para as primeiras |0 pessoas, ou seja, 10 x
40% = 4.

2° passo: em seguida pegaremos a populagio fixa e sub-
traimos de 10 pessoas, ou seja, 60 — 10 = 50 pessoas.

3° passo: com o resultado obtido no 2° passo, multiplica-
mos este valor pela porcentagem da coluna “2” (acima de
10) do anexo A, ou seja, 50 x 10% = 5.

4° passo: portanto, o numero de brigadistas sera a soma
do valor obtido no |° passo com o valor obtido no 3°
passo, ou seja,4 +5=9.

N°Brig=[10x40% ]+ [(60-10)x 10%]
N° Brig = 4 + ( 50 x 10%)
N° Brig = 4 + 5 = 9 brigadistas
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5.1.2 Para os numeros minimos de brigadistas, devem-se
prever os turnos, a natureza de trabalho e os eventuais
afastamentos.

5.1.3 Sempre que o resultado obtido no célculo do nime-
ro de brigadistas por pavimento for fracionario, deve-se
arredonda-lo para mais. Exemplo:

Loja

Populagio fixa = 9 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = [populagio
fixa por pavimento] x [% de célculo da tabela A]
N° de brigadistas por pavimento = (9 x 40%) = 3,6

N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas

5.1.4 Quando em uma planta houver mais de um grupo
de ocupagio, o nimero de brigadistas deve ser calculado
levando-se em conta o grupo de ocupagao de maior risco.
O numero de brigadistas sé é calculado por grupo de
ocupagio se as unidades forem compartimentadas e os
riscos forem isolados. Exemplo: planta com duas ocupa-
¢oes, sendo a primeira uma area de escritérios com trés
pavimentos e |9 pessoas por pavimento e a segunda uma
indUstria de médio potencial de risco com um pavimento
e |16 pessoas:

a) Edificagbes com pavimentos compartimentados
e riscos isolados, calcula-se o nimero de briga-
distas separadamente por grupo de ocupagio:
Area administrativa
Populagio fixa = |9 pessoas por pavimento (trés
pavimentos)

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 30% +
(19-10) x 10% =3 +0,9 =39

N° de brigadistas por pavimento = 4 pessoas
Area Industrial

Populagio fixa = | 16 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (1 16
-10)x7% =5+ 106 x7%=5+742= 1242

N° de brigadistas por pavimento = |3 pessoas

N° total de brigadistas (area administrativa + drea
industrial)

Ne° total de brigadistas = (4 x 3) + 13 =12 + |3
=25
Ne total de brigadistas = 25 pessoas

b) Edificagbes sem compartimentagio dos pavi-
mentos e sem isolamento dos riscos, calcula-se

o numero de brigadistas através do grupo de
ocupagio de maior risco:

No caso utiliza-se o grupo da Area Industrial
Area Administrativa

Populagio fixa = |9 pessoas por pavimento (trés
pavimentos)
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N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% +
(19-10) x 7% =5+9x7% =5+ 0,63 = 5,63

N° de brigadistas por pavimento = 6 pessoas
Area Industrial

Populagio fixa = |16 pessoas

N° de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (1 16
-10)x 7%=5+106x7% =5+742=12,42

N° de brigadistas por pavimento = |3 pessoas

N° total de brigadistas (drea administrativa + drea
industrial)

N° total de brigadistas = (6 x 3) + [3 =18+ 13 =3I
N° total de brigadistas = 3| pessoas

5.1.5 A composicdo da brigada de incéndio deve levar em
conta a participagdo de pessoas de todos os setores.

5.2 Critérios basicos para selecdao de can-
didatos a brigadista

Os candidatos a brigadista devem atender preferencial-
mente aos seguintes critérios basicos:

a) Permanecer na edificagio;

b) Preferencialmente possuir experiéncia anterior

como brigadista;

c) Possuir boa condigio fisica e boa satde;

d) Possuir bom conhecimento das instalagdes;

e) Ter responsabilidade legal;

f) Ser alfabetizado.

Nota: Caso nenhum candidato atenda aos critérios bdsicos relaciona-
dos, devem ser selecionados aqueles que atendam ao maior nimero
de requisitos.

5.3 Organizacdo da brigada
5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmen-
te, como segue:

a) Brigadistas: membros da brigada que executam as
atribui¢cdes de 5.5;

b) Lider: responsavel pela coordenacio e execugio
das acdes de emergéncia em sua area de atuagio
(pavimento/compartimento). E escolhido dentre
os brigadistas aprovados no processo seletivo;

c) Chefe da brigada: responsavel por uma edificagio
com mais de um pavimento/compartimento. E
escolhido dentre os brigadistas aprovados no
processo seletivo;

d) Coordenador geral: responsavel geral por todas
as edificacbes que compdem uma planta. E es-
colhido dentre os brigadistas que tenham sido
aprovados no processo seletivo.
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5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

a) O organograma da brigada de incéndio da empre-
sa varia de acordo com o nimero de edificagdes,
o numero de pavimentos em cada edificagio e
o numero de empregados em cada pavimento/
compartimento;

b) As empresas que possuem em sua planta somen-
te uma edificagdo com apenas um pavimento/
compartimento, devem ter um lider que deve
coordenar a brigada (ver exemplo 1);

c) As empresas que possuem em sua planta
somente uma edificagio, com mais de um
pavimento/compartimento, devem ter um lider
para cada pavimento/compartimento, que é co-
ordenado pelo chefe da brigada dessa edificagdo
(ver exemplo 2);

d) As empresas que possuem em sua planta mais de
uma edificagdo, com mais de um pavimento/com-
partimento, devem ter um lider por pavimento/
compartimento e um chefe da brigada para cada
edificagio, que devem ser coordenados pelo co-
ordenador geral da brigada (ver exemplo 3).

5.4 Programa do curso de formacao de
brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme item
5.2, devem freqiientar curso com carga horaria minima
de 12 h,abrangendo as partes tedrica e pratica, conforme
Anexo B. Excegdo para o grupo A e divisdes G-1 e G-2,a
carga horaria minima deve ser de 4 h, enfocando apenas a
parte de prevengdo e combate a incéndio.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos ine-
rentes ao grupo de ocupagio.

5.4.2 O Atestado de Formagio de Brigada de Incéndio
sera exigido na solicitagio de renovagao do AVCB.

5.4.2.1 A periodicidade do treinamento deve ser de
I2 meses ou quando houver alteragdo de 50% dos mem-
bros da brigada.

5.4.2.2 Para as edificagdes enquadradas no risco alto o
curso deve ter carga horaria minima de 16 horas-aula.

5.4.3 Aos componentes da brigada que ja tiverem fre-
qiientado o curso anterior sera facultada a parte teodrica,
desde que o brigadista seja aprovado em pré-avaliagdo
com 70% de aproveitamento.

5.4.4 Apéds a formagio da brigada de incéndio, o profis-
sional habilitado emitira o respectivo atestado, conforme
anexo da IT n° 0Ol.

5.4.5 O profissional habilitado na formagdo de brigada
de incéndio é toda pessoa com formagio em Higiene,
Seguranga e Medicina do Trabalho, devidamente registrado
nos conselhos regionais competentes ou no Ministério do
Trabalho e os militares das Forgas Armadas, das Policias
Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares, com
ensino médio completo e que possua especializagio em
Prevencio e Combate a Incéndio (carga horaria minima
de 60 horas-aula) e técnicas de emergéncias médicas
(carga horaria minima de 40 horas-aula).

5.4.5.1 Para as edificagbes enquadradas no risco alto,
o profissional habilitado é toda pessoa com curso de
engenharia de seguranca ou pessoa com curso de nivel
superior, devendo possuir também curso de no minimo
100 horas-aula de primeiros socorros e 400 horas-aula de
prevengdo e combate a incéndios.

5.4.6 A avaliagio teodrica é realizada na forma escrita, pre-
ferencialmente dissertativa, conforme parte A do anexo B,
e a avaliagdo pratica ¢ realizada de acordo com o desem-
penho do aluno nos exercicios realizados, conforme parte
B do Anexo B.

5.4.7 Para fins de pedido de vistoria, a data do Atestado
de Formagio de Brigada de Incéndio deverd ser de seis
meses retroativos a data do protocolo da vistoria.

5.5 Atribuicoes da brigada de incéndio
5.5.1 AcOes de prevencao:

a) Avaliagdo dos riscos existentes;

b) Inspegdo geral dos equipamentos de combate a
incéndio;

c) Inspecdo geral das rotas de fuga;

d) Elaboragio de relatério das irregularidades en-
contradas;

€) Encaminhamento do relatério aos setores com-
petentes;

f) Orientagdo a populagio fixa e flutuante;

g) Exercicios simulados.

5.5.2 Acdes de emergéncia:

a) ldentificagio da situagio;

b) Alarme/abandono de érea;

c) Acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou aju-
da externa;

d) Corte de energia;

e) Primeiros socorros;

f) Combate ao principio de incéndio;

g) Recepcio e orientagdo ao Corpo de Bombeiros;

h) Preenchimento do formuldrio de registro de tra-
balho dos bombeiros;

i) Encaminhamento do formulirio ao Corpo de
Bombeiros para atualizagio de dados estatisticos.
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5.6 Procedimentos basicos de emergéncia
5.6.1 Alerta

Identificada uma situagio de emergéncia, qualquer pessoa
pode alertar, através dos meios de comunicagao disponi-
veis, os ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Analise da situacao

Apos o alerta, a brigada deve analisar a situacdo, desde o
inicio até o final do sinistro; havendo necessidade, acionar
o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e desencadear os
procedimentos necessarios, que podem ser priorizados
ou realizados simultaneamente, de acordo com o nimero
de brigadistas e os recursos disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo
ou restabelecendo suas fungdes vitais com SBV (Suporte
Bésico daVida) e RCP (Reanimagio Cardiopulmonar) até
que se obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica
dos equipamentos, da drea ou geral.

5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da drea parcial ou total, quando
necessario, conforme comunicagdo preestabelecida,
removendo para local seguro, a uma distdncia minima
de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a
definigido final.

5.6.6 Confinamento do sinistro

Evitar a propagagio do sinistro e suas conseqiiéncias.

5.6.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada, de modo a garantir os
trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao autori-
zadas adentrem ao local.

5.6.8 Extincao

Eliminar o sinistro, restabelecendo a normalidade.

5.6.9 Investigacao

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas conseqlién-
cias e emitir relatorio para discussdo nas reunides extra-
ordindrias, com o objetivo de propor medidas corretivas
para evitar a repeti¢io da ocorréncia.
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5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros, a brigada
deve ficar a sua disposicao.

5.6.11 Para a elaboragio dos procedimentos basicos de
emergéncia deve-se consultar o fluxograma constante no
exemplo 4.

5.7 Controle do programa de brigada de
incéndio
5.7.1 Reunio6es ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com os membros
da brigada, com registro em ata, onde sdo discutidos os
seguintes assuntos:

a) Fungbes de cada membro da brigada dentro do
plano;

b) Condigoes de uso dos equipamentos de combate
a incéndio;

c) Apresentacio de problemas relacionados a pre-
ven¢iao de incéndios encontrados nas inspegdes
para que sejam feitas propostas corretivas;

d) Atualizacio das técnicas e taticas de combate a
incéndio;

e) Alteragdes ou mudangas do efetivo da brigada;

f) Outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunides extraordinarias

Apbs a ocorréncia de um sinistro ou quando identificada
uma situagio de risco iminente, fazer uma reuniio extra-
ordindria para discussdo e providéncias a serem tomadas.
As decisdes tomadas sdo registradas em ata e enviadas as
dreas competentes para as providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, a cada 6 meses, no minimo um exerci-
cio simulado no estabelecimento ou local de trabalho com
participacdo de toda a populagio. Imediatamente apds o
simulado, deve ser realizada uma reunido extraordinaria
para avaliagdo e corregiao das falhas ocorridas. Deve ser
elaborada ata na qual conste:
a) Horario do evento;
b) Tempo gasto no abandono;
c) Tempo gasto no retorno;
d) Tempo gasto no atendimento de primeiros so-
corros;
e) Atuagdo da brigada;
f) Comportamento da populagio;
g) Participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo
gasto para sua chegada;
h) Ajuda externa (PAM - Plano de Auxilio Mutuo);
i) Falhas de equipamentos;
j) Falhas operacionais;
I) Demais problemas levantados na reuniio.
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5.8 Procedimentos complementares
5.8.1 Identificacdo da brigada

a) Devem ser distribuidos em locais visiveis e de
grande circulagio quadros de aviso ou similar,
sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e
indicando seus integrantes com suas respectivas
localizacbes;

b) O brigadista deve utilizar constantemente em
lugar visivel um cracha que o identifique como
membro da brigada;

c) No caso de uma situagio real ou simulado de
emergéncia, o brigadista deve usar bragadeira,
colete ou capacete para facilitar sua identificagdo
e auxiliar na sua atuacio.

5.8.2 Comunicac¢ao interna e externa

a) Nas plantas em que houver mais de um pavimen-
to, setor, bloco ou edificagio, deve ser estabeleci-
do previamente um sistema de comunicagio en-
tre os brigadistas, a fim de facilitar as operagdes
durante a ocorréncia de uma situagio real ou
simulado de emergéncia;

b) Essa comunicagido pode ser feita através de te-
lefones, quadros sinépticos, interfones, sistemas
de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som
interno etg;

c) Caso seja necessaria a comunicagio com meios
externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Au-
xilio Mutuo), a telefonista ou o radioperador é
a(o) responsavel por ela. Para tanto, faz-se neces-
sario que essa pessoa seja devidamente treinada
e que esteja instalada em local seguro e estraté-
gico para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio (coorde-
nador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso)
determina o inicio do abandono, devendo priorizar o(s)
local(is) sinistrado(s), o(s) pavimento(s) superior(es)
a este(s), o(s) setor(es) proximo(s) e ofs) local(is) de
maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos
brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participagio da Segu-
ranga Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas
e técnicos especializados na natureza da ocupagio.

5.9 Recomendacgdes gerais

Em caso de simulado ou incéndio, adotar os seguintes
procedimentos:

a) Manter a calma;

b) Caminhar em ordem sem atropelos;

c) Naio correr e ndo empurrar;

d) Nao gritar e ndo fazer algazarras;

e) Nao ficar na frente de pessoas em panico, se niao
puder acalmad-las, evite-as. Se possivel avisar um
brigadista;

f) Todos os empregados, independente do cargo
que ocupar na empresa, devem seguir rigorosa-
mente as instrugdes do brigadista;

g) Nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um
lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;

h) Nao se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i) Levar consigo os visitantes que estiverem em seu
local de trabalho;

J) Sapatos de salto alto devem ser retirados;

) Nao acender ou apagar luzes, principalmente se
sentir cheiro de gis;

m)Deixar a rua e as entradas livres para a agido dos
bombeiros e do pessoal de socorro médico;

n) Ver como seguro local pré-determinado pela
brigada e aguardar novas instrugdes.

Em locais com mais de um pavimento:

0) Nunca utilizar o elevador;

p) Nao subir, procurar sempre descer;

q) Ao utilizar as escadas de emergéncia, descer
sempre utilizando o lado direito da escada.

Em situacGes extremas:

r) Nunca retirar as roupas, procurar molha-las a
fim de proteger a pele da temperatura elevada
(exceto em simulados);

s) Se houver necessidade de atravessar uma bar-
reira de fogo, molhar todo o corpo, roupas,
sapatos e cabelo. Proteger a respiragdo com um
lengo molhado junto a boca e o nariz, manter-se
sempre o mais préximo do chio, ja que é o local
com menor concentragio de fumaga;

t) Sempre que precisar abrir uma porta, verificar
se ela ndo estd quente, e mesmo assim sé abrir
vagarosamente;

u) Se ficar preso em algum ambiente, procurar
inundar o local com 4gua, sempre se mantendo
molhado;

v) Nio saltar, mesmo que esteja com queimaduras
ou intoxicagoes.

5.10 Certificacdo e avaliacao

5.10.1 Os integrantes da brigada de incéndio podem ser
avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as vistorias téc-
nicas, de acordo com o Anexo C desta Instrucdo Técnica.
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5.10.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador deve escolher
um brigadista e fazer 6 perguntas dentre as 23 constantes
do Anexo C. O avaliado deve acertar no minimo 3 das
perguntas feitas. Quando isso ndo ocorrer, deve ser
avaliado outro brigadista e, caso este também ndo acerte
o minimo estipulado acima, deve ser exigido um novo
treinamento.

5.10.2 Os profissionais habilitados para formagao de bri-
gada de incéndio deverio apresentar, junto com o atesta-
do de formagao da brigada, a sua habilitacdo especifica.

5.10.3 O descumprimento dos requisitos estabelecidos
por esta Instrugdo Técnica sera motivo para o érgio téc-
nico do Corpo de Bombeiros ndo fornecer ou cassar o
Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB).

5.10.4 Recomenda-se para os casos isentos de brigada de
incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a operar
os equipamentos de combate a incéndio existentes na
edificacdo.

5.10.5 As edificagdes que possuem bombeiro profissional
civil, que execute exclusivamente servigcos de prevengio e
protegio contra incéndio, terdo decréscimo na proporgio
de 20% na quantidade minima de brigadistas, para cada
bombeiro, por turno de 24 horas, até o limite de 60%.

5.10.5.1 Os bombeiros profissionais civis, computados
para decréscimo, conforme exposto acima, devem ser
avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as visto-
rias técnicas, de acordo com o Anexo D desta Instrucio
Técnica.

5.10.5.2 Para esta avaliagdo, o vistoriador deve escolher
um bombeiro civil e fazer 8 perguntas dentre as 30 cons-
tantes do Anexo D. O avaliado deve acertar no minimo 4
das perguntas feitas. Quando isto nio ocorrer, deve ser
avaliado outro bombeiro e, caso este também n3o acerte
o minimo estipulado acima, deve ser exigido a reciclagem
nos termos da NBR 14608.

5.10.5.3 A formagio e reciclagem do bombeiro profissio-
nal civil deve atender as exigéncias da NBR 14608.

5.10.6 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro in-
terno, com efetivo minimo de 5 (cinco) bombeiros pro-
fissionais civis (por turno de 24 horas) e viatura de com-
bate a incéndio devidamente equipada, nos parametros da
NBR 14096 - Viaturas de combate a incéndio — podera
ficar isenta da brigada de incéndio, desde que o bombeiro
profissional ministre treinamento periddico aos demais
funciondrios, nos parametros desta IT.
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5.11 Centro esportivo e de exibicao

Nas edificagdes enquadradas na Divisio F-3, onde se
aplica a IT n°® 12, devem ainda ser observadas as seguintes
condi¢des:

5.11.1 Considerando que a populagio fixa (funcionarios
a servico do evento) faz parte das atragdes e normal-
mente nido estardo permanentemente junto ao publico,
é permitida a contratagdo de brigadistas ou bombeiros
profissionais civis, desde que atendam, no minimo, aos
requisitos desta IT.

5.11.2 Considerando o especificado no item anterior, em
instalagdes temporarias ou em edificagdes classificadas
como F 3, o n° de brigadistas devera ser calculado de
acordo com o previsto no Anexo A para locais com lo-
tacdo de até 500 pessoas, sendo que acima deste valor
populacional deve-se levar em conta a populagaio maxima
prevista para o local, na razio de:
a) locais com lotagdo entre 500 e 5.000 pessoas, o
n° de brigadistas deve ser no minimo 15;
b) locais com lotagdo entre 5.000 e 10.000 pessoas,
o n° de brigadistas deve ser no minimo 20;
c) locais com lotagdo acima de 10.000 pessoas, acres-
centar | brigadista para grupo de 500 pessoas.

5.11.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é
permitido definir o nimero de brigadistas em fun¢io da
quantidade efetiva de ingressos colocados a venda, deven-
do esta informagao ficar a disposi¢do da fiscalizagio.

5.11.4 Os componentes da brigada deverdo apresentar
certificado que comprove a sua participagdio em treina-
mentos especificos ministrado por profissional habilitado,
conforme esta IT.

5.11.5 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros
devem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas
que estardo presentes ao evento, com as respectivas co-
pias dos certificados de treinamento.

5.11.6 O administrador do local deve ter a relagio nomi-
nal dos brigadistas presentes no evento afixada em local
visivel e de acesso publico.

5.11.7 O brigadista deve utilizar, durante o evento,um co-
lete refletivo que permita identifica-lo como membro da
brigada e que possa ser facilmente visualizado a distancia.

5.11.8 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada
de incéndio deve ser inconfundivel com qualquer outro e audi-
vel em todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupagao.



Instrucao Técnica n® 17/2004 - Brigada de Incéndio

Anexo A

Porcentual de célculo para composicdo da brigada de incéndio

(Ver item 5.10.6 quando existir Posto de Bombeiros interno na edificagao)

Populagdo fixa
por pavimento

Coluna | | Coluna 2
Grupo Divisao Descrigio Até 10 | Acima de 10
A-1 Habitagdo unifamiliar Isento
todos os funciondrios da
A _— I edificagio mais um brigadista
Residencial A2 Habitacdo mulcifamiliar (moraf:lor ou funcion:«'f'io ®)
por pavimento
A-3 Habitac¢do coletiva (" 50% 10%
B B-1 Hotel e assemelhado 50% 10%
Servigo de Hospedagem B-2 Hotel residencial @ 50% 10%
C-1 Comeércio com baixa carga incéndio 40% 10%
c . C-2 Comércio com média e alta carga incéndio 40% 10%
Comercial
C-3 Shoppings centers 50% 20%
D-| Local para prestag§o~de servig? Proﬁssional ou con- 30% 10%
dugdo de negocios
D-2 Agéncia bancdria 40% 10%
D
Servigo profissional D-3 | Servigo de reparagdo (exceto os classificados em G4) 40% 10%
D-4 Laboratério 40% 10%
E-1 Escola em geral 40% 20%
E-2 Escola especial 40% 20%
E-3 Espago para cultura fisica 40% 20%
E E-4 Centro de treinamento profissional 40% 20%
Educacional e cultura fisica Faz parte da brigada de incén-
E-5 Pré-escola dio todos os funcionarios da
edificagdo
E-6 Escola para portadores de deficiéncias Faz .parte da brigada c~ie incén-
dio toda a populagdo fixa
F-1 Local onde ha objeto de valor inestimavel 100% 50%
F-2 Local religioso e velério 100% 50%
F-3 Centro esportivo e de exibi¢io 100% 50%
F-4 Estacio e terminal de passageiro 60% 20%
Local de ReunFiﬁc de Publico F-5 Arte cénica e auditorio 100% 50%
F-6 Clube social e diversio ¢ 100% 50%
F-7 Construgio provisoria 100% 50%
F-8 Local para refeicdo 60% 20%
F-9 Recreagdo publica 40% 10%
F-10 Exposicio de objetos e animais 100% 50%
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Faz parte da brigada de incén-

G-1 Garagem sem acesso de publico e sem abastecimento . -
dio toda a populagio fixa

G2 Garagem com acesso de publico e sem abastecimen- | Faz parte da brigada de incén-
G to dio toda a populagio fixa

Servigo automotivo Faz parte da brigada de incén-

G-3 Local dotado de abastecimento de combustivel h -
dio toda a populagio fixa

G-4 Servico de conservagdo, manutengio e reparos 50 % 10 %
G-5 Hangares 100 % 50 %
H-1 Hospitais veterinarios e assemelhados 50% 10%

. - Faz parte da brigada de incén-
Local onde pessoas requerem cuidados especiais por

H-2 o : dio todos os funcionérios da
limitagdes fisicas ou mentais . -
edificagio
H H-3 Hospital e assemelhado. 60% 20%
Servico de satide e institucional Ho4 Repartigdo publica, edlﬂcz?g‘o?s das forgas armadas e 30% 10%
policiais
Faz parte da brigada de incén-
H-5 Local onde a liberdade das pessoas sofre restrigdes dio todos os funciondrios da
edificagio
H-6 Clinica e consultério médico e odontolégico 40% 20%

Locais onde as atividades exercidas e os materiais
I-1 utilizados apresentam baixo potencial de incéndio. Lo- 40% 5%
cais onde a carga de incéndio nio chega a 300 MJ/m?

| Locais onde as atividades exercidas e os materiais uti-
Industria 1-2 lizados apresentam médio potencial de incéndio. Lo- 50% 7%
cais com carga de incéndio entre 300 a 1.200 M}/m?

13 Locais onde hi alto risco de incéndio. Locais com 60% 10%
carga de incéndio superior a 1.200 MJ/m? ) )

J-1 Depésitos de material incombustivel 40% 10%
| J-2 Todo tipo de depésito (baixa carga incéndio) 40% 10%
Depésito J-3 Todo tipo de depdsito (média carga incéndio) 50% 20%
. - s Faz parte da brigada de incén-
J-4 Todo tipo de depdsito (alta carga incéndio) dio toda a populacio fixa
Ll Comércio Faz parte da brigada de incén-
dio toda a populagio fixa
L L2 Indtistria Faz parte da brigada de incén-
Explosivos dio toda a populagdo fixa
L3 Depésito Faz .parte da brigada <~1e incén-
dio toda a populagio fixa
M-1 Tunel Isento
M-2 Tanques ou Parque de tanques Faz .parte da brigada Ele incen-
dio toda a populagdo fixa
M M-3 Central de comunicagio e energia Faz .parte da brigada ‘.je incen-
E il dio toda a populagio fixa
specia M-4 Propriedade em transformagdo 30% 5%
M-5 Processamento de lixo 50% 7%
M-6 Terra selvagem Isento
M-7 Patio de contéineres 60% | 10%

Notas:
() Na divisdo A-3 nio se aplica o indice a populagio fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos.
@ Na divisdo B-2 o indice aplica-se somente aos funciondrios da edificacio.

® Na divisio F6, quando houver evento em edificagio permanente, além do previsto para a populagdo fixa, deverd ser
atendido o porcentual do Anexo A para os segurancgas e porteiros contratados.

* Ver item 5.11.

® Funcionirio por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em apartamento, por exemplo,
empregada doméstica.
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Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

Exemplo |: Empresa com uma edificagao, um pavimento e cinco brigadistas.

LIDER

BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA

Exemplo 2: Empresa com uma edificagdo, trés pavimentos e trés brigadistas por pavimento.

I CHEFE DA BRIGADA I

LIDER LIDER LIDER
BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA

Exemplo 3: Empresa com duas edificagdes, a primeira com trés pavimentos e dois brigadistas por pavimento, e a segunda
com um pavimento e quatro brigadistas por pavimento.

| coorbenabor-GeraL |

CHEFE DA BRIGADA CHEFE DA BRIGADA
LIDER LIDER LIDER LIDER
BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA
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Exemplo 4: Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacio).

ALERTA

Ha

Inicio

Analise da situagao.

emergéncia?

Procedimentos
necessarios.

Acionamento do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo

Ha incéndio?

Ha

Ha
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ra arquivo

néo /" necessidade : néo : nao necessidade
. necessidade necessidade .
necessidade de cortar a . de necessidade
. de abandono de isolamento .
de socorro? energia . . confinamento de combate?
L de area? de area? .
eletrica?, da area?/
sim .
sim
PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AO
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO
néo Ha
. .
de remogao?
Y
O sinistro foi nao
controlado?
Socorro especializado
/ sim
» INVESTIGAGAO -
Copia para os setores
responsaveis
Elaboragao de relatério
Fim
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Anexo B

Curriculo basico do curso de formacdo de brigada de incéndio

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencio, isolamento e extingao de principios de
incéndio, abandono de local com sinistro, além de técnicas de primeiros socorros.

INSTRUTORES E AVALIADORES: Profissionais habilitados.

A - ParteTeorica

Médulo Assunto Objetivos
01 Introducio Objetivos do curso e o Brigadista Conhecer os ob]etivosge.rais.do curso,responsabilidades
e comportamento do brigadista.
02 Teoria do fogo Combustio e seus elementos Conhecer o tetraedro do fogo
03 Propagagio do fogo Condugio, irradiagdo e convecgio Conhecer os processos de propagagdo do fogo.
04 Classes de incéndio Classificacdo e caracteristicas Conhecer as classes de incéndio.

Isolamento, abafamento, resfriamento

05 Métodos de extingido - .
e extingio quimica

Conhecer os métodos e suas aplicagdes.

Conhecer os métodos e técnicas de ventilagio de

06 Ventilagdo Técnicas de ventilagdo . . A
ambientes em chamas e sua importancia.

Agua (jato/neblina), PQS, COZ, espu-

07 Agentes extintores
mas e outros

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e aplicagdes.

. Extintores, hidrantes, mangueiras e . -
08 Equipamentos de combate a L. Conhecer os equipamentos suas aplicagdes e
acessorios, EPI, corte, arrombamen-

incéndio _ L manuseio.
to, remogio e iluminagio

09 Equipamentos de detecgio,| .. . Conhecer os meios mais comuns de sistemas e
o Tipos e funcionamento A
alarme e comunicagdes manuseio.

Conhecer as técnicas de abandono de drea, saida

10 Abandono de drea Procedimentos organizada, pontos de encontro e chamada e controle
de pénico.
I'l Andlise de vitimas Avaliagdo Primaria Conhecer as técnicas de exame primario (sinais vitais)
. 3 ~ . ~ Conhecer os sintomas de obstrugdes em adultos ,
12 Vias aéreas Causas de obstrucio e liberagdo ) . . . ,
criangas e bebés conscientes e inconscientes
13 RCP (Reanimagido Cardio- Ventilagdo artificial e compressio [ Conhecer as técnicas de RCP com | e 2 socorristas
Pulmonar) cardiaca externa para adultos, criangas e bebés

Reconhecimento e técnicas de hemostasia em

14 Hemorragias Classificagdo e tratamento )
hemorragias externas

B - Parte Pratica

Maédulo Assunto Objetivos
- s Praticar as técnicas de combate a incéndio, em local
0l Prética Combate a incéndios
adequado.
02 Pratica Primeiros Socorros Praticar as técnicas dos médulos |1 a 14 da parte A
C - Avaliacdo
Moédulo Assunto Objetivos

Avaliar individualmente os alunos conforme descrito

0l Avaliagdo Geral no item 5.4.6.
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Anexo C

Questionario de avaliacao de brigadista

O presente questiondrio deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista
errar ou nio responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protegiao contra incéndio existentes na edificagio.

| — Onde se localizam as escadas de seguranga existentes na edificagao?
[ ] certO [ ] ERRADO

2 — As portas corta fogo de uma escada de seguranga podem permanecer abertas?

[ ] CERTO [ JERRADO

3 — Onde se localiza a central de alarme?

[ ]CERTO [ 1ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminagio de emergéncia?

[ ]cCErtO [ ]ERRADO

5 — Onde se localiza a central de detecgdo de incéndio?

] cerro [ ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:

[ ]CErRTO [ ]ERRADO

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagdo:

[ ] CERTO [ ]1ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizagdo do registro de recalque:

[ ]CErRTO [ ] ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacdo:

[ ]CErTO [ ]ERRADO

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificagio:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

I'l — Cite trés elementos que formam o tetraedro do fogo!?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingio do fogo!

[ ] CERTO [ ]ERRADO

I3 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A?

[ ]CErTO [ ]ERRADO

4 — Qual o tipo de extintor existente na edificagio ideal para combater incéndio classe B?

[ ] CERTO [ ] ERRADO
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I5 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe C?

[ ] CERTO [ 1 ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio existente na edificagio:

[ ] CErRTO [ ] ERRADO

|7 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

I8 — Qual a seqiiéncia para andlise primaria de uma vitima?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

[ ] CErRTO [ ] ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagio?

[ ] CErRTO [ 1 ERRADO

21- O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

[ 1 CERTO [ 1 ERRADO

22- Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

23- Como ¢ o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gis (CO, ou outros)?

] cerro0 [ ERRADO

Ocupagio: End.:

NF¢ Vistoria: N° Proposta:

Nome do avaliado (1) N° de acertos_____ () aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos_____ () aprovado ( ) reprovado

Data : / /

Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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Anexo D

Questionario de avaliacdo de bombeiro profissional civil

O presente questiondrio deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista
errar ou nio responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protegdo contra incéndio existentes na edificagdo.

| — Quais os elementos que formam o tetraedro do fogo?
[ ] certO [ 1ERRADO

2 — Quais os métodos de extingdo do fogo!?

[ ] CERTO [ ]ERRADO

3 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe C?

[ ]CErRTO [ 1ERRADO

4 — Cite um extintor existente na edificagdo ideal para incéndio classe A?

[ ]CErRTO [ ] ERRADO

5 — Cite um extintor existente na edificagio ideal para incéndio classe B?

[ ] certO [ ] ERRADO

6 — Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?

[ ] CErRTO [ ]ERRADO

7 — Para que serve o registro de recalque instalado na calgada da edificagio?

[ ]CERTO [ ]ERRADO

8 — Cite dois cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

9 — Cite qual o numero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros:

[ ] certO [ ] ERRADO
10 — Demonstre a forma de utilizagio de um extintor de incéndio de CO,:

[ ] certo [ ] ERRADO

I | — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma
Unica pessoa:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

12 — Quais sio os métodos de extingdo do fogo?

[ ] CerTO [ ] ERRADO

I3 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe A?

[ ] CERTO [ ] ERRADO
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[4 — Qual a seqiiéncia da andlise primaria de uma vitima?

[ ] CERTO [ 1 ERRADO

I5 — Demonstre o emprego do respirador manual (ambu) em uma vitima com parada respiratoria:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

16 — Descreva dois sintomas de uma vitima com ataque cardiaco:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

|7 — Demonstre a aplicagdo de massagem cardiaca e respiragio em um adulto com auxilio do respirador manual (ambu):

[ ] CERTO [ ] ERRADO

I8 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por dois socorristas?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

|9 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no brago?

[ ] CERTO [ 1 ERRADO

20 — Cite dois cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

21- Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico!?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

22- Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:

[ ] CERTO [ ] ERRADO

23- O que significa um X junto ao nimero da ONU numa placa de identificagio de produtos perigosos!?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

24- Para que serve o sistema de pressurizagio em escada de emergéncial

[ ] CERTO [ ] ERRADO

25- O que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

26- Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificagdo?

[ ] CERTO [ 1 ERRADO

27- Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

28- Para que serve a vélvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?

[ ] CERTO [ ] ERRADO

29- Demonstre a colocagido da mascara autdnoma contra gases:

[ ] CERTO [ ] ERRADO
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30- Explique dois processos para se efetuar ventilagio em um ambiente tomado por fumaga:

[ ]certO [ TERRADO
Ocupagio: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N° de acertos () aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos () aprovado ( ) reprovado
Data : / /
Avaliado (1) Avaliado (2)
Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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| OBJETIVO

Esta Instrucdo Técnica fixa as condicdes necessdrias
para o projeto e instalagio do sistema de iluminagdo de
emergéncia em edificagdes e dreas de risco, atendendo ao
previsto no Decreto Estadual n® 46.076/01.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica se aplica as edificagdes e dreas
de risco onde o sistema de iluminagdo de emergéncia é
exigido.

2.2 Adota-se a NBR 10898:1999 — Sistema de iluminagio
de emergéncia, naquilo que nio contrariar o disposto nes-
ta Instrugio Técnica.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

NBR 6150 - Eletroduto de PVC rigido — Especificagdao
NBR 10898 - Sistema de iluminagdo de emergéncia

NBR 5410 — Instalagio elétrica de baixa tensiao

4 DEFINICOES

4.1 Para os efeitos desta Instrugdo Técnica aplicam-se as
defini¢bes constantes da Instrugio Técnica n°® 03 - Terminologia
de seguranga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Grupo motogerador (GMG)
5.1.1 Deve-se garantir acesso controlado e desobs-

truido desde a drea externa da edificagio até o grupo
motogerador.

5.1.2 No caso de grupo motogerador instalado em local
confinado, para o seu perfeito funcionamento, deve ser
garantido que a tomada de ar seja realizada sem o risco de
se captar a fumaca oriunda de um incéndio.

5.1.3 Na condigdo acima descrita, o GMG deve ser insta-
lado em compartimento resistente ao fogo por 2 h, com
acesso protegido por PCF (P90).

5.1.4 Quando a tomada de ar externo for realizada por
meio de duto, este deve ser construido ou protegido por
material resistente ao fogo por 2 h.

5.2 Os componentes da fonte de energia centralizada de
alimentacdo do sistema de iluminagao de emergéncia, bem
como seus comandos, devem ser instalados em local ndao
acessivel ao publico, sem risco de incéndio, ventilado e que
nao ofereca risco de acidentes aos usuarios.

5.3 No caso de instalagdo aparente, a tubulagio e as cai-
xas de passagem devem ser metalicas ou em PVC rigido
antichama, conforme NBR 6150.

5.4 A distancia maxima entre dois pontos de iluminagio
de aclaramento deve ser de |5 m ponto a ponto.

5.4.1 Outro distanciamento entre pontos pode ser acei-
to, desde que atenda a NBR 10898.

5.5 As lumindrias de aclaramento (ou de ambiente), quan-
do instaladas a menos de 2,5 m de altura e as lumindrias
de balizamento (ou de sinalizagdo), devem ter tensio ma-
xima de alimenta¢io de 30V.

5.5.1 Na impossibilidade de reduzir a tensdo de alimenta-
¢do das lumindrias, pode ser utilizado um interruptor dife-
rencial de 30 mA com disjuntor termomagnético de 10 A.

5.6 O CBPMESP, na vistoria, pode exigir que os equipa-
mentos utilizados no sistema de iluminagdo de emergéncia
sejam devidamente certificados por 6rgio competente.
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| OBJETIVO

Estabelecer os requisitos minimos necessdrios para o
dimensionamento dos sistemas de detecgdo e alarme de
incéndio, na segurancga e prote¢do de uma edificagdo.

Adequar o texto da NBR 9441/98 — “Execugido de siste-
mas de detecgdo e alarme de incéndio”, para aplicagdo na
andlise e vistoria dos projetos técnicos de prote¢io con-
tra incéndio submetidos ao Corpo de Bombeiros da Poli-
cia Militar do Estado de Sao Paulo (CBPMESP), atendendo
ao previsto no Decreto Estadual n® 46.076/01.

2 APLICACAO

Aplica-se a todas as edificagdes onde se exigem os siste-
mas de deteccdo e alarme de incéndio, conforme Decreto
Estadual n° 46.076/01.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS

NBR 9441/98 “Execucdo de sistemas de detecgio e alar-
me de incéndio”

NBR 11836/92 “Detectores automaticos de fumaga para
protec¢io contra incéndio”

NBR 13848/97 “Acionador manual para utilizagdo em sis-
temas de deteccido e alarme de incéndio”

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrucio sio adotadas as defini-
¢oes da NBR 9441/98, do Regulamento de Seguranga
contra Incéndios nas Edificacdes e Areas de Risco, e das
Instrugdes Técnicas “Conceitos basicos de seguranga con-
tra incéndio” (IT n° 02) e “Terminologia de seguranga
contra incéndio” (IT n° 03).

5 PROCEDIMENTOS

5.1 O projeto de sistemas de detec¢io e alarme de
incéndio deve conter os elementos necessarios ao seu
completo entendimento, onde os procedimentos para
elaboragdo do Projeto Técnico devem atender a IT n° 0Ol
- Procedimentos administrativos.

5.2 Os detalhes para execugio grifica do Projeto Téc-
nico devem atender aos procedimentos exigidos pelo
Corpo de Bombeiros (CBPMESP), conforme Instrugio
Técnica n° 04.

5.3 Todo sistema deve ter duas fontes de alimentacio.

A principal é a rede de tensdo alternada e a auxiliar ¢é
constituida por baterias ou “no-break”. Quando a fonte
de alimentagio auxiliar for constituida por bateria de acu-
muladores ou “no-break”, esta deve ter autonomia minima
de 24 h em regime de supervisdo, sendo que no regime de

alarme deve ser de no minimo |5 min, para suprimento
das indicagdes sonoras e/ou visuais ou 0 tempo necessario
para a evacuagio da edificagio. Quando a alimentacdo
auxiliar for por gerador, também devera ter os mesmos
parametros de autonomia minima.

5.4 As centrais de detecgdo e alarme deverdo ter dispo-
sitivo de teste dos indicadores luminosos e dos sinaliza-
dores acusticos.

5.5 A central de alarme/detecgio e o painel repetidor de-
vem ficar em local onde haja constante vigilincia humana
e de facil visualizagio.

5.6 A central deve acionar o alarme geral da edificagio,
que deve ser audivel em toda edificagdo.

5.6.1 Em locais de grande concentracdo de pessoas, o
alarme geral pode ser substituido por um sinal sonoro
(pré-alarme) apenas na sala de seguranga, junto a central,
para evitar tumulto. No entanto, a central deve possuir um
temporizador para o acionamento posterior do alarme
geral, com tempo de retardo de no maximo 2 min, caso
nio sejam tomadas as agdes necessdrias para verificar o
pré-alarme da central. Nesses tipos de locais, pode-se
ainda optar por uma mensagem eletrénica automatica de
orientagdo de abandono, como pré-alarme, ao invés do
alarme geral; sendo que sé serda aceita essa comunicagio,
desde que exista brigada de incéndio na edificagdo. Mes-
mo com o pré-alarme na central de seguranga, o alarme
geral é obrigatdrio para toda a edificagio.

5.7 A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa,
em qualquer ponto da drea protegida até o acionador ma-
nual mais préximo, ndo deve ser superior a 30 m.

5.8 Preferencialmente, os acionadores manuais devem ser
localizados junto aos hidrantes.

5.9 Nos edificios com mais de um pavimento, devera
ser previsto pelo menos um acionador manual em cada
pavimento. Os mezaninos estardo dispensados desta
exigéncia, caso o acionador manual do piso principal dé
cobertura/caminhamento para a area do mezanino, aten-
dendo ao item 5.7 acima.

5.10 Nas edificagdes anteriores a 20 de margo de 1983, 0
posicionamento dos acionadores manuais deverad ser jun-
to aos hidrantes; neste caso, exclui-se a exigéncia do item
5.7 desta Instrugdo Técnica.

5.11 Onde houver sistema de deteccio instalado, sera
obrigatdria a instalagio de acionadores manuais, exceto
para ocupagdes das divisdes F6, onde o acionador manual
¢é opcional, quando ha sistema de deteccdo.

5.12 Nos locais onde, devido a sua atividade sonora inten-
sa, ndo seja possivel ouvir o alarme geral, serd obrigatéria
a instalacdo de avisadores visuais e sonoros.
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5.13 Quando houver exigéncia de sistema de detecgdo
para uma edificagdo, sera obrigatéria a instalagdo de de-
tectores nos entreforros e entrepisos (pisos falsos) que
contenham instalagdes com materiais combustiveis.

5.14 Os elementos de protegio contra calor que conte-
nham a fiagdo do sistema deverio ter resisténcia minima
de 60 min.

5.15 Os eletrodutos e a fiagio devem atender aos itens
5.3.8.1 2 5.3.8.5 da NBR 9441/98.

5.16 Os acionadores manuais instalados na edificagio
devem obrigatoriamente conter a indicagdo de funciona-
mento (cor verde) e alarme (cor vermelha) indicando o
funcionamento e supervisdo do sistema, quando a central
do sistema for do tipo convencional. Quando a central for
do tipo inteligente pode ser dispensada a presenca dos
leds nos acionadores, desde que haja um retorno do alar-
me, para a pessoa que acionou o dispositivo, informando
que a central recebeu a identificagao.

5.17 Nas centrais de detecgdo e/ou alarme é obriga-
torio conter um painel/esquema ilustrativo indicando a
localizacio com identificacio dos acionadores manuais ou
detectores dispostos na area da edificagdo, respeitadas as
caracteristicas técnicas da central. Esse painel pode ser
substituido por um display da central que indique a locali-
zacio do acionamento.

5.18 Nos locais de reuniao de publico, tipo: casas de show,
musica, espetaculos, danga, discoteca, danceteria, saldes de
baile etc., onde se tem naturalmente uma situagio acus-
tica elevada, sera obrigatéria também a instalagdo de avi-
sadores visuais, quando houver a exigéncia de sistema de
detecgio e alarme.

5.19 Em locais de ocupagio de industria e depdsito com
alto risco de propagacdo de incéndio, podem ser acres-
centados sistemas complementares de confirmagio de
indicacio de alarme, tais como interfone, rede radio, etc.,
devidamente sinalizados.

5.19.1 A distribui¢do segue o mesmo critério dos aciona-
dores manuais.
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5.20 A colocagio de leds de alto brilho, para aviso visual
sobre as saidas de emergéncia pode ser acrescentada a
execucio do sistema de alarme e detecgdo, nos locais
onde a produgio de fumaga seja esperada em grande
quantidade.

5.21 Edificios residenciais acima de 23 m deverao ter, no
sistema de interfone, dispositivo de alarme paralelo que
emita som a0 mesmo tempo para todos os apartamentos,
com seqiiéncia de 10 seg e no minimo | min de durag3o.

5.21.1 As garagens de edificios residenciais que se vale-
rem do sistema de interfone como substituto do alarme
devem possuir interfone devidamente sinalizado confor-
me Instrugdo Técnica n° 20, bem como o dispositivo do
item 5.21.

5.22 Edificios com escada pressurizada poderio ter alar-
me setorizado alarmando conjuntamente o pavimento si-
nistrado e os dois outros contiguos acima e abaixo. Apds
o abandono desses trés pavimentos, tal procedimento
deve se repetir em sequéncia de alarme de trés em trés
pavimentos, a contar dos mais elevados.

5.22.1 O intervalo de alarme entre o conjunto de trés
pavimentos deve ser de no maximo de 2 min, nio de-
vendo o periodo total ultrapassar o tempo requerido de
resisténcia ao fogo da estrutura.

5.23 Em locais em que a altura da cobertura do prédio
prejudique o sensoriamento dos detectores, bem como
naqueles pontos em que n3ao se recomenda o uso de
detectores sobre equipamentos, devem ser usados de-
tectores com tecnologias, que atuem pelo principio de
detecgdo linear de absorgdo da luz (“beam detector”).

5.24 Devera ser apresentado ao Corpo de Bombeiros,
quando do pedido de vistoria, uma ART (Anotagio de
Responsabilidade Técnica) preenchida pelo responsavel
técnico pela instalagdo do sistema de detecgio, garantin-
do que os detectores foram instalados de acordo com o
prescrito na NBR 9441.
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| OBJETIVO

Esta Instrugdo Técnica fixa as condigbes exigiveis que
devem satisfazer o sistema de sinalizagdo de emergéncia
em edificagdes e dreas de risco, atendendo ao previsto no
Decreto Estadual n°® 46.076/01.

2 APLICACAO

Esta Instrugdo Técnica se aplica a todas as edificagdes e
areas de risco, exceto residéncias unifamiliares.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

Para mais esclarecimentos, consultar as seguintes biblio-
grafias:

NBR 13434:1995 — Sinalizagdo de seguranga contra in-
céndio e panico — Formas, dimensdes e cores — Padro-
nizagao

NBR 13435:1995 — Sinalizagio de seguranca contra incén-

dio e panico — Procedimento

NBR 13437:1995 — Simbolos graficos para sinalizagdo
contra incéndio e panico — Simbologia

NBR 7500:2000 — Simbolos de risco e manuseio para o
transporte e armazenamento de materiais

Portaria n® 204:1997 do Ministério dos Transportes — Ins-
trugdes complementares ao Regulamento do Transporte
Rodovidrio de Produtos Perigosos

Projeto de Norma ABNT 24:204.02-003 — jul:1999 — Pro-
dutos fotoluminescentes para sinalizagdo de emergéncia

DIN 67510 — Longtime afterglowing luminescent pig-
ments

Projeto de Revisao Normas NBR 13434 — Sinalizacao de
seguranga contra incéndio e panico — Parte |: Principios
de projeto — Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensdes e
cores — Nov:2001 31.03.2004

Norma ISO 6309:1987 — Fire protection — safety signs
Norma ISO 3864:1984 - Safety colours and safety signs

Norma BS 5378-1:1980 — Safety signs and colours. Speci-
fications for colour and design

Norma BS 5499-1:1990 — Fire safety signs, notices and
graphic symbols. Specification for fire safety signs

Directive =~ 92/58/EEC (O] L 245, 26.8.1992)
Minimum requirements for the provi-
sion of safety and/or health signs at work

Germany, Spain, Italy

4 DEFINICOES

Para efeito desta Instrugdo Técnica aplicam-se as defini-
¢oes constantes da Instrucdo Técnica n® 03 —Terminologia
de seguranca contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS GERAIS
5.1 Finalidade

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade redu-
zZir o risco de ocorréncia de incéndio, alertando para os
riscos existentes e garantir que sejam adotadas agdes
adequadas a situagdo de risco, que orientem as agdes de
combate e facilitem a localizagdo dos equipamentos e das
rotas de saida para abandono seguro da edificagio em
caso de incéndio.

5.2 Caracteristicas da sinalizacdao de
emergéncia
5.2.1 Caracteristicas basicas

A sinalizagdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensa-
gens e cores, definidos nesta Instrucdo Técnica, que devem
ser alocados convenientemente no interior da edificagio
e areas de risco, segundo os critérios desta IT.

5.2.2 Caracteristicas especificas

a) as formas geométricas e as dimensdes das si-
nalizagées de emergéncia sdo as constantes do
Anexo A;

b) as simbologias das sinalizagdes de emergéncia
sdo as constantes do Anexo B.

5.3 Tipos de sinalizacao

A sinalizagio de emergéncia divide-se em sinalizagdo basi-
ca e sinalizagdo complementar, conforme segue:

5.3.1 Sinalizacdo basica

A sinalizagdo basica é o conjunto minimo de sinalizagdo
que uma edificagdo deve apresentar, constituido por qua-
tro categorias, de acordo com sua fungio:

5.3.1.1 Proibicdo

Visa a proibir e coibir agdes capazes de conduzir ao inicio
do incéndio ou ao seu agravamento.

5.3.1.2 Alerta

Visa a alertar para dreas e materiais com potencial de
risco de incéndio, explosao, choques elétricos e contami-
nagao por produtos perigosos.
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5.3.1.3 Orientacdo e salvamento

Visa a indicar as rotas de saida e as agdes necessarias para
O seu acesso e Uuso.

5.3.1.4 Equipamentos

Visa a indicar a localizagio e os tipos de equipamentos de
combate a incéndios e alarme disponiveis no local.

5.3.2 Sinalizacdo complementar

A sinalizagdo complementar é o conjunto de sinalizagao
composto por faixas de cor ou mensagens complementa-
res a sinalizagdo basica, porém, das quais esta Ultima nao
¢é dependente.

A sinalizagdo complementar tem a finalidade de:

I - Complementar, através de um conjunto de faixas de
cor, simbolos ou mensagens escritas, a sinalizagdo
basica, nas seguintes situagdes:

a) Indicagio continuada de rotas de saida;

b) Indicacdo de obstdculos e riscos de utilizagio das
rotas de saida;

c) Mensagens especificas escritas que acompanham
a sinalizacdo basica, onde for necessaria a com-
plementagio da mensagem dada pelo simbolo.

Il - Informar circustincias especificas em uma edificagdo
ou areas de risco, através de mensagens escritas;

lll - Demarcar dreas para assegurar corredores de circu-
lagdo destinados as rotas de saidas e acesso a equi-
pamentos de combate a incéndio e alarme, em locais
ocupados por estacionamento de veiculos, depdsi-
tos de mercadorias e maquinas ou equipamentos de
areas fabris;

IV — Identificar sistemas hidraulicos fixos de combate a
incéndio.

5.3.2.1 Rotas de saida

Visa indicar o trajeto completo das rotas de fuga até uma
saida de emergéncia (indicagdo continuada).

5.3.2.2 Obstaculos

Visa a indicar a existéncia de obstaculos nas rotas de fuga,
tais como: pilares, arestas de paredes e vigas, desniveis de
piso, fechamento de vios com vidros ou outros materiais
translicidos e transparentes etc.

5.3.2.3 Mensagens escritas

Visa a informar o publico sobre:

a) Uma sinalizagido basica, quando for necessaria
a complementagdo da mensagem dada pelo
simbolo;

b) As medidas de protegio contra incéndio existen-
tes na edificacdo ou édreas de risco;

c) As circunstancias especificas de uma edificagdo e
areas de risco;
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d) A lotagdo admitida em recintos destinados a
reunido de publico.

5.3.2.4 Demarcacées de areas

Visa a definir um leiaute no piso, que garanta acesso in-
formar do publico as rotas de saida e aos equipamentos
de combate a incéndio e alarme, em dreas utilizadas para
depdsito de materiais, instalagdes de maquinas e ou equi-
pamentos industriais e em locais destinados a estaciona-
mento de veiculos.

5.3.2.5 Identificacdo de sistemas hidraulicos fixos
de combate a incéndio

Visa a identificar, através de pintura diferenciada, as tubu-
lages e acessoérios utilizados para sistemas de hidrantes e
chuveiros automaticos quando aparentes.

6. PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS

6.1 Implantacao da sinalizacao basica

O:s diversos tipos de sinalizagdo de emergéncia devem ser
implantados em fungdo de caracteristicas especificas de
uso e dos riscos, bem como em funcido de necessidades
basicas para a garantia da seguranga contra incéndio e pa-
nico na edificagdo (ver exemplos no Anexo C).

6.1.1 Sinalizacao de proibicao

A sinalizagio de proibicio apropriada deve ser instalada
em local visivel e a uma altura de 1,80 m medida do piso
acabado a base da sinalizagio, distribuida em mais de um
ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos
uma delas possa ser claramente visivel de qualquer po-
sicio dentro da drea, distanciadas em no maximo |15 m
entre si.

6.1.2 Sinalizacdo de alerta

A sinalizagdo de alerta apropriada deve ser instalada em
local visivel e a uma altura de 1,80 m medida do piso aca-
bado a base da sinalizagdo, proxima ao risco isolado ou
distribuida ao longo da drea de risco generalizado, distan-
ciadas entre si em, no maximo, 15 m.

6.1.3 Sinalizacio de orientacio e salvamento

A sinalizagdo de saida de emergéncia apropriada deve as-
sinalar todas as mudangas de direcio, saidas, escadas etc. e
ser instalada segundo sua fungdo, a saber:

a) A sinalizacdo de portas de saida de emergéncia
deve ser localizada imediatamente acima das
portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou dire-
tamente na folha da porta, centralizada a uma
altura de 1,80 m medida do piso acabado a base
da sinalizagao;
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b) A sinalizagdo de orientagdo das rotas de saida
deve ser localizada de modo que a distancia de
percurso de qualquer ponto da rota de saida até
a sinalizagdo seja de,no maximo, 15 m. Adicional-
mente, esta também deve ser instalada, de forma
que na dire¢ao de saida de qualquer ponto seja
possivel visualizar o ponto seguinte, respeitado o
limite maximo de 30,0 m. A sinalizagdo deve ser
instalada de modo que a sua base estejaa 1,80 m
do piso acabado;

c) A sinalizagdo de identificagdo dos pavimentos no
interior da caixa de escada de emergéncia deve
estar a uma altura de 1,80 m medido do piso
acabado a base da sinalizagio, instalada junto a
parede, sobre o patamar de acesso de cada pavi-
mento, de tal forma a ser visualizada em ambos
os sentidos da escada (subida e descida).

d) A mensagem escrita “SAIDA” deve estar sempre
grafada no idioma portugués. Caso exista a ne-
cessidade de utilizagdo de outras linguas estran-
geiras, devem ser aplicados textos adicionais;

e) Em escadas continuas, além da identificagdo do
pavimento de descarga no interior da caixa de
escada de emergéncia, deve-se incluir uma sinali-
zagao de saida de emergéncia com seta indicativa
da diregio do fluxo através dos simbolos (Anexo
B — cddigo S3 ou S$4 na parede frontal aos lances
de escadas e S5 acima da porta de saida, de forma
a evidenciar o piso de descarga);

f) A abertura das portas em escadas nio deve obs-
truir a visualizacio de qualquer sinalizagdo.

6.1.4 Sinalizacdao de equipamentos de
combate a incéndio

A sinalizagdo apropriada de equipamentos de combate a
incéndios deve estar a uma altura de 1,80 m, medida do
piso acabado a base da sinaliza¢do, e imediatamente acima
do equipamento sinalizado. Ainda:

a) Quando houver, na drea de risco, obstaculos que
dificultem ou impegam a visualizagdo direta da si-
nalizagdo basica no plano vertical, a mesma sina-
lizagdo deve ser repetida a uma altura suficiente
para a sua visualizagio;

b) Quando a visualizagdo direta do equipamento
ou sua sinalizagdo ndo for possivel no plano
horizontal, a sua localizagdo deve ser indicada a

partir do ponto de boa visibilidade mais préxima.

A sinalizagdo deve incluir o simbolo do equipa-
mento em questdo e uma seta indicativa, sendo
que o conjunto nao deve distar mais que 7,5 m
do equipamento;

c) Quando o equipamento encontrar-se instalado
em pilar, devem ser sinalizadas todas as faces do
pilar que estiverem voltadas para os corredores
de circulagio de pessoas ou veiculos;

d) Quando se tratar de hidrante e extintor de in-
céndio instalados em garagem, drea de fabricagdo,
deposito e locais utilizados para movimentagao de
mercadorias e de grande varejo, deve ser implan-
tada também a sinalizagdo de piso.

6.2 Implantacao da sinalizacao comple-
mentar

6.2.1 A sinalizagio complementar de indicagdo continua-
da das rotas de saida é facultativa e, quando utilizada, deve
ser aplicada sobre o piso acabado ou sobre as paredes de
corredores e escadas destinadas a saidas de emergéncia,
indicando a direcio do fluxo, atendendo aos seguintes
critérios: (ver exemplos no Anexo C).

a) O espagamento entre cada uma delas deve ser de
até 3,0 m na linha horizontal, medidas a partir das
extremidades internamente consideradas;

b) Independente do critério anterior, deve ser apli-
cada a sinalizagdo a cada mudancga de diregio;

c) Quando aplicada sobre o piso, a sinalizagao deve
estar centralizada em relagao a largura da rota de
saida;

d) Quando aplicada nas paredes, a sinalizagdo deve
estar a uma altura constante entre 0,25 m e 0,50
m do piso acabado a base da sinalizagdo, podendo
ser aplicada, alternadamente, a parede direita e
esquerda da rota de saida.

6.2.2 A sinalizagdo complementar de indicagio de obs-
taculos ou de riscos nas circulaciodes das rotas de saida
deve ser implantada toda vez que houver uma das seguin-
tes condigOes:

a) Desnivel de piso;

b) Rebaixo de teto;

c) Outras saliéncias resultantes de elementos cons-
trutivos ou equipamentos que reduzam a largura
das rotas de saida, prejudicando a sua utiliza¢ao;

d) Elementos translicidos e transparentes, tais
como vidros, utilizados em esquadrias destinadas
a portas e painéis (com fungio de divisérias ou
de fachadas, desde que ndo assentadas sobre mu-
retas com altura minima de 1,00 m de altura).

6.2.2.1 A sinalizagdo complementar de indicagdo de obs-
taculos e riscos na circulagio de rotas de saida deve ser
instalada de acordo com os seguintes critérios:

| - Faixa zebrada, conforme Anexo B:

a) Nas situagdes previstas nas alineas a e ¢ do item
anterior, devem ser aplicadas, verticalmente, a
uma altura de 0,50 m do piso acabado, com com-
primento minimo de |,0m;

b) Nas situagbes previstas na alinea ¢ do item
anterior, devem ser aplicadas, horizontalmente,
por toda a extensao dos obstaculos, em todas as
faces, com largura largura minima de 0,10 m em
cada face.
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Il - Nas situagdes previstas na alinea d do item anterior,
devem ser aplicadas tarjas, em cor contrastante com
o ambiente, com largura minima de 50 mm, aplicada
horizontalmente em toda sua extensdo, na altura
constante compreendida entre 1,00 m e 1,40 m do
piso acabado.

6.2.3 As mensagens escritas especificas que acompanham
a sinalizagdo basica devem se situar imediatamente adja-
cente a sinalizagdo que complementar e devem ser escri-
tas na lingua portuguesa.

6.2.3.1 Quando houver necessidade de mensagens em
uma ou mais linguas estrangeiras, essas podem ser adicio-
nadas sem, no entanto, substituir a mensagem na lingua
portuguesa.

6.2.4 As mensagens que indicam circunstancias especificas
de uma edificagdo ou area de risco devem ser utilizadas
em placas a serem instaladas nas seguintes situagdes:

I - No acesso principal da edificagio, informando o pu-
blico sobre:

a) Os sistemas de protegao contra incéndio (ativos
e passivos) instalados na edificagio;

b) A caracteristica estrutural da edificagdo (metali-
ca, protendida, concreto armado, madeira etc.);

c) O numero do telefone de emergéncia para acio-
namento de socorro publico — Corpo de Bom-
beiros (193) - ou, na falta de Posto de Bombeiros
no Municipio, o nimero de telefone da Policia
Militar (190).

Il — No acesso principal dos recintos destinados a reu-
nido de publico, indicando a lotagdo maxima admitida,
regularizada em projeto aprovado no Corpo de Bom-
beiros da Policia Militar do Estado de Sao Paulo;

[l - No acesso principal da area de risco, informando o
publico sobre:

a) Os sistemas de protegio contra incéndio (ativos
e passivos) instalados na area de risco;

b) Os produtos liquidos combustiveis armazenados,
indicando a quantidade total de recipientes trans-
portaveis ou tanques, bem como a capacidade
maxima individual de cada tipo, em litros ou me-
tros cubicos, regularizados em projeto aprovado
no CBPMESP Corpo de Bombeiros da Policia
Militar do Estado de Sao Paulo;

c) Os gases combustiveis armazenados em tanques
fixos, indicando a quantidade total de tanques,
bem como a capacidade méaxima individual dos
tanques, em litros ou metros cubicos e em qui-
logramas, regularizados em projeto aprovado no
CBPMESP;

d) Os gases combustiveis armazenados em recipien-
tes transportdveis, indicando a quantidade total
de recipientes de acordo com a capacidade maxi-
ma individual de cada tipo, em quilogramas, regu-
larizados em projeto aprovado no CBPMESP;
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e) Outros produtos perigosos armazenados, in-
dicando o tipo, a quantidade e os perigos que
oferecem as pessoas e meio ambiente.

IV - Préximo aos produtos armazenados, separados por
categoria, indicando o nome comercial e cientifico
do produto.

6.2.4.1 Além das sinalizagdes previstas nesta Instrugiao
Técnica, as areas de armazenamento de produtos perigosos
devem ser sinalizadas de acordo com a NBR 7500:2000.

6.2.5 As sinalizagdes complementares destinadas a de-

marcagio de areas devem ser implantadas no piso acaba-

do, através de faixas continuas com largura entre 0,05 m e

0,20 m, nas seguintes situagoes:

I — Na cor branca ou amarela, em todo o perimetro das
areas destinadas a depdsito de mercadorias, maqui-
nas e equipamentos industriais etc., a fim de indicar
uma separagio entre os locais desses materiais e os
corredores de circulagdo de pessoas e veiculos;

I — Na cor branca ou amarela, para indicar as vagas de
estacionamento de veiculos em garagens ou locais
de carga e descarga;

Il — Na cor branca, paralelas entre si e com o espaga-
mento variando entre uma e duas vezes a largura da
linhfaixa adotada, dispostas perpendicularmente ao
sentido de fluxo de pedestres (faixa de pedestres),
com comprimento minimo de 1,20 m, formando
um retiangulo ou quadrado de pelo menos 1,20 m
de largura por 1,80 m de comprimento, sem bordas
laterais, nos acessos as saidas de emergéncia, a fim
de identificar o corredor de acesso para pedestres
localizado junto a:

a) Vagas de estacionamento de veiculos;
b) Depésitos de mercadorias.

6.2.6 As sinalizagdes complementares destinadas a identi-
ficagdo de sistemas hidraulicos fixos de combate a incén-
dio devem ser implantadas da seguinte forma:

6.2.6.1 Para o sistema de protegdo por hidrantes e chu-
veiros automaticos as tubulagdes aparentes, ndao embuti-
das na alvenaria (parede e piso), devem ter pintura na cor
vermelha;

6.2.6.2 Nas tubulagdes do sistema de chuveiros automa-
ticos, as tubulagdes dos ramais podem ser pintadas na cor
branca, desde que os bicos de chuveiros automaticos se-
jam facilmente visualizados para identificagdo do sistema;
caso contrario, a tubulagio na cor branca devera receber
pintura em forma de anel, em cor vermelha, com largura
nio inferior a 30 mm, distanciadas entre si de 3,0 m a 4,0
m ao longo da rede;

6.2.6.3 As portas dos abrigos dos hidrantes:
a) Podem ser pintadas em outra cor, mesmo quan-
do metdlicas, combinando com a arquitetura e
decoragdo do ambiente, desde que as mesmas
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estejam devidamente identificadas com o distico
“incéndio” — fundo vermelho com inscri¢io na
cor branca ou amarela;

b) Podem possuir abertura no centro com area
minima de 0,04 cm?, fechada com material trans-
parente (vidro, acrilico etc.), identificado com o
distico “incéndio” — fundo vermelho com inscri-
¢30 na cor branca ou amarela.

6.2.6.4 Os acessorios hidraulicos (valvulas de retengio,
registros de paragem, valvulas de governo e alarme) de-
vem receber pintura na cor amarela.

6.2.6.5 A tampa de abrigo do registro de recalque deve
ser pintada na cor vermelha.

6.2.6.6 Quando houver dois ou mais registros de recalque
na edificagdo, tratando-se de sistemas diferenciados de pro-
tegdo contra incéndio (sistema de hidrantes e sistema de
chuveiros automaticos), deve haver indicagdo especifica no
interior dos respectivos abrigos: inscri¢ao “H” para hidran-
tes e “CA” ou “SPK” para chuveiros automaticos.

6.3 Requisitos

Sdo requisitos basicos para que a sinalizagdo de emergén-
cia possa ser visualizada e compreendida no interior da
edificacdo ou édrea de risco:

a) A sinalizagdo de emergéncia deve destacar-se
em relagdo a comunicagio visual adotada para
outros fins;

b) A sinalizagdo de emergéncia nio deve ser neu-
tralizada pelas cores de paredes e acabamentos,
dificultando a sua visualizagio;

c) A sinalizagdo de emergéncia deve ser instalada
perpendicularmente aos corredores de circula-
¢do de pessoas e veiculos, permitindo-se condi-
¢bes de facil visualizagio;

d) As expressdes escritas utilizadas nas sinalizagdes
de emergéncia devem seguir as regras, termos e
vocabulos da lingua portuguesa, podendo, com-
plementarmente, e nunca exclusivamente, ser
adotada outra lingua estrangeira;

e) As sinalizagdes basicas de emergéncia basicas
destinadas a orientagio e salvamento, alarme de
incéndio e equipamentos de combate a incéndio
devem possuir efeito fotoluminescente;

f) As sinalizagdo sinalizagbes complementares de
indicacio continuada das rotas de saida saida e
de indicagdo de obstaculos devem possuir efeito
fotoluminescente;

g) Os recintos destinados a reunido de publico,
cujas atividades se desenvolvem sem aclara-
mento natural ou artificial suficientes para
permitir o acumulo de energia no elemento
fotoluminescente das sinalizacdes de saidas,

devem possuir lumindria de balizamento com a
indicagdo de saida (mensagem escrita e/ou sim-
bolo correspondente), sem prejuizo do sistema
de iluminagdo de emergéncia, em substituicdo
a sinalizagdo apropriada de saida com o efeito
fotoluminescente;

h) os equipamentos de origem estrangeira, instala-
dos na edificagio, utilizados na seguranga contra
incéndio, devem possuir as orientagdes necessa-
rias a sua operacdo na lingua portuguesa.

6.4 Projeto de sinalizacao de emergéncia

Para fins de apresentagio junto ao Corpo de Bombeiros,
deve ser indicada uma nota no projeto técnico de prote-
¢asegurancao contra incéndio referente ao atendimento
das exigéncias contidas nesta IT, conforme abaixo:

Nota: O sistema de sinalizagdo de emergéncia atendera ao contido na
Instrugdo Técnica n° 20 do CBPMESP.

6.4.1 Nos detalhes de sistemas a serem apresentados em
projeto técnico,a simbologia indicativa da sinalizagdo deve
ser a prevista por esta IT.

6.4.2 E recomendada a elaboracio de projeto executi-
vo do sistema de sinalizagdo de emergéncia, de forma a
adequar tecnicamente a edificagdo aos pardmetros desta
IT, entretanto tal projeto n3o necessita ser encaminhado
para andlise do Corpo de Bombeiros, mas deve estar a
disposi¢ao na edificagdo para suprir possiveis duvidas do
agente vistoriador.

6.4.3 O projeto executivo de sinalizagdo de emergéncia,
quando elaborado, deve ser constituido de memoriais
descritivos do sistema de sinalizagdo e de plantas-baixa
da edificagio onde constem os tipos e dimensdes das
sinalizagdes apropriadas a edificagdo, indicadas através de
um circulo dividido ao meio na posicdo a serem instaladas,
conforme indicado na Tabela 4 do Anexo A ou através de
linhas finas de chamada, onde:
a) Na parte superior do circulo deve constar o cé-
digo do simbolo, conforme Anexo B;
b) Na parte inferior do circulo devem constar as
dimensdes (didmetro, altura e/ou largura) da placa
(em milimetros), conforme Tabela | do Anexo A.

6.4.3.1 Quando as sinalizagdes se utilizarem de mensa-
gens escritas, devem constar a altura minima de letras
(conforme Tabela 2 do Anexo A) para cada placa, indican-
do-se através de linha fina de chamada;

6.4.3.2 Deve ainda constar do projeto uma legenda
contendo todos os simbolos adotados em conformidade
com o Anexo B desta IT, bem como o quadro de quanti-
dades de placas de sinalizagiao discriminados por tipo e
dimensoes.
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6.5 Material

Os seguintes materiais podem ser utilizados para a con-
fecgdo das sinalizagbes de emergéncia:

a) Placas em materiais plasticos;

b) Chapas metilicas;

c) Outros materiais semelhantes.

6.5.1 Os materiais utilizados para a confec¢io das si-
nalizagdes de emergéncia devem atender as seguintes
caracteristicas:

a) Possuir resisténcia mecanica;

b) Possuir espessura suficiente para que nio sejam
transferidas para a superficie da placa possiveis
irregularidades das superficies onde forem apli-
cadas.

6.5.2 Devem utilizar elemento fotoluminescente para as
cores branca e amarela dos simbolos, faixas e outros ele-
mentos empregados para indicar:
a) Sinalizagdes de orientagdo e salvamento;
b) Equipamentos de combate a incéndio e alarme
de incéndio;
c) Sinalizagdo complementar de indicagio continua-
da de rotas de saida;
d) Sinalizagdo complementar de indicagdo de obsta-
culos e de riscos na circulagdo de rotas de saida.

6.5.2.1 Os materiais que constituem a pintura das placas
e peliculas devem ser atoxicos e nao-radioativos, devendo
atender as propriedades colorimétricas, de resisténcia a
luz e resisténcia mecénica.

6.5.3 O material fotoluminescente deve atender a norma
DIN 67510 ou outra norma internacionalmente aceita, até
a edicio de norma nacional.
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6.5.4 A sinalizagdo de emergéncia complementar de rotas
de saida aplicadas nos pisos acabados devem atender aos
mesmos padrdes exigidos para os materiais empregados
na sinalizagdo aérea do mesmo tipo.

6.5.4.1 As demais sinalizagdes aplicadas em pisos acaba-
dos podem ser executadas em tinta que resista a desgaste,
por um periodo de tempo consideravel, decorrente de
trafego de pessoas, veiculos e utilizagdo de produtos e
materiais utilizados para limpeza de pisos.

6.5.5 As placas utilizadas na sinalizagado podem ser do tipo
plana ou angular; quando angular, devem seguir as especifi-
cacdes conforme demonstrado na Figura |,abaixo:

90°
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Parede ou pilar
Figura | — Instalagdo de placa angular

6.6 Manutencao

A sinalizagdo de emergéncia utilizada na edificagdo e dreas
de risco deve ser objeto de inspegio periddica para efeito
de manutengao, desde a simples limpeza até a substituicao
por outra nova, quando suas propriedades fisicas e qui-
micas deixarem de produzir o efeito visual para as quais
foram confeccionadas.
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Anexo A
Formas geométricas e dimensoes para a sinalizacdo de emergéncia

Tabela | - Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizacao

Distancia maxima de visibilidade
. Forma Cota (m)
Sinal es
geométrica (mm)
4 6 8 10 12 14 16 18 | 20 | 24 | 28 30
Proibicio D 101 | I51 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
D
Alerta L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 680 | 816 | 951 | 1019
(#)
L 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671
Orientacio, L N
salvamento e
equipamentos
IH H
_ 63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 | 443 | 474
L (L=2,0H)
€«
NOTAS:
I. Dimensdes basicas da sinalizagdao
A>_L*
2000
Onde:

A = Area da placa,em m2 .

L = Distancia do observador a placa,em m (metros). Esta relagdo é vilida para L < 50 m,sendo que deve ser observada

a distancia minima de 4 m, conforme Tabela |.

2. ATabela | apresenta dimensdesvalores referenciais para algumas distancias pré-definidas.

3. Formas da sinalizacio:

a) Circular - utilizada para implantar simbolos de proibigdo e agao de comando (ver forma geométrica da Tabela |);

b) Triangular - utilizada para implantar simbolos de alerta (ver forma geométrica da Tabela 1);

c) Quadrada e retangular - utilizadas para implantar simbolos de orientagao, socorro, emergéncia, identificagio de
equipamentos utilizados no combate a incéndio, alarme e mensagens escritas (ver forma geométrica da Tabela 1).

4. Sinalizag3o de proibigio:

a) Forma:circular;

b) Cor de contraste: branca;

c) Barra diametral e faixa circular (cor de seguranga): vermelha;

d) Cor do simbolo: preta;

e) Margem (opcional): branca.
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5. Sinaliza¢io de alerta:
a) Forma:triangular;

b) Cor do fundo (cor de contraste): amarela;

c) Moldura: preta;

d) Cor do simbolo (cor de seguranca): preta;
e) Margem (opcional): amarelo.

6. Sinalizagio de orientagdo e salvamento:
a) Forma: quadrada ou retangular;
b) Cor do fundo (cor de segurancga): verde;
c) Cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) Margem (opcional): fotoluminescente.

7. Sinalizagdo de equipamentos:
a) Forma: quadrada ou retangular;
b) Cor de fundo (cor de seguranca): vermelha;
c) Cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;
d) Margem (opcional): fotoluminescente.

Tabela 2 - Altura minima das letras em placa de sinalizacdo em funcao da distancia de leitura

.. Distancia de leitura com L . Distancia de leitura com
Altura minima (mm) .. Altura minima (mm) ..
maior impacto (m) maior impacto (m)
30 4 300 36
50 6 350 42
65 8 400 48
75 9 500 60
85 10 600 72
100 12 700 84
135 16 750 90
150 18 800 96
200 24 900 108
210 25 1000 120
225 27 1500 180
250 30 1500 180
NOTAS:
I. No caso de emprego de letras, elas devem ser grafadas obedecendo a relagio:
h>_L
125
Onde:

h= Altura da letra, em metros.
L= Distancia do observador a placa, em metros.

2. ATabela 2 apresenta valores de altura de letra para distincias predefinidas. Todas as palavras e sentengas devem apre-

sentar letras em caixa alta, fonte Univers 65 ou Helvetica Bold.
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Tabela 3 - Cores de seguranca e contraste

Denominagido das Cores:
Referéncia
Vermelho Amarelo Verde Preto Branco
Munsell Book of Colors® ! SR 4/14 5Y 8/12 2.5G % N 1.0/ N 9.5/
Pantone® ? 485C 108C 350C 419C
CMYK 3 COMIOOY9I KO | COM9Y94 KO | C79M0Y87 K76 | COMOYO KI00
RGB R255 GO B23 R255 G255 B0 RO Gé61 BO RO GO BO

') O padrdo de cores bdsico é o Munsell Book of Colors®.
2 As cores Pantone® foram convertidas do sistema Munsell Book of Colors®.
3 Os valores das tabelas CMYK e RGB para impressao grdfica foram convertidos do sistema Pantone®.

NOTAS:
I. Cores de sinalizacdo - as cores de seguranca e cores de contraste s3o apresentadas na Tabela 3.
2. Cores de seguranca - a cor de seguranga deve cobrir, no minimo, 50% da area do simbolo, exceto no simbolo de
proibicdo, onde este valor deve ser, no minimo, de 35%.A essa cor ¢ atribuida uma finalidade ou um significado especifico
de seguranca.
3. Aplicacdo das cores de seguranca:

a) Vermelha - utilizada para simbolos de proibi¢ao, emergéncia, e identificagio de equipamentos de combate a in-

céndio e alarme;

b) Verde - utilizada para simbolos de orientagio e salvamento;

c) Preta - utilizadas para simbolos de alerta e sinais de perigo.
4. Cores de contraste - as cores de contraste sdo a branca ou amarela, conforme especificado na Tabela 3, para sinali-
zac3o de proibicdo e alerta, respectivamente. Essas cores tém a finalidade de contrastar com a cor de seguranga, de modo
a fazer com que esta se sobressaia.
5. As cores de contraste devem ser fotoluminescentes, para a sinalizagio de orientagio e salvamento e de equipamentos.

Tabela 4 - Simbolos para identificacdo de placas em planta baixa de projeto executivo

Sinalizacdo retangular

Sinalizacdao quadrada

Sinalizacao triangular

Sinalizacio circular

fGoico)
L)

feoicd)
Y

fEoico)
)

feoico)
NG
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I - Simbolos da sinalizacdo basica

Anexo B

Simbologia para a Sinalizacdo de Emergéncia

Os simbolos adotados por esta norma para sinalizagao de emergéncia sio apresentados a seguir, acompanhados de exem-
plos de aplicagdo. A especificagdo de cada cor designada abaixo ¢é apresentada na Tabela 3 do Anexo A desta IT.

I. Sinalizacdo de Proibicao

Coadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo

- Todo local onde fumar pode

Pl Proibido fumar . . I? .
aumentar o risco de incéndio

Todo o local onde a utiliza-
P2 Proibido produzir chama ¢do de chama pode aumentar

o risco de incéndio
Simbolo: circular
Fundo: branca
Proibido utili A Toda situagdao onde o uso
roibido utilizar dgua para i . . L
P3 Euap Pictograma: preta de dgua for improprio para
apagar o fogo N . -
Faixa circular e barra diame- extinguir o fogo.
tral: vermelha
| Nos locais de acesso aos
Proibido utilizar elevador
P4 ‘q A elevadores comuns e monta-
| em caso de incéndio
| cargas.

Em locais sujeitos a depo-

sito de mercadorias onde a

obstrugdo pode apresentar

P5 Proibido obstruir este local perigo de acesso as saidas
de emergéncia, rotas de fuga,

equipamentos de combate a

incéndio etc.).

458



Instrucdao Técnica n® 20/2004 - Sinalizacao de Emergéncia

2. Sinalizacdo de Alerta

Cédigo

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicacdo

Al

Alerta geral

A2

Cuidado, risco de incéndio

A3

Cuidado, risco de explosio

A4

Cuidado, risco de corrosio

A5

Cuidado, risco de choque
elétrico

A6

Cuidado, risco de radiagio

A7

Cuidado, risco de esposigio
a produtos téxicos

Simbolo: triangular
Fundo: amarela
Pictograma: preta

Faixa triangular: preta

Toda vez que nao houver
simbolo especifico de alerta,
deve sempre estar acompa-
nhado de mensagem escrita

especifica.

Préximo a locais onde hou-
ver presenga de materiais
altamente inflamaveis.

Préximo a locais onde hou-

ver presenca de materiais ou

gases que oferecem risco de
explosdo.

Préximo a locais onde hou-
ver presenga de materiais
COrrosivos.

Préoximo a instalagdes elétri-
cas que oferecem risco de
choque.

Proximo a locais onde
houver presenga de materiais
radioativos.

Proximo a locais onde
houver presenca de
produtos toxicos.
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3 Sinalizacdo de Orientacdo e Salvamento

Cédigo

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicacao

SI

S2

S3

S4

S5

Sé6

S7

Saida de emergéncia

Simbolo: retangular
Fundo: verde

Pictograma: fotolumi-
nescente

Indicagio do sentido
(esquerda ou direita) de
uma saida de emergéncia,
especialmente para ser
fixado em colunas

Dimensdes minimas:

L=15H.

Indicagio do sentido (es-
querda ou direita) de uma
saida de emergéncia

Dimensdes minimas:

L=20H

Indicagdo de uma saida de
emergéncia a ser afixada
acima da porta, para indi-
car o seu acesso

a) indicagdo do sentido
do acesso a uma saida
que ndo esteja aparente

b) indicagio do sentido
do uma saida por rampas

c) indicagdo do sentido
da saida na diregio verti-
cal (subindo ou descendo)

NOTA- A seta indicativa
deve ser posicionada de
acordo com o sentido a
ser sinalizado
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Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
S8
s Simbolo: retangular Ind{cagag do sentido de fuga
no interior das escadas
Fundo: verde Indica direita ou esquerda,
Escada de emergéncia descendo ou subindo
g Pictograma: O desenho indicativo deve
fotoluminescente ser posicionado de acordo
S10 com o sentido a ser sinali-
zado
Sl
SI2 Simbolo: retangular
Fundo: verde
. Indicagdo da saida de
Mensagem “SAIDA” ou emergéncia, com ou sem
s13 SAI'DA 9 Saida de emergéncia Mensagem “SAIDA” e ou | complementagio do
pictograma e ou seta pictograma fotoluminescente
o ) (seta ou imagem, ou ambos)
direcional: fotoluminescente,
< com altura de letra sempre
R. > 50 mm
SIS Simbolo: retangular Indicacio da saida de
emergéncia com rampas para
Fundo: verde 'g o pasp
deficientes, utilizada como
Saida de emergéncia Mensagem “SAIDA”: ct.amplementagao dc?
fotoluminescente, com pictograma fotolumines-
S16 altura de letra sempre centes (seta ou imagem, ou

> 50 mm

ambos)
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porta de saida

Coadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Simbolo: retangular ou
quadrado
Fundo: verde
Algarismos indicando nu-
mero do pavimento:
fotoluminescente
Indicagido do pavimento, no
interior da escada, patamar
SI7 Exemplos Nimero do pavimento P
e porta corta-fogo (lado da
Pode se formar pela asso- escada)
ciagdo de duas placas
I°+ SS = 1°SS, que signifi-
ca |° Subsolo
M .| APERTE E
X EMPURRE
Indicagdo da forma de acio-
namento da barra antipanico
sI9 Instrucio de abertura da instalada sobre a porta
porta corta-fogo por barra | Simbolo: quadrado ou corta-fogo. Pode ser com-
antipanico retangular plementada pela mensagem
“aperte e empurre”, quando
Fundo: verde
for o caso
Pictograma:
fotoluminescente.
S20
. . Orienta uma providéncia
Acesso a um dispositivo
para obter acesso a uma cha-
S21 para abertura de uma

ve ou um modo de abertura
da saida de emergéncia
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4. Sinalizac3ao de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Indicagdo do local de
El Alarme sonoro acionamento do alarme
de incéndio
E2 .
Ponto de acionamento de
ALARME alarme de incéndio ou
pE Simbolo: quadradao bomba de incéndio
_INCENDIO Comando manual de Fundo: ) h
alarme ou bomba de .un ©-vermeihaa Deve vir sempre acompa-
incéndio Plctogra.ma. nhado de uma mensagem
fotoluminescente escrita, designando o equipa-
mento acionado por aquele
onto
E3 P
BOMBA
DE
INCENDIO
Indicagdo da posi¢io do
E4 Telefone ou interfone de interfone para comunicagio
emergéncia de situagdes de emergéncia
a uma central
Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha Indicacio de localizacio d
ndicagdo de localizagio dos
E5 Extintor de incéndio Pictograma: ¢ ¢

fotoluminescente

extintores de incéndio
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Codigo

Simbolo

Significado

Forma e cor

Aplicacdo

E6

Mangotinho

E7

Abrigo de mangueira e
hidrante

E8

Hidrante de incéndio

E9

Colecgdo de equipamentos de
combate a incéndio

EIO

Vilvula de controle do siste-
ma de chuveiros automaticos

Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha

Pictograma: fotolumines-

cente

Indicagio de localizagdo do
mangotinho

Indicagdo do abrigo da man-
gueira de incéndio com ou
sem hidrante no seu interior

Indicagio da localizagio do
hidrante quando instalado
fora do abrigo de mangueiras

Indica a localizagio de um
conjunto de equipamentos
de combate a incéndio (hi-
drante, alarme de incéndio
e extintores), para evitar a
proliferacao de sinalizagdes
correlatas

Indicagio da localizagio da
valvula de controle do siste-
ma de chuveiros automaticos
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Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Indicado para facilitar a lo-
. o calizacio de extintor tipo
Extintor de incéndio ¢ . PA .
Ell ) carretas em caso de incéndio
tipo carreta . ~
de maior proporgio
Indicada para o abafamento
El2 Manta antichama P
de chamas em pessoas
Simbolo: quadrada
R N 1,00m x 1,00m
Seta a esquerda, indicativa de ( )
El3 localizagao do.f. ecjwp.amentos Fundo: vermelha
de combate a incéndio ou (0,70m x 0,70m)
alarme Pictograma: borda ama-
rela
(largura = 0,15m)
Simbolo: quadradao
Seta 3 direita, indicativa de Fundo: vermelhaa
El4 localizagdo dos equipamentos |
de combate a incéndio ou Plcto.gra.ma.. . Indicagdo da localizagdo dos
seta indicativa fotolumi- .
alarme equipamentos de combate a
nescente A
incéndio ou alarme.
Deve sempre ser acom-
panhado do simbolo
. . do(s) equipamento(s) que
Seta diagonal a esquerda, .
e o estiver(em) oculto(s)
ElS indicativa de localiza¢io dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Seta diagonal a direita, in-
El6 dicativa de localizagio dos
equipamentos de combate a
incéndio ou alarme
Simbolo: quadrado
oo 1,00m x 1,00m o .
Sinalizagio de solo para ( ) Usado para indicar a locali-
equipamentos de combate a zagio dos equipamentos de
EI7 q4ip Fundo: vermelha ¢ qup

incéndio (hidrantes e extin-
tores)

(0,70m x 0,70m)
Borda: amarela
(largura = 0,15m)

combate a incéndio e alarme,
para evitar a sua obstrugio
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NOTAS:

|. SinalizacGes basicas

As formas geométricas e as cores de seguranca e de contraste devem ser utilizadas somente nas combinagdes descritas
a seguir, a fim de obter quatro tipos basicos de sinalizagdo de seguranca, observando os requisitos da Tabela | do Anexo
“A” para proporcionalidades paramétricas e os requisitos da Tabela 3 do Anexo “A” para as cores.
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Sinalizagdo de proibigio - a sinalizagdo de proibigao deve obedecer a:
a) Forma: circular;

b) Cor de contraste: branca;

c) Barra diametral e faixa circular (cor de seguranca): vermelha;

d) Cor do simbolo: preta;

e) Margem (opcional): branca;

f) Proporcionalidades paramétricas.

Sinalizagio de alerta - a sinalizagdo de alerta deve obedecer a:
a) Forma: triangular;

b) Cor do fundo (cor de contraste): amarela;

c) Moldura: preta;

d) Cor do simbolo (cor de seguranga): preta ;

e) Margem (opcional): branca;

f) Proporcionalidades paramétricas.

Sinaliza¢io de orienta¢io e salvamento - a sinalizagdo de orientagdo deve obedecer a:
a) Forma: quadrada ou retangular;

b) Cor do fundo (cor de segurancga): verde;

c) Cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

d) Margem (opcional): fotoluminescente;

e) Proporcionalidades paramétricas.

Sinalizagao de equipamentos - a sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio deve obedecer:
a) Forma: quadrada ou retangular;

b) Cor de fundo (cor de seguranca): vermelha;

c) Cor do simbolo (cor de contraste): fotoluminescente;

d) Margem (opcional): fotoluminescente;

e) Proporcionalidades paramétricas.



Instrucao Técnica n® 20/2004 - Sinalizacao de Emergéncia

Il - Sinalizacdo complementar

A padronizagio de formas, dimensdes e cores da sinalizagdo complementar é estabelecida neste capitulo.

I. Mensagens escritas
A complementagio da sinalizagdo basica por sinalizagio complementar composta por mensagem escrita deve aten-
der aos requisitos de dimensionamento apresentados nas Tabelas | e 2 do Anexo A desta IT.

Coadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo

Simbolo: quadrado ou
retangular
Fundo: verde
Mensagem escrita referente

. Indicagdo dos sistemas de aos sistemas de protegio -
Ver Figura | - o N j Na entrada principal
MI > protec¢do contra incéndio | contra incéndio existentes na . ~
(abaixo) ) . ~ ) < . da edificagdo
existentes na edificagdo edificagdo, o tipo de
estrutura e os telefones de
emergéncia.
branca

Esta edificagcdo esta dotada dos seguintes Sistemas
de Seguranca contra Incéndio:
. Extintores de Incéndio
. Hidrantes
. lluminagao de Emergéncia
. Alarme de Incéndio
. Detecgao Automatica de Fumacga/Calor
. Chuveiros Automaticos

. Escada de Segurancga

. Sinalizagcao de Emergéncia

Edificagcdo em Estrutura Metalica
Em caso de emergéncia:
ligue 193 - Corpo de Bombeiros
ligue 190 - Pollcia Militar

Figura | — modelo de sinalizagio tipo M|
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Simbolo: retangular
Fundo: verde

Lotacéio Méxima: Indicagdo da lotagdo maxima | Mensagem escrita “Lotagdo | Nas entradas principais dos
M2 g P B CECR BTN ELECR | admitida no recinto de reu- | Maxima admitida: xx pessoas recintos de reunido

30 pessoas em pé nido de publico sentadas xy pessoas em pé”. de publico

branca
APERTE E o Simbolo: retangular Nas portas de saidas de
Aperte e empurre o disposi- Fundo: verde . . .
M3 . o emergéncia com dispositivo
tivo de abertura da porta Mensagem escrita “aperte e A
EMPURRE m escrita’ antipnico
empurre”, fotoluminescente
Simbolo: retangular

PORTA CORTA-FOGO Manter a porta corta-fogo da Fundo: verdi .Nas portas cort’a-fogo

M4 Mensagem escrita “porta instaladas nas saidas de

mantenha fechada

saida de emergéncia fechada

corta-fogo mantenha fecha-
da”, fotoluminescente

emergéncia
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2. Indicacdo continuada de rotas de fuga

A indicacdo continuada de rotas de fuga deve ser realizada por meio de setas indicativas, de acordo com os critérios es-
pecificados no texto desta norma, instaladas no sentido das saidas, com as especificagdes abaixo:

Coadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Simbolo: retangular .
Nas paredes, préximo ao
-h o , Fundo: verde ) .
Cl Direcio da rota de saida ) piso, e/ou nos pisos de rotas
Pictograma: ,
. : de saida
Ver Figura 2 fotoluminescente
C2
c3
C4
Simbolo: quadrado .
Complementa uma sinaliza-
L i Fundo: verde o . ~
Diregdo da rota de saida ) ¢ao basica de orientagdo e
Pictograma:
) salvamento
fotoluminescente
C5
Cé
c7

,—70mm—|

' 200 mm
Figura 2 — Detalhe da sinalizagdo tipo C-I
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3. Indicacdo de obstaculos

Obstédculos nas rotas de saidas devem ser sinalizados por meio de uma faixa zebrada, conforme simbolos abaixo, com
largura minima de 100 mm.
As listras amarelas e pretas ou brancas fotoluminescentes e vermelhas devem ser inclinadas a 45° e com largura minima
de 50 mm cada.

Codigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Nas paredes, pilares, vigas,
, cancelas, muretas e outros
Simbolo: retangular
elementos que podem cons-
T O ITTSTTS. tituir um obstaculo a circu-
Ol Obstaculo Fundo:amarelo lagio de pessoas e veiculos
A | .
\\\\“\ . Utilizada quando o ambiente
Listras pretas ) .
- o interno ou externo possui
inclinadas a 45 . R
sistema de iluminagdo de
emergéncia.
Nas paredes, pilares, vigas,
cancelas, muretas e outros
elementos que podem cons-
Simbolo: retangular tituir um obstaculo a circu-
02 ”””IA Obsticulo Fundo: fotoluminescente lagdo de pessoas e veiculos.
) Listras vermelhas inclinadas | Utilizada quando o ambiente
ASSNNSNN : o quando o ambi
a45 possui iluminagio artificial
em situagdo normal, porém
nio possui sistema de ilumi-
nacio de emergéncia.
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Anexo C

Exemplos de instalacdo de sinalizacdo

I

PORTA CORTA-FOGO
PORTA CORTA-FOGO mantenha fechada
mantenha fechada %

r

Acima da Porta

I

1,20m 1,20 m

L

LI.IJ
_
;L,

v

Figura | - Sinalizacido de porta corta-fogo Figura 2 - Sinalizacdo de porta corta-fogo (vista do hall)
(vista da escada)

12345678910

7 SAIDA mgeo

I e =
= :
mantenha fechada ‘%
1.80m i
1,80 m =
1,50 m
1,20 m
=
B
Figura 3 - Sinalizacdo de porta corta-fogo Figura 4 - Sinalizacdo de elevadores (vista da escada)
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APERTE E APERTE E
E‘ *l EMPURRE -'k‘{ EMPURRE B
lE: ol B[ )

Acima da Porta Acima da Porta

1,20 m

1,20 m

Figura 5 - Sinalizacdao de portas com barras antipanico (modelos | e 2)

U

1,80 m 1,80 m 1=

Figura 6 - Sinalizacdo de extintores Figura 4 - Sinalizacdo de hidrante
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180 cm

/
.

Mesmo procedimento
do lado oposto.

N

Figura 8 - Sinalizacio complementar. Exemplo de rodapé.
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|

&
-

| A
| =

LLLLLLK

Figura 9 - Sinalizacdo de saida sobre verga de portas, sinalizacdo complementar de saidas e obstaculos

\

N\
7
ASS S

Figura 10 - Sinalizacido de saida sobre porta corta-fogo, sinalizacio complementar de saidas e obstaculos
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5>
r L
o
Figura || - Sinalizacdo de saida sobre paredes e vergas de portas
, =
SAiDA] T 1
=2
= —
N

Figura 12 - Sinalizacdo de saida sobre porta corta-fogo
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Figura 13 - Sinalizacdo de saida perpendicular ao sentido da fuga, em dupla face

®:=
<1

Figura 14 - Sinalizacdo de saida no sentido da fuga, em dupla face
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—L |

\
| —TANNNNNN

AN\

Figura 15 - Sinalizacdo de saida em rampa
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| OBJETIVO

Esta Instrucio Técnica estabelece as condi¢bes neces-
sarias para as instalagdbes de armazenagem de liquidos
inflamaveis e/ou combustiveis, no tocante a afastamentos
e controle de vazamentos, atendendo ao previsto no De-
creto Estadual n® 46.076/01.

2 APLICACAO

2.1 Esta Instrugdo Técnica se aplica as edificagdes ou
areas de risco em que haja armazenamento de liquidos
inflamaveis e combustiveis, excluindo gases inflamaveis e
aerossois.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E
BIBLIOGRAFICAS

3.1 Para compreensio desta Instrugdo Técnica, é necessa-
rio consultar as seguintes normas:

NBR-7505/2000 - Armazenagem de liquidos inflamaveis
e combustiveis. Parte |: Armazenagem em tanques esta-
ciondrios

NBR-5418/1995 - Instalacdes elétricas em ambiente com
liquidos, gases e vapores inflamaveis - Procedimento

NBR-7820/1983 - Seguranca nas instalagdes de produgio,
armazenamento, manuseio e transporte de etanol (alcool
etilico)

3.2 Na auséncia de informagdes desta Instrugio Técnica,
consultar as normas abaixo ou outras especificas:

NFPA — 30/1995 — Flammable and combustible liquids
code

NFPA — 69/1997 — Standard on Explosion Prevention
Systems

ARMAZENAGEM DE LiQUIDOS INFLAMAVEIS E
COMBUSTIVEIS

NFPA — 497/1997 — Recommended Practice for the
Classification of Flammable Liquids, Gases, or Vapors and
of Hazardous (Classified) Locations for Electrical Installa-
tions in Chemical Process Areas

API — 620 — Recommended rules for design and construc-
tion of large, welded, low pressure storage tanks

API — 650 —Welded steel tanks for oil storage

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrugao Técnica, aplicam-se as defi-
ni¢des constantes da Instrugio Técnica n° 03 - Terminolo-
gia de seguranga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS DE
AFASTAMENTOS

5.1 Adota-se este procedimento quando houver
armazenagem de liquidos inflamaveis e com-
bustiveis contidos em tanques estacionarios de
superficie.

5.1.1 Todo tanque de superficie usado para armazenagem
de liquidos inflamaveis ou combustiveis (exceto os sujei-
tos a ebuligdo turbilhonar e liquidos instaveis e classe IlIB
— ver defini¢des na IT n° 3), operando a pressdes iguais ou
inferiores a 17,2 KPa manométricas (2,5 psi) ou equipado
com respiradouros de emergéncia, que nio permitam que
a pressao ultrapasse aqueles limites, devera ser localizado
de acordo com aTabela I.

5.1.2 Todo tanque de superficie usado para armazenagem
de liquidos inflamaveis ou combustiveis (exceto os sujeitos
a ebuligdo turbilhonar e liquidos instaveis e classe IB), ope-
rando a pressdes superiores a 17,2 KPa manométricas (2,5
psi) ou equipado com respiradouros de emergéncia, que
permitam pressdes superiores as mencionadas, devera ser
localizado de acordo com aTabela 2.

5.1.3 Todo tanque de superficie usado para armazenagem
de liquidos instaveis devera ser localizado de acordo com
aTabela 3.

5.1.4 Todo tanque de superficie usado para armazenagem
de liquidos combustiveis classe IlIB (exceto os sujeitos
a ebuli¢do turbilhonar) deverd ser localizado de acordo
com a Tabela 4.

5.1.5 Todo tanque de superficie utilizado para armazenagem
de liquidos inflamaveis ou combustiveis sujeitos a ebulicio
turbilhonar devera ser localizado de acordo com aTabela 5.

5.2 Adota-se este procedimento quando houver
armazenagem de etanol (4lcool etilico), ciclohe-
xano e o6leo fasel em unidades de processamento
de alcool

5.2.1 Deverio ser previstos os espagamentos da NBR
7820/83.

5.2.2 Para os espagamentos relativos a tanques de super-
ficie fora dos parques de tanques nas Unidades de Produ-
¢do seguir-se-a o disposto desta IT.

5.3 Adota-se este procedimento quando houver
armazenagem de tanques no interior de edificios.

5.3.1 Liquidos Classe I: s6 poderdo ser instalados
como segue:

5.3.1.1 Encerrados em compartimentos especiais. Devera
ser substancialmente impermeavel a liquidos e hermético a
vapores ou gases, sem aterro. Os lados, o topo e o fundo

549



Instrucdo Técnica n° 27/2004 - Armazenagem de Liquidos Inflamaveis e Combustiveis

do compartimento deverio ser de concreto armado, de es-
pessura minima de |5 c¢m, possuindo abertura de inspegio,
somente no topo. As conexdes dos tanques deverao ser
construidas e instaladas de tal forma que nem vapores nem
liquidos possam escapar para dentro do compartimento.
Deverio ser providenciados meios para que possa ser utili-
zado equipamento portétil que sirva para retirar quaisquer
vapores que se possam acumular em caso de vazamento.

5.3.2 Liquidos da Classe Il e da Classe Il

5.3.2.1 Nenhum tanque que n3o seja enterrado pode ser
localizado a distancia horizontal inferior a 3 m de qualquer
fonte de calor.

5.3.2.2 Tanques com capacidade inferior a 2.000 L, in-
dividual ou coletiva, devem ser instalados no pavimento
térreo. Caso haja incapacidade técnica de instalar no pa-
vimento térreo, poderd ser instalado no pavimento logo
abaixo deste em uma lateral do pavimento. Neste caso, de-
vera ter ventilagio permanente entre o local onde se en-
contra o tanque e o pavimento térreo; respiro do tanque
para local ventilado e tubulagao de enchimento do tanque,
com o bico fora da edificagio (no térreo). Nesses casos
os tanques deverido ser encerrados em compartimentos
especiais, conforme item 5.3.1.1.

5.3.2.3 Tanques ndo enterrados com capacidade indivi-
dual ou coletiva superior a 2.000 L e inferior a 4.000 L,
num mesmo edificio ou numa sec¢io de um edificio, devem
ser instalados somente no pavimento térreo. Devem ser
instalados da seguinte forma: as paredes dos comparti-
mentos que encerram o tanque deverio ser construidas
de concreto armado, com espessura minima de 0,15 m,
ou de alvenaria, com espessura minima de um tijolo. Tais
paredes deverao ser construidas somente sobre concreto
ou outro material resistente ao fogo e serdo engastadas
no piso. O compartimento deverd ter teto de concreto
armado, com 0,12 m de espessura minima, ou outro
material de equivalente resisténcia ao fogo. Onde o teto
ou pavimento acima do compartimento for de concreto
armado ou de outro material de equivalente resisténcia
ao fogo, as paredes do compartimento poderio se esten-
der a face superior do forro ou pavimento, engastando-se
firmemente ao mesmo. Qualquer abertura deste compar-
timento possuira porta corta-fogo ou outros dispositivos
aprovados com soleiras herméticas a liquidos,com 0,15 m
de altura e incombustivel.

5.3.2.4 Fica proibida a instalagdo de tanque com volume
superior a 4.000 L, individual ou coletivo.

5.3.2.5 Quando a ocupacdo for industrial e houver a
necessidade de um tanque no seu interior (fizer parte
do processo industrial), a capacidade deste nio pode ser
superior a 2.000 L. Nesse caso o tanque poderi ficar no
interior da edificagdo, no pavimento térreo ou mezanino
técnico (utilizado para o liquido escoar por gravidade),
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porém devera ter controle de vazamento, distdncia de
seguranca ao seu redor de 2 m e a instalagio elétrica deve
ser antiexplosao nessa area. Esses tanques, geralmente sio
abastecidos por outros tanques fora da edificagdo, nesse
caso devera haver uma valvula de paragem fora da edifi-
cacdo. Caso ndo sejam adotadas as exigéncias acima ou
a capacidade do tanque for maior, prever o contido nos
itens 5.3.1 e 5.3.2.

5.4 Adota-se este procedimento quando houver
armazenagem fracionada fora de edificios

5.4.1 A armazenagem de quantidades maiores do que 100
tambores de liquidos inflamaveis da Classe | devera ser
dividida em grupos, cada grupo com o limite maximo de
100 tambores localizados, pelo menos,a 15 m de distancia
de edificios ou do limite mais proximo da propriedade ad-
jacente e cada grupo de recipientes devera ser separado
dos outros grupos por uma distancia minima de 10 m. A
armazenagem de quantidades maiores do que 800 tambo-
res de liquidos inflamaveis das Classes Il e Ill devera ser
dividida em grupos; cada grupo com o limite maximo de
800 tambores, localizados, pelo menos,a 10 m de distancia
de edificios ou do limite mais préximo da propriedade
adjacente, e cada grupo de tambores devera ser separado
dos outros grupos por uma distancia minima de 5 m. Estas
distancias poderdo ser reduzidas, a 50%, caso exista um
sistema de chuveiros automdticos de agua ou espuma, em
conjunto com um sistema de drenagem para local distan-
te,de forma a nio constituir riscos para outras instalagoes
ou para terceiros.

5.4.2 Os pisos dos locais de armazenagem devem ser de
material incombustivel, preferencialmente em concreto,
em desnivel de 0,15 m em relagdo ao piso do local, con-
siderando uma faixa lateral de 1,5 m ao redor do local de
armazenamento, para conter o liquido em caso de vaza-
mento, evitando que atinja outras dreas de armazenagem
ou edificios. A drea de armazenagem devera ser livre de
vegetacao e de outros materiais combustiveis.

5.5 Adota-se este procedimento quando houver
armazenagem fracionada no interior de edificios

5.5.1 Este item aplica-se a armazenagem de liquidos infla-
maveis e combustiveis em tambores ou outros recipientes
portateis, fechados, que nio ultrapassem a capacidade in-
dividual de 1.000 L, no interior das edificacdes.

A armazenagem deve ser feita em depositos construidos
conforme o item 5.5.2.6.

5.5.2 Formas de armazenagem e suas limitacGes

5.5.2.1 Liquidos inflamaveis e combustiveis ndio devem
ser armazenados (inclusive para venda) nas proximidades
de saidas, escadas ou areas normalmente utilizadas para a
saida ou passagem de pessoas.
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5.5.2.2 Residencial e Servico de Hospedagem — Deve
ser proibida a armazenagem de liquidos inflamaveis e
combustiveis, exceto os necessdrios para a manuten¢io
e operagio dos equipamentos especificos do prédio. Essa
armazenagem deve ser feita em recipientes metalicos ou
latdes de seguranga, guardados em compartimentos para
armazenagem.

5.5.2.3 Servico Profissional, Educacional, Cultura Fisica,
Local de Reuniio de Publico, Servico de Saldde e Insti-
tucional — A armazenagem deve ser limitada ao que for
necessario para limpeza, demonstragdes e servigos pro-
prios de laboratério. Liquidos inflamaveis e combustiveis,
nos laboratérios e em outros pontos de uso devem estar
colocados em recipientes ndo maiores que um litro ou em
latdes de seguranga.

5.5.2.4 Comercial — Em salas ou dreas acessiveis ao pu-
blico, a armazenagem deve ser efetuada em recipientes
fechados, em quantidades limitadas ao necessdrio para
exibicdo aos clientes e para fins mercantis. Onde o es-
toque excede 650 L, dos quais ndo pode ser mais do que
220 L de liquidos inflamaveis (Classe 1), tal estoque deve
ser guardado em salas ou partes do edificio que cumpram
as exigéncias de construgdo do item 6.3, exceto quando
em lojas de varejo de um sé pavimento, que, ainda assim,
devem ter paredes, pisos e tetos com resisténcia minima
contra o fogo n3o inferior a 60 min.

5.5.2.5 Industria — A armazenagem de liquidos inflamaveis
e combustiveis deve ser feita de acordo com os Anexos B
e C, em salas resistentes ao fogo, construidas de acordo
com o item 6.3. Material nio combustivel, que ndo cons-
titua risco para liquidos inflamaveis e combustiveis, pode
estar armazenado na mesma drea.

5.5.2.6 Depésito — A armazenagem deve ser feita de
acordo com a Tabela 8. Os depositos devem ser constru-
idos de material ndo combustivel. Caso o depésito esteja
situado a uma distancia entre 10 m e 15 m de um prédio
ou limite da propriedade adjacente, na qual posterior-
mente possa ser feita uma construgio, a parede contigua
a essa propriedade deve ser nao combustivel, sem inter-
rupgio, com resisténcia minima contra o fogo de 60 min.
Caso o armazém esteja situado a uma distincia de 8 m a
[0 m de um prédio ou limite da propriedade adjacente,
na qual posteriormente possa ser feita uma construgio,
a parede contigua a essa propriedade deve ser sem inter-
rupgio, com resisténcia minima contra o fogo de 180 min.
Caso o armazém esteja situado a uma distancia menor que
3 m do limite da propriedade adjacente, na qual posterior-
mente possa ser feita uma construgio, a parede contigua
deve ser sem interrupgdo, com resisténcia minima contra
o fogo de 240 min. Para determinagdo do volume maximo
de liquidos inflamaveis e combustiveis, deve-se considerar
os pardmetros do Anexo B desta IT e da tabela do Anexo
B da IT n° 9 — Ocupagdo M2.

5.6 Adota-se este procedimento quando houver
instalacdao de tanques subterraneos

5.6.1 A cava para instalagdo do tanque deve ser feita de for-
ma a ndo comprometer as fundagdes de estruturas vizinhas.

5.6.2 As cargas das fundagdes vizinhas nio devem ser
transmitidas ao tanque. As seguintes distancias minimas,
medidas na horizontal devem ser atendidas:

5.6.3 Para tanques que contenham liquidos da classe I: 0,5
m de muros a outras constru¢des a de 1,0 m para o limite
de propriedade para tanques que contenham liquidos das
classes Il a lll: 0,5 m de muros, pogos, cisternas a outras
construgdes a limite de propriedade.

5.7 Adota-se este procedimento quando se tratar
de postos de abastecimento e servicos

5.7.1 Nos postos de servigos para veiculos motorizados,
os tanques devem obrigatoriamente ser instalados no pa-
vimento térreo. Os tanques devem ser instalados no nivel
do solo ou enterrado. No caso de tanques subterraneos
deve-se prever o contido no item 5.6.

5.7.2 Verificar também legislagao da ANP (Agéncia Nacio-
nal de Petroleo). Este item se aplica também nos postos
de servicos em que houver tanques fora da edificagdo.

5.8 Projeto e construcdo de salas de armazena-
mento interno

5.8.1 Salas de armazenamento interno deverio obedecer
as seguintes exigéncias, gerais, de construgio: paredes, pi-
sos e tetos construidos de material nio combustivel, com
taxa de resisténcia ao fogo nio inferior a 2 h.

5.8.2 Aberturas para outras salas ou edificios serdo pro-
vidas de soleiras ou rampas elevadas, a prova de passagem
de liquido, feitas de material ndo combustivel: as soleiras ou
rampas terdo, pelo menos 0,15 m de altura, as portas deve-
rao ser corta-fogo, do tipo aprovado, instaladas de maneira
a fecharem, automaticamente, em caso de incéndio.

5.8.3 Uma alternativa permissivel, em substituicio das
soleiras e rampas, sio canaletas de contenc¢io, que, inter-
ligadas entre si, conduzem a um tanque de contengio, de
acordo com o item 6.3.

5.8.4 Onde estejam expostas outras partes do edificio ou
outras propriedades, as janelas deverdo ser protegidas da
maneira padronizada. Madeira com a espessura nominal,
minima, 2,5 cm podera ser usada para prateleiras, estantes,
almofadas de estiva, ripas para mata-junta, pisos e instala-
¢Oes similares.

5.8.5 Devera ser providenciada ventilagio adequada,
sendo preferida ventilagdo natural a ventilagdio mecéanica.
A calefagao deve ser restringida as unidades de vapor de
baixa pressio, ou dgua quente, ou elétrica aprovada para
os locais de perigo da Classe .
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5.8.6 Equipamentos e fiagido elétricos situados nas salas
de armazenamento interno usadas para liquidos inflama-
veis devem ser do tipo antiexplosio.

5.8.7 Salas ou partes de edificios, com caracteristicas de
construgdo equivalentes as que sio exigidas para salas de
armazenamento interno, poderdo ser utilizadas para o
armazenamento de liquidos inflamaveis, caso também ni3o
sejam utilizadas para qualquer outro armazenamento ou
operagdo, os quais, em combinagio, criem maior perigo
de incéndio.

5.8.8 As salas de armazenamento interno deverio ser
localizadas de sorte a diminuirem os danos, em casos de
explosio.

5.8.9 Onde for pratico, as salas de armazenamento inter-
no deverdo ser equipadas com grandes respiradouros ou
outro dispositivo que promova alivio para o exterior, em
caso de fogo e explosao.

5.9 Adota-se este procedimento quando houver
tanques existentes

Para os tanques existentes que ndo cumprirem os afasta-
mentos das normas em que devam se enquadrar, devera
ser apresentada proposta de protegdes suplementares
para ser analisada em Comissdo Técnica, tais como:

5.9.1 Aumento da taxa de aplicagdo dos sistemas de res-
friamento e espuma.

5.9.2 Adotar sistemas fixos de resfriamento ou cortinas
de 4gua.

5.9.3 Aumento do nimero de canhdes de espuma ou de
resfriamento.

5.9.4 Construcio de uma parede corta-fogo com resis-
téncia minima de 120 min; esta parede deve ter os seus
limites ultrapassando um metro acima do topo do tanque
ou do edificio adjacente, adotando-se o mais alto entre os
dois, e dois metros da projegao das laterais do tanque.

5.9.5 Construgio de uma parede corta-fogo ao redor do
tanque (altura acima do topo dos tanques horizontais),
com resisténcia minima de 120 min, preenchida com areia,
podendo ser utilizada a tabela de afastamentos de tanques
subterraneos.

6 PROCEDIMENTOS DE CONTROLE
DE VAZAMENTO

Todos os tanques que armazenam liquidos combustiveis e/ou
inflamaveis deverio ser providos de bacias de contengao (ex-
ceto os tanques subterraneos), conforme segue abaixo:

A drea ocupada pelos tanques deve dispor de recursos de
controle de vazamento de produto. Tais recursos devem
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ser construidos por diques que formem uma bacia de
contengdo ao redor dos tanques ou por bacias de con-
tengio a distincia, com canais de fuga, se necessario, para
conduzir o produto derramado ou vazado. Quando estes
canais de fuga passarem préximo de edificagdes ou areas
de risco, para nao expor a perigo devem ser fechados.

Devem ser providos meios para evitar que qualquer des-
carga acidental de liquidos Classe |, Il , lllA ou llIB ameace
instalagdes importantes, propriedades adjacentes ou atinja
cursos de agua.

Quando o liquido inflamavel ou combustivel se enquadrar no
item 5.2, deverdo ser previstas as exigéncias da NBR 7820/83.

6.1 Bacia de contencao

A bacia de contengdo deve ser adjacente no minimo a
duas vias diferentes. Estas vias devem ser pavimentadas
ou estabilizadas e ter largura compativel para a passagem
simultanea de dois veiculos de combate a incéndio, ou 5
m, deverdo ser adotado o maior destes valores. Em insta-
lagdes com capacidade até 1000 m® serd permitida a exis-
téncia de apenas uma via para a passagem de um veiculo
de combate a incéndio ou 3 m, o que for maior.

Naio é permitido qualquer construgio diferente de tanque
a suas tubulagdes no seu interior. Nao é permitido bom-
bas dentro da bacia de contengio.

Nao siao permitidos, em uma mesma bacia de contengio,
tanques que contenham produtos aquecidos, produtos
sujeitos a ebuli¢do turbilhonar ou 6leos combustiveis a
tanques que contenham produtos das classes |, Il a IlIA.

A bacia de contengdo deve atender as seguintes condigdes:

a) A capacidade volumétrica da bacia de contencio

deve ser, no minimo, igual ao volume do maior

tanque, mais o volume de deslocamento da base

deste tanque, mais os volumes equivalentes aos
deslocamentos dos demais tanques;

b) A capacidade volumétrica da bacia de contengdo
de tanques horizontais deve ser, no minimo, igual ao
volume de todos tanques horizontais nela contidos;

c) No caso da bacia de contengdo que possua um
Unico tanque, sua capacidade volumétrica deve
ser no minimo igual ao volume deste tanque mais
o volume correspondente a base deste tanque;

d) Coeficiente de permeabilidade maximo de 10-6
cm/s, referenciado a dgua a 20°C e a uma coluna
de 4gua igual a altura do dique;

e) Declive do piso de, no minimo, 1% na dire¢ao do
ponto de coleta nos primeiros 15 m a partir do
tanque ou até o dique, o que for maior;

f) Ser provida de meios que facilitem o acesso de
pessoas a equipamentos ao seu interior, em situ-
agdo normal e em casos de emergéncia;

g) Seu sistema drenagem deve ser dotado de valvu-
las posicionadas no lado externo, pelo menos 15
m do dique e devem ser mantidas fechadas;
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h) A altura maxima do dique, medida pela parte
interna, deve ser de 3 m;a altura do dique deve
ser o somatorio da altura que atenda a capaci-
dade volumétrica da bacia de contencio, como
estabelecido acima, mais 0,2 m para conter as
movimenta¢des do liquido e, no caso de dique
de terra, mais 0,2 m para compensar a redugao
originada pela acomodagdo do terreno, nio se
aplicagdo para tanques horizontais;

i) Um ou mais lados externos do dique podem ter
altura superior a 3 m, desde que todos os tan-
ques sejam adjacentes, no minimo, 2 uma via na
qual esta altura nos trechos frontais aos tanques
ndo ultrapasse 3 m;

j) Dique de terra deve ser construido com cama-
das sucessivas de espessura nio superior a 0,3 m,
deverdo cada camada ser compactada antes da
deposi¢ao da camada seguinte;

k) A distdncia minima entre a base externa do dique
(pé do dique) e o limite de propriedade nio devera
ser inferior a 3 m, para qualquer classe de produto;

1) A superficie superior do dique de terra deve ser pla-
na, horizontal e ter uma largura minima de 0,6 m; o
dique deve ser protegido da erosao, nao deverao ser
utilizado para este fim material de facil combustio.

No caso de reservatérios, com capacidade volumétrica
inferior a 250 L, no interior de edificacio, especificamente
para abastecer motores para funcionamento de bombas,
geradores ou outros equipamentos, devem ter bacia de
contengao com volume igual, no minimo, ao volume do
reservatorio mais |0%.

6.2 Bacia de contencio a distincia

A contencdo a distancia podera ser adotada atendendo as
seguintes condigdes:

a) A capacidade volumétrica da bacia de contengdo
a distdncia deve ser, no minimo, igual ao volume
do maior tanque a ela interligado;

b) O escoamento do liquido para o canal de fuga,
quando utilizado, deve ser assegurado por declive
do piso de no minimo |% nos primeiros |5 m a
partir do tanque, na diregio desse canal;

c) Os canais de fuga devem possuir selo hidraulico
(sifio corta-chamas) que evite a propagagio de
chamas e seu encaminhamento deve ser tal que,
caso o liquido drenado entre em combustio, as
chamas n3o exponham outros tanques, instala-
¢Oes ou propriedades adjacentes;

d) Caso nio seja viavel prever 100% de capacidade
de contencio a distancia, pode ser utilizada uma
bacia de contencdo a distancia com capacidade
parcial. A diferenca entre o volume necessario e a
capacidade da bacia de contengio a distancia deve
ser provido pela contengdo em torno dos tanques,
conforme as exigéncias do item 6.1, letra a);

e) A bacia de contengdo a distincia deve estar
localizada de modo que, quando estiver cheia com
sua capacidade maxima, a distancia entre a borda
do liquido e o limite de qualquer construgao
importante, propriedade adjacente ou via publica,
ou qualquer tanque, seja no minimo 15 m;

f) Coeficiente de permeabilidade maximo de 10-6
cm/s, referenciado a dgua a 20°C e a uma coluna
de 4gua igual a altura do dique.

6.3 Contencdo externa de produtos
fracionados acondicionados no interior
de edificios

6.3.1 A ocupagdo com a presenga de produtos perigosos
em estado liquido deve ser contornada por uma canaleta
de contengio, que, interligadas entre si, conduzem a um
tanque de contengdo. As canaletas de drenagem devem
ser revestidas com material impermeavel, compativel
com os produtos, com as dimensdes minimas de 0,2 m
de largura por 0,15 m de profundidade, com inclinagdo de
acordo com o item 6.2, letra b.

6.3.2 No caso de actimulo de liquido, a mistura s6 pode
ser retirada do tanque por meio de bomba a ar comprimi-
do, antiexplosdo e corrosdo, e compativel com o produto
a ser bombeado.

6.3.3 A canaleta de contencio deve ser construida de
acordo com o item 6.2, letra c.

6.3.4 A bacia de contencio deve possuir um volume que
possa conter o volume da maior pilha, de acordo com a
Tabela 8, considerando as movimentag¢des do liquido e o
agente extintor.

7 ISOLAMENTO DETANQUES NO
MESMO PARQUE

7.1 Os tanques aéreos com capacidade individual igual ou
inferior a 20 m?, serdo considerados isolados, para fins
de prote¢io contra incéndio, quando distanciarem entre
si, no minimo duas vezes o didmetro do maior tanque e
em bacias de contengio isoladas; esta distdncia pode ser
reduzida a metade, com a interposi¢do de uma parede
corta-fogo com resisténcia minima ao fogo de 120 min, e

ultrapassando | m acima da altura do maior tanque.

7.1.1 E permitida a protegio somente por extintores
para parques com no maximo 5 tanques isolados confor-
me item 7.1.

8 PROTEGCAO POR EXTINTORES

8.1 Deve ser considerada a capacidade de cada tanque,
quando for isolado, ou a somatéria da capacidade dos
tanques, para a quantificagio de agente extintor a ser
utilizado, conforme a tabela a seguir:
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Capacidade de
armazenagem

Quantidade de agente ex-
tintor (p6 quimico seco)

Inferior a 5.000 L

02 extintores 40 B:C

De 5.000 L a 10.000 L

02 extintores 80 B:C ou
01 extintor 40 B:C e Ol
80 B:C sobre-rodas

De 10.000 L a 20.000 L

01 extintor 80 B:C e 0l
80 B:C sobre-rodas, ou
04 extintores 40 B:C e 01
80 B:C sobre-rodas

De 20.000 L a 100.000 L

02 extintores 80 B:C e 02
80 B:C sobre-rodas, ou

03 80 B:C sobre-rodas

Superior a 100.000 L

04 80 B:C sobre-rodas
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8.2 Os tanques enterrados terido protegio por extintores
somente proximo do local de enchimento e/ou saida
(bomba): 2 extintores de 20B.

8.3 Para armazenamento de liquidos em recipientes aber-
tos deve ser considerada a propor¢io de 20 B:C para cada

metro quadrado de superficie de liquido inflamavel.

8.4 Para as bacias de contencio a distincia deve ser
prevista prote¢do por extintores, levando-se em conta o

volume da bacia de contencio e a tabela ao lado.

8.5 Os extintores destinados a protegdo dos tanques
devem ser instalados em conjunto, cujos caminhamentos
maximos para acesso ao tanque devem atender a IT n° 21,
exceto nos locais que disponham de viaturas de combate
a incéndios, que ficara a critério do responsavel pela area

de risco.
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Anexo B
Tabela |

Liquidos Classe I, 11, IlIA (pressdao de operacdao menor ou igual a 17,2 Kpa)

Tipo de Tanque

Protegao

Distancia minima em metros da linha
da propriedade onde haja ou possa haver
construgao, incluindo o lado
oposto da via publica, nunca inferior

Distancia minima em metros do lado

mais proximo de qualquer via publica

ou qualquer edificagdo importante na
mesma propriedade, nunca inferior

a 4,50 m.

a 4,50 m.

Teto Flutuante

Prote¢io por espuma e
resfriamento

metade do didmetro do tanque

I/6 do diametro do tanque

(*) Protegdo por
extintores

o diametro do tanque

I/6 do diametro do tanque

Vertical com solda
de baixa resisténcia
entre o teto e o
costado (conforme
API 650)

Protegdo por espuma e
resfriamento

metade do didmetro do tanque

I/6 do diametro do tanque

(*) Protegio por extin-
tores

o diametro do tanque

I/3 do diametro do tanque

Horizontal e Verti-
cal com dispositivo
de alivio de emer-
géncia limitado a
pressao
de 17,2 Kpa

Usando sistema de iner-
tizagdo ou protegdo por
espuma e resfriamento

%2 daTabela 6

1/2 da Tabela 6

(*) Protegio por extin-
tores

o valor da Tabela 6

o valor da Tabela 6

(*) Tanques que, de acordo com a Tabela 6-M2, s6 é exigida prote¢do por extintores.

Tabela 2

Liquidos Classe I, 11, IlIA (pressdo de operacdo superior a 17,2 KPa, conf. APl 620)

Distancia minima em metros da linha da o . L.
. . . Distancia minima em metros do lado mais préximo
Tipo de _ propriedade onde haja ou possa haver L, . L.
Protecio . de qualquer via publica ou qualquer edificagdo impor-
Tanque construgao, incluindo o lado oposto da .
L tante na mesma propriedade.
via publica.
Protegdo por
caoP . | 1/2 aTabela 6, mas ndo menor que 5
espuma e resfria- 750 m I/2 aTabela 6, mas ndo menor que 7,50 m
Qualquer mento '
Tipo
(*) Protegdo por 3 vezes a Tabela 6, mas ndo menor | 1/2 aTabela 6, mas nio menor que
extintores que 7,50 m 7,50 m

(*) Tanques que, de acordo com a Tabela 6-M2, s6 é exigida protegdo por extintores.

556




Instrucdao Técnica n° 27/2004 - Armazenagem de Liquidos Inflamaveis e Combustiveis

Tabela 3

Liquidos instaveis (vide definicdo na IT n° 3)

Tipo de tanque

Protecio

Distancia minima em metros da linha
da propriedade onde haja ou possa
haver construcio, incluindo o lado
oposto da via publica.

Distdncia minima em
metros do lado mais
proximo de qualquer
via publica ou qualquer
edificagdo importante na
mesma propriedade.

Horizontal ou vertical
com respiradouros de
emergéncia que impe-
¢am pressoes superio-
res a 17,2 KPA
manomeétricas

(2,5 psi)

Inertilizado ou protegio por
espuma e resfriamento

As mesmas distincias
da tabela 6, mas, nunca menos de
7,5m

Nunca menos de 7,5 m

(*) Protegdo por extintores

2 2 vezes a distincia
da Tabela 6, mas, nunca
menos de |5 m

Nunca menos de |5 m

Horizontal ou vertical
com respiradouros de
emergéncia que
permitam

pressdes superiores a
17,2 KPA
manométricas

(2,5 psi)

Inertilizado ou proteg¢do por
espuma e resfriamento

Duas vezes a distincia da Tabela 6,
mas, nunca menos de |5 m

Nunca menos de I5m

(*) Protecdo por extintores

Quatro vezes a distincia da
Tabela 6, mas nunca menos
de I0m

Nunca menos de 30 m

(*) Tanques que, de acordo com a Tabela 6-M2, sé é exigida prote¢do por extintores.

Tabela 4
Liquidos da classe IIIB
Distancia minima em metros da linha oA . .
5 . X Distancia minima em metros do lado mais préximo
Capacidade da propriedade onde haja ou possa haver L
. de qualquer via publica ou qualquer
do Tanque construgio, incluindo o lado 5 . X
o edificagdo importante na mesma propriedade.
oposto da via publica.
m3
M m

250La 1,0 1,50 1,50
>1,0 2 3,00 3,00 1,50
>3,02456 3,00 1,50
>45,6 a 64 3,00 1,50
>64 a 190 3,00 3,00
>190 a 380 4,50 3,00
> 380 4,50 4,50
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Tabela 5

Liquidos sujeitos a ebulicdao turbilhonar (ver definicao na IT n° 03)

Teto Flutuante

Protecdo por

espuma e res-
friamento

1/2 o diametro do tanque

1/6 o didmetro do
tanque

(*) Protegio
por extintores

o diametro do tanque

1/6 o didmetro do
tanque

Teto Fixo

Sistema Inerte
ou de espuma e
resfriamento

o diametro do tanque

1/3 o didmetro do
tanque

(*) Protegio
por extintores

2 vezes o diametro do tanque

2/3 o didmetro do
tanque

(*) Tanques que, de acordo com a Tabela 6-M2, s6 ¢ exigida prote¢do por extintores.

Tabela 6

Tabela de referéncia

250La 1,0 3,00 3,00
>1,0a3,0 4,50 4,50
>3,0a 45,6 4,50 4,50
45,7a91,2 6,00 4,50
91,3a 190 6,00 4,50
190,1 a 380 15,00 4,50
380,1 a 1900 24,00 7,50
1901 a 3800 30,00 10,50
3801 a 7600 40,50 13,50
7601 a 6400 49,50 16,50
> 6400 52,50 18,00
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Tabela 7

Distancia minima entre costados de tanques

Tanque de teto flutuante

Tanque de teto fixo ou horizontal

Liquidos da Classe | ou Il

Liquidos da Classe
A

Todos os tanques com
didmetro inferior a
45 m

1/6 da soma dos didmetros dos
tanques adjacentes, minimo de
I m

I/6 da soma dos didmetros
dos tanques adjacentes,
minimo de Im

1/6 da soma dos dia-

metros dos tanques

adjacentes,minimo
de Il m

Tanques com didmetro
superior a 45 m

Se possuirem conten-
¢do a distancia, confor-
me o item 6.2

1/6 da soma dos diametros
dos tanques adjacentes

I/4 da soma dos diametros
dos tanques adjacentes

1/6 da soma dos
didmetros
dos dois tanques
adjacentes

Se possuirem dique de
contengdo, conforme o
item 6.1

1/4 da soma dos didmetros
dos tanques adjacentes

I/3 da soma dos diametros
dos tanques adjacentes

1/4 da soma dos
didmetros dos dois
tanques adjacentes
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