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O que é Cidadania?

A palavra cidadania vem de “civitas” do latim que 
significa Cidade – um termo ligado à vida em 
Sociedade.

É o conjunto de direitos e deveres relacionados à
participação dos integrantes do povo nos negócios
públicos do Estado.
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Como exercer a cidadania?

Exercer a cidadania é buscar uma sociedade
melhor para todos, a fim de que exista mais
liberdade, justiça e solidariedade.
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Exemplos de exercício da cidadania:

- Concorrer nas eleições,
- Votar em candidatos por opção livre e consciente,
- Fiscalizar as atividades dos agentes políticos,
- Defender os direitos do consumidor,
- Preservar o meio ambiente.



Dicas de Preservação Ambiental

- Não desperdice água.

- Separe seu lixo e encaminhe para reciclagem.

- Evite o uso abusivo de sacolas plásticas.

- Plante árvores ou cultive canteiros de hortaliças e 
flores.

- Apague sempre a luz do ambiente que não está usando 
e desligue os aparelhos domésticos após o uso.

- Reduza o consumo de produtos descartáveis ou de 
baixa durabilidade.



Vamos exercer nossa cidadania?

De que forma?

• Escrevendo cartas abertas para a comunidade.

• Fazendo um mutirão por um bairro melhor.

• Vídeo-depoimento sobre o bairro.



Carta Aberta

Cada grupo escreve uma carta falando sobre o que deseja
mudar ou melhorar no bairro de Santa Cecília II.

A carta deve ter:

- Destinatário,
- Apresentação do grupo que está escrevendo,
- Apresentação das condições atuais do bairro,
- O que precisa ser melhorado,
- De que forma pode ser melhorado,
- Agradecimento,
- Assinatura.



Carta Aberta

Objetivo: veicular as cartas nos meios de 
comunicação local e destiná-las à prefeitura ou 
órgãos competentes.

Idéias:
• Organizar uma mostra das cartas elaboradas e 
convidar toda a comunidade para participar.
• Escolher uma para se tornar uma vídeo-carta.



Mutirão por um bairro melhor

Que tipo de mutirão?

- Plantio de mudas

- Mutirão de limpeza do bairro

- Caminhada ecológica



Mutirão por um bairro melhor

1º Passo:

Onde e quando?

2º Passo:

Como vai ser?

3º Passo:

Quem gostaria de participar?



4º Passo:

O que precisamos fazer?

5º Passo:

Quem pode nos ajudar?

Mutirão por um bairro melhor



Vídeo-depoimento

Entrevistas filmadas com moradores do bairro:
- Moradores antigos,
- Jovens,
- Crianças,
- Lideranças.

Imagens do bairro:
- Ruas,
- Córregos,
- Pontos críticos,
- Pontos fortes.



1º Passo:

Onde e quando?

2º Passo:

Como vai ser?

3º Passo:

Quem gostaria de participar?

Vídeo-depoimento



4º Passo:

O que precisamos fazer?

5º Passo:

Quem pode nos ajudar?

Vídeo-depoimento



“O rio só atinge seus objetivos, 
porque aprendeu a contornar 

obstáculos”.



Pesquisa de Opinião – Reunião de Abertura

Nome:_____________________________________________

Comunidade:_______________________________________

1) O que você achou da reunião?

(   ) excelente 

(   ) boa

(   ) regular

(   ) ruim



2) O que você achou da forma do nosso trabalho?

(   ) excelente

(   )  bom

(   ) regular

(   ) ruim

3) Deixe aqui sua sugestão:



Que tal um lanchinho?


