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Inspetor(as) Sociais:  Flora Mancini M. de Sales Telefone: 12-7811-3903 

Identificação da Atividade 
Atividade: Treinamento Sobre LER e DORT 
Trecho /Fase /Município Trecho I - Túnel de Dutos 
Distância da Faixa: Faixa 
Data: 26/02/2010 Carga horária: 1 hora 

Público - alvo: Colaboradores Total de 
Participantes: 

48 (Quarenta e oito) 
pessoas  

Resumo da Atividade 
Objetivo Informar e alertar sobre LER e DORT. 

Assuntos abordados O que é, estágios, tratamento e postura no trabalho.  

Dinâmica de Trabalho Apresentação power point, lista de presença e avaliação. 

Questionamentos Não houve questionamentos. 

Observações 

O Dr. Antônio Salim ministrou o treinamento sobre LER e DORT. No início foi realizada 
uma dinâmica, na qual ele pediu que todos os colaboradores levantassem a cadeira e a 
partir começou sua apresentação. 
No final, foi realizado um alongamento com todos os colaboradores presentes, e eles 
solicitaram que pudesse ser realizado todos os dias um alongamento antes de iniciar as 
atividades de trabalho. 
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Nome do (a) Inspetor (a) Social: Flora Mancini Martins de Sales 

 
Colaboradores a apresentação do Dr. Salim Colaboradores durante o 

alongamento 


